
Uitslagenlijst Primera de Haan 4 mijlrun
Hoogeveen - Dinsdag 5 april 2016

HSEN, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Leusink HAC '63 20:05 20:05
2 Henry Rutgers HAC '63 20:15 20:15
3 Erik Driesen NOP 20:29 20:28
4 Harm- Jan Martens HAC '63 21:19 21:19
5 Erik Lindenholz HAC '63 21:53 21:53
6 Ephrem Been HAC '63 22:11 22:11
7 Frank Everts HAC '63 23:08 23:07
8 Hielke Brus HAC '63 23:32 23:30
9 Albert-Jan de Haan HAC '63 23:39 23:38

10 Dave Hulzebos HAC '63 24:16 24:15
11 Job IJtsma hoogeveen 24:24 24:23
12 Jan Bouwknegt hoogeveen 24:25 24:24
13 Jeroen-Pieter vd Vliet HAC '63 24:28 24:27
14 Michel Speelman HAC '63 24:41 24:39
15 Maarten van Dijk 24:44 24:40
16 Jerome Corba Hoogeveen 25:09 25:08
17 Karlo Hoeve Staphorst 25:11 25:09
18 Marco Lok HAC '63 25:32 25:29
19 Jan-bart Kip noordscheschut 25:45 25:44
20 Ruben Drenth hoogeveen 25:54 25:53
21 Jan jorrit Lubben 26:35 26:30
22 Vincent Tigelaar Hoogeveen 26:39 26:25
23 Dennis Jonker HAC '63 26:45 26:38
24 Edwin Helder Hoogeveen 27:03 26:57
25 Marcel Kriekjes 27:09 27:03
26 Danny Meppelink Hoogeveen 27:12 27:02
27 Evert Jansen Hoogeveen 27:19 27:11
28 Jimmy Zwiep hoogeveen 27:30 27:26
29 Tom Schipper Groningen 27:51 27:48
30 Jeroen Thalen HAC '63 27:56 27:51
31 René de Jonge hoogeveen 27:57 27:43
32 Pim Visscher 28:13 28:08
33 Bernard Oldengarm Hoogeveen 28:24 28:12
34 Roy Grotentraast 28:25 28:22
35 Sander Alberts Koekange 28:38 28:34
36 Milan Linthorst Hoogeveen 28:43 28:42
37 Bas Willems Assen 29:00 28:58
38 Anne Smelt HAC '63 29:00 28:57
39 Ramon Corte 29:25 29:21
40 Alexander Sieders hoogeveen 29:40 29:28
41 Jan Kasper van Dijk van Dijk HAC '63 29:50 29:47
42 Roel Steenbergen 30:01 29:54
43 Joran Kroesen HAC '63 30:08 30:04
44 Danny van der Veen Pesse 30:59 30:38
45 Erwin Winkel 31:11 30:53
46 Tim van Es HAC '63 31:16 31:10
47 Bennie Smit hoogeveen 31:17 31:07
48 Ivo Eikenaar 31:36 31:22
49 Eduard van Holland Hoogeveen 31:40 31:25
50 Gerwin Cost hoogeveen 31:49 31:44
51 Jacob Wildeboer 32:17 32:14
52 Erik Mager HAC '63 32:29 32:20
53 Edwin van Dalsem hoogeve4en 32:52 32:40
54 Wim Jonkman Hoogeveen 33:25 33:16
55 Nick Slender 33:37 33:26
56 Jany Santing 34:43 34:35
57 Jordy Bouwknegt Hoogeveen 34:47 34:24
58 Harron Dekker HAC '63 35:14 35:10
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Ivo Pol 35:21 35:16
60 Alex Kloezen noordscheschut 35:38 35:29
61 Patrick vd Berg 35:52 35:35
62 Daan ter Steege 36:12 36:02
63 Niels Hoving 37:37 37:20
64 Patrick Meijer hoogeveen 38:14 37:55
65 Rob Klooster 38:25 38:11
66 Wilko Jonkman hoogeveen 38:31 38:17
67 Justin Jansen Hoogeveen 38:41 38:21
68 Kylian Bos Zuidwolde Dr 41:30 41:08
69 Lars van de Star hoogeveen 42:17 41:54
70 Kevin den Rooyen 45:18 45:04

H40+, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wim Opten SV Veendam 21:25 21:25
2 Jan Venhuizen Lionitas 22:01 22:01
3 Lamko Hulzebos HAC '63 22:07 22:07
4 Arjan Driesen NOP 22:20 22:19
5 Jannes Dolfing Westerbork 23:07 23:07
6 Rob van de Graaf HAC '63 23:09 23:07
7 Bert Karssies HAC '63 23:35 23:33
8 Tom van Tellingen HAC '63 24:45 24:41
9 Horst van den Berg HAC '63 25:02 25:01

10 Allard Brunsting HAC '63 25:14 25:11
11 Jacco ten Zijthoff HAC '63 25:19 25:17
12 Rolf de Gier HAC '63 25:21 25:19
13 Rolf Koopman Hollandscheveld 25:41 25:39
14 Jan Roeles 25:41 25:40
15 Jan ten Cate HAC '63 25:49 25:46
16 Martin Luteijn HAC '63 26:19 26:16
17 Nico de Jong HAC '63 26:29 26:27
18 Chris Krikken Hoogeveen 26:35 26:30
19 Rudi Akse stuifzand 26:46 26:41
20 Johan Schonewille HAC '63 26:54 26:53
21 Roel Kleine HAC '63 26:58 26:56
22 Karel Prins fort 27:00 26:47
23 Jan Fieten HAC '63 27:00 26:58
24 Jacco Stoevelaar HAC '63 27:11 27:11
25 Jonny Talen HAC '63 27:32 27:29
26 Edwin Zwiep zuidwolde 27:33 27:29
27 Imy Kramer 27:45 27:43
28 Arie Prins HAC '63 28:09 28:05
29 Michel Veninga Hoogeveen 28:11 28:06
30 Martin Kreeft HAC '63 28:18 28:17
31 Martin Willems Assen 28:21 28:19
32 Gerko de Roo HAC '63 28:23 28:19
33 Petras Kavaliavskas hoogeveen 28:24 28:22
34 Jans Berghuis HAC '63 28:28 28:20
35 Jan van Wieren emmen 28:32 28:24
36 Harry Kruizinga hoogeveen 28:34 28:29
37 Rien IJmker 28:43 28:30
38 Arend Enting orvelte 28:44 28:38
39 Peter Polman 28:55 28:48
40 Alfred Linthorst Hoogeveen 28:58 28:51
41 Bert Kikkert hoogeveen 29:03 28:58
42 Adre Hofman hoogeveen 29:26 29:16
43 Gerrie Nijstad 29:28 29:24
44 Henk van Huize 29:34 29:21
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45 Tom Nieuwenstein HAC '63 29:50 29:41
46 Marcel Bakker 29:54 29:51
47 Jan Lip HAC '63 29:57 29:53
48 Bert Kramer 29:59 29:45
49 Erik Tibben HAC '63 30:08 29:58
50 Jacob Willemsma HAC '63 30:30 30:25
51 Ramon Grotenboer 30:36 30:25
52 Herman Gort 30:42 30:38
53 Rick Munster 30:43 30:43
54 Lambert Veldman 31:06 30:57
55 Albert Bruins Hoogeveen 31:21 31:15
56 Marco Jansen Hoogeveen 31:38 31:26
57 Ferry Ernst HAC '63 31:39 31:27
58 Jaap Talen Hoogeveen 31:40 31:35
59 Albert Horsman Atletics Nijverdal 31:42 31:36
60 Harry Sloots elim 31:53 31:47
61 Pieter Nijmeijer 31:55 31:41
62 Dik Zantingh Zuidwolde Dr 31:58 31:39
63 Jack Nijstad hoogeveen 32:00 31:52
64 René Stolhof hoogeveen 32:15 32:07
65 Wiebe de Jonge hoogeveen 32:28 32:20
66 Sake Pol HAC '63 32:30 32:23
67 Lukas Hulzentop HAC '63 32:38 32:31
68 Hedzer Noorderhaven Hoogeveen 32:52 32:41
69 Henk johan Brus hoogeveen 32:58 32:50
70 Jan Koekoek HAC '63 33:03 32:51
71 Hans Pol 33:06 32:47
72 Jan van Eldik Hoogeveen 33:11 33:01
73 Henk Daling HAC '63 33:13 33:06
74 Johan Bethlehem 33:30 33:11
75 Jan van der Lans HAC '63 33:41 33:36
76 Ronald Pol HAC '63 33:51 33:45
77 Frits d'Haan Hoogeveen 34:02 33:50
78 Jans Jagt klazienaveen 34:43 34:26
79 Wim Smit nieuwlande 34:48 34:35
80 Bert IJtsma hoogeveen 34:51 34:36
81 Jan Blokzijl 34:53 34:48
82 Richard Jansen Hoogeveen 34:56 34:35
83 Hilko Boes noordscheschut 35:09 35:00
84 Mans Veldsink Dedemsvaart 35:37 35:23
85 Tjeerd Bruinsma Hoogeveen 35:53 35:42
86 Aaldert Kriekjes Hoogeveen 35:56 35:43
87 Andries Lunenborg Hoogeveen 36:08 36:06
88 Koos Kip 36:22 36:09
89 Mark Feddes Hoogeveen 36:33 36:12
90 Johan Blokzijl Hollandscheveld 36:37 36:24
91 Peter Steenbergen 36:41 36:35
92 Frans Scheuneman Friesland 37:01 36:53
93 Chris vd Weide 37:37 37:20
94 Klaas Plas HAC '63 38:03 37:50
95 John Drenth 38:06 37:51
96 Jens van den Akker 38:20 38:01
97 Ruud den Rooyen 38:30 38:17
98 Nico Mol 38:32 38:13
99 Gerrit Schuitema emmen 39:00 38:43

100 André Post hoogeveen 39:05 38:50
101 Johan Vos 39:37 39:21
102 Jan Contermans 40:03 39:53
103 F Muysson hoogeveen 40:46 40:31
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104 Diederik vd Meulen HAC '63 41:07 40:54
105 Han Kaemingk Hoogeveen 41:12 40:50
106 Hans Bouwers Hoogeveen 41:17 41:07
107 Richard de Groote hoogeveen 41:30 41:17
108 John Kusmar 41:33 41:12
109 Jeff Lanting 41:36 41:21
110 Henk Beekelaar hoogeveen 45:48 45:28
111 J Snippe 47:32 47:13

DSEN, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anouk Lindenholz HAC '63 24:37 24:37
2 Ine Snoeken Ruinen 25:02 25:01
3 Laura Prins HAC '63 26:32 26:32
4 Eline Zomer HAC '63 27:56 27:55
5 Ilona Stille HAC '63 28:22 28:19
6 Sabine Nijstad 28:45 28:41
7 Alleke Vos nieuweroord 29:19 29:10
8 Nikita Heuvelman HAC '63 30:27 30:26
9 Jessica Brand Hoogeveen 30:29 30:26

10 Esther Gruppen Hollandscheveld 31:19 31:06
11 Melissa Scholing holandscheveld 31:23 31:17
12 Joyce Kats HAC '63 32:00 32:00
13 Annelies Bellesma 32:49 32:43
14 Marina Steenbergen Pesse 32:55 32:50
15 Kirsten Brus HAC '63 32:58 32:50
16 Esther Weppner Hoogeveen 33:26 33:15
17 Marjolein Lok Hoogeveen 33:39 33:36
18 Elsebeth de Haan Hoogeveen 33:46 33:35
19 Tineke Kleine hoogeveen 33:58 33:53
20 Ingrid Benjamins hollandscheveld 34:12 33:58
21 Ellen van Essen Hoogeveen 34:16 34:05
22 Leonie van Middelkoop 34:16 33:59
23 Susan Willems Assen 34:26 34:19
24 Nicole Lanting 34:47 34:32
25 Estelle Boes noordscheschut 35:09 35:00
26 Dorien Okken 35:23 35:10
27 Lianne Boerma Hoogeveen 35:39 35:28
28 Ellen ten Have schuinesloot 36:22 36:16
29 Wendy Ottens 36:29 36:13
30 Roelanda Veneman 37:17 36:55
31 Anouk Freyee 37:17 37:01
32 Mariska Krikken Hoogeveen 37:31 37:29
33 Monique Gruppen 37:53 37:44
34 Martien Haarman Hoogeveen 37:57 37:41
35 Janet de Boer 37:58 37:43
36 Alice Smits 38:33 38:25
37 Alma Benjamins 38:52 38:38
38 Kayleigh van Houwelingen 39:12 38:50
39 Brenda Pekel hoogeveen 39:17 39:17
40 Miranda Ymker 39:44 39:33
41 Karin Moes 39:51 39:29
42 Fenija Duker 40:05 39:57
43 Mariska Veldman 40:38 40:21
44 Miranda Karssies 40:46 40:31
45 Kirsty Kip 40:47 40:31
46 Amber Heemskerk 41:06 40:49
47 Jolanda Heling 41:10 40:53
48 Silke Bouwers Hoogeveen 41:16 41:07
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49 Eva de Groote hoogeveen 41:30 41:17
50 Myrthe Lanting 41:36 41:21
51 Manon Colenbrander linde 41:54 41:34
52 Jannina Jonkers Pesse 42:01 41:38
53 Edith Scholten 42:32 42:15
54 Chantal ten Hoor 42:43 42:26
55 Sabine Kuik 42:56 42:34
56 Kirsten Soer hoogeveen 42:59 42:48
57 Bernadet Uiterwijk Winkel 44:46 44:29
58 Jessica Fictorie Hoogeveen 44:46 44:28
59 Wendy Wassenaar 45:18 45:04
60 L Snippe 45:25 45:07
61 Marion te Bokum 45:46 45:28
62 Renate Kramer 46:14 46:00
63 Elisabeth Engberts 47:22 47:02
64 Esther Schonewille 47:46 47:25
65 Nikita Mager HAC '63 49:44 49:35

D40+, 4 MIJL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bertha Bruggenkamp Lionitas 25:59 25:57
2 Cathy van Es-Bode HAC '63 26:39 26:38
3 Heidy Snijders HAC '63 27:14 27:07
4 Claudia van Tellingen HAC '63 29:39 29:33
5 Anja Otter Hoogeveen 29:52 29:49
6 Anja Bennink HAC '63 30:30 30:22
7 Petra Lunenborg 30:38 30:36
8 Margriet Westrik Hoogeveen 31:05 31:00
9 Wil-inge Hulzebos zuidwolde 31:16 31:07

10 Jacqueline ten Brummelhuis HAC '63 31:19 31:16
11 Manon Vos HAC '63 31:43 31:40
12 Truus Luten HAC '63 31:51 31:48
13 Monica Scheper HAC '63 32:10 32:01
14 Akkie Greydanus Ruinen 32:10 32:02
15 Esther Corba Hollandscheveld 32:41 32:27
16 Linda Brouwer hoogeveen 32:51 32:40
17 Brigitte Zwart Pesse 33:42 33:36
18 Foka de With-Koopmans Dutch Runners 34:17 34:10
19 JellyZuidersma 35:51 35:44
20 Anja van Poortvliet 35:53 35:43
21 Geja Koster HAC '63 36:19 36:11
22 Ina Meinen HAC '63 36:31 36:24
23 Anette Bethlehem Stuifzand 37:37 37:18
24 Astrid Pol-Remmelts HAC '63 38:01 37:55
25 Clari Rolleman Hoogeveen 38:09 37:54
26 Ineke Kikkert Hoogeveen 38:13 37:57
27 Roeline Middelveld 38:20 38:09
28 Agnes Tum Hoogeveen 38:22 38:03
29 Trijnie Fictorie hoogerveen 38:23 38:04
30 Ria van Goor Hoogeveen 38:43 38:32
31 Gerda Hofman hoogeveen 39:18 39:07
32 Kristel Giselink 39:44 39:33
33 Ciska strijker-Schoggers hoogeveen 40:11 39:56
34 Jetty van Achteren hoogeveen 41:14 40:54
35 Gea Kleine 41:15 40:56
36 Claudia Brouwers 41:18 41:06
37 Ineke Derrew Hoogeveen 41:22 41:02
38 Willemien Kaemingk Hoogeveen 41:35 41:14
39 Dayen Drenth Kleinringe 41:37 41:26
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40 Janine van Houwelingen 42:28 42:06
41 Sam Verhaar 42:43 42:26
42 Angelique Snip 43:56 43:40
43 Hummel 44:28 44:08
44 Giny Schonewille Hollandscheveld 44:30 44:11
45 Grietje van Essen hoogeveen 45:49 45:37
46 Henny Jonkers-Kruid Pesse 45:51 45:28
47 Linda de Jonge 46:32 46:10
48 Rosalie Lubbinge dwingeloo 49:44 49:32
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