Uitslagenlijst Station tot Station Loop
Dalfsen - Woensdag 25 mei 2016

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mostafa Channi Marokko 53:32 53:32

2 Danny Koppelman ACO Van Elderen 54:12 54:12

3 Jos Verdaasdonk Salland 55:07 55:07

4 Bas Mekking De Gemzen 55:53 55:52

5 Bert de Boer BB lopers 57:35 57:34

6 Pascal Dankelman ACO Van Elderen 57:55 57:55

7 Jan Pullen Spurt '88 58:26 58:25

8 Jeroen Bonhof Salland 58:48 58:46

9 Jan Schra BB lopers 1:00:09 1:00:07
10 Michiel Veldman Nieuwleusen 1:00:44 1:00:42
11 Kars Eijsink Balkbrug 1:00:48 1:00:46
12 William van Eeken Spurt '88 1:00:55 1:00:54
13 Retse van der Berg BB lopers 1:01:10 1:01:06
14 Mark Hogeboom BB lopers 1:01:18 1:01:16
15 Niek Rijnja Zwolle 1:01:36 1:01:27
16 Jos Boomsma BB lopers 1:03:01 1:02:58
17 Eelco van der Heide ACO Van Elderen 1:03:08 1:03:04
18 Stefan Vogelzang ACO Van Elderen 1:03:08 1:03:07
19 André Brakke Staphorst 1:03:09 1:02:57
20 Henk Slager Staphorst 1:03:15 1:03:03
21 Kevin Timmerman Spurt '88 1:04:32 1:04:23
22 Jeroen de Haan Raalte 1:04:32 1:04:28
23 Imre van der Geer Altis 1:04:59 1:04:50
24 Vincent Buitenhuis Staphorst 1:05:02 1:04:51
25 Maarten koggel Dalfsen 1:05:11 1:05:01
26 Jonathan Tromp Zwolle 1:05:26 1:05:19
27 Chiel Pasman dalfsen 1:05:36 1:05:30
28 Kevin Diender PEC 1910 1:05:40 1:05:33
29 Rutger Lusseveld BB lopers 1:05:49 1:05:47
30 Arjan Poppe BB lopers 1:05:54 1:05:50
31 Jorn Lammers Marienheem 1:06:14 1:06:11
32 Christian Rothuijsen Zwolle 1:06:26 1:05:54
33 Rolf Nijboer Dalfsen 1:06:28 1:06:12
34 Bart Bootsveld Heino 1:06:32 1:06:23
35 Steve Oosterkamp Dalfsen 1:06:37 1:06:00
36 Wouter van Gessel Zwolle 1:06:46 1:06:40
37 Pascal van Zon Spurt '88 1:06:55 1:06:47
38 Jarno Takens Zwolle 1:07:16 1:06:55
39 Erik Slomp BB lopers 1:07:18 1:07:15
40 Jesse de Haan Maastricht 1:07:37 1:07:36
41 Kevin ter Haar Atletics Nijverdal 1:08:05 1:07:51
42 Johan Wessels Atletics Nijverdal 1:08:50 1:08:40
43 Karlo Hoeve Staphorst 1:08:56 1:08:44
44 Mark Veldkamp (Warmlopers) Wezep 1:09:17 1:08:59
45 Erik-Paul van der Kolk Zwolle 1:09:50 1:08:49
46 Bert Sieben Hollandscheveld 1:09:52 1:09:46
47 Jorma van den Hoeven Hattem 1:10:06 1:09:51
48 Remy Sijbom Dalfsen 1:10:06 1:08:22
49 Klaas-Jan Kisteman Rouveen 1:10:07 1:09:52
50 Iwan Brink (Warmlopers) Zwolle 1:10:30 1:10:20
51 Wilfred Vogd Zwolle 1:10:34 1:10:21
52 Michiel Marsman Zwolle 1:11:08 1:11:02
53 Jan Jaap Lukas Ommen 1:11:15 1:10:27
54 Rene van der Beek Hardenberg 1:11:15 1:10:08
55 Timo Bomhof Heino 1:11:37 1:11:14
56 Gerrit Pruim Rouveen 1:11:49 1:11:15
57 Bas te Winkel Wijhe 1:12:11 1:11:45
58 Arian Dijsselhof Dalfsen 1:12:12 1:11:54
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59 Startnummer 1830 Zwolle 1:12:40 1:12:07
60 Jeen den Boer Zwolle 1:12:48 1:11:37
61 Jasper Visserman Nieuwleusen 1:12:49 1:12:34
62 Tjeerd Lemstra PEC 1910 1:13:04 1:12:34
63 John Van Den Berg Lemelerveld 1:13:07 1:11:50
64 Ralph Overweg Zwolle 1:13:11 1:12:09
65 Jos Kooijker Hattem 1:13:20 1:12:18
66 Jan Treur Ommen 1:13:33 1:12:46
67 Wim Korterink Zwolle 1:13:34 1:13:00
68 Marien Damman Dalfsen 1:13:43 1:13:25
69 Joey Rozendal Lemelerveld 1:13:49 1:13:28
70 Jeroen Wever Zwolle 1:14:01 1:13:40
71 Joost Wolbink Zwolle 1:14:03 1:13:04
72 Steven van Wort Zwolle 1:14:04 1:13:05
73 Steven Kreule Zwolle 1:14:22 1:13:58
74 Niek Veerman Rouveen 1:14:28 1:13:54
75 Niek Bloo Raalte 1:14:29 1:13:38
76 Kevin Feijth Zwolle 1:15:07 1:14:53
77 Wolter Beens PEC 1910 1:15:20 1:15:13
78 Roy Dellen Zwolle 1:16:04 1:15:30
79 Jan Talen Staphorst 1:16:10 1:15:26
80 Rob Lindeboom Dalfsen 1:16:19 1:16:02
81 Bart Pullen Spurt '88 1:16:22 1:15:13
82 David Seigers Balkbrug 1:16:24 1:16:11
83 Kees Martens Ommen 1:16:30 1:15:46
84 Herman Schra Genemuiden 1:16:34 1:16:08
85 Job Middendorp Raalte 1:16:35 1:15:55
86 Jan-Maarten Bomhof Heino 1:16:50 1:16:25
87 Tom Albers Groningen 1:16:57 1:16:09
88 Bart Lindeboom Dalfsen 1:17:03 1:16:45
89 Edwin van Leussen Zwolle 1:17:14 1:15:06
90 Joas Treffers Hasselt 1:17:17 1:16:49
91 Nick van Swaal Ommen 1:17:20 1:17:01
92 Dirk Kuiers Staphorst 1:17:25 1:16:43
93 Mandar Beelen Elburg 1:17:40 1:16:54
94 Johan Zuidema Zwolle 1:17:43 1:17:04
95 Jeffry Plaggenmarsch Hardenberg 1:17:46 1:17:24
96 Johan Aalbers Den Ham Ov 1:17:52 1:17:00
97 Thijs Lukas Ommen 1:18:01 1:17:30
98 Mike van der Kolk Dalfsen 1:18:34 1:18:13
99 Bert van de Beek Wezep 1:18:48 1:17:53
100 Johan Kooiker Rouveen 1:18:55 1:18:28
101 Harm-Jan Bijdam Zwolle 1:18:58 1:17:59
102 Tim Goldsteen Zwolle 1:19:05 1:18:40
103 Sake Elfring Zwolle 1:19:12 1:18:59
104 Job Wink Muiden 1:19:23 1:18:18
105 Ronald Zwarts Zwolle 1:19:25 1:18:22
106 Henny Tijink Raalte 1:19:50 1:18:20
107 Dick Sluiter Zwolle 1:20:22 1:19:22
108 Jurian Onderdijk De Gemzen 1:20:26 1:20:18
109 Jannes Van der Vegte Heino 1:20:34 1:19:33
110 Maikel Arling Emmen 1:20:46 1:18:38
111 Frank Schippers Westerhaar 1:20:47 1:18:38
112 Kevin de Bruijn De Krim 1:20:54 1:19:37
113 Jan Kooiker Rouveen 1:20:59 1:20:17
114 Mattijs Hoogenbosch Dalfsen 1:21:17 1:19:57
115 Jeroen van den Poll Hardenberg 1:21:31 1:19:26
116 Pieter Lassche Rouveen 1:21:32 1:20:30
117 Robin Koggel Zwolle 1:21:51 1:21:42
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118 Dennis van der Vechte Heino 1:21:53 1:20:39
119 Marcel van der Burg Zwolle 1:22:10 1:20:47
120 Jaap Sterken Zwolle 1:23:16 1:21:58
121 Jurrian Balt Nieuwleusen 1:23:16 1:22:43
122 Servan Kroes Lemelerveld 1:23:18 1:21:38
123 Daniél Waanders Zwolle 1:23:19 1:21:56
124 Jelmer Rumathe Nijverdal 1:23:25 1:21:37
125 Twan Zwanepol Zwolle 1:23:41 1:21:29
126 Remco Lagendijk Ommen 1:23:44 1:22:38
127 Thies Jan Jansen Laag Zuthem 1:23:59 1:23:33
128 Warner Hoijtink Zwolle 1:24:01 1:21:48
129 Alex Veldkamp(warmloper) Zwolle 1:24:03 1:23:25
130 Werner Van't Zand Ommen 1:24:26 1:23:40
131 Rik Boersma Dalfsen 1:25:05 1:23:59
132 Ernst Offerein Zwolle 1:25:08 1:23:25
133 Gerrit Van Heerde Dalfsen 1:25:23 1:24:28
134 Peter Kuiper Zwolle 1:25:42 1:24:42
135 Ruben van de Wetering Zwolle 1:25:59 1:24:56
136 Marc Holtdijk Zwolle 1:25:59 1:24:06
137 Jacco van Raaijen Putten 1:26:05 1:25:18
138 Albert Jan van Olst Nunspeet 1:26:05 1:25:19
139 Martijn Dijk Ommen 1:26:18 1:24:14
140 Michel de Maar Dalfsen 1:26:28 1:26:17
141 Marc Bomhof Heino 1:26:36 1:25:36
142 LJH Kamphuis Rijssen 1:26:54 1:25:21
143 Philip van Vorschtenbosch Zwolle 1:27:10 1:25:08
144 Sander Rozemuller Sportlust/Loopgroep de Zar 1:27:11 1:26:34
145 Rene van Leussen Nieuwleusen 1:27:11 1:25:33
146 Marc Geissler Dalfsen 1:27:18 1:26:16
147 Dennis Ophoff Zwolle 1:27:39 1:27:06
148 Erik Speller Klazienaveen 1:28:20 1:28:12
149 Ruben Bloo Ommen 1:28:57 1:27:14
150 Machiel Middag Dalfsen 1:29:02 1:28:12
151 Ronald Reuvekamp Dalfsen 1:29:08 1:28:47
152 Rian Gerrits Ommen 1:29:14 1:27:08
153 Nico Kleen Dalfsen 1:29:18 1:27:42
154 Jeroen Holtvoort Ommen 1:29:53 1:29:07
155 Jesper vd Meerberg Ommen 1:30:26 1:28:15
156 Jesse Slagman Dalmsholte 1:30:29 1:28:49
157 Jos Kusters Ugchelen 1:30:33 1:28:37
158 Andre Grondman Lemele 1:31:15 1:29:22
159 Gerwin Zieleman Lemele 1:31:15 1:29:22
160 Arjan Bosch Dalfsen 1:31:56 1:31:36
161 Quirijn Verlaan Zwolle 1:32:26 1:30:12
162 Derkjan van der Lugt Dalfsen 1:32:29 1:31:23
163 Martijn Beltman Raalte 1:32:40 1:31:36
164 Martijn Blankhorst Heino 1:32:57 1:31:15
165 Gerben Burgmeijer Dalfsen 1:33:11 1:32:32
166 Enrico Helderman Zwolle 1:33:18 1:31:25
167 Thomas van der Velde Groningen 1:33:36 1:31:58
168 Jeroen Kuiper Zwolle 1:34:28 1:33:28
169 Gerco Bakker Den Ham Ov 1:34:29 1:32:21
170 Jasper Fransen Hardenberg 1:34:53 1:33:46
171 Joost De Jong PEC 1910 1:35:10 1:33:09
172 Martijn Steenbergen Spurt '88 1:39:39 1:37:48
173 Niels Bakker Spurt '88 1:42:20 1:40:16
174 Maarten Damman Zwolle 1:42:30 1:40:56
175 Tijn Moorman Heino 1:43:56 1:42:56
176 Frank Schonewille Ommen 1:47:11 1:45:00
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177 Maarten Roetman Genemuiden 1:51:00 1:50:07
178 Tom Kok Rotterdam 1:59:05 1:58:55
M35, 10EM |

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Erik Driesen Vollenhove 53:46 53:46
2 Henk Smalbrugge BB lopers 53:48 53:48
3 Erwin Akkerman HAC '63 54:00 53:59
4 Maarten Nieuwenhuis BB lopers 58:28 58:26
5 Ralph Schepers Dalfsen 59:43 59:39
6 Jeroen ten Klooster Wijhe 1:00:11 1:00:06
7 Maurits Korterink Zwolle 1:00:25 1:00:19
8 Erben Wennemars Dalfsen 1:01:07 1:01:05
9 Edo Brouwer Delta Lloyd Running Team 1:01:13 1:01:09
10 Maikel Vogels De Gemzen 1:01:13 1:01:04
11 Arjen Sanderse PEC 1910 1:01:27 1:01:25
12 Michel Blaauwgeers BB lopers 1:01:44 1:01:42
13 Jesse ter Mate Daventria 1:02:22 1:02:13
14 Martijn Schakelaar BB lopers 1:02:28 1:02:26
15 Maurits Hoonhorst BB lopers 1:02:41 1:02:40
16 Sjoerd Van Westerop Loopgroep PK 1:03:00 1:02:55
17 Johan Nijhof Athlos 1:03:24 1:03:20
18 Maurits Altena Zwolle 1:04:15 1:04:04
19 Michiel Huzen Nieuwleusen 1:04:29 1:04:23
20 Reinald Bosman PEC 1910 1:04:34 1:04:22
21 Bert Ruitenberg Loopgroep Aart Stigter 1:04:56 1:04:50
22 Marcel de Ruiter BB lopers 1:05:29 1:05:26
23 Klaas Kooistra Drachten 1:05:29 1:05:27
24 Dennis Wennemars Eelde 1:05:33 1:05:30
25 Rutger Thung Loopgroep Aart Stigter 1:06:19 1:06:14
26 Henri Slabbekoorn Zwolle 1:06:27 1:06:22
27 Wynand Fokkert BB lopers 1:06:31 1:06:25
28 Ronald van Lubek Zuidwolde Dr 1:06:36 1:06:23
29 Janko van Arken De Gemzen 1:06:59 1:06:51
30 Stefan Boezelman ACO Van Elderen 1:07:07 1:07:04
31 Martin de Haan ACO Van Elderen 1:07:20 1:07:17
32 Igor van Elburg Ommen 1:07:41 1:07:31
33 Erwin Veldkamp Wezep 1:07:42 1:07:24
34 Anco Hogenkamp Ommen 1:08:10 1:07:25
35 Sipko Knol Hardenberg 1:08:21 1:08:10
36 Martin Jansen Dalfsen 1:08:41 1:08:07
37 Wilfred Loozeman Salland 1:08:45 1:08:01
38 Ronald van Leussen Dalfsen 1:08:56 1:08:43
39 Martijn Colenbrander Dalfsen 1:09:03 1:08:30
40 Mark Martin Ommen 1:09:26 1:09:10
41 Wim Jongsma Hardenberg 1:09:41 1:09:23
42 Brad Jonkman Deventer 1:09:46 1:09:00
43 Bart van den Anker Zwolle 1:09:47 1:09:23
44 Stefan Besten Zwolle 1:09:50 1:09:30
45 Joop Essing Sittard 1:09:56 1:09:09
46 Freek Noordhuis Zwolle 1:09:59 1:09:45
47 ERNST Zwijnenberg Heino 1:10:05 1:09:51
48 Dick Pieter Poppe Kampen 1:10:10 1:10:05
49 Theo Bolks ACO Van Elderen 1:10:12 1:09:37
50 Frank Klein Overmeen Raalte 1:10:25 1:10:11
51 Wilbert Broekhuizen Zwolle 1:10:49 1:10:35
52 Barry Poolman Rouveen 1:10:58 1:10:24
53 Klaas Brand Staphorst 1:11:08 1:10:52
54 Sven Wentink Raalte 1:11:22 1:11:08
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55 Sebas Endeman Raalte 1:11:23 1:11:10
56 Gerrie Everts Dalfsen 1:11:23 1:11:01
57 William Groothand Zwolle 1:11:30 1:11:08
58 Francis van Olst Elburg 1:11:32 1:11:20
59 Martin Geertsma BB lopers 1:12:07 1:12:02
60 Ben Smith Hardenberg 1:12:28 1:11:20
61 Harro van Lien Zwolle 1:12:36 1:11:41
62 Patrick Gums PEC 1910 1:12:53 1:12:24
63 Arjan Dijkema Zwolle 1:12:54 1:12:33
64 Gert-Jan Dutman Loopgroep Astrea 1:12:54 1:12:45
65 Bert Jan Hartman Zwolle 1:13:06 1:12:23
66 Aalt Wensink De Gemzen 1:13:13 1:12:51
67 Randall Locht PEC 1910 1:13:16 1:12:52
68 Gerjan Schoemaker Dalfsen 1:13:17 1:12:44
69 Patrieck Eilander Meppel 1:13:37 1:13:16
70 Bart Uilenberg Groningen 1:13:44 1:12:21
71 Alco Brink Isala '96 1:13:44 1:13:05
72 Peter van der Zwaag Dalfsen 1:13:46 1:13:28
73 Paul Bakker Wijhe 1:13:56 1:12:59
74 Sander Overduin Zwolle 1:14:17 1:14:01
75 Roy Grotentraast Hoogeveen 1:14:19 1:13:38
76 Rudi Frieswijk Zwolle 1:14:42 1:13:48
77 Peter Bood Wapenveld 1:14:48 1:12:46
78 Robert Groenink Meppel 1:14:58 1:14:28
79 Benjamin Zandbergen Ommen 1:15:35 1:14:39
80 Erik Kieftenbeld Heino 1:15:40 1:15:14
81 Henk Hokse Staphorst 1:15:53 1:15:07
82 Bert Marissen Vroomshoop 1:16:02 1:15:41
83 Michel Matteman Zwolle 1:16:09 1:14:42
84 Lambert Put Nieuwleusen 1:16:17 1:15:33
85 Jurjen Bolks (Warmloper) Zwolle 1:16:23 1:15:27
86 Harm Bekkema Zwolle 1:16:31 1:15:58
87 Jean Paul van Bregt Wezep 1:16:32 1:15:24
88 Erik Menzo Dedemsvaart 1:16:33 1:16:02
89 Sjon De Vries Zwolle 1:16:34 1:16:12
90 Ido Wentink Raalte 1:16:35 1:16:21
91 Gerrit Veurink Rheezerveen 1:16:42 1:15:52
92 Louis Klomp Dedemsvaart 1:16:54 1:15:52
93 Sybrand Westhuis Borne 1:16:54 1:16:17
94 Willem Jan Kulsdom Dalfsen 1:16:58 1:16:07
95 Bart Stevens Dalfsen 1:17:04 1:15:53
96 Willem van der Meent Dalfsen 1:17:04 1:16:27
97 Gerben Koenjer Raalte 1:17:08 1:16:20
98 Mark Post Zwolle 1:17:14 1:16:21
99 Gerco de Vries Spurt '88 1:17:18 1:17:08
100 Marc-Jan Muis Zwartsluis 1:17:20 1:15:03
101 Johan van Leussen Nieuwleusen 1:17:21 1:17:05
102 Arthur Groenink Emmeloord 1:17:25 1:16:54
103 Rudi Holterman Heino 1:17:38 1:16:28
104 Andre van der Beek Warmlopers  Zwolle 1:17:43 1:17:06
105 Floris de Graaf Salland 1:17:48 1:16:58
106 Robert van de Steeg Almelo 1:17:49 1:16:04
107 Barry Veneman Dalfsen 1:17:54 1:16:58
108 Klaas Osinga PEC 1910 1:18:11 1:17:58
109 Serge Hofkamp Ommen 1:18:14 1:17:51
110 Gerbrand Bouwhuis ACO Van Elderen 1:18:18 1:18:01
111 Bernhard Melenhorst Heino 1:18:19 1:16:45
112 Rene Sitters Zwolle 1:18:33 1:17:56
113 Dennis Heitbrink Dalfsen 1:18:40 1:17:45
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114 Rogier Lukas Ommen 1:18:40 1:18:09
115 Jeroen van Beek (warmlopers) Zwolle 1:18:49 1:17:53
116 Rudy Veltmaat Zwolle 1:18:51 1:18:19
117 Rene Hemstede Hardenberg 1:18:56 1:16:52
118 Freddy Mulder (Warmlopers) Zwolle 1:19:02 1:18:06
119 Bas van luijk Zwolle 1:19:12 1:18:15
120 Corné Bal Vriezenveen 1:19:13 1:18:28
121 Sander Hogendorf Ommen 1:19:15 1:18:01
122 Raymond Spijkerman Zwartsluis 1:19:28 1:17:11
123 Harry Jurjens Den Ham Ov 1:19:28 1:18:31
124 Fons Hulsman Lemelerveld 1:19:30 1:18:44
125 Edwin Jansen Zwolle 1:19:30 1:18:59
126 Jan Jonker Raalte 1:19:32 1:18:48
127 Alexander Oosterveen Ommen 1:19:34 1:17:34
128 Joost Nunnink Zwolle 1:19:40 1:18:59
129 Roy Veldman Heino 1:19:52 1:19:21
130 Roy Hoogeslag Salland 1:20:11 1:19:20
131 Johan Steenbergen Rouveen 1:20:18 1:19:32
132 Jeroen Nijeboer Zwolle 1:20:23 1:19:20
133 Klaasjan van Lenthe Rouveen 1:20:35 1:19:34
134 Rick Hartgers Rheden 1:20:36 1:19:16
135 Manfred Reuvekamp PEC 1910 1:20:36 1:18:27
136 Edwin van de Steeg PEC 1910 1:20:37 1:18:52
137 Willem Boverhof Zwolle 1:20:38 1:19:08
138 Marco Noordman Dalfsen 1:20:43 1:20:14
139 Erwin Kerkdijk De Sprinter 1:20:47 1:20:39
140 Erik Veurink Ommen 1:20:50 1:20:13
141 Emiel Klein Koerkamp Kampen 1:20:56 1:19:53
142 Thom Melenhorst Zwolle 1:20:57 1:20:03
143 Erik Huzen Holten 1:21:11 1:20:45
144 Harrie de Velde Zwolle 1:21:19 1:20:25
145 Sander Weertman Heino 1:21:34 1:20:36
146 Sebastiaan Eilander Zwolle 1:21:38 1:20:23
147 Hans Slurink Hasselt 1:21:46 1:20:49
148 Michel Smit Hardenberg 1:21:49 1:19:46
149 Arno van Breukelen PEC 1910 1:21:50 1:20:23
150 Roy Overgoor Lemelerveld 1:21:57 1:20:55
151 Aris Ramaker Beerzerveld 1:22:20 1:20:08
152 Han Kampman Zwolle 1:22:28 1:21:31
153 Tinus van Riele Zwolle 1:22:39 1:21:07
154 Gerwin Bonhof Dalfsen 1:23:03 1:21:51
155 Wouter Bos Zwolle 1:23:12 1:21:59
156 Ferry Wunnink Lemelerveld 1:23:19 1:21:47
157 Frank Nico Hogeweg Zwolle 1:23:23 1:21:11
158 Peter Stokvis Dalfsen 1:23:33 1:21:48
159 Werner Schoenman Zwolle 1:23:43 1:23:00
160 André Mennega Dedemsvaart 1:23:47 1:22:56
161 Edwin Mulder Raalte 1:23:58 1:23:07
162 Willem van Helden Zwolle 1:24:00 1:23:33
163 Bernard Van der Graaf Zwolle 1:24:00 1:22:58
164 Arend van der Helm Deventer 1:24:00 1:21:52
165 Marco van Eijk Zwolle 1:24:07 1:22:55
166 Boyd Gerrits Zwolle 1:24:15 1:22:04
167 Esquar Zuidema Hardenberg 1:24:16 1:22:12
168 Daniél Visserman Genemuiden 1:24:26 1:23:50
169 Martin Podlogar Zwolle 1:24:39 1:23:07
170 Neimet Mehrabi Zwolle 1:24:43 1:24:27
171 Marc Schonewille Zwolle 1:24:56 1:23:00
172 Wilfred Van der Linde Zwartsluis 1:24:59 1:22:49
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173 Arthur Knobben Atletics Nijverdal 1:25:08 1:23:59
174 Johan bolman Den Ham Ov 1:25:49 1:24:35
175 Coen Mulder Heino 1:25:55 1:24:21
176 Arjen Brouwer Zwolle 1:26:06 1:24:37
177 Jack Lindeboom Den Ham Ov 1:26:06 1:23:59
178 Bert Kuijers Staphorst 1:26:14 1:25:15
179 Henri de Vries Staphorst 1:26:17 1:25:19
180 Peter van Engen Zwolle 1:26:31 1:25:02
181 Gerjan Kanis Zwolle 1:26:44 1:24:34
182 Rick Scheppink Dalfsen 1:26:47 1:25:01
183 Rik Bouwman Hardenberg 1:26:58 1:25:06
184 Wilco E Lindeboom Dalfsen 1:27:05 1:26:08
185 Erwin Kerstens zwolle 1:27:12 1:25:27
186 Henk Feijen Balkbrug 1:27:19 1:25:57
187 Niels Schuurman Hardenberg 1:27:22 1:25:14
188 Dennis Borgmeier Nieuwleusen 1:27:33 1:27:01
189 Johan Lugtenberg Heino 1:27:36 1:26:55
190 Harold Wunnink Lemelerveld 1:27:37 1:26:14
191 Nico Roza Zwolle 1:27:38 1:26:32
192 Christiaan Kuiper Bruchterveld 1:27:56 1:25:52
193 Frank Herbrink Zwolle 1:28:18 1:27:18
194 Jan Peter van Marle Enschede 1:28:41 1:26:48
195 Remco Lootens Hattem 1:29:01 1:27:45
196 EDWIN BOONSTRA Zwolle 1:29:44 1:28:57
197 Martin van Markensteijn Zwolle 1:29:52 1:28:21
198 Remco Poppen Zwolle 1:29:55 1:29:37
199 Wilroy van Dijk Kampen 1:30:16 1:28:48
200 Ewald Aaltink Atletics Nijverdal 1:30:25 1:28:32
201 Richard Admiraal Hasselt 1:30:38 1:30:02
202 Arnout Jalving Dalfsen 1:31:03 1:29:19
203 Raymond van Weeghel Zwolle 1:31:09 1:29:54
204 Arjan de Mink Heino 1:31:09 1:29:35
205 Remco de Groot Atletics Nijverdal 1:31:12 1:30:21
206 Arjan de Boer Zwolle 1:31:15 1:29:06
207 Martin Schols Spurt '88 1:31:18 1:30:18
208 Hans Brus Ommen 1:31:42 1:30:29
209 Erik Zagers Spurt '88 1:31:42 1:30:03
210 marcel Kuiper Vroomshoop 1:31:44 1:29:37
211 Joel van Dijk Zwolle 1:31:47 1:30:13
212 Wilfred Horst Kampen 1:32:11 1:31:52
213 Edward Broekhaar Zwolle 1:32:34 1:31:02
214 Roy agten Zwolle 1:32:34 1:31:00
215 Marco Laarman Nieuwleusen 1:32:39 1:31:00
216 Ronni Schuurman Nieuwleusen 1:32:43 1:31:22
217 Richard Lubbers Zwolle 1:33:05 1:31:49
218 Henk Compagner Rouveen 1:33:15 1:33:04
219 Arno Kleen Dalfsen 1:33:56 1:32:20
220 Erik Wolters Zwolle 1:34:39 1:34:11
221 Roy Nijboer Zwolle 1:35:04 1:33:00
222 Edwin Vd Vegt Zetten 1:35:42 1:33:41
223 Richard Feijen Dalfsen 1:36:17 1:35:18
224 Anton Bos Zwolle 1:36:37 1:35:11
225 Marc van de Hoef Zwolle 1:36:48 1:34:54
226 Hylke Thiry Zwolle 1:36:59 1:35:28
227 Gerard de Haan Dedemsvaart 1:37:26 1:37:07
228 Arno Rienstra Dalfsen 1:37:35 1:35:30
229 Gerard Boekel Dalfsen 1:37:40 1:36:06
230 Peter Schukkert Zwolle 1:38:37 1:36:53
231 Arjen Briene De Krim 1:38:44 1:36:57
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232 Henri Uitslag Dalfsen 1:39:35 1:37:35
233 Edward Paarhuis Zwolle 1:40:36 1:38:30
234 Willem Borger Dalfsen 1:41:47 1:40:31
235 Foppe Boonstra Boazum 1:48:49 1:47:46

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lamko Hulzebos HAC '63 56:14 56:13

2 Tonnie Stouten Veluwe 58:05 58:03

3 Arjen Driesen Sint Jansklooster 58:09 58:08

4 Bennie Thunker Isala '96 58:31 58:30

5 Aard van der vinne HAC '63 59:12 59:10

6 Harmen de Vries HAC '63 1:00:34 1:00:32

7 Patrick Dijk Salland 1:02:03 1:01:59

8 Johan Hulzebos HAC '63 1:03:07 1:03:04

9 Robert Reitsema Isala '96 1:03:19 1:03:17
10 Wilco Mars ACO Van Elderen 1:03:21 1:03:18
11 Edwin Ophof Raalte 1:03:47 1:03:45
12 Han Stegeman ACO Van Elderen 1:05:05 1:05:01
13 Hans Blankestijn Daventria 1:05:17 1:05:13
14 Herjan Gerrits Spurt '88 1:05:49 1:05:42
15 Gerard Lugtenberg Salland 1:05:51 1:05:50
16 Gertjan Keijl De Gemzen 1:06:16 1:05:56
17 Erik Dambrink De Sprinter 1:06:18 1:06:11
18 Peter Ligthart BB lopers 1:06:20 1:06:16
19 Gerrit van der Veen BB lopers 1:06:22 1:06:18
20 Ronald Keizer PEC 1910 1:06:34 1:06:28
21 Olaf Bos Salland 1:07:12 1:07:07
22 Jan Knopert Salland 1:07:15 1:07:10
23 Martin Neijensteijn Zwolle 1:07:21 1:07:15
24 Albert Mussche Running2000 1:07:28 1:07:24
25 Jan van Leussen Ommen 1:07:30 1:07:15
26 Roelof Schra Staphorst 1:07:35 1:07:20
27 Mike Kleinlugtebeld PEC 1910 1:07:40 1:07:33
28 Jeroen Eektimmerman Raalte 1:07:44 1:07:41
29 Erik Makkinga BB lopers 1:08:42 1:08:36
30 René Hulsman Raalte 1:08:44 1:08:33
31 Jan Eikelboom ACO Van Elderen 1:08:51 1:08:46
32 Bert Luchies Sportlust/Loopgroep de Zar 1:08:52 1:08:41
33 Jan Aalbers Dalfsen 1:09:00 1:08:43
34 Henry Toerse Balkbrug 1:09:15 1:09:05
35 Frederik Huyskamp PEC 1910 1:09:19 1:09:13
36 Jan Wassens Zuidwolde Dr 1:09:25 1:09:14
37 Alfons Groot Koerkamp Heino 1:09:39 1:09:28
38 Hilco Prins Heino 1:09:41 1:09:33
39 Edwin Middelveld BB lopers 1:09:56 1:09:51
40 Martin Van der Spek Warmloper  Zwolle 1:10:06 1:09:09
41 Adri Deemter Spurt '88 1:10:23 1:10:12
42 Willem Biemolt Friesland 1:10:51 1:10:24
43 Anton Hendriks Nijmegen Atletiek 1:10:57 1:10:16
44 Koert Gerholt Spurt '88 1:11:04 1:10:08
45 Ruben van der Sligte PEC 1910 1:11:04 1:10:35
46 René Hoff AV Holten 1:11:09 1:10:44
47 Gert van de Belt Vechtdallopers 1:11:13 1:10:54
48 Jacobus Postma Atletics Nijverdal 1:11:22 1:10:33
49 Arendjan Koning Nijverdal 1:11:27 1:11:14
50 Henk Korterink Hasselt 1:11:49 1:11:20
51 Gerrit van 't Ende Zwolle 1:12:23 1:12:07
52 Olaf Prins Hasselt 1:12:34 1:12:05
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53 Leon Slegten Daventria 1:12:39 1:12:18
54 Hans Koster Isala '96 1:12:40 1:12:33
55 Anton Ruijter Wijhe 1:12:46 1:12:35
56 Martin Kortstee Diepenveen 1:12:49 1:12:09
57 Erwin Booy Zwolle 1:12:57 1:12:40
58 Fred Koningstein Dalfsen 1:13:06 1:12:54
59 Herwin Hasewinkel Zwolle 1:13:10 1:12:11
60 Gerald Booijink Broekland Ov 1:13:17 1:12:47
61 Jan van Beesten Ommen 1:13:23 1:13:09
62 Jeroen van Dijk Zwolle 1:13:37 1:13:10
63 Igor ter Halle Hellendoorn 1:13:39 1:13:15
64 Harold van Riessen Zwolle 1:13:49 1:12:57
65 Gerhard van Vilsteren Isala '96 1:13:55 1:13:41
66 Martie Ressing Daventria 1:14:05 1:13:26
67 Edwin Smit Zwolle 1:14:21 1:13:38
68 Erik Smid Dalfsen 1:14:34 1:13:22
69 Hans Wieltink Zwolle 1:14:35 1:14:12
70 Clemens Pot Isala '96 1:14:54 1:14:17
71 Stoffel van den Top Zwolle 1:15:05 1:12:52
72 Renze Zijlstra Zwolle 1:15:14 1:13:49
73 Gerard Kroes Cialfo 1:15:18 1:15:14
74 Rob Somsen Spurt '88 1:15:21 1:15:13
75 Bas Smit PEC 1910 1:15:27 1:14:56
76 Henk Enoch Sportlust/Loopgroep de Zar 1:15:45 1:15:23
77 Marcel Tonkes Zwolle 1:15:56 1:15:04
78 Arjen Keers PEC 1910 1:16:00 1:15:30
79 Maarten Vos Zwolle 1:16:02 1:15:39
80 Roelof Rekker BB lopers 1:16:20 1:16:15
81 Arie Slob Zwolle 1:16:26 1:15:30
82 Peter Kroek Dutch Runners 1:16:29 1:16:01
83 Johan Westerink Kampen 1:16:30 1:16:11
84 Bert Manenschijn ACO Van Elderen 1:16:31 1:16:16
85 Art Grit HAC '63 1:16:32 1:15:25
86 Johan van Aalderen PEC 1910 1:16:33 1:16:26
87 Albert de Boer Staphorst 1:16:34 1:15:48
88 Roel Poolman Rouveen 1:16:34 1:15:50
89 Marcel Diender PEC 1910 1:16:34 1:16:01
90 Henk Kruisweg Balkbrug 1:16:40 1:15:35
91 Frans Noordman Heino 1:16:50 1:16:20
92 Wim Spijker Nieuwleusen 1:16:50 1:16:34
93 Rob Bruns Harbrinkhoek 1:16:58 1:16:30
94 Arjan Holsappel Dalfsen 1:17:01 1:16:08
95 Anne Marsman ACO Van Elderen 1:17:04 1:16:03
96 Pieter Meijberg Isala '96 1:17:06 1:16:29
97 Peter Mulder Dedemsvaart 1:17:08 1:16:56
98 Bert Busman Spurt '88 1:17:14 1:17:05
99 Paul Slot Dalfsen 1:17:14 1:16:26
100 Dick Kampjes Spurt '88 1:17:19 1:17:07
101 Robert van der Meulen Isala '96 1:17:22 1:17:08
102 Jan Salomons Zwolle 1:17:28 1:17:05
103 Gert Staarman Sportlust/Loopgroep de Zandstukd 7:29 1:16:55
104 Bert Smid Odoorn 1:17:38 1:15:52
105 Corné van der Worp Hattem 1:17:51 1:16:48
106 Anne Bruinewoud Zwolle 1:17:51 1:16:32
107 Peter Poolman Rouveen 1:17:53 1:17:10
108 Henk Roeberts Nieuwleusen 1:17:54 1:16:53
109 Hilco Kuik Ruinerwold 1:17:57 1:17:32
110 Leo Meijerink ACO Van Elderen 1:18:13 1:18:07
111 Henk Jan Smedema wierden 1:18:20 1:16:48
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112 Jan Wessel Beekman Zwolle 1:18:30 1:16:47
113 Patrick Jorink Raalte 1:18:31 1:17:47
114 Rene Landman PEC 1910 1:18:47 1:17:21
115 Edwin Elshof Heino 1:18:47 1:18:17
116 Henri Noordman Dalfsen 1:18:47 1:16:56
117 Klaas Spijker Nieuwleusen 1:18:48 1:17:54
118 Richard Wonnink Zwolle 1:19:00 1:17:41
119 Wim op den Dries AV Holten 1:19:01 1:18:36
120 Hans Eibrink (warmlopers) Hattemerbroek 1:19:02 1:18:06
121 John Spijker Nieuwleusen 1:19:07 1:18:25
122 Eric Veldkamp Zwolle 1:19:18 1:19:02
123 Erik Tibben HAC '63 1:19:20 1:19:13
124 Jan van der Horst Nieuwleusen 1:19:24 1:18:34
125 Guus Janus Dalfsen 1:19:26 1:18:48
126 Gert-Jan Meinen Spurt '88 1:19:27 1:19:08
127 Wiebe van der Meulen Zwolle 1:19:30 1:18:26
128 Henri Van der Veen Nieuwleusen 1:19:31 1:17:52
129 Ronnie Krul Nieuwleusen 1:19:31 1:17:52
130 Harm Dunnink Staphorst 1:19:32 1:19:16
131 Toine Martens PEC 1910 1:19:37 1:17:56
132 Jan Boeve ACO Van Elderen 1:19:39 1:18:37
133 Theo van der Horn Nieuwleusen 1:19:41 1:18:30
134 Eric Logtenberg Ommen 1:19:41 1:19:05
135 Byrge Leeuwangh Zwolle 1:19:42 1:19:29
136 Henk Kattenberg Isala '96 1:19:44 1:19:05
137 Ton Smeenk Dalfsen 1:19:46 1:18:08
138 Dinant van Kampen Zwolle 1:19:46 1:18:29
139 Rudie Marsman Raalte 1:19:48 1:18:34
140 Erik Holtman Dalfsen 1:20:03 1:19:39
141 Bram Baan Zwolle 1:20:10 1:19:47
142 Harro Veerman Hasselt 1:20:15 1:19:42
143 Jelle Wunnink Alteveer gem De Wolden 1:20:23 1:19:49
144 Erny Veldt Zwolle 1:20:23 1:18:33
145 Everhard van den Hoek Zwolle 1:20:26 1:19:43
146 Paul van Rijn Wierden 1:20:29 1:19:39
147 Gerard Holterman Dalfsen 1:20:30 1:20:02
148 Gert-Jan Konijnenbelt Atletics Nijverdal 1:20:32 1:19:42
149 Mark Duijtshoff Zwolle 1:20:35 1:19:52
150 Vincent van 't Erve Raalte 1:20:39 1:20:08
151 Henri Bolink Atletics Nijverdal 1:20:42 1:19:51
152 Arie van der Lee Raalte 1:20:43 1:19:52
153 Jaap van Dieren Isala '96 1:20:44 1:20:03
154 Jan Hoogers PEC 1910 1:20:46 1:19:07
155 Andre Groen Raalte 1:20:55 1:19:25
156 Robert Terlouw Spurt '88 1:21:18 1:21:09
157 Freddy Kappert Raalte 1:21:24 1:20:12
158 Bernard Morsink Ommen 1:21:26 1:20:49
159 Johan van der Horn Hellendoorn 1:21:32 1:20:42
160 Sjoerd Bouma Wezep 1:21:38 1:20:23
161 Pieter Homma Heino 1:21:42 1:21:11
162 Erik Hofstede Meppel 1:21:43 1:20:20
163 Alfred Kampman Vilsteren 1:21:44 1:20:20
164 Erik Feijen Heino 1:21:45 1:21:25
165 André Gottemaker Atletics Nijverdal 1:21:49 1:20:13
166 Wim Tillema Zwolle 1:21:52 1:20:42
167 John Snakenburg Zwolle 1:21:54 1:21:22
168 Johan van der Molen Zwolle 1:21:55 1:21:22
169 Bernard Sluis Zwolle 1:22:01 1:20:00
170 erik van de poll kampen 1:22:02 1:21:24
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171 Jan Schuurs Sportlust/Loopgroep de Zandstuh@2:03 1:21:26
172 Johan Hofstra Kampen 1:22:06 1:21:49
173 Arjan Kruise PEC 1910 1:22:12 1:20:35
174 Arjan van der Vis Zwolle 1:22:12 1:21:24
175 Marcel Rauhé Wierden 1:22:28 1:20:28
176 Han Van der Vegt Ommen 1:22:34 1:21:27
177 Henk van der Kolk ACO Van Elderen 1:22:35 1:20:54
178 Roel Otten Spurt '88 1:22:38 1:20:49
179 Pieter Wieten Zwolle 1:22:41 1:20:42
180 Ard Dwars Dalfsen 1:23:24 1:22:40
181 Edo Eikenaar Zwolle 1:23:26 1:22:08
182 Henk Huisman Heino 1:23:27 1:22:05
183 Dick Remmers ACO Van Elderen 1:23:29 1:22:24
184 Jelle de Vries Staphorst 1:23:31 1:21:37
185 Hans Bakker Ommen 1:23:34 1:22:58
186 Erik van Limbeek Zwolle 1:23:36 1:23:13
187 Huub Elshof Heino 1:23:39 1:23:08
188 Herman Sieljes Zwolle 1:23:41 1:21:51
189 Lysander Dekker Zwolle 1:23:43 1:22:21
190 Erik kleinlugtebeld Lemele 1:23:48 1:23:16
191 Gerard Masman Lemelerveld 1:23:49 1:22:28
192 Michel Baak Zwolle 1:23:49 1:22:15
193 Stephan Olof Idskenhuizen 1:23:51 1:22:02
194 Hans Grootens Hardenberg 1:23:55 1:21:48
195 Gerben van Beek PEC 1910 1:23:56 1:23:31
196 Marco de Boer PEC 1910 1:23:56 1:23:31
197 René Groot Beumer Zuidwolde Dr 1:23:57 1:23:45
198 Hubert te Woerd Ommen 1:24:01 1:22:56
199 Bert Katgert Dalfsen 1:24:07 1:23:45
200 Jan Hakkers Sibculo 1:24:10 1:23:07
201 Jan Hofsink Bergentheim 1:24:10 1:23:08
202 Berry Pees Start '78 1:24:25 1:22:22
203 Paul Verheijdt Zwolle 1:24:27 1:23:20
204 Gert van Marle Dalfsen 1:24:35 1:22:47
205 Bert Meijer Ruinerwold 1:24:45 1:24:20
206 Peter Lennips PEC 1910 1:24:47 1:23:50
207 ronald datema de krim 1:24:48 1:22:57
208 Johan Reefman De Krim 1:24:48 1:22:57
209 Wilbert van Ommen Dalfsen 1:24:56 1:23:40
210 Dick Holsappel Heino 1:24:57 1:23:32
211 Martijn Westera Dalfsen 1:24:59 1:23:51
212 Jan leusink Zwartsluis 1:25:00 1:22:50
213 Gilles Gerth PEC 1910 1:25:06 1:23:39
214 Henk Hengeveld Heino 1:25:09 1:23:46
215 Andre Dunnewind Dalfsen 1:25:09 1:23:44
216 Gert Pelman Sportlust/Loopgroep de Zar  1:25:17 1:24:41
217 Henk de Jonge Ruinerwold 1:25:18 1:24:54
218 René Jansen Arrien 1:25:19 1:24:41
219 Menno Peterson Meppel 1:25:22 1:23:33
220 Martin Tavenier Zwolle 1:25:27 1:24:02
221 Henk-Jan van der Klis Balkbrug 1:25:30 1:25:10
222 Martin Koggel Ommen 1:25:31 1:24:45
223 Jan Broekroelofs Spurt '88 1:25:36 1:23:45
224 Robert Spenkelink Heino 1:25:37 1:24:57
225 Hans Beumer Zwolle 1:25:39 1:23:40
226 Hans Kampjes Vechtdallopers 1:25:44 1:25:24
227 Rick-jan Brandt Heino 1:25:47 1:24:32
228 Jan Snijder Nieuwleusen 1:25:53 1:24:44
229 Joep Wolfkamp Zwolle 1:25:57 1:24:42
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230 Gert van Lohuizen Ommen 1:25:57 1:25:22
231 Martin Marsman Nieuwleusen 1:26:00 1:24:21
232 Arnold Muller PEC 1910 1:26:01 1:25:21
233 Frank Bos Start '78 1:26:05 1:24:03
234 Henk Jan Jansen ACO Van Elderen 1:26:08 1:24:27
235 John Holterman Heino 1:26:13 1:25:21
236 Sjoerd de Jong Dalfsen 1:26:14 1:25:06
237 Rudi Bouwmeester ZUIDWOLDE DR 1:26:20 1:25:51
238 Jacco Pleijsier Hasselt 1:26:28 1:25:59
239 Peter van Heerde Zwolle 1:26:37 1:26:15
240 Martijn Wirtz Daventria 1:26:38 1:25:58
241 René Gerner ACO Van Elderen 1:26:46 1:24:44
242 Erik Botter Spurt '88 1:26:47 1:25:40
243 Gerlindy Linde Dalfsen 1:27:05 1:26:07
244 Johan Stolte Nieuwleusen 1:27:07 1:25:13
245 Jaap Makkinga Dalfsen 1:27:09 1:26:36
246 Jacco Nieuwschepen Dalfsen 1:27:10 1:25:42
247 Dik Strikkers ROUVEEN 1:27:15 1:25:48
248 Ard Brasjen Dalfsen 1:27:26 1:26:38
249 Coert Peters Zwolle 1:27:28 1:25:32
250 Chris van Luik Scherpenzeel Gld 1:27:30 1:26:02
251 Roelof Pasman Witharen 1:27:31 1:26:26
252 Marco Talamini Zwolle 1:27:31 1:26:05
253 Marcel Hagen Raalte 1:27:32 1:26:07
254 Dick Roessink Heino 1:27:41 1:26:58
255 André Daudeij Kampen 1:27:41 1:25:59
256 Robert Oude Elberink Almelo 1:27:59 1:26:26
257 Marcel Bouwhuis Raalte 1:28:00 1:27:06
258 Hilco Holterman Heino 1:28:08 1:26:21
259 René Spijkers Klazienaveen 1:28:20 1:28:12
260 Arthur Egberink Borne 1:28:35 1:26:57
261 Jan Boessenkool Staphorst 1:28:40 1:26:56
262 Dick Klein Nieuwleusen 1:28:44 1:27:57
263 Jurrie Hersevoort Zwolle 1:28:51 1:27:32
264 René Fokke Vriezenveen 1:28:52 1:26:55
265 Wim Fokke Twenterand 1:28:53 1:26:53
266 Jeroen Bosch Dalfsen 1:29:03 1:27:17
267 Marcel Slootweg Dalfsen 1:29:06 1:28:16
268 Pieter Steendam Zwolle 1:29:06 1:27:34
269 Joop Jongsma Zwolle 1:29:07 1:27:58
270 Christiaan van Rechteren Dalfsen 1:29:28 1:28:16
271 Gert-Jan de Jager Dalfsen 1:29:43 1:28:49
272 Niek vogelaar Hardenberg 1:29:44 1:27:27
273 Bert Boeve Nijverdal 1:29:49 1:28:01
274 Gerard Nijkamp Zwolle 1:29:55 1:28:52
275 Hans Smits Zwolle 1:30:09 1:28:35
276 Hans Roerink Atletics Nijverdal 1:30:12 1:28:23
277 Douwe van der Wier Zwolle 1:30:30 1:29:14
278 Hans Stokvis Atletics Nijverdal 1:31:10 1:29:17
279 Paul Hutten Zwolle 1:31:15 1:29:17
280 Henk Pieters Atletics Nijverdal 1:31:16 1:29:34
281 Peter Haesen Dronten 1:31:22 1:29:16
282 Ton Feijen Dalfsen 1:31:25 1:29:53
283 Steven Gresham Dalfsen 1:31:37 1:29:30
284 Jan Feenstra Dalfsen 1:31:37 1:29:29
285 Rob Van Westing Dalfsen 1:31:38 1:30:00
286 Dik Hulleman Ommen 1:31:39 1:30:25
287 Bengt Liberg Zwolle 1:31:46 1:30:09
288 Marco Schouwstra Zwolle 1:32:18 1:30:46
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289 Claus Stiekema Zwolle 1:32:31 1:31:24
290 Pieter Stoeten Dalfsen 1:32:38 1:30:41
291 Reijer Koster Coevorden 1:32:56 1:31:15
292 Chris van Vilsteren Heino 1:32:59 1:32:18
293 Martend van der Veen Ruinerwold 1:33:25 1:32:06
294 André Mars Dalfsen 1:33:39 1:31:53
295 Frans Bennink Isala '96 1:33:44 1:32:37
296 Gerrit Kerkdijk Twenterand 1:33:50 1:31:50
297 Ander Nijenkamp Nijverdal 1:33:52 1:32:05
298 Bennie van Dartel Wijhe 1:34:18 1:33:29
299 Dik Runherd Balkbrug 1:35:07 1:34:54
300 Rein Tuininga Zwolle 1:35:24 1:33:50
301 Arnaud Koning Zwolle 1:35:26 1:34:06
302 Herman Edelijn PEC 1910 1:35:27 1:34:55
303 Francis Mars Lemelerveld 1:35:29 1:34:08
304 Hans Morsink Zwolle 1:35:37 1:34:11
305 Frank Maurits Zwolle 1:35:53 1:35:10
306 Henk Kleinlugtebeld Dalfsen 1:36:00 1:34:33
307 Henk Knol Zwolle 1:36:08 1:34:23
308 Hildert Inkelaar Zwolle 1:36:09 1:34:32
309 Willem Timmers Spurt '88 1:36:11 1:34:20
310 Marinus Jasper Kloosterhaar 1:37:02 1:35:01
311 Rene Jansen Apeldoorn 1:37:13 1:36:45
312 Romanov Sagel Hattem 1:37:55 1:36:00
313 Hans Loovers Twenterand 1:38:24 1:36:23
314 Arne Keuning Diepenveen 1:38:54 1:37:07
315 Gé Satink Heino 1:39:26 1:37:55
316 Jan Klein Nieuwleusen 1:39:38 1:38:49
317 Jan Koning Vriezenveen 1:40:35 1:38:23
318 Anne Wiersma Zwolle 1:41:15 1:39:48
319 Arjan Idzerda Zwolle 1:41:35 1:40:12
320 Han Brandwacht Dalfsen 1:41:38 1:39:51
321 Eddy Overink Zwolle 1:41:52 1:40:36
322 Robert Van Leeuwen Nieuwegein 1:42:33 1:41:37
323 Henri Vasse Nieuwleusen 1:43:02 1:41:58
324 Gerard Krist Zwolle 1:43:18 1:42:15
325 Lars Verhoeven Enschede 1:43:38 1:42:03
326 Paul Bosma PEC 1910 1:43:49 1:41:59
327 Bertjan Bos Hasselt 1:43:55 1:43:43
328 Walter ter Weijden Hattemerbroek 1:45:04 1:43:26
329 Gerdrik Koster Dalfsen 1:45:41 1:44:01
330 Paul de Rooij Meppel 1:46:24 1:44:34
331 Karen Wever Nijverdal 1:47:06 1:45:11
Mss,10EM |

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Theo Haverkamp Salland 1:01:21 1:01:18
2 Gertjan Tichelaar avVN 1:02:49 1:02:48
3 Roelof HUTTEN Spurt '88 1:04:51 1:04:49
4 Theo Boekema BB lopers 1:05:56 1:05:54
5 Gerard Hesselmans NOP 1:06:13 1:06:09
6 Tjibbe de Vries BB lopers 1:06:43 1:06:39
7 Dirk Platjes Sibculo 1:07:49 1:07:40
8 Marten Bolt BB lopers 1:08:34 1:08:32
9 Harry Derksen Salland 1:08:54 1:08:44
10 Jan Ruijter NOP 1:09:12 1:09:10
11 Drikus Haalboom avVN 1:09:23 1:09:18
12 Theo Nijmeijer Koekange 1:10:17 1:09:52
13 Johan Lourens Zwolle 1:11:07 1:10:50
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14 Gerard Vogelzang Kerkenveld 1:11:13 1:10:58
15 Jos Heitbrink Lemelerveld 1:11:46 1:11:39
16 Bennie Haverkort ACO Van Elderen 1:12:33 1:12:27
17 Evert van den Bosch Ommen 1:12:49 1:12:44
18 Wim Potjes De Gemzen 1:12:51 1:12:41
19 Jan Timmerman Spurt '88 1:13:43 1:13:35
20 Vincent Kosse Geerdijk 1:13:55 1:13:08
21 Gerhard Bloo Raalte 1:14:06 1:13:22
22 Klaas Wijnberger Dalfsen 1:15:04 1:14:39
23 Jan Bakker (Warmlopers) Zwolle 1:15:29 1:14:33
24 Dick Dubbink Sportlust/Loopgroep de Zar 1:15:41 1:15:08
25 Willie Mars Salland 1:15:41 1:15:39
26 Henk de Groot Dalfsen 1:15:52 1:15:26
27 Bennie Kosse De Krim 1:15:58 1:14:51
28 Bert van Duuren PEC 1910 1:16:08 1:15:39
29 Henk Vaartjes Vroomshoop 1:16:18 1:15:13
30 Jos Kleinlangevelsloo Heino 1:16:20 1:15:56
31 Marinus F de Groot Kampen 1:16:31 1:16:11
32 Peter Jansen PEC 1910 1:16:44 1:16:39
33 Martien Kuilder Spurt '88 1:16:53 1:16:22
34 Jan van Lubek Zuidwolde Dr 1:16:54 1:16:41
35 Hans van Duuren Zwolle 1:17:06 1:15:53
36 Gerard Arends Nijmegen 1:17:15 1:16:23
37 Jan Bos Zwolle 1:17:17 1:15:57
38 Harry ten Broeke Nijverdal 1:18:07 1:16:18
39 Piet Diender Zwolle 1:18:21 1:16:50
40 Henk van den Berg Zwolle 1:18:33 1:18:05
41 Jan Tjerkstra ACO Van Elderen 1:18:44 1:18:21
42 Cees de Vries avVN 1:18:49 1:18:40
43 Jan Strik De Gemzen 1:18:52 1:18:39
44 Gerard GA Heerink ACO Van Elderen 1:18:57 1:18:45
45 Henk Norder Zwolle 1:19:45 1:19:25
46 André Jorink Zwolle 1:19:51 1:18:40
47 Henk Ruigrok Zwolle 1:20:00 1:19:32
48 Peter Jansen PEC 1910 1:20:05 1:19:23
49 Lambert Veldman HAC '63 1:20:21 1:20:14
50 Wim Klein Nulent Emmen 1:20:23 1:19:57
51 Henk Nimeijer Koekange 1:20:56 1:20:30
52 Jack Goedegebuure 's-Hertogenbosch 1:20:57 1:19:50
53 Cees Buijs De Gemzen 1:21:09 1:20:21
54 Albert Boschman Elburg 1:21:17 1:20:58
55 Pieter Galema Hattem 1:21:24 1:21:05
56 Jan Lip HAC '63 1:21:26 1:21:11
57 Hans Logtenberg Ommen 1:21:34 1:20:49
58 Levert Klooster Ruinerwold 1:21:42 1:21:18
59 Willem van Beek PEC 1910 1:21:55 1:20:20
60 Cor Kooiker Rouveen 1:22:14 1:21:48
61 Ben Polman Veluwe 1:22:24 1:21:57
62 Piet van Dijk Meppel 1:22:26 1:21:43
63 Luc van der Vegt Dalfsen 1:22:28 1:20:53
64 Ton Vloedgraven Heino 1:22:29 1:21:01
65 Johan Hooisma Isala '96 1:22:36 1:22:19
66 Kees Ruijter Meppel 1:22:44 1:22:02
67 George Vulkers Dalfsen 1:22:59 1:22:04
68 Jan Reimink Lemelerveld 1:23:02 1:22:32
69 Martin Lanenga Zwolle 1:23:07 1:22:46
70 Tom Nieuwenstein HAC '63 1:23:15 1:23:05
71 Hans van Dijck Heino 1:23:24 1:22:40
72 Henk Havinga Athlos 1:23:51 1:23:40
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73 Ben Haarhuis avVN 1:24:06 1:23:43
74 Berend Poelarends Staphorst 1:24:06 1:23:22
75 Sjaco Aalbers Nieuwleusen 1:24:21 1:23:59
76 Louis Zandbergen Zwolle 1:24:24 1:23:01
77 Herman Martens Ommen 1:24:45 1:24:00
78 Geert Christerus Dalfsen 1:25:19 1:24:26
79 Jan fransen Hasselt 1:25:25 1:24:35
80 Frits Lautenbag De Gemzen 1:25:29 1:24:09
81 Jan Hollak Heino 1:25:34 1:24:55
82 Klaas Veerman Nieuwleusen 1:25:43 1:24:58
83 Kees Jongbloed Dalfsen 1:25:51 1:24:55
84 Rieks Koggel Ommen 1:25:51 1:24:17
85 Keimpe Sinnema Dalfsen 1:25:54 1:24:59
86 Jos Joxhorst Zwolle 1:26:07 1:24:49
87 Anton Haitink Dalfsen 1:26:07 1:24:32
88 Henk Veurink Ommen 1:26:08 1:25:04
89 Sjef Damhuis Steenwijkerwold 1:26:17 1:25:16
90 Peter Laarakker Dalfsen 1:26:26 1:25:44
91 Joop Bosman De Gemzen 1:26:36 1:26:25
92 Jos Jutten Dalfsen 1:26:43 1:25:42
93 Jan van der Lans HAC '63 1:26:55 1:26:49
94 Wim Westerink De Gemzen 1:26:58 1:25:38
95 Harm Smit Ruinen 1:27:06 1:25:00
96 Hans Bloks Zwolle 1:27:17 1:26:55
97 Gerrit Piek Zwolle 1:27:29 1:26:52
98 Henk Schuurman Dalfsen 1:27:29 1:25:56
99 Dico Oprel Hanzesport 1:27:30 1:26:36
100 Bertus Schutte ACO Van Elderen 1:27:54 1:27:42
101 ronald kartosonto zwolle 1:28:52 1:27:02
102 Gert Reuvekamp Zwolle 1:29:23 1:29:07
103 Henk Daling HAC '63 1:29:27 1:28:57
104 Ben Schrijver ACO Van Elderen 1:29:42 1:29:02
105 Hans Middelkamp Lierderholthuis 1:30:09 1:29:28
106 Derk Makkinga Ommen 1:30:21 1:29:33
107 Gerrit Schuurman Dalfsen 1:30:27 1:28:24
108 Alex Weelink Ommen 1:30:50 1:30:31
109 Wiljan Geerts Salland 1:30:56 1:30:05
110 Hans Hoekman ACO Van Elderen 1:30:59 1:29:58
111 Jos Legebeke Westerhaar 1:31:04 1:29:45
112 Rudy Vermeulen Zwolle 1:31:11 1:29:52
113 Flip Nijhoff De Gemzen 1:31:14 1:31:04
114 Tonny Holleboom Broekland Ov 1:31:34 1:29:24
115 Nico Eggens PEC 1910 1:31:53 1:31:19
116 Andre Bouwhuis Wilp GId 1:31:54 1:30:59
117 Jan ter Burg PEC 1910 1:32:11 1:31:11
118 Hein Beltman Zwolle 1:32:43 1:31:38
119 Jan de Groot Ommen 1:32:49 1:31:22
120 Jacob Vonder Ommen 1:32:56 1:32:10
121 Gerard Wieten Dronten 1:32:59 1:31:30
122 Henk Mulder PEC 1910 1:33:16 1:32:08
123 Roland Outtier leper (Belgié) 1:33:57 1:33:22
124 Piet Hersevoort ACO Van Elderen 1:34:02 1:32:51
125 Hendrik Klunder De Sprinter 1:34:03 1:32:53
126 Carel Diekerhof Isala '96 1:34:04 1:32:59
127 Chris de Vreeze Hasselt 1:34:19 1:33:01
128 Co van der Sluis ACO Van Elderen 1:34:52 1:34:45
129 Ferdie Wolff Ommen 1:34:55 1:32:56
130 Johannes Gottemaker Nijverdal 1:35:01 1:34:09
131 Ruud Houweling Dalfsen 1:35:29 1:35:15
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132 Henk Haverkort Coevorden 1:35:34 1:35:13
133 Andries Vos Zwolle 1:35:42 1:35:07
134 Jan Timmermans Spurt '88 1:35:44 1:33:53
135 Koos Wolterink Dalfsen 1:36:01 1:34:18
136 Peter Alferink Zwolle 1:37:00 1:36:11
137 Peter Hogenhuis IJsselmuiden 1:37:27 1:36:22
138 Jan Rutgers Zwolle 1:37:39 1:37:05
139 Gerard Luijmes Wijhe 1:38:13 1:37:21
140 Arend Mekkes Ansen 1:38:19 1:36:12
141 Dick van der Stelt Twenterand 1:38:24 1:36:23
142 Wim Overkamp Heino 1:38:58 1:38:01
143 Jos Koedijk Zwolle 1:39:38 1:39:02
144 Melle van der Hoek Dalfsen 1:39:46 1:38:50
145 Berend Jan Sterken Nieuwleusen 1:40:28 1:39:38
146 Martin Blanke Heino 1:40:50 1:39:50
147 Henk Reuvekamp Heino 1:40:50 1:39:51
148 Rob Bakker Almelo 1:41:04 1:39:21
149 Johan Brouwer Dalfsen 1:41:41 1:40:05
150 Eddy Agterhuis Zwolle 1:42:29 1:41:27
151 Jan Eijlander Spurt '88 1:43:05 1:42:08
152 Ale Maring Zwolle 1:44:14 1:43:39
153 Bertus van Elburg Atletics Nijverdal 1:44:24 1:43:45
154 Harry Otter Hardenberg 1:45:23 1:44:59
155 Aaldert Nekeman Staphorst 1:45:32 1:45:21
156 Jules ten Berge Zwolle 1:47:07 1:45:12
157 Eit Frits van der Velde Raalte 1:47:16 1:45:03
158 Cor Westhuis Friesland 1:47:19 1:45:14
159 Hans Veluwenkamp Dalfsen 1:49:29 1:48:28
160 Henk de Kleine Dalfsen 1:51:31 1:49:47
161 Henk Kamphuis Ommen 1:55:29 1:53:32
162 Gerard Huizing Dalfsen 1:55:37 1:53:40
163 Henk Schuurman Lemele 1:56:09 1:54:40
164 John Mulder Dalfsen 1:59:45 1:58:32

VSEN, 10EM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Marlies Groenewold BB lopers 1:07:18 1:07:17
2 Jacobien Ruitenberg Kampen 1:08:29 1:08:19
3 Sarah-Lynn Reuver Wijhe 1:09:41 1:09:28
4 Alinda Lindeboom Zwolle 1:10:31 1:10:25
5 Marijke Vreugdenbhil Spurt '88 1:11:29 1:11:21
6 Savanna Warmink ACO Van Elderen 1:11:34 1:11:29
7 Wilma Wibbelink (Warmlopers) Hattem 1:11:38 1:11:29
8 Hanneke Koenjer PEC 1910 1:13:01 1:12:31
9 Astrid Werkhoven PEC 1910 1:15:18 1:14:48
10 Mariélle Super-Eikenaar Zwolle 1:16:25 1:16:14
11 Sandra Pasman Nieuwleusen 1:17:01 1:16:17
12 Tess Boekema BB lopers 1:17:27 1:17:24
13 Sanne Winkler Hasselt 1:17:56 1:17:28
14 Leonie Bouwmeester Apeldoorn 1:18:35 1:17:14
15 Maaike Scholten Zwolle 1:18:37 1:18:14
16 Anneloes Marsman Raalte 1:19:32 1:18:53
17 Marlies van Keulen Zwolle 1:19:57 1:18:44
18 Leonie Eenkhoorn Isala '96 1:19:58 1:19:51
19 Monica Nap-Homs Nijverdal 1:20:20 1:19:20
20 Bernadette Wijermars Zwolle 1:20:30 1:19:32
21 Arenda Schimmel Zwolle 1:21:30 1:20:34
22 llse Van den Berg Dalfsen 1:22:24 1:21:07
23 Frederieke Voswijk Zwolle 1:22:49 1:22:21
Uitslagen.nl Pagina 16 03-06-2016 08:49



Uitslagenlijst Station tot Station Loop
Dalfsen - Woensdag 25 mei 2016

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
24 Anneloes Zomerdijk Zwolle 1:23:10 1:21:57
25 Jorien van Haarst Atletics Nijverdal 1:23:11 1:21:36
26 Elleke Demmers Wijhe 1:23:32 1:22:52
27 Marit Nijdam Nieuwleusen 1:23:46 1:23:01
28 Tamara Buijse Wierden 1:24:53 1:24:08
29 Maud Tol Hasselt 1:25:17 1:24:51
30 Jorien Tuin Groningen 1:25:23 1:24:03
31 Hester Houweling Zwolle 1:25:43 1:25:29
32 Karen Bloo Raalte 1:26:00 1:25:08
33 Stefanie Jansen PEC 1910 1:26:15 1:25:34
34 Henrieke Aalberts Hardenberg 1:26:48 1:24:54
35 Helen Blom Atletics Nijverdal 1:26:51 1:25:15
36 Evelien Wigger Raalte 1:26:53 1:26:02
37 Marlie Bootsma ACO Van Elderen 1:26:58 1:26:30
38 Rosan Otten Hardenberg 1:26:58 1:25:06
39 Melissa Grondman Sportlust/Loopgroep de Zandstuk@7:10 1:26:35
40 Jehonne Koree Groningen 1:28:01 1:25:56
41 Eva Dalhuisen Dalfsen 1:28:04 1:27:09
42 Moniek Kemink Schuinesloot 1:28:14 1:26:36
43 Mariet Oosterveld Zwolle 1:28:19 1:26:21
44 Marlien Goldsteen ACO Van Elderen 1:28:19 1:26:58
45 Erika Goldsteen ACO Van Elderen 1:28:38 1:27:17
46 Geerieke Kiewiet Utrecht 1:28:45 1:27:47
47 Helen de Roode Amersfoort 1:28:48 1:27:44
48 Iris van der Wal Enschede 1:28:49 1:27:06
49 Leonie Veldman SV Sportlust 1:28:56 1:28:22
50 Sharon Dekker Hardenberg 1:29:44 1:27:51
51 Anouk van den Hoeven Hengelo 1:29:47 1:29:00
52 Kim Schutte Lierderholthuis 1:29:52 1:28:59
53 Marieke van Dijk Spurt '88 1:30:45 1:29:46
54 Anouck Legebeke Westerhaar 1:31:04 1:29:47
55 Rebecca Beker Zwolle 1:31:53 1:30:06
56 Greetje Slingerland Zwolle 1:32:47 1:31:00
57 Yvonne Bonke Zwolle 1:33:31 1:32:07
58 Lieke Ramaker Heino 1:33:51 1:32:58
59 Marinka Boerdijk Heino 1:33:52 1:33:00
60 Inge Gelderloos Rouveen 1:34:09 1:32:29
61 Kaylie Bosch Lemele 1:34:19 1:33:30
62 Joyce wijnberg Zwolle 1:34:20 1:32:22
63 Jannita van Gelder Dalfsen 1:34:27 1:32:56
64 Maaike Kogelman Heerenveen 1:34:29 1:32:31
65 Anne in de Wal Lemelerveld 1:34:42 1:34:42
66 Heleen Tichelaar Zwolle 1:34:56 1:32:58
67 Marloes Selles Hattem 1:35:26 1:34:02
68 Nathalie de Weerd Zwolle 1:35:27 1:34:18
69 Pauline Steegmans Nederland 1:35:33 1:34:12
70 Maryl Veldkamp Salland 1:35:47 1:33:47
71 Jenniek Slettenhaar Lemelerveld 1:36:00 1:34:33
72 Ingrid Kooiker Rouveen 1:36:24 1:35:11
73 Lisa Pieters PEC 1910 1:36:26 1:35:22
74 Marjon Gunnink - Litter Zwolle 1:36:44 1:36:04
75 Hilde Kooij Zwolle 1:36:55 1:35:07
76 Carien Helderman Dekker Zwolle 1:37:00 1:35:06
77 Mirjam Ubels Zwolle 1:37:05 1:35:14
78 Joyce (warmloper) Boxum Zwolle 1:40:11 1:38:15
79 Manouk Veldkamp (Warmlopers) Wezep 1:40:11 1:38:15
80 Tanja Kuiper Zwolle 1:40:24 1:39:11
81 Samantha Soepenberg Den Ham 1:40:50 1:38:47
82 Sanne Wijermars Lemelerveld 1:40:53 1:39:27

Uitslagen.nl Pagina 17 03-06-2016 08:49



Uitslagenlijst Station tot Station Loop
Dalfsen - Woensdag 25 mei 2016

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
83 Alien Bloemert Nieuwleusen 1:41:08 1:39:59
84 Laurette Prins Ommen 1:41:16 1:39:35
85 Nienke Hulsman Vilsteren 1:41:27 1:39:22
86 Kirsten Aalders Hellendoorn 1:41:36 1:39:32
87 Gertrude Piksen Hellendoorn 1:41:36 1:39:32
88 Lucinda Blom Spurt '88 1:42:17 1:40:12
89 Ivonne Lindeboom Heino 1:42:53 1:41:12
90 Carolien Kisteman Rouveen 1:42:55 1:41:16
91 Judith Damminga Groningen 1:43:02 1:40:57
92 Susan Bakker Den Ham Ov 1:43:50 1:41:46
93 Marleen van Elburg Hellendoorn 1:44:21 1:43:44
94 Petra Bleijenburg Zwolle 1:45:20 1:43:57
95 Miranda Verhoeven Enschede 1:45:41 1:44:06
96 Corine Karsten Daarlerveen 1:46:06 1:43:56
97 Lucenda Koks Zwolle 1:46:22 1:44:23
98 Marlies Braam Zwolle 1:46:30 1:44:31
99 Marlon praas Dedemsvaart 1:47:22 1:45:16
100 Ingrid Niks Dedemsvaart 1:47:35 1:45:28
101 Simone Gerrits Ommen 1:48:13 1:46:06
102 Anne Evenboer Nieuwleusen 1:49:14 1:48:05
103 Willine Esselink Genemuiden 1:51:01 1:50:08
104 Esther Jonkman Zwolle 1:52:12 1:50:14
105 Mirjam Post Rouveen 1:52:19 1:50:38
106 Dianne van Egten Den Ham Ov 1:53:49 1:51:38
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lieve Tollet BB lopers 1:05:06 1:05:03

2 Gerja Zielman BB lopers 1:06:24 1:06:21

3 Maureen Houtman De Gemzen 1:11:02 1:10:53

4 Margriet Beekman PEC 1910 1:11:18 1:11:09

5 Debora Messelink Zwolle 1:11:38 1:11:01

6 Erna van Es-Keen De Gemzen 1:13:51 1:13:29

7 Marleen Degens Lemelerveld 1:14:15 1:14:00

8 Milou Lendfers Zuidwolde Dr 1:14:22 1:14:10

9 Lioe Kwee Dalfsen 1:14:33 1:14:10
10 Marjon Bijsterbosch Loopgroep PK 1:15:44 1:15:35
11 Rachel Beker (Warmlopers) Zwolle 1:16:26 1:16:14
12 Aafke Willemsen Nieuw Heeten 1:16:57 1:16:42
13 Krista van Os BB lopers 1:17:16 1:17:13
14 Suzanne Brinksma Nieuwleusen 1:17:22 1:16:43
15 Margreet van Zijl Gouda 1:19:13 1:19:00
16 Wil-Inge Hulzebos HAC '63 1:19:54 1:19:47
17 Bertine Grootemarsink Dalfsen 1:19:58 1:19:31
18 Angeliek Wesselink Staphorst 1:20:01 1:19:16
19 Klaasje Compagner Staphorst 1:20:01 1:19:16
20 Angela Timmerman Kampen 1:20:58 1:20:42
21 Huib Liefhebber Zwolle 1:21:45 1:20:48
22 Anja Beldman Holten 1:22:06 1:21:40
23 Marry Marsman Nieuwleusen 1:22:07 1:21:22
24 Hilma Krul Nieuwleusen 1:22:07 1:21:27
25 Irene Eektimmerman Salland 1:22:29 1:22:02
26 Mariska Van Oenen Heino 1:23:21 1:22:41
27 Ellen Kilian Zwolle 1:23:39 1:22:20
28 Evelien Marsman-Besten Lemelerveld 1:23:40 1:22:02
29 Sandra Dekker-van Gerner Zwolle 1:23:43 1:22:21
30 Liset Overgoor Lemelerveld 1:23:53 1:22:52
31 Hilde Steenbergen Zwolle 1:24:20 1:22:47
32 Monique Hutterd Atletics Nijverdal 1:24:33 1:22:57
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33 Diana Seinen PEC 1910 1:24:55 1:24:14
34 Berlinda Ruiter Heino 1:25:10 1:23:46
35 Astrid Slotman Heino 1:25:38 1:24:14
36 Esther Ruitenberg Dalfsen 1:25:44 1:25:24
37 Margreet Wagteveld Start '78 1:26:06 1:24:04
38 Beate Balkestein Zwolle 1:26:56 1:25:50
39 Jeanet Tienstra Wezep 1:27:03 1:25:20
40 Roos Soepenberg Den Ham Ov 1:27:10 1:26:36
41 Gerliesse Visserman Genemuiden 1:27:15 1:26:40
42 Anita de Mink Heino 1:27:22 1:25:45
43 Cindy Ten Broeke Dalfsen 1:28:21 1:26:21
44 Marlies Klein Nulent Dalfsen 1:28:23 1:27:56
45 Annemiek Duffhues Nieuwleusen 1:28:23 1:27:39
46 Marloes Roo Staphorst 1:28:27 1:26:55
47 Willemijn van Rechteren Dalfsen 1:28:34 1:27:22
48 Elga Van der Spoel Zwolle 1:29:17 1:29:00
49 Nienke Wormgoor Zwolle 1:29:27 1:27:53
50 Mariske van der Wall Heino 1:29:40 1:27:36
51 Danielle Spenkelink Atletics Nijverdal 1:29:44 1:27:51
52 Margreet Boezelman Vilsteren 1:29:56 1:28:38
53 Theadelinde Langenkamp Vilsteren 1:29:56 1:28:39
54 Connie Kok-Bijker Nieuwleusen 1:30:10 1:29:31
55 Elles Hetebrij Zwolle 1:30:24 1:28:54
56 Nelly Reuvekamp PEC 1910 1:30:35 1:28:26
57 Alice Mijnheer Hasselt 1:30:38 1:30:03
58 Nathali van Faassen Zwolle 1:30:40 1:29:33
59 Marjola Weteringe Raalte 1:30:43 1:29:02
60 Marjanne de Wit Dalfsen 1:30:46 1:29:14
61 Jolanda Marsman Den Ham Ov 1:30:47 1:28:42
62 Sonja van Leeuwen Nieuwegein 1:31:13 1:30:16
63 Heloise vd Vegt PEC 1910 1:31:24 1:29:23
64 Josee Kruisweg Kampen 1:31:25 1:29:14
65 Carla van Boven PEC 1910 1:31:36 1:29:26
66 Elise van den End Kampen 1:31:55 1:31:38
67 Esther Gums PEC 1910 1:32:22 1:30:13
68 Susanne Slootman Raalte 1:32:28 1:30:19
69 Gonnie de Koning Hengelo Ov 1:32:41 1:31:03
70 Henriét Brink Twenterand 1:33:33 1:31:35
71 Lisette Veneman Dalfsen 1:33:58 1:32:59
72 Ellen klumper Dalfsen 1:33:58 1:32:59
73 Saskia Westerhof Zwolle 1:33:59 1:32:16
74 Romy Wittebroek Zwolle 1:34:00 1:32:16
75 Berlinda Oostindien Nieuwleusen 1:34:00 1:33:12
76 Hettie Kamphuis-Warmelink Ommen 1:34:08 1:32:10
77 Kim Everts Dalfsen 1:34:10 1:32:15
78 Mirjam Dijk Lemele 1:34:19 1:33:30
79 Anne-Marie Fransen Nijverdal 1:35:59 1:33:50
80 Danielle Harmsen Hellendoorn 1:35:59 1:33:51
81 Liesbeth Oelen Zwolle 1:36:09 1:35:27
82 Iris Pot Zwolle 1:36:09 1:35:27
83 Irma Melenhorst Heino 1:37:33 1:36:05
84 Erna Mulder Heino 1:37:34 1:35:57
85 Marijolijn Enter Warmloper Zwolle 1:37:44 1:35:49
86 Karin Willems Ommen 1:37:57 1:36:40
87 Margreet Hogenkamp Zwolle 1:37:58 1:36:40
88 Erna Jasper Twenterand 1:38:06 1:36:05
89 Veronique van der Kamp Dalfsen 1:38:07 1:37:08
90 Joyce Mellema Ommen 1:39:29 1:37:46
91 Sonja Nijhoff Lemele 1:39:30 1:37:46
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92 Petra van Dijken Zwolle 1:39:36 1:38:29
93 Mascha Schram Zwolle 1:39:37 1:37:54
94 Cathy Koenhein Zwolle 1:39:38 1:37:54
95 Dea Westerman Dalfsen 1:39:44 1:37:56
96 Gerlinde Holsappel Heino 1:39:50 1:38:24
97 Henriette Ruitenberg Zwolle 1:39:59 1:38:26
98 Frederiek de Boer Staphorst 1:40:07 1:38:33
99 Marleen Boessenkool Staphorst 1:40:07 1:38:34
100 Miranda Felix Atletics Nijverdal 1:40:36 1:38:42
101 Willeke Boeve Ommen 1:40:37 1:38:54
102 Jolanda Hofstede Kampen 1:40:39 1:40:19
103 Peronne Kanis Kampen 1:40:39 1:40:19
104 Karianne de Jong Ommen 1:40:39 1:38:31
105 Bernita van Dijk Zwolle 1:40:45 1:39:16
106 Siona Paarhuis Zwolle 1:40:57 1:38:52
107 Karin Stellingwerf Zwolle 1:40:59 1:38:56
108 Nataly Luby-Nijzink Atletics Nijverdal 1:41:07 1:39:13
109 Liane Van Dommelen Den Ham Ov 1:41:15 1:39:11
110 Linda Gerrits Vroomshoop 1:41:31 1:40:56
111 Sharon Schotman Heino 1:41:33 1:40:18
112 Marjan Eggens Dalfsen 1:43:01 1:41:05
113 Ingrid Overgoor Dalfsen 1:43:01 1:41:06
114 Griselda Knoll rouveenn 1:43:03 1:41:21
115 Elly Borger Zwolle 1:43:36 1:41:33
116 Jeanet Ramaker Beerzerveld 1:43:38 1:41:26
117 Erna Bouwhuis Marienberg 1:43:45 1:41:33
118 Manuela Dierink Almelo 1:43:50 1:42:34
119 Jolanda Marsman Den Ham Ov 1:43:51 1:41:46
120 Tanja Bergman Zwolle 1:43:59 1:42:53
121 Brenda Westhuis Dronten 1:44:13 1:42:08
122 Paulien Wentink Raalte 1:44:31 1:43:24
123 Claudia Lubberts Dalfsen 1:44:57 1:43:01
124 Petra Kreule Zwolle 1:45:10 1:43:47
125 Caroline Blankvoort Zwolle 1:45:49 1:45:01
126 Ingeborg Bos Zwolle 1:45:49 1:45:01
127 Inez Klaassen Zwolle 1:46:10 1:44:45
128 Marjolein Kloosterman Zwolle 1:46:12 1:44:47
129 Merie Schrijer Kampen 1:46:18 1:45:59
130 Brenda Linthorst Dalfsen 1:47:07 1:45:07
131 Mirjam Dam PEC 1910 1:47:27 1:46:46
132 Henrieke Scholtens Ommen 1:50:58 1:50:22
133 Astrid Kuper De Krim 1:52:02 1:50:40
134 Christel Wevers Zwolle 1:52:02 1:50:15
135 Mirjam Schrijver Almelo 1:52:04 1:50:48
136 Nicole Vorderman Atletics Nijverdal 1:56:21 1:54:25
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jacqueline Rustidge Isala '96 1:03:26 1:03:23

2 Marieke Brouwer Dalfsen 1:09:44 1:09:35

3 Angeli Poppe Zwolle 1:12:48 1:12:41

4 Susan Hagevoort Triathlon 1:14:01 1:13:55

5 Griet Blankestijn Daventria 1:14:11 1:14:02

6 Gonny Homma Heino 1:15:52 1:15:19

7 Jetske van der Vegt Isala '96 1:17:55 1:17:48

8 Jolanda Hogenhuis Isala '96 1:18:13 1:18:05

9 Thea Klink Laag Zuthem 1:18:28 1:17:56
10 Wiea Nijhoff Heino 1:18:53 1:18:20
11 Chintia van Unen PEC 1910 1:18:55 1:18:43
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12 Wilma van Galen Start '78 1:18:57 1:18:53
13 Annemieke Van Nee Dalfsen 1:19:33 1:19:17
14 Hermien Brummel Oldebroek 1:19:44 1:18:59
15 Marleen Postma Zwolle 1:19:47 1:18:25
16 Lianne Arling Daventria 1:19:58 1:19:06
17 Ingrid Kampman Vilsteren 1:20:31 1:19:06
18 Linda Breukelman Spurt '88 1:22:00 1:21:36
19 Gerda Akkerman Rouveen 1:22:09 1:21:51
20 Geke Tempelman Spurt '88 1:23:00 1:22:52
21 Sylvia Wichink Raalte 1:23:02 1:22:12
22 Esther Mulder Holten 1:23:10 1:22:44
23 Ceciel Huuskes Ommen 1:23:34 1:22:58
24 Annemarie Wessels ACO Van Elderen 1:23:53 1:23:33
25 Sylvia Vulkers Zwolle 1:24:06 1:22:36
26 Sjoukje Wynia Lemelerveld 1:24:52 1:23:13
27 Mirjam van Honschoten Heino 1:24:54 1:23:39
28 Marjan Meijerink Nieuwleusen 1:25:08 1:24:22
29 Marjet Blankvoort Lemele 1:25:10 1:23:46
30 Heidy Snijders HAC '63 1:26:20 1:25:50
31 Henriette Snijder Dutch Runners 1:26:24 1:26:05
32 Yvonne Westenenk Salland 1:27:04 1:26:37
33 Thea van der Vegt Broekland Ov 1:27:16 1:25:48
34 Brigitte Doeve Zwolle 1:27:17 1:27:00
35 Nettie Beldman Zwolle 1:27:29 1:25:39
36 frederiek Heuver Atletics Nijverdal 1:27:45 1:26:08
37 Joke Lorist Isala '96 1:28:17 1:27:13
38 Saskia Hendriks Lent 1:28:43 1:27:33
39 Miranda Soetevent Dalfsen 1:29:15 1:28:52
40 Irma Iwj Dunnewind Dalfsen 1:29:21 1:28:26
41 Jolanda Bonthuis Zwolle 1:30:17 1:28:58
42 Antoinne Dijk Zwolle 1:30:24 1:29:36
43 Helga Brink Zwolle 1:30:24 1:29:36
44 Yvonne Hermus Zwolle 1:30:33 1:30:06
45 Ingrid Van de Poll Isala '96 1:30:39 1:29:35
46 Henriét van Kampen Zwolle 1:30:39 1:29:34
47 Marjan Dijken Lemmer 1:30:49 1:29:02
48 Linda Dimmers Zwolle 1:31:17 1:29:47
49 Janny Kooiker-Brinkman Rouveen 1:31:18 1:30:06
50 Corina Vrieling Nieuwleusen 1:31:23 1:29:50
51 Ina Inkelaar Zwolle 1:31:24 1:29:47
52 Manita Feenstra-Gresham Dalfsen 1:31:31 1:29:24
53 Henny Aalpol-Lammerink Ommen 1:31:39 1:30:14
54 Marie-Louise Mulder Campbell River 1:31:47 1:31:20
55 Gertrude Withaar Kampen 1:31:49 1:31:32
56 Paula Heerink Heino 1:32:20 1:30:42
57 Cisca Gerner ACO Van Elderen 1:32:23 1:30:21
58 Femmie Emmink De Sprinter 1:32:30 1:30:49
59 Ingrid Ribberink Borne 1:32:41 1:31:03
60 Sigrid Jansen Zwolle 1:32:42 1:31:10
61 Jacqueline Davenschot Sportlust/Loopgroep de Zandstuh82:43 1:32:07
62 Helma Bloemert Staphorst 1:32:43 1:31:57
63 Esther Noordman Dalfsen 1:32:55 1:31:03
64 Jacqueline Bouwmeester Zwolle 1:32:59 1:32:15
65 Irma Rosendaal Dalfsen 1:33:12 1:31:43
66 Marjan Vervoort Zwolle 1:33:25 1:31:21
67 Netty Manuel Zwolle 1:33:36 1:32:16
68 Anette Gerrits PEC 1910 1:33:41 1:33:17
69 Dineke post Twenterand 1:33:50 1:31:52
70 Francis Zoethout Zwolle 1:34:17 1:33:38
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71 Liny Tempelman Nieuwleusen 1:34:38 1:33:59
72 Giny Garst Zwolle 1:34:58 1:33:29
73 Marit-An Overweg PEC 1910 1:35:03 1:33:02
74 Dia Oelen Dedemsvaart 1:35:07 1:34:15
75 Irma Smeenk Heino 1:35:17 1:33:53
76 Elise Venemans Raalte 1:35:23 1:33:09
77 Liesbeth Hillebrand De Sprinter 1:35:25 1:33:43
78 Hennie wijnhout Wijhe 1:35:32 1:33:48
79 Sandra Burgman Zwolle 1:35:44 1:34:09
80 Josina Oude Elberink SISU 1:35:46 1:34:51
81 Ankie Dijkslag Daventria 1:36:02 1:33:51
82 Jeannette Schram-Moll Wolvega 1:36:13 1:35:00
83 Marlien Boerdijk Heino 1:36:19 1:35:30
84 Gerda Kijk in de Vegt Hasselt 1:36:27 1:36:00
85 Yolanda Mors PEC 1910 1:36:35 1:34:34
86 Gery Kamerman PEC 1910 1:36:37 1:34:36
87 Marietje Nijhof Zwolle 1:37:05 1:35:15
88 Anja van der Sluis Dalfsen 1:37:18 1:35:12
89 Anneke den Bouwmeester Dalfsen 1:37:21 1:35:19
90 Yvonne In 't Veld Heino 1:37:34 1:36:05
91 Karin Jansman Dalmsholte 1:37:57 1:36:00
92 Annet Hendriks Lemele 1:38:03 1:37:30
93 Wendy Hereijgers De Sprinter 1:38:47 1:38:05
94 Jeanette Visscher Dalfsen 1:38:47 1:38:07
95 Maureen Hekkema Borne 1:39:03 1:37:25
96 Dianne Hemmink Bruchterveld 1:39:07 1:37:27
97 Claudia Bruijs PEC 1910 1:39:11 1:37:21
98 Silvia Boerkamp Lemelerveld 1:39:11 1:37:26
99 Sandra de Goede Kerkenveld 1:39:18 1:37:16
100 Vera Koster Coevorden 1:39:21 1:37:40
101 Leontine Preuter Zwolle 1:39:24 1:37:56
102 Herriét van den Belt Zwolle 1:39:25 1:38:07
103 Hetty Ten Brinke Ommen 1:39:37 1:37:54
104 Annemieke Muller Almelo 1:39:37 1:39:37
105 Ine Gerritzen Lemelerveld 1:39:38 1:37:41
106 Olga Stokvis Dalfsen 1:39:55 1:37:55
107 Hermien Meijer Dalfsen 1:40:06 1:38:07
108 Stijntje Troost Staphorst 1:40:07 1:38:28
109 Gerda van der Vegt Dalfsen 1:40:22 1:38:46
110 Karin Meijerman Lemelerveld 1:41:16 1:39:31
111 Liesbeth van der Nat Gouda 1:41:24 1:41:10
112 Christa Thier Zwolle 1:41:28 1:40:14
113 Monique Holterman Heino 1:41:30 1:40:16
114 Marjan Wijnhoff Hoge Hexel 1:41:30 1:39:33
115 Erna Jurjens Sportlust/Loopgroep de Zandstuhd1:31 1:40:56
116 Rita Knol Westerhaar-Vriezenv Wijk 1:41:31 1:40:56
117 Aline Aukema Zwolle 1:41:49 1:40:09
118 Petra Laurman Dalfsen 1:41:53 1:40:49
119 Rita Nijeboer-De Weerd Spurt '88 1:41:54 1:40:03
120 Annemarie ter Weijden Hattemerbroek 1:42:27 1:40:50
121 Roselin van Gerresheim ACO Van Elderen 1:42:34 1:41:36
122 Brenda de Graaf Zwolle 1:42:46 1:40:39
123 Dineke Cannegieter Lemelerveld 1:43:28 1:41:32
124 Caroline Jans Wezep 1:43:36 1:42:09
125 Patty Wiersma Zwolle 1:43:52 1:42:47
126 Jolanda Wennemars Dalfsen 1:45:37 1:43:28
127 Lynn Pazie Heino 1:46:14 1:44:37
128 Martine Somberg ALMELO 1:46:19 1:44:34
129 Herma Broekhoff Zwolle 1:48:17 1:46:29
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130 Jolanda Sleurink Zwolle 1:48:53 1:46:55
131 Alberta Breunis Dalfsen 1:49:42 1:48:34
132 Gea Nijensteen Dalfsen 1:50:24 1:48:39
133 Susan Verhoeff Lent 1:51:08 1:49:58
134 Renate Jansen Zwolle 1:52:03 1:51:46
135 Janet Eikenaar ZWOLLE 1:53:19 1:52:11
136 Jacqueline Grootelaar SISU 1:53:51 1:51:42
137 Suzan Crooimans Almelo 1:53:51 1:51:42
138 Marga ten Hove Atletics Nijverdal 1:56:21 1:54:26
139 Greet Dijk Ommen 1:56:35 1:54:48
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Carla Boekema BB lopers 1:17:27 1:17:25

2 Jettie Stokvis Dalfsen 1:19:51 1:19:35

3 Nelleke Evers Veluwe 1:27:47 1:27:33

4 Ria Holterman Dalfsen 1:28:51 1:28:23

5 Jacqueline Ruizenaar Hardenberg 1:29:44 1:29:30

6 Femmie van Dooremolen Dalfsen 1:31:28 1:30:21

7 Gerda Kloek-Tusveld Spurt '88 1:31:33 1:29:51

8 Rommie de Witte NOP 1:31:45 1:31:39

9 Jannie Marsman Dalmsholte 1:31:47 1:30:38
10 Marga Hilgers PEC 1910 1:33:32 1:32:32
11 Gerrie Brouwer Dalfsen 1:33:45 1:32:40
12 Angelien Strijkveen - Harmens Salland 1:34:18 1:33:29
13 Joke Alferink Zwolle 1:34:50 1:34:01
14 Marry Hooijer Zwolle 1:35:01 1:33:44
15 Mieke Sellis Staphorst 1:35:50 1:35:03
16 Ineke den Braber Zwolle 1:37:06 1:35:03
17 Marga Nimeijer Koekange 1:37:17 1:36:51
18 Annelies Pijper Zwolle 1:39:53 1:39:15
19 José Schrijver Heino 1:41:29 1:40:15
20 Reina Wijnia-Kwant avVN 1:41:53 1:41:46
21 Margreet Moesman Zwolle 1:42:46 1:40:38
22 Bettie de Jonge Zwolle 1:44:32 1:43:15
23 Marian Schrijver Lemelerveld 1:44:42 1:42:57
24 Ina Schuttert Zwolle 1:47:07 1:45:12
25 Ella Herbrink ACO Van Elderen 1:50:11 1:49:59
26 Hennie Schuurman-Ardesch Lemele 1:56:10 1:54:41
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