
Uitslagenlijst Hippolytusrun Middelstum
Middelstum - Woensdag 8 juni 2016

TRIM, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Harmen Stam Ten Boer 19:13 19:11
2 Jesper Bergsma Uithuizermeeden 19:30 19:28
3 Chris Hartsema Groningen 20:07 20:06
4 Henk Kamsma Groningen 20:09 20:04
5 Gert Jan vd Hoek Groningen 20:47 20:42
6 Pieter Dijkhuizen Hoogezand 21:02 21:01
7 Sietze Huizenga Grootegast 21:07 21:02
8 Harrie Baas Groningen 21:26 21:20
9 Rutger Schuiling Middelstum 21:46 21:43

10 Geert Slagter Appingedam 21:52 21:46
11 Wim Ammeraal Leens 21:52 21:47
12 Alex Oskam Onderdendam 22:27 22:25
13 Olaf Groenbroek Groningen 22:44 22:39
14 Sikke van Bruggen Surhuisterveen 22:56 22:34
15 Jeroen Werkman Uithuizermeeden 23:27 23:14
16 Klaas Sminia Woltersum 24:01 23:54
17 Jan Ruiter Delfzijl 24:04 23:59
18 Eric Thiescheffer Groningen 24:16 24:11
19 Danielle Hoogvliet Scharmer 24:28 24:24
20 Agnes Woldhuis Ten Post 24:42 24:33
21 Nienke Wulp Middelstum 24:59 24:48
22 Bert Schuiling Middelstum 25:10 25:07
23 Daphne Tammenga Bedum 25:16 24:59
24 Liza van Domselaar Middelstum 25:29 25:22
25 Joop Ruiter Zandeweer 25:37 25:22
26 Jakob de Vries Bedum 25:56 25:38
27 Natasja Topelen Wagenborgen 26:09 26:03
28 Angela Buitenwerf Emmen 26:36 26:30
29 Diederik Albeda Appingedam 27:00 26:47
30 Marloes Bosma Bedum 27:02 26:47
31 Marieke Booisma Uithuizermeeden 27:17 27:10
32 Sven Feenstra Zandeweer 27:26 27:15
33 Rogier Goossen Middelstum 27:37 27:11
34 Marike Goossen Middelstum 27:45 27:19
35 Greetje Terpstra Winsum 27:46 27:39
36 Sander de Vries Groningen 27:52 27:35
37 Aafke Hoff Uithuizen 28:04 27:58
38 Klaas Olthof Warffum 28:06 27:51
39 Jissy Clevering Den Andel 28:08 27:43
40 Melwin Bakker Middelstum 28:11 27:50
41 Fred Wieringa Ùithuizen 28:12 28:01
42 Bianca Boerema Appingedam 28:14 28:07
43 Bert Jansen Usquert 28:23 28:17
44 Hans Pinkster Zuidhorn 28:29 28:26
45 Johanna de Bruin Groningen 28:33 28:23
46 Johan Koster Bedum 28:38 28:17
47 Margaretha Bosma Ten Boer 29:37 29:13
48 Klaas de Boer Kantens 29:54 29:46
49 Gera Vos Ten Post 29:57 29:38
50 Yasmin de Boer Kantens 30:06 29:58
51 BF Boerema Uithuizermeeden 30:19 29:59
52 Mignon Hekkema Middelstum 30:55 30:28
53 Anna Bullema Toornwerd 31:05 30:54
54 Jaap Corstiaansen Garrelsweer 31:11 31:01
55 Janco de Winter Middelstum 31:24 31:16
56 Fré Schreiber Middelstum 31:27 31:18
57 Margriet Taselaar Uithuizen 31:46 31:34
58 Robin Wijngaarden Uithuizen 31:46 31:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Dina Mast Bedum 31:55 31:39
60 Aafje van den Akker Bedum 32:14 31:59
61 Carla Zigterman Uithuizermeeden 32:22 32:01
62 Debbie vd Molen Middelstum 32:23 32:13
63 Margreet Ruiter Middelstum 32:24 32:13
64 Ingrid Huitsing Ten Boer 32:27 32:03
65 Kirsten Krook Kantens 32:33 32:14
66 Ine Havenga Uithuizermeeden 32:42 32:21
67 Yoke Straat Uithuizermeeden 33:00 32:41
68 Marten Wieringa Usquert 33:06 32:55
69 Johan Hekkema Uithuizermeeden 33:14 32:52
70 Mignon Noordegraaf Noordwolde 33:35 33:14
71 Hetty van der Molen Ten Post 34:17 33:59
72 Karla Woldhuis Ten Post 34:18 33:59
73 Diana Luurssen Middelstum 34:18 33:57
74 Natalie Hiddema Groningen 34:18 33:57
75 Sylvia van Dijken Middelstum 34:18 33:56
76 Tria vd Valk Middelstum 35:20 35:09
77 Merel Robbe Middelstum 35:20 35:09
78 Marja Franssens Saaksum 35:33 35:18
79 Anne Dekker Kloosterburen 36:15 35:48
80 Linda Veenbaas Groningen 36:31 36:15
81 Bart Nijdam Slochteren 36:31 36:15
82 Trudy Bisschop Ten Post 36:38 36:19
83 M. van Leuveren Ten Boer 36:40 36:20
84 Petra Huizenga Wehe den Hoorn 36:48 36:21
85 Marja Bouwman Leens 38:16 37:49
86 Helga Medendorp Den Andel 39:40 39:12

H, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gerard Vos Appingedam 34:15 34:15
2 Gerben Vermeij Leens 34:40 34:39
3 Maurice Smit Delfzijl 36:00 36:00
4 Ricardo Damminga Baflo 39:27 39:25
5 Jarl Koning Groningen 40:15 40:13
6 Ferdie Witvoet Groningen 40:44 40:43
7 Simon Teeninga Groningen 44:22 44:04
8 Philip Pruim Groningen 44:47 44:43
9 Eelco de Groot Assen 45:30 45:22

10 Lex Doornbos Groningen 46:25 46:09
11 Catalin Chicu Galati, Romania 47:40 47:37
12 Herman de Bruin Groningen 49:15 49:01
13 Gerard van Dijken Middelstum 49:38 49:25
14 Jeroen Bisschop Onderdendam 50:33 50:16
15 Michel Scheper Groningen 50:59 50:44
16 Janko Schreader Groningen 51:00 50:45
17 Rick Visscher Wagenborgen 53:45 53:45
18 David van Diepen Groningen 55:31 55:16
19 Benjamin Sarmaat Groningen 56:09 55:54
20 Guido vd Vijver Groningen 58:25 58:09

H40+, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan Venhuizen Smilde 35:33 35:33
2 Marcel Stoffers Appingedam 37:10 37:09
3 Remco Oost Kantens 37:51 37:50
4 Fjodor van der Sluis Gasselte 37:58 37:57
5 Ronald vd Haak Aduard 38:31 38:29
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
6 Dik Vries Appingedam 40:13 40:11
7 Garco vd Berg Uithuizen 42:25 42:19
8 Ab Slagter Uithuizermeeeden 43:03 43:03
9 Eric Swijghuizen Spijk 44:30 44:27

10 Jaap Smith Baflo 44:33 44:27
11 Floris Graeper Groningen 45:03 44:58
12 Auke Latour Yde 45:04 44:58
13 Richard Terra Bedum 47:12 47:06
14 Richard de Vries Ten Boer 47:12 47:08
15 Marnix vd Brink Groningen 47:50 47:45
16 Thom Snijder Bedum 47:55 47:41
17 Bert van Popke Uithuizen 48:28 48:25
18 Marcel Pol Middelstum 49:34 49:26
19 Bas van der Vuurst Groningen 51:06 50:52
20 René la Crois Uithuizermeeden 51:09 50:53
21 Peter Sijbolts Winsum 52:27 52:20
22 Vincent vd Vuurst Bedum 52:54 52:42
23 Erik Bakker Uithuizermeeden 53:00 52:52
24 Otto Albeda Appingedam 54:12 53:59
25 Gerben Feenstra Zandeweer 54:26 54:15
26 Dick Pluim Groningen 54:41 54:31
27 Johan Werkman Uithuizermeeden 57:42 57:26

H50+, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Klaas Brouwer Zuidbroek 38:12 38:11
2 Siemon Hinrichs Delfzijl 39:19 39:16
3 Kees Groenendijk Haren 39:44 39:43
4 Maarten Hoeksema Groningen 42:48 42:46
5 Jeroen Feringa Garrelsweer 43:51 43:48
6 René Noordegraaf Noordwolde 45:20 45:18
7 Klaas Bijsterveld Sauwerd 45:39 45:33
8 Fred Kamminga Loppersum 46:44 46:19
9 John Wachtmeester Groningen 47:11 47:02

10 Stoffer Havinga Thesinge 47:45 47:19
11 Joost Kerkhoff Loppersum 48:38 48:29
12 Garrelt Rosenboom Sauwerd 49:12 49:00
13 Martieu Wienke Sauwerd 49:17 49:17
14 Bobby Broersma Groningen 49:58 49:53
15 Gert Bosker Assen 49:58 49:38
16 Marlin Meulema Groningen 50:04 49:41
17 Bert Bolhuis Bedum 50:20 50:15
18 Arie de Vries Leens 50:46 50:24
19 Kor Tillema Uithuizen 50:51 50:37
20 Wouter Meerman Ten Boer 51:03 50:54
21 Jan Pilon Garrelsweer 51:29 51:17
22 Andre Nijdam Groningen 51:40 51:27
23 Jaap van Dijken Middelstum 51:49 51:36
24 Jelto Fokkens Groningen 52:51 52:41
25 Hedzer Rozeboom Usquert 53:08 52:55
26 Eric Bakker Kantens 54:07 53:50
27 Johan Oosterhoff Bedum 54:08 54:05
28 Egbert Geertsma Groningen 54:11 53:59
29 Jan Wieringa Usquert 54:18 54:09
30 Geert Hammenga Appingedam 55:12 54:58
31 Erik Stam Ten Boer 58:38 58:28
32 Fiepko Coolman Bedum 1:08:36 1:08:31

H60+, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Fokko Hindriks Groningen 45:20 45:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Henk Smit Groningen 45:43 45:39
3 Koos Durenkamp Winsum 47:14 47:11
4 Dirk Heun Appingedam 47:54 47:47
5 Jan Hendrik Polhuijs Spijk 48:10 47:54
6 Henk Postema Hoogezand 48:45 48:40
7 Jelle Slager Usquert 50:38 50:36
8 Bouke van der Hem Groningen 51:27 51:19
9 Jan Helmantel Ten Boer 54:47 54:38

10 Johan Betsema Ten Boer 56:59 56:36
11 Henk Koetze Delfzijl 57:11 56:59
12 Dirk Franssens Saaksum 57:48 57:35
13 Fokko Dijkstra Usquert 57:56 57:48
14 Roel de Vries Leek 58:32 58:24
15 Rigte Boerema Uithuizermeeden 58:51 58:43
16 D. de Vries Groningen 1:01:02 1:00:54

V, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ilse Boudewijn Groningen 42:55 42:54
2 Gwenda Vasse Groningen 45:54 45:50
3 Femke Veldman Delfzijl 46:30 46:26
4 Danielle Bekkering Den Ham 49:32 49:32
5 Jeike Elema Ten Boer 51:07 51:03
6 José Mulder Dlefzijl 55:10 54:57
7 Annelies Kamminga Middelstum 56:43 56:27
8 Danielle Kors Ten Boer 58:03 57:53
9 Jenny van der Veen Uithuizen 58:40 58:22

10 Tina Bosker Bedum 58:51 58:36
11 Jacolien de Vries Kloosterburen 1:08:36 1:08:13

V40+, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marjan Oostinga Eelde 41:08 41:05
2 Simone Binnema Eenrum 44:32 44:29
3 Desiree Nieborg Adorp 49:56 49:48
4 Carla Frankruijter Bedum 50:22 50:18
5 Carien Bakker Middelstum 53:41 53:36
6 Ina Sijbolts Winsum 56:33 56:26
7 Hilda Oosterkamp Pieterburen 57:45 57:32
8 Hilda Kuipers Meerstad 58:20 58:11
9 Marita Klein Warffum 58:52 58:34

10 Siegrit Bisschop Uithuizen 59:19 59:00
11 Susan Werkman Uithuizermeeden 59:43 59:23
12 Emmy Klein Garsthuizen 1:00:05 59:47
13 H. Wassink Kantens 1:04:09 1:03:56
14 Reneé Boerema Uithuizermeeden 1:04:16 1:03:58
15 Petra Buist Noordwolde 1:04:28 1:04:04
16 Erna Veening Noordwolde 1:04:28 1:04:06
17 Lisa Wijngaard Wehe den Hoorn 1:15:02 1:14:39

V50+, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gonny Houtman Winsum 46:00 45:58
2 Frouk van Dijken Loppersum 51:33 51:26
3 Ans van der Meer Garrelsweer 52:19 52:13
4 Janneke Lammerts Groningen 54:38 54:29
5 Aukje Woltjer Steendam 55:13 55:01
6 Anneke Krijger Uithuizermeeden 56:50 56:29
7 Klaske Betsema Ten Boer 59:50 59:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
8 Linda van Vliet Delfzijl 1:00:31 1:00:13
9 Gea Elzerman Meedhuizen 1:01:06 1:00:48

10 Jeannet Bakema Loppersum 1:01:46 1:01:29
11 Trijnie Doornbos Appingedam 1:02:41 1:02:27
12 Anet Klaassen Middelstum 1:04:32 1:04:20
13 Harma Wieringa Usquert 1:05:10 1:05:10
14 Alie Klei Wirdum 1:12:56 1:12:49
15 Truus Bakker Appingedam 1:13:55 1:13:37
16 Anke Bijma Sauwerd 1:15:04 1:14:36
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