
Uitslagenlijst 30e Halve Marathon Nieuwkoop
Nieuwkoop - Zondag 4 september 2016

M5.8, 5,8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Floyd van Klink Nieuwkoop 21:27 21:27
2 Mathijs Horlings Leiden 21:27 21:27
3 Remy Orlando Leiden 21:59 21:59
4 Jelmer Groenenboom Kamerik 22:11 22:11
5 Kaj van der Veldt Nieuwkoop 23:37 23:37
6 Mike Dröge Nieuwkoop 23:41 23:41
7 Lars Heijboer Boskoop 23:43 23:43
8 Hans Overbeek Polsbroek 23:53 23:53
9 Jordie Koeleman Langeraar 25:36 25:34

10 Thijs van Koppen Nieuwkoop 25:37 25:34
11 Herman Sunweb Nieuwkoop 26:04 26:02
12 Daniël Knegt Hazerswoude Dorp 26:04 26:04
13 Pascal Valentijn Ter Aar 26:04 26:04
14 Daan Onderwater Nieuwkoop 27:20 27:16
15 John Heijboer Boskoop 27:32 27:29
16 René Onderwater Nieuwkoop 28:54 28:51
17 Xans Rodenburg Oegstgeest 29:17 29:17
18 Marcel Onderwater Bodegraven 29:25 29:22
19 Stefan van Wingerden Bodegraven 29:52 29:47
20 Adri Balvert Nieuwkoop 31:39 31:37
21 Olivier Kweekel Zevenhoven 33:01 32:57
22 John Vork Alphen a.d. Rijn 33:16 33:14
23 Mark Wijfje Nieuwkoop 33:22 33:18
24 Stephan Opdam Leiderdorp 34:01 33:57
25 Wim Kweekel Zevenhoven 34:23 34:19
26 Joop Hendriks Ter Aar 35:33 35:27

V5.8, 5,8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Esther Staal-Bulk Alphen a.d. Rijn 26:12 26:12
2 Kirsten Heemskerk Uithoorn 28:51 28:49
3 Everdien van der Leek Leiden 28:56 28:56
4 Nicolette Steegeling-Bakvis Papekop 29:41 29:40
5 Joyce Verkerk-Balvert Alphen a.d. Rijn 31:40 31:37
6 Sophia van der Laan Nieuwkoop 32:21 32:21
7 Priscilla de Jong-Vork Alphen a.d. Rijn 33:34 33:32
8 Sharon Zaal Nieuwkoop 34:07 34:07
9 Angela van Leeuwen Frames Groep Alphen 34:08 34:04

10 Silvia de Jongh Nieuwkoop 34:12 34:08
11 Emma Boekel Nieuwkoop 34:12 34:08
12 Trudy van Heijningen Frames Groep Alphen 34:13 34:08
13 Silvia Koeleman Noorden 35:30 35:25
14 Anneke van Zuijlen Nieuwkoop 37:20 37:20
15 Miranda Blommensteijn Zevenhoven 37:40 37:37
16 Irene Belmer Zevenhoven 41:03 41:00
17 Anneke de Wit Alphen aan den Rijn 41:08 41:06
18 Lotte Klene Gouda 43:06 43:04

M10, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Michael Woerden Mijdrecht 35:11
2 Danny Binnendijk Bodegraven 36:03
3 Sander Eijs Alphen aan den Rijn 37:21
4 Tom Kruis Alphen a.d. Rijn 37:33
5 Patrick van Buuren Amstelveen 38:48
6 Gijs Zimmerman Nieuwkoop 41:39
7 Arie Franke Leidschendam 42:50
8 Frank de Moel Alphen a/d Rijn 43:02
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 Jan v.d. Laan Langeraar 43:22

10 Thomas Barault Frankrijk 44:44
11 Tom van Kooten Woerden 45:47
12 Richard Nauta Alphen a.d. Rijn 45:47
13 Raymond Bosman Waddinxveen 45:49
14 Hicham Ismaili Nieuwkoop 45:56
15 Cillian Damen Alphen a.d. Rijn 46:00
16 Marco Lek Ter Aar 46:04
17 Bart Kramer Kamerik 46:15
18 Ben Boelsma Nieuwkoop 46:22
19 Rudy Gebreselassi Mombassa 46:27
20 Jos Bunschoten Vinkeveen 46:34
21 Wim de Groot Hekendorp 46:44
22 Jarno Vastbinder Zevenhoven 46:52
23 Bert van Diemen Vinkeveen 47:03
24 Peter Mulder Nieuwkoop 47:49
25 Eddy van Oort Frames Groep Alphen 48:19
26 Yorben den Hartog Aarlanderveen 48:22
27 Jasper van Heusden Nieuwkoop 48:28
28 Herman Duteweert Nieuwveen 48:40
29 Arry Zwaan Alphen a.d. Rijn 48:45
30 Pieter Veenema Bodegraven 48:59
31 Eric Korbee Nieuwkoop 49:01
32 Eric Gerritsen Nieuwkoop 49:03
33 Ronald van den Helder Nieuwkoop 49:17
34 Jean Lahaye Utrecht 49:27
35 Ron van Lammeren Ter Aar 49:31
36 Stephan Elferink Nieuwkoop 49:48
37 Dennis Slinger Woerden 49:54
38 André v.d. Weijden Nieuwveen 49:58
39 Willem Vermeulen Alphen a/d Rijn 50:05
40 Edwin Blom Noorden 50:29
41 Edwin Demmendaal Team Alphen.nl 50:30
42 Maarten Piepers Alphen a/d Rijn 50:44
43 André de Witte Keniaan Papenveer 51:28
44 Henk van Schie Nieuwkoop 51:50
45 Jan Hilgeman Boskoop 51:57
46 Huib den Hollander Nieuwkoop 52:01
47 Bert Kuiper Waddinxveen 52:17
48 Mitchel Verheul Alphen aan den Rijn 52:50
49 Gert Vermeij Noorden 52:51
50 Frans Rewijk Zevenhoven 52:54
51 Kobus Kiplegat Langeraar 53:09
52 Rien Roling De Kwakel 53:17
53 Justin Verheul Alphen a.d. Rijn 53:33
54 André Dokkum Aalsmeer 53:42
55 Ad Littel Leiden 53:51
56 Niels van der Zon Team Alphens.nl 54:09
57 Jeroen Steegeling Papekop 54:20
58 Roland van Rooijen Nieuwkoop 54:27
59 Martin Lek Nieuwveen 54:28
60 Jilles Heemskerk Team Alphens.nl 54:34
61 Ian Bosman Alphen a/d Rijn 54:34
62 Jan Fransen Noorden 54:40
63 Ed van der Pijl Nieuwkoop 54:44
64 Guus van Velzen Langeraar 55:39
65 Menno Ziessen Alphen a/d Rijn 55:45
66 Sjaak Westrate Nieuwkoop 56:18
67 Johan Kompier Nieuwerbrug 56:53
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68 Marc van Arkel Team Alphen.nl 58:13
69 Yuri Dullemans Nieuwkoop 1:00:54
70 John van Vliet Alphen a.d. Rijn 1:01:32
71 Ge Key Nieuwkoop 1:01:58
72 J. van der Hoorn Nieuwkoop 1:02:04
73 Ferry van der zon Nieuwkoop 1:02:04
74 Kees Schutter Nieuwkoop 1:05:08
75 Hans Kloet Zevenhoven 1:05:10
76 Bert de Wit Alphen aan den Rijn 1:07:26
77 Robert Bosma 1:12:05

V10, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nathalie Klaassen Alphen a/d Rijn 40:17
2 Karin Versteeg Uithoorn 44:54
3 Debby Immerzeel Nieuwkoop 46:26
4 Arida Verweij-van Leeuwen Nieuwkoop 46:41
5 Thessa van Mil Frames Groep Alphen 48:24
6 Miranda van Leeuwen Nieuwkoop 50:46
7 Lisenka Constandse-Visser Alphen a.d. Rijn 50:58
8 Marja Toor Nieuwkoop 52:24
9 Yvonne van Koert Nieuwkoop 52:52

10 Jessica Linting Alphen a.d. Rijn 53:51
11 Paola Nieuwenhuizen Zevenhoven 54:29
12 Lisette Zuidam Alphen aan den Rijn 54:55
13 Emma Toor Nieuwkoop 55:21
14 Tatiana Dawidowicz Capelle aan den IJssel 55:26
15 Margret van der Veldt Nieuwkoop 55:38
16 Ria Vergeer Zevenhoven 55:43
17 Maaike van Amerongen Alphen a.d. Rijn 56:19
18 Marloes van der Zon Nieuwkoop 56:57
19 Genevieve Muir Alphen a.d. Rijn 57:19
20 Marjon Kuiper Waddinxveen 58:04
21 Bonita Spaan Team Alphen.nl 58:13
22 Gerdien Kok Team Alphen.nl 58:13
23 Marja Fransen Zevenhoven 58:13
24 Heidi Wijfje Nieuwkoop 58:33
25 Nettie Meijdam Alphen a/d Rijn 58:40
26 Marjolein de Weijer Nieuwkoop 58:54
27 Jacqueline Lemmens Ter Aar 1:00:04
28 S. Damen-McDonagh Alphen a.d. Rijn 1:01:50
29 Jasmijn Wijnants Alphen a.d. Rijn 1:01:50
30 Michelle Buijtendorp Frames Groep Alphen 1:02:12
31 Margrit Demmendaal Team Alphen.nl 1:02:53
32 Anneke Monster Alphen a/d Rijn 1:04:35
33 Zwantine Boer Alphen a/d Rijn 1:05:08
34 Maroeska van Gellekom Nieuwkoop 1:05:41
35 Fenna van den Berg Utrecht 1:08:05
36 Emily Dolan Frames Groep Alphen 1:08:34
37 Ashley Visser Team Alphen.nl 1:12:05

M21.1, 21,1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Remko Vleerlaag Alphen a/d Rijn 1:15:40 1:15:40
2 Matteo Senesi Utrecht 1:15:52 1:15:52
3 Brent Pieterse Nieuwkoop 1:17:50 1:17:50
4 Reinoud van Laar Haarlem 1:22:43 1:22:43
5 Stephan van Eijk Waddinxveen 1:25:26 1:25:14
6 Jelle Keus Zevenhoven 1:28:59 1:28:59
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Arjan van den Berg Delft 1:29:22 1:29:22
8 Harry van der Ploeg Gouda 1:29:24 1:29:24
9 Paul Griffioen Nieuwkoop 1:29:56 1:29:56

10 Wil Pieterse Ter Aar 1:30:05 1:29:58
11 Jan Vergeer Zevenhoven 1:30:12 1:30:11
12 Lars Veenboer Utrecht 1:30:40 1:30:37
13 Henk de Graaf Kockengen 1:31:14 1:31:13
14 Frank Keijzer Alphen a.d. Rijn 1:32:51 1:32:49
15 Mateï Guttenberg Oud-Beijerland 1:33:09 1:33:08
16 Andre Gieling Vinkeveen 1:33:17 1:33:15
17 Helwin Gompelman Nieuwkoop 1:33:57 1:33:50
18 Arjen Benders Schoorl 1:34:23 1:34:14
19 Marco Molendijk Nieuwkoop 1:34:29 1:34:28
20 Peter van Capel Woerden 1:34:39 1:34:34
21 Patrick Binnendijk Bodegraven 1:35:01 1:35:01
22 Michel Mackaaij Alphen a/d Rijn 1:35:17 1:35:14
23 Jorg van Tongeren Ankeveen 1:35:26 1:35:20
24 Frans Woerden Mijdrecht 1:35:59 1:35:59
25 Pascal Priem Uitgeest 1:36:39 1:36:34
26 Michiel Pekelharing Kudelstaart 1:36:42 1:36:38
27 Erwin Blaauw Den Haag 1:37:13 1:37:11
28 Peter Kegel Kamerik 1:37:16 1:37:16
29 Theo de Boer Zevenhoven 1:37:40 1:37:40
30 Cor van Koppen Nieuwkoop 1:37:50 1:37:46
31 Rob Verhaar Nieuwkoop 1:37:52 1:37:46
32 Paul Boeren Voorburg 1:37:53 1:37:51
33 Twan Kennis Nieuwkoop 1:37:53 1:37:52
34 Tejo Scholten Voorburg 1:38:05 1:38:03
35 Koert Velders Gouda 1:38:54 1:38:52
36 André van der Neut Breukelen 1:39:03 1:38:58
37 Johan Griffioen Langeraar 1:39:13 1:39:11
38 Jeroen Huizing Rotterdam 1:39:15 1:39:12
39 Melvin van der Tol Voorburg 1:39:20 1:39:19
40 Carlo Bos Hazerswoude 1:39:22 1:39:09
41 Dennis Kompier Montfoort 1:39:29 1:39:28
42 Jan Willem Rijke Delfgauw 1:39:34 1:39:34
43 Peter van Luunen Nieuwkoop 1:39:46 1:39:39
44 Tjia Liem Rotterdam 1:39:52 1:39:34
45 Daan Peeters Alphen a/d Rijn 1:39:54 1:39:43
46 John Pietersen Nieuwkoop 1:39:55 1:39:45
47 Frans Jansen Alphen a/d Rijn 1:40:33 1:40:30
48 Marcel Hoogervorst Ter Aar 1:40:34 1:40:24
49 Peter Burgers Nieuwkoop 1:41:07 1:40:58
50 Aad Pieterse Noorden 1:41:19 1:41:12
51 Niels Fokkema Nieuwveen 1:41:35 1:41:32
52 Johannes Wijfje Nieuwkoop 1:41:40 1:41:36
53 Sidney v.d. Meijden Ter Aar 1:41:54 1:41:48
54 Niels Overeem Alphen a.d. Rijn 1:42:04 1:41:55
55 Harald de Groot Alphen a/d Rijn 1:42:05 1:42:00
56 Richard Bosman Team Alphens.nl 1:42:05 1:41:56
57 Victor Pels Leiderdorp 1:42:12 1:42:09
58 Marco van Rooy Uithoorn 1:42:22 1:42:14
59 Jacques Melman Sassenheim 1:42:26 1:42:19
60 Ivo Arnold Rotterdam 1:42:34 1:42:23
61 Erno van Vliet Utrecht 1:42:40 1:42:38
62 Robbert Dankers Utrecht 1:42:58 1:42:53
63 Edwin Hoogenboom Nieuwkoop 1:42:59 1:42:57
64 Theo Kleijweg Capelle aan den IJssel 1:43:44 1:43:40
65 Ben Pieterse Nieuwkoop 1:43:52 1:43:45
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Uitslagenlijst 30e Halve Marathon Nieuwkoop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
66 Erik Buddenbaum Dordrecht 1:44:12 1:44:04
67 Edwin van Scherreburg Den Haag 1:44:25 1:44:14
68 Tonnie Rietveld Alphen a.d. Rijn 1:44:47 1:44:34
69 Leonard de Koning Den Haag 1:44:56 1:44:45
70 Jeffrey van den Helder Team Alphens.nl 1:44:58 1:44:48
71 Matthieu Slof Alphen a.d. Rijn 1:44:58 1:44:54
72 Jacob Jan de Koning Bodegraven 1:45:05 1:44:51
73 Harry van Zuijlen Nieuwkoop 1:45:07 1:45:00
74 Gert van der Geest Wilnis 1:45:14 1:45:09
75 Menno Hornstra Leiden 1:45:19 1:45:09
76 Ad Kempen Mijdrecht 1:45:24 1:45:18
77 Johan Peer Team Alphens.nl 1:45:35 1:45:25
78 Mark Pels Zoeterwoude 1:45:35 1:45:28
79 Ton Hijman Nieuwkoop 1:45:45 1:45:35
80 Dirk de Ruit Utrecht 1:45:53 1:45:37
81 Dennis Zijderhand Gouda 1:45:55 1:45:55
82 Peter Grutterink Helmond 1:45:58 1:45:54
83 John Bokdam Utrecht 1:46:02 1:45:46
84 Wilfred Rijnsburger AAV'36 1:46:52 1:46:40
85 Arnold van Varik AAV'36 1:46:52 1:46:40
86 Pol Hakstege Utrecht 1:46:58 1:46:52
87 Gerco Zuijdam Team Alphens.nl 1:47:03 1:46:55
88 Mark Verdoold Leiden 1:47:10 1:47:01
89 Robbert van Velzen Nieuwkoop 1:47:23 1:47:17
90 Ed Meijer Hazerswoude-Rijndijk 1:47:28 1:47:25
91 Jos v.d. Berg Zevenhoven 1:47:56 1:47:40
92 Bart Peeters Woerden 1:48:11 1:48:04
93 Ruud Egberts Alphen a/d Rijn 1:48:39 1:48:31
94 Ed van Amsterdam Nieuwkoop 1:49:13 1:48:59
95 Jeroen van den Berg Alphen a.d. Rijn 1:49:41 1:49:36
96 Ton Koster Nieuwveen 1:50:02 1:49:48
97 Gijs Nobel Bodegraven 1:50:20 1:50:16
98 Jan Pieterse Utrecht 1:50:22 1:50:15
99 Martijn Leliveld Nieuwkoop 1:51:02 1:50:56

100 Arthur van Berge Henegouwen Voorburg 1:51:49 1:51:47
101 John Linting Team Alphens.nl 1:52:21 1:52:12
102 Tijmen Versluis Leiden 1:52:41 1:52:32
103 Michael Appel Den Haag 1:52:56 1:52:44
104 Eric Endlich Delft 1:53:52 1:53:41
105 Peter Baas Nieuwveen 1:54:05 1:53:50
106 Maarten Moerman Bovegraven 1:54:38 1:54:26
107 Mathijs van Luin De Bilt 1:54:39 1:54:31
108 Hans Zevenhoven Ter Aar 1:54:52 1:54:40
109 Herrie Geuzendam Leiderdorp 1:55:21 1:55:11
110 Milo Geuzendam Leiden 1:55:21 1:55:11
111 Bart Pastoor Ter Aar 1:55:32 1:55:15
112 Arjan Baas Nieuwkoop 1:55:54 1:55:39
113 Leenderd Uijttewaal Nieuwkoop 1:55:57 1:55:42
114 Wim Verhage Nieuwkoop 1:57:15 1:57:10
115 Arnaud Boverhof Nieuwkoop 1:57:17 1:57:02
116 Jan Paul Mioulet Rotterdam 1:57:46 1:57:39
117 Frank Boverhuis Bodegraven 1:57:57 1:57:42
118 Lennart Spit Frames Groep Alphen 1:58:04 1:57:56
119 Ron van der Jagt Rotterdam 1:58:17 1:58:16
120 Marcel Kersbergen Bodegraven 1:58:31 1:58:16
121 Jouke Brouwer Nieuwveen 1:59:54 1:59:39
122 Dick Frinsel Utrecht 2:00:04 1:59:58
123 Mike Kalksma Alphen a/d Rijn 2:00:14 2:00:06
124 Fred Vrakking Weesp 2:00:29 2:00:13
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
125 Michel Persoon Alphen a/d Rijn 2:01:08 2:00:58
126 Remco de Groot Mijdrecht 2:03:35 2:03:20
127 Eugene van der Pijll Den Haag 2:04:55 2:04:42
128 Johan Breedeveld Alphen a/d Rijn 2:05:47 2:05:38
129 Hylke Hoekstra Oegstgeers 2:06:14 2:05:58
130 Jelle van Tol Leiden 2:06:17 2:06:01
131 Martin Geers Team Alphens.nl 2:06:29 2:06:20
132 Melis Nugteren Team Alphens.nl 2:06:29 2:06:19
133 Justin van Pelt Bodegraven 2:06:53 2:06:40
134 Charles de Boers Rijswijk 2:08:31 2:08:26
135 Peter van Oord v.d. Vlies Alphen a/d Rijn 2:10:44 2:10:30
136 Mathieu Slof Alphen a.d. Rijn 2:11:48 2:06:14
137 Aad Koudijs Warmond 2:12:20 2:12:07
138 Hans Kramer Gouda 2:16:59 2:16:57
139 Peter Spiering Rotterdam 2:29:06 2:28:55

V21.1, 21,1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Liselotte van den Berg Zoeterwoude dorp 1:22:49 1:22:49
2 Mariska Visser Nieuwveen 1:30:16 1:30:16
3 Ingeborg Couvee Aalsmeer 1:38:14 1:38:12
4 Thecla de Jongh Zevenhoven 1:39:56 1:39:51
5 Angelique Spaan Den Haag 1:40:34 1:40:33
6 Arine Fijn Gouda 1:42:06 1:42:01
7 Mirjam Beers Alphen aan den Rijn 1:42:17 1:42:17
8 Wanda Sloos Utrecht 1:43:42 1:43:39
9 Aleksandra Grzywaczyk Montfoort 1:44:26 1:44:18

10 Mariska Wuffers Hazerswoude Rijndijk 1:44:30 1:44:28
11 Zbigniew Zapata Montfoort 1:49:09 1:49:00
12 Erika Smale Voorburg 1:53:52 1:53:41
13 Esther Uitdehaage De Meern 1:54:42 1:54:37
14 Ageeth Heemskerk Nieuwkoop 1:55:29 1:55:23
15 Mirande van der Voort Nieuwkoop 1:56:31 1:56:24
16 Annerie de Gier Waddinxveen 1:57:11 1:57:00
17 Jeltje Visser Utrecht 1:57:15 1:57:05
18 Sara van den Berg De Kwakel 1:59:21 1:59:18
19 Elisabeth van den Ber Uithoorn 1:59:21 1:59:19
20 Carola van Dijk Reeuwijk 2:00:23 2:00:12
21 Anita van der Laan Wilnis 2:00:36 2:00:29
22 Nickey Maassen De Meije 2:06:21 2:06:15
23 Brigitte Wansinck Nieuwkoop 2:10:39 2:10:32
24 Cissy Bon Bodegraven 2:11:48 2:06:15
25 Willeke Boone Alphen a/d Rijn 2:12:02 2:11:58
26 Angela Zuidam Alphen a/d Rijn 2:12:03 2:11:58
27 Milou de Zwart Utrecht 2:12:20 2:12:10
28 Meri Bosman Nieuwkoop 2:15:41 2:15:27
29 Ilse Schouten Nieuwkoop 2:17:13 2:17:00
30 Kirsten Christensen Utrecht 2:17:58 2:17:48
31 Ineke Zaal Utrecht 2:19:28 2:19:23
32 Angela den Dulk Nieuwkoop 2:26:25 2:26:11
33 Olga Pool Capelle aan den IJssel 2:29:06 2:28:55
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