
Uitslagenlijst 9e 's Heerenloop
Ermelo - Dinsdag 6 september 2016

H1, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Silvan van Hussel Nijkerk 4:41
2 Thomas Huizinga Ermelo 4:42
3 Ruben Jacobs Harderwijk 4:42
4 Melvin van Schalm Ermelo 5:44
5 Koen de Wilde Ermelo 5:47
6 Jochem de Wilde Ermelo 6:12
7 Angelo Janingen Ermelo 7:42
8 Meriel Plakke Harderwijk 8:07
9 Arno Kwaak Ermelo 10:10

10 Paul Stender Ermelo 10:54
11 Wouter Huinink Ermelo 12:05
12 Taeke Taekema Ermelo 14:13
13 Diewke Folkers Ermelo 15:04

D1, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jade Poortinga Ermelo 6:02
2 Astrid Ju Ermelo 6:28
3 Maaike Aartsen Harderwijk 8:08
4 Joke van Zanten Ermelo 8:12
5 Hennie Wittingen Ermelo 8:48
6 Ingrid Hilbrink Ermelo 8:54
7 Muriël van Spankeren Ermelo 10:11
8 Alie Fictorie Ermelo 10:12
9 Tineke Burger Ermelo 10:20

10 Anneke Laurier Ermelo 10:22
11 Diane de Bruijne Ermelo 11:53
12 Sylvia van Straaten Ermelo 15:15

H5, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan Willem Hagen Athlos 16:58
2 André Knol Athlos 17:09
3 Harmen Post Putten 17:54
4 Stanley Boldewijn Harderwijk 19:44
5 Klaas-Jan van Loo Ermelo 19:48
6 Jorge Hendriks Ermelo 20:00
7 Koen Couperus Ermelo 20:53
8 Klaas-Jan van Loo Ermelo 21:12
9 Geert de Lange Harderwijk 21:26

10 Robin van Buuren Ermelo 21:39
11 Erwin Middelkoop Harderwijk 21:40
12 Thom Arendsen Ermelo 21:46
13 Henk van Winkoop Ermelo 22:01
14 Goossen Mostert Harderwijk 22:06
15 Martijn Pap Ermelo 22:08
16 Gerard van Winkoop Putten 22:16
17 Luka van den Bosch Ermelo 23:26
18 Jessie Bouwman Lelystad 23:27
19 Marcel van Ommen Lunteren 23:54
20 Gerrit Mulder Harderwijk 23:57
21 Eric van Mans Wenum 24:18
22 Henri van Malestein Ermelo 24:46
23 Jip de Bruin Ermelo 24:48
24 Kirsten Hogebrug Ermelo 24:59
25 Robert van Rijn Athlos 25:19
26 Anton Besselsen Athlos 25:21
27 Aldert Veldman SV Putten 25:49
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28 Richard Aartsen Harderwijk 26:11
29 Rick Aartsen Athlos 26:11
30 Mark Peter van der Bijl Harderwijk 26:18
31 Diederick Beelen Hierden 26:20
32 Jan Klein Nagelvoort Amersfoort 26:23
33 John Granneman Athlos 26:29
34 Rasmos Fokro Ermelo 26:47
35 Aard Vink Harderwijk 26:48
36 Marcel Jansen Harderwijk 26:49
37 Jack Ooms Harderwijk 27:16
38 Jan Koster Hilversum 28:08
39 Rik Kamphuis Harderwijk 28:13
40 Willem Kreikamp Harderwijk 28:39
41 Jelle Bogels Ermelo 28:52
42 Henk Juffer Nunspeet 29:15
43 Abbas Lotfolahian Amersfoort 29:23
44 Daelen Haick Almere 29:29
45 Melvin van Schalm Ermelo 29:39
46 Wijbe Bekkema Ermelo 29:46
47 Evert Hop Harderwijk 29:52
48 Johan van Santen Amersfoort 29:55
49 Arjan den Ouden Ermelo 30:11
50 Twan van der Weide Harderwijk 30:17
51 Bert Weits Harderwijk 30:23
52 Dick Kroondijk Harderwijk 31:48
53 Kees de Groot Athlos 32:48
54 Bareno Luiting Harderwijk 33:31
55 Jaap van Koppenhagen Ermelo 34:18
56 Kenneth Smit Ermelo 37:48
57 Peter van Beek Zeewolde 39:20
58 Yorian Boonstra Ermelo 45:51
59 Arnold Kamphorst Ermelo 46:01

D5, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yvonne Klompmaker Ermelo 22:17
2 Vida Poortinga Ermelo 22:41
3 Karin van Leersum Harderwijk 23:29
4 Samantha Duits Ermelo 25:00
5 Elise van Klooster Ermelo 25:15
6 Nathanja Adam Huttinga Ermelo 25:22
7 Sylvia van Rhee Harderwijk 25:34
8 Sanne Mulder Garderen 26:21
9 Nel Kuikhoven Harderwijk 26:24

10 Hetty Poppe Harderwijk 28:03
11 Petra van Veluw Harderwijk 28:34
12 Henriette Plakke Harderwijk 28:46
13 Wilma Noltes Harderwijk 29:00
14 Manon Spoelder Harderwijk 29:19
15 Martine Hop Harderwijk 29:22
16 Marion van den Hazel Ermelo 29:30
17 Janet Granneman Harderwijk 29:30
18 Helene Staal Ermelo 29:49
19 Liselotte Vercauteren Athlos 29:50
20 Tamara Klaver Athlos 29:57
21 Geke van Winkoop Ermelo 30:08
22 Kim van Meenen Ermelo 30:16
23 Ria Hijmissen Ermelo 30:22
24 Gerrian de Haan Ermelo 30:25
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25 Hermien Hulleman Harderwijk 31:18
26 Gerie Versluis Harderwijk 32:46
27 Myrthe Beelen Hierden 32:49
28 Bea de Paauw Harderwijk 32:58
29 Mariska Schipper Harderwijk 32:59
30 Miep Huttinga Ermelo 33:07
31 Sylvia Ruben Harderwijk 33:29
32 Jet van der Weide Athlos 33:32
33 Evelien van Surksum Ermelo 33:52
34 Filonka Huizinga Ermelo 34:42
35 Ingrid Bosman Ermelo 35:48
36 Emmy van Koppenhagen-Lexmond Ermelo 37:07
37 Jantina van Dijk Heerde 37:08
38 Celina van Beek Harderwijk 39:19
39 Nicole van Berkum Ermelo 42:41
40 Nasrin Torkmani Nunspeet 42:43
41 Nienke Saurd Ermelo 45:57
42 Wies Rozema Ermelo 47:16
43 Marjanne Loedeman-Foppen Athlos 47:16

H10, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Thomas van Tent Nijkerk 36:50
2 Marcel Doornekamp Harderwijk 37:15
3 Herman Couperus Athlos 37:43
4 Gert-Kees Larooij Ermelo 39:35
5 Piet de Wildt Epe 40:11
6 Peter Guiljam Nijkerkerveen 40:26
7 Siebren de Jong Harderwijk 40:46
8 Jesper de Groot Ermelo 41:04
9 Willem de Bruijn Harderwijk 41:34

10 Harry van Ruitenbeek Putten 41:39
11 Aalt Nijeboer Ermelo 42:08
12 Remco van Hussel Nijkerk 42:56
13 Giso Maas Athlos 42:58
14 William de Wilde Ermelo 43:03
15 Jeroen de Lange Harderwijk 44:29
16 Gerrit ter Elst Harderwijk 45:43
17 Willem Elsinga Ermelo 46:26
18 Rob Muntingh Harderwijk 46:27
19 Job Jagt Ermelo 46:45
20 Gert Eppink Harderwijk 46:47
21 Jan Kersloot Ermelo 47:53
22 Ralf vd Berg Harderwijk 48:02
23 Kees Bruynes Harderwijk 49:18
24 Arjen Munnik Harderwijk 49:19
25 Jacob de Graaf Bunschoten 49:29
26 Rudi de Reuver Utrecht 49:48
27 Ton Schouten Ermelo 49:56
28 Hans Oostindiën BAV 51:16
29 Goos Foppen Athlos 51:37
30 Andre de Zwaan Loopgroep PK 51:38
31 Rob van den bex Harderwijk 52:45
32 Michael de Weerdt Harderwijk 52:59
33 Laurens Klappe Ermelo 53:46
34 ben hobbel harderwijk 53:50
35 Ceel Roozeboom Harderwijk 54:12
36 Wilfred Ramon Athlos 54:23
37 Henny Bosselaar Baarn 54:26
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38 Jan van Stormbroek Athlos 54:35
39 Henny Lammers Athlos 54:41
40 Wim Rademaker Dronten 55:02
41 Hans Oosterloo Harderwijk 55:50
42 Gijs Ruitenberg Nijkerk 55:51
43 Wim Kaemingk Ermelo 57:44
44 Michael Goosensen Athlos 58:13
45 Wim Ruitenbeek Harderwijk 58:20
46 Mans Veldsink Dedemsvaart 59:03

D10, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Irma Heeren Harderwijk 39:59
2 Wendy Holdijk Athlos 45:19
3 Eveline de Valk Zwolle 50:04
4 Erna Couperus Athlos 50:32
5 Nelly Wels Harderwijk 51:39
6 Ingrid Jansen Athlos 53:00
7 Sytske Riphagen Harderwijk 57:07
8 Karin Huijzendveld Harderwijk 57:40
9 Mirjam Foppen Athlos 58:12

10 Marlies Reijnhoudt Harderwijk 1:01:33
11 Hetty van Ruitenbeek Ermelo 1:02:37
12 Beppie de Geest Harderwijk 1:04:34
13 Ingrid van Bakel Harderwijk 1:04:35
14 Liza Gerritse Harderwijk 1:07:45
15 Astrid Mast Harderwijk 1:07:46
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