
Uitslagenlijst Zaankanterloop 2016
Zaandam - Zaterdag 10 september 2016

V5, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeske van der Pal Zaanland 21:09
2 Fleur Luttikhuizen Zaanland 24:13
3 Eliena Luttikhuizen Zaandam 24:18
4 Ilona Kruijt Zaandam 25:09
5 Demie Gruijs Zaanland 25:49
6 Sarah Koper Zaanland 25:57
7 Laura Hyslop Zaanland 26:20
8 Julia Oosenbrug Zaandam 26:28
9 Luna Huiberts Zaanland 26:32

10 Denise Mongnus Koog aan de Zaan 27:38
11 Pamela Zents Zaandam 27:57
12 Femke van Dijke 28:07
13 Marianne Steehouwer Zaandam 29:22
14 L. Klinkenberg Lycurgus 29:57
15 Heidi van Haastert Zaanland 30:00
16 Hannah Hordijk Zaanland 30:43
17 Yvonne Sanders Lycurgus 30:44
18 Kim de Jong Lycurgus 31:09
19 Ella van Son Westzaan 31:10
20 Iris Bekker Zaanland 31:13
21 Chantal Rietvink Zaandam 31:20
22 Maaike Brand Wormerveer 33:17
23 Mariska Zijp Zaandam 33:23
24 Wendy Brinkkemper Koog aan de Zaan 33:23
25 Terka van Houten Zaandam 34:24
26 Linda Schol Amsterdam 35:45
27 Marjan Fleumer Westzaan 35:47
28 Samantha Zoomer Zaandam 36:10
29 Astrid Fleumer-Ladiges Westzaan 36:45
30 Rimmy Klinkenberg Lycurgus 38:50
31 Karin de Jong Lycurgus 38:51
32 Mireille Smit Krommenie 39:03
33 Lea Grootfaam Zaandijk 39:41
34 Marloes Wieten Zaandam 39:43
35 Esther Hartland Zaandam 39:48

M5, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Alex Bouwmeester Zaanland 17:29
2 Mick Onrust Zaanland 18:25
3 Ron Kuyer Lycurgus 18:29
4 Sietse van der Pal Zaanland 18:32
5 Peter van Doesburg Zaanland 19:49
6 Ron Cadenau Zaanland 21:54
7 Raymond Krijgsman Julianadorp 22:19
8 Ino Sohl Loopgroep PK 23:26
9 Robert Kruijshaar Zaanland 25:40

10 Patrick van Houten Zaandam 25:42
11 Pieter Vermeulen Zaandam 26:01
12 Niels Kerkhoven Zaanland 26:41
13 Rob van Gennip Koog aan de Zaan 27:21
14 Simon Heijnen Wormer 27:43
15 Clemens Konijn Zaandam 28:10
16 Robin Bakker Zaanland 28:19
17 Daniël Rootlieb & Merijn Rootlieb Zaandam 28:30
18 Stijn Hordijk Zaandam 29:30
19 Dustin Heeres Wormerveer 30:07
20 Rob van Proosdij Assendelft 30:16
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21 Marthijn Bakker Zaanland 30:45
22 Cees Jan Fonteijn Oostknollendam 31:01
23 Kees Klinkenberg Lycurgus 31:19
24 Marc Berghouwer Assendelft 31:21
25 Milton Tjoen-A-Choy Koog aan de Zaan 31:31
26 René Hordijk Zaandam 32:06
27 Rafael Slikker Zaandam 33:02
28 Dave Slikker Zaandam 33:03
29 Laurens Kiep Zaandam 33:04
30 Jacco Smit Zaanland 33:08
31 Piet Duivis Zaandam 33:42
32 Emil Mersel Koog aan de Zaan 35:29
33 René van der Pal Zaanland 37:37

V10, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Eline Langeveld Zaanland 41:00
2 Ilonka Betjes-Langeberg Lycurgus 41:29
3 Femke van der Pal Zaanland 42:03
4 Marleen Heemels Zaanland 43:37
5 Tessa Gruijs Zaandam 44:44
6 Jantine Konijn Zaanland 47:27
7 Petra Konijn Zaanland 47:29
8 Barbara Jakobs-Krijt Lycurgus 48:37
9 Sonja van Zeelt Wormerveer 50:09

10 Imke Stuurman Amsterdam 50:12
11 Sandra Ulle de Jong Zaanland 50:31
12 Claudia Bakker Zaanland 51:03
13 Lilian Vermolen Lycurgus 51:16
14 Tessa Dijkman Zaanland 53:05
15 Marjolein Lensink-Neijzing Zaanland 53:22
16 Dorcas Rutto Zaanland 53:27
17 Muriel Spanjaardt Oostzaan 53:48
18 Karin de Rooy Zaanland 54:16
19 Karin van Soest Zaandijk 54:16
20 Joke Betlem Zaanland 54:27
21 Dania Vos Zaanland 54:30
22 Ellie Wekking Zaanland 55:33
23 Bibi van 't Ent Zaandam 55:49
24 Sylvia Bakker Westzaan 55:50
25 Simone Vredenburg Koog aan de Zaan 55:56
26 Miranda Duyf Zaanland 55:59
27 Maya Mangroe Zaanland 56:14
28 Roxanne Kiks Zaandam 56:16
29 Hennie Spaans Zaanland 56:29
30 Annemiek Kliffen Zaandam 56:39
31 Willemijn Steutel Zaanland 56:44
32 Rieneke Kwantes Zaanland 56:46
33 Lisa Butter Lycurgus 57:05
34 Annemarie Duin Lycurgus 57:07
35 Debby Rutten Zaanland 57:41
36 Eke Fonteijn Zaanland 57:41
37 Margot van der Wal Wormerveer 57:44
38 Petra Wester Koog aan de Zaan 58:03
39 Wil Gabriël Koog aan de Zaan 58:21
40 Carla Luth Zaandam 58:37
41 Pauliene Fonteijn Zaandam 58:54
42 Afke Veenman-Vredenburg Zaanland 59:09
43 Judith Monsanto Zaanland 59:10
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44 Sandra Schoen Zaandijk 59:20
45 Cune Alders Zaandam 59:31
46 Linda v.d. Laan Amsterdam 59:36
47 Joyce Ros Zaanland 59:36
48 Annelies van Milgen Zaandam 59:59
49 Angela Bouman Zaandam 1:00:12
50 Wendy Jonker Krommenie 1:00:14
51 Karin Groot Krommenie 1:00:14
52 Annemieke Jager Zaandam 1:00:40
53 Mariel Fieseler Zaanland 1:00:44
54 Tatiana van Gaasbeek Zaandam 1:00:46
55 Karin de Nooij Zaandam 1:00:55
56 Ingeborg Spackler Zaanland 1:00:59
57 Maaike Smit Zaanland 1:00:59
58 Marjet Goezinne Zaanland 1:01:10
59 Jolanda Heerschop Zaandam 1:01:17
60 Margret Janbroers-Blankendaal Zaanland 1:01:17
61 Danielle Jansen Lycurgus 1:01:52
62 Marleen Meijns Assendelft 1:02:16
63 Chantal Heinhuis-van Putten Zaanland 1:02:21
64 Ellen Kerssemakers Zaanland 1:02:21
65 Qurie Miltenburg Zaanland 1:02:30
66 Esther Janse Zaandam 1:02:32
67 Sabine van Bree Zaanland 1:02:45
68 Yoni Overmeer Zaandam 1:03:01
69 Lillian Kelatau Zaandam 1:03:01
70 Clara Linnekamp Zaanland 1:03:07
71 Hanneke Kuik Zaandam 1:03:08
72 Desiree Bos Beverwijk 1:04:25
73 Marion Meijer-Janson Zaandam 1:05:38
74 Nicole Breuker-Scheffer Zaandam 1:05:39
75 Denise Reedijk Zaandam 1:05:56
76 Yvonne Hoekstra Zaandam 1:05:56
77 Dineke Groenhof Zaanland 1:06:09
78 Jane Stam-Gabriël Assendelft 1:06:16
79 Wendy Flore Zaandam 1:06:25
80 Melissa Groot Zaandam 1:06:36
81 Tini Paardekooper Zaanland 1:07:55
82 Geertje Kramer Zaandam 1:09:20
83 Paulien Voogd Koog aan de Zaan 1:10:26
84 José Servaas Zaanland 1:10:54
85 Stephanie Kiks Zaandam 1:11:23
86 Irene Spanjerberg Zaandam 1:12:09
87 Tessa Sijmons Zaanland 1:12:28
88 Talitha Weeteling Zaandam 1:12:28

M10, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeroen Kramer Zaanland 34:14
2 Joost van Galen Zaanland 34:28
3 Rowdy Speldenbrink Zaanland 34:43
4 Ernst van Beekhuizen Zaanland 35:49
5 Marijn Buijtendorp Zaanland 36:04
6 Jurian Glas Amsterdam 36:09
7 Ruben Romkes Zaanland 36:12
8 Bas Thijssen Zaanland 37:50
9 Ronald Wiering Zaanland 37:54

10 Jos Jacobsen Zaanland 38:21
11 Marcel Vredenburg Koog aan de Zaan 39:52
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12 Arnoud Ritsma Lycurgus 41:27
13 Rob van Heerden avVN 41:57
14 Gerrit van den Berg Lycurgus 42:12
15 Leo Walraven Zaandijk 42:31
16 Mike Alders Zaanland 42:36
17 Ronald Vredenburg Koog aan de Zaan 42:45
18 Kees Oostweegel Zaandam 42:45
19 Swer Elbertsen Mijdrecht 42:50
20 Joey den Brave Lycurgus 43:37
21 Robin Schonenberg Dutch Runners 44:08
22 Albert Roos Lycurgus 44:12
23 Marcel Schoen Assendelft 44:15
24 Sander van 't Ent Zaandam 44:16
25 Henk Onrust Zaanland 44:23
26 Ton de Jong Assendelft 44:26
27 Lennart Kerssens Amsterdam 44:26
28 Marcel Hooijschuur Zaandam 44:35
29 Jeroen Akerboom Zaanland 44:44
30 Lourens Koopman Assendelft 44:48
31 Marco Zoomer Zaandam 44:57
32 Peter Nuyens AV Edam 45:30
33 Rob Emmerig Lycurgus 45:36
34 Guus Melk Zaanland 45:53
35 Jan-Willem Oosterveld Lycurgus 46:16
36 Dennis Veenman Zaanland 46:34
37 Romeo Aarts Zaandijk 46:45
38 Nick Goldebeld Wormer 46:46
39 Martin Sijo Le Champion 46:55
40 Peter van der Eng Zaanland 46:57
41 Oscar de Gauw Zaanland 47:33
42 Richard Hietberg Zaandam 47:39
43 Reinier Hensen Zaandijk 47:57
44 Kees van der Voort Lycurgus 47:59
45 Jasper Kraakman Krommenie 48:04
46 Steven de Goede Zaanland 48:07
47 Wouter Allan Noordbeemster 48:27
48 Vincent Molenaar Zaanland 48:28
49 Martin Bos Zaandam 48:29
50 Nico Vergouw Zaanland 48:30
51 Eddy Tromp Zaandijk 48:35
52 Marcel de Jong Lycurgus 48:48
53 Jan Dekker Zaanland 48:54
54 Rob Swart Zaanland 48:55
55 Arie Bood Lycurgus 49:01
56 Johan Meijer Zaanland 49:05
57 Vincent Burger Lycurgus 49:16
58 Robert Stoop Zaandam 49:24
59 Carmody Hulskamp Zaanland 49:32
60 Jeffrey Kok Zaandam 49:33
61 Henk Motshagen Zaanland 49:52
62 Frank van de Stelt Zaandam 50:03
63 Ronald Oosterhoorn AZVD 50:03
64 Bert Zwart Le Champion 50:14
65 Arnold Brinkman AZVD 50:21
66 Michel Talakua Zaandam 50:25
67 Eugène Bouweriks Zaandam 50:32
68 Martin Gerritsen Zaanland 50:54
69 Richard Olfers Zaandam 50:59
70 Serge ter Hall Zaanland 51:10
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71 Bart van Son Zaanland 51:12
72 Bart Groot Le Champion 51:15
73 Marcel Prins Zaandam 51:23
74 Ferry Bos Zaanland 51:32
75 Stefan Wijsman Zaandam 51:35
76 René Prins Zaanland 51:46
77 Ruud de Goede Zaanland 52:10
78 Dennis Melk Zaanland 52:33
79 Tim Storm Zaandam 52:35
80 Ben Wagenvoort Zaandam 52:42
81 Leendert Flier Zaanland 52:49
82 Kees de Gooijer Zaandijk 52:55
83 Ruud Korver Zaandam 53:15
84 Jasper Luten Zaanland 53:30
85 Mike Bonouvrie Zaandam 53:52
86 Hans Wichers Lycurgus 54:12
87 Tom Heijnen Zaandam 54:22
88 Rudi de Jong Zaanland 54:25
89 Edwin Gruijs Zaandam 54:32
90 Ramon Hillegers Zaanland 54:42
91 Bayram Cetin Zaandam 54:48
92 Han Stiekema Heemskerk 54:59
93 Wilfred Zweers Le Champion 55:04
94 Abel Zwart Zaandam 55:07
95 Jelle Smit Zaandam 55:10
96 Rob van Zuuk Lycurgus 55:15
97 Lex Segveld Zaandam 55:44
98 Tom Meijer Zaanland 55:59
99 Bart Nieuwenhuizen Zaandam 56:00

100 Coen Honingh Zaandam 56:01
101 Ivar Knopperts Zaanland 56:01
102 Klaas Lakeman Le Champion 56:09
103 Rob Dekker Zaandam 56:17
104 Sander Rijksbaron Zaanland 56:18
105 Martin Corzilius Zaanland 56:18
106 René Evers Westzaan 56:28
107 Arnoud de Visser Zaanland 57:42
108 Frits Maij Zaanland 57:42
109 Alex Grin Zaandam 57:46
110 Jos Waij Zaanland 57:56
111 Hugo Rijken Westzaan 58:30
112 Henny Hoogervorst Zaanland 58:31
113 Jan Stolp Le Champion 58:38
114 Anton Willemsen Zaandam 58:58
115 Patrick Robben Le Champion 59:04
116 Ed Hennequin Lycurgus 59:08
117 Jos Blommers Lycurgus 59:31
118 Sander v/d Klundert Hoorn Nh 1:00:15
119 Bob Kluft Alkmaar 1:00:15
120 Bas Oosterkamp Zaanland 1:00:38
121 Marinus Nieuwenhuis Koog aan de Zaan 1:00:43
122 Rik Siegers Lycurgus 1:00:57
123 Max de Graaf Zaandam 1:01:10
124 Peter Scheijde Zaanland 1:01:36
125 Mark Mersel Zaanland 1:02:12
126 Milan Klein Zaandam 1:02:36
127 Gerard Klein Zaandam 1:02:36
128 Roemer Schoenmaker Zaanland 1:02:42
129 Kim Gosen Zaanland 1:02:44
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130 Andre de Nooij Zaandam 1:02:56
131 Jacco Jacobs Zaandam 1:03:00
132 Henk Meijers Zaanland 1:03:05
133 Gertjan van Weerelt Zaandam 1:04:04
134 Anton Schuurman avVN 1:05:03
135 Jaco Brakenhoff Zaanland 1:05:22
136 André Hoekstra Zaandam 1:05:59
137 Richard van Staveren Zaandam 1:09:21
138 Toon Nugter PSCK 1:09:33
139 Bas van der Woude Utrecht 1:12:04
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