
Uitslagenlijst Westfriesgasthuis Loop(t)
Hoorn Nh - Zondag 2 oktober 2016

MAN, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Oscar Wokke Hylas 37:15
2 Eelco van der Wind 37:32
3 Richard Wuisman Hollandia 38:23
4 Alexander Beemsterboer Loopgroep Hoorn 39:44
5 Wim Schilder 39:46
6 Chris Daanen 40:11
7 Ton Sjerps 40:15
8 Erik Koenis 40:25
9 Ferry Pronk 40:27

10 Robin Schonenberg 43:10
11 Khalid Ait Rahou 43:11
12 Michel Robert Zwaag 43:21
13 Joris Joosten 43:24
14 Dave Ergents 43:43
15 Mark van der Beek Hoorn Nh 43:52
16 Nick Oud 44:22
17 Rene Kok 44:44
18 Joost Dekker 44:55
19 Johan Berga Andijk 44:59
20 Sjaak van Diepen Hollandia 45:03
21 Anton Knijn 45:11
22 Ron Schoutsen 45:16
23 Dick v/d Louw 45:25
24 Arnold Kop 45:43
25 Jeroen van der Ploeg 45:46
26 Frank de Boer 46:15
27 Arian van der Lee Hoorn Nh 46:26
28 Bryan Warrink 46:39
29 Paul Lakeman 46:58
30 Stefan Hes 47:04
31 Rob Wams 47:07
32 Nico Wessel Heerhugowaard 47:11
33 Peter Koelemeij 47:12
34 Salim Ahrouch 47:43
35 Pim Wijbenga 47:50
36 Chris Boersma 's-Gravenhage 47:57
37 Henk Dekker 48:34
38 Sven Foulga 48:54
39 David de Goede Uithoorn 49:36
40 René Kamstra 50:17
41 Martin Tjassing 50:23
42 Harry Stam 50:24
43 Michel van Breevoort 50:41
44 Sebastiaan Weel 50:41
45 Jos Mathof 50:45
46 René Bruijn 50:59
47 Peter Vlug Hoorn Nh 51:10
48 Marcel Laan 51:26
49 Hajo Robat 52:12
50 Niels Hidma Heerhugowaard 52:24
51 José Schouten Hoorn Nh 52:30
52 Stefan Versteeg 53:33
53 Renny Loomans 54:05
54 Marco Dudink Hoorn Nh 54:08
55 Ron Kamstra Zwaag 54:51
56 Jan Kroese Zwaag 55:56
57 Henk Sol 56:35
58 Cees Groot 56:39
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59 Marcel Schouwink Hoorn Nh 57:42
60 Gerard Beerepoot 57:48
61 Casper Mol 58:02
62 Paul Laan Hoorn Nh 58:22
63 Jeroen Jong Hoorn Nh 59:01
64 Alex Kramer 59:16
65 Lou Couvert 59:31
66 Mark v/d Berg 59:34
67 Michel Maijers 59:38
68 Tim Veld Hollandia 1:00:19
69 Maarten Kersten 1:02:17
70 Peter Donckerwolcke Blokker 1:03:36
71 Jan van den Bos Blokker 1:04:05
72 Ernst Bronner Hoorn Nh 1:06:06
73 Pim Kuipers Hollandia 1:08:24
74 Wim van der Meulen 1:08:25

VROUW, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Margreet Schuttrups 45:22
2 Liesbeth Bakker 47:09
3 Anke Loomans 52:28
4 Angela Bond 52:56
5 Kitty Twisk Amsterdam 53:48
6 Claudia Dudink Loopgroep Hoorn 54:06
7 Paula Groeneveld 55:27
8 Daisy Karssen Zwaag 55:58
9 Maaike Schouten-van der Wind 56:29

10 Mary Koenis 56:41
11 Marjan de Wilde 59:01
12 Conny Buis 59:22
13 Femke de Boer Zwaag 59:38
14 Carla Selbach Loopgroep Hoorn 59:38
15 Monique van Dijk 1:00:16
16 Sandra Huizinga 1:02:19
17 Tamara Everts 1:03:05
18 Miranda Bosch-Hinse 1:04:00
19 Joëlle van Asselt 1:04:15
20 Judith Blanken Hoorn Nh 1:04:15
21 Jacobje Visser Zwaag 1:04:47
22 Kelly Bos Heerhugowaard 1:04:58
23 Elly Geelkerken 1:05:53
24 Judith van der Haar 1:06:05
25 Marjolein van Hengst Enkhuizen 1:07:51
26 Janine Fraikin 1:09:42
27 Annabelle Cornelisse 1:12:01

MAN, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Reinier Wardenaar 17:09
2 Sander Groot 17:10
3 Gerald Koeman 17:12
4 Norbert Bijvoet Hollandia 18:28
5 Hans Kogman 20:14
6 Dave Bond Purmerend 23:38
7 Jeffrey Bruggeman 23:46
8 André Vreeker 23:57
9 Sem de Smit Zwaag 24:50

10 Rick Westerdaal 26:58
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11 Frank Westerdaal 27:17
12 Martijn van Diepen De Weere 28:00
13 Jeroen Bakker Enkhuizen 28:36
14 Jeroen Steens Hoorn Nh 29:10
15 Dennis Verra 29:19
16 Kenneth Heek Hoorn Nh 30:28
17 Laurens Hondius Uithoorn 30:50
18 George Hulstede Loopgroep Hoorn 33:12
19 Bas Deen 34:34
20 Tom Deleare 37:27
21 Ed Meunier Loopgroep Hoorn 37:28

VROUW, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Linda Reus Bovenkarspel 20:36
2 Hanneke Tol 21:43
3 Irene Deen SAV 23:43
4 Bowen van der Beek 26:14
5 Thirza van der Beek 26:24
6 Britt Laan Hoorn Nh 26:27
7 Rita Kooijmans 26:36
8 Saskia Cijs 27:07
9 Jesse Ursem Wognum 27:10

10 Gaeonn Meyer 27:46
11 Anne-marie Zwaan Wieringerwerf 27:48
12 Emily Li De Weere 27:51
13 Sterre de Smit Hoorn Nh 27:58
14 Nathalie Wardenaar 27:58
15 Amber Schoen 28:16
16 Frieda Oud Enkhuizen 28:37
17 Heidi Smal 28:40
18 Miranda Hooiveld Wervershoof 28:58
19 Sandra Hooiveld Wognum 28:58
20 Cheline Rutz Warder 29:10
21 Johanna van Veen 29:10
22 Lianne Kuijpers De Weere 29:13
23 Karina Bruin Hoorn Nh 29:19
24 Jackie Leppers 29:19
25 Irene Velez Hoorn Nh 29:19
26 Laurie Wolff Loopgroep Hoorn 29:19
27 Ellen Klaver De Weere 29:19
28 Wendy Bakker Enkhuizen 29:38
29 Mies Neeft Hoogkarspel 29:39
30 Olga de Vries 29:49
31 Suzan Bruinsma Grootebroek 29:49
32 Demi Nan Amsterdam 29:49
33 Katrina Nes 30:13
34 Foz Leloup Warder 30:28
35 Ingrid Siebeling Warder 30:54
36 Eveline Knook Hoorn Nh 30:55
37 Wendy Mooijer Volendam 30:56
38 Jennifer Klijn Bovenkarspel 31:07
39 Aafje de Jong 31:07
40 Cora Laan Hoorn Nh 31:07
41 Colinda Goedhart 31:22
42 Linda Burger 31:27
43 Johanna van Veen 31:27
44 Petra de Bruin SAV 31:58
45 Mies Neeft Hoogkarspel 32:04
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Uitslagenlijst Westfriesgasthuis Loop(t)
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
46 Lisa Benit Amsterdam 32:04
47 Karin Meijer Opmeer 32:31
48 Debbie Tolle Spanbroek 32:59
49 Nikita Deen 34:35
50 Meta Rutz Warder 37:24
51 Karin Mollers Hoorn Nh 37:40
52 Riet Kalsbeek 38:18
53 Nicolette Koomen 50:02

1012M, KIDS 10-12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mel v/d Laan 6:30
2 Robin Vlaar 6:35
3 Melle Koopmans 6:39
4 Alex Plug 7:10
5 Gio Rolie 7:35
6 Arnold Holla 8:05
7 Rijk Velez Hoorn Nh 8:11
8 Dez Mirrer 10:16
9 Sterre Vlaar 10:37

1012J, KIDS 10-12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Suze Mirrer 7:43
2 Liset Holla 7:48
3 Nikki de Smit Hollandia 8:08
4 Naomi Krull Hoorn Nh 8:10
5 Femke van Wattingen 11:36

0609J, KIDS 6-9
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Luke Hoekstra Lutjebroek 3:16
2 Stef Koopmans 3:18
3 Thom Butter 3:18
4 Hidde de Jager 3:42
5 Jesse Leegwater 3:50
6 Stijn Ceelen Zwaag 3:51
7 Stef Wijbenga Amstelveen 3:51
8 Sepp van der Laan 3:52
9 Esmaël Ahmad 4:05

10 Jurre Koopmans 4:15
11 Lennart Plug 4:26
12 Dave Visser Hoorn Nh 4:35
13 Kas Wijbenga Amstelveen 4:40

0609M, KIDS 6-9
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rosa Ham Nibbixwoud 3:36
2 Femke Molenaar Nibbixwoud 3:53
3 Eva Ahmad 4:37
4 Pam Laan Hoorn Nh 4:42
5 Elke Wijbenga Amstelveen 4:55
6 Nyree Kaarsemaker Wervershoof 5:20
7 Roza van Heusden 6:16
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