
Uitslagenlijst 8e Nadine OK Run
Scharwoude - Zondag 9 oktober 2016

J-7, 1 KILOMETER JEU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sven de Haas Grootebroek 4:27
2 Joey Korver Scharwoude 4:59
3 Joep Mastens 5:10
4 Jelte Bregman Hoorn Nh 5:14
5 Iwan Schaap Westwoud 5:18
6 Mitchell van der Zee 5:24
7 Luke Korver Scharwoude 5:25
8 Finn Temme Hoorn Nh 5:33
9 Steve Dekker 5:37

10 Morris Bleeker 6:11
11 Melvin Krisch Scheverte - Duitslan 6:14
12 Nick Bakker Hoorn Nh 6:48
13 Quinten Klaver 7:01
14 Mees de Rooij Wognum 7:09
15 Thomas Haubrich 7:42
16 Mikai Temme Hoorn Nh 7:43
17 Mattis Hes Hoorn Nh 9:04
18 Aidan Mmbaga Hoorn Nh 10:46

M-7, 1 KILOMETER JEU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lisa Braas 5:12
2 Femke van Velzen 5:23
3 Yara Harlaar Hoogkarspel 5:34
4 Pien van der Loon 5:37
5 Jasmine de Haas Grootebroek 5:53
6 Eva Ahmad Hoorn Nh 5:56
7 Kelsey Zechner Berkhout 5:59
8 Guusje Martens 6:06
9 Lyona Sion Zwaag 6:08

10 Pam Laan Hoorn Nh 6:08
11 Zoe Korver Scharwoude 6:10
12 Kim de Greeuw Zwaag 6:15
13 Lieke Schouten Zwaag 6:18
14 Roos Rottiné Oosterblokker 6:25
15 Jordan Duiter Blokker 6:30
16 Yentel Korver Scharwoude 7:14
17 Saar de Jong Hoorn Nh 7:23
18 Alma Hes Hoorn Nh 8:10
19 Tess Klaver 8:13
20 Louna Bieri Hoorn Nh 8:20
21 Nienna Huisman Hoorn Nh 9:19
22 Noortje Schouten Zwaag 9:58
23 Ashley Zechner Berkhout 10:00

J8-12, 1 KILOMETER JEU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jorre Schavemaker Nibbixwoud 3:59
2 Mel ven der Laan 3:59
3 Aaron Ponne Grootebroek 4:03
4 Yoran Rood 4:06
5 Siem van Diepen Nibbixwoud 4:07
6 Anton Groot Zwaag 4:11
7 Jayden Luiter Blokker 4:17
8 Sophie Roos 4:18
9 Luke Hoekstra 4:20

10 Daan Deen Nibbixwoud 4:26
11 Ruben Walkeuter Hoorn Nh 4:27
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Uitslagenlijst 8e Nadine OK Run
Scharwoude - Zondag 9 oktober 2016

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
12 Stef Koopmans Hoorn 4:27
13 Sjoerd Bregman Hoorn Nh 4:32
14 Relynho Sion Zwaag 4:34
15 Fedde Veenendaal Hoorn Nh 4:36
16 Bink Fasten 4:36
17 Thomas Bood Hoorn Nh 4:39
18 Lucas Braas Avenhorn 4:50
19 Jordy Braas Avenhorn 4:56
20 Jort Schouten Zwaag 4:58
21 Tobias Spruit Medemblik 5:00
22 Dean Bleeker 5:04
23 Esmael Ahmad Hoorn Nh 5:11
24 Dion Harlaar Hoogkarspel 5:58
25 Djayden van Beek 6:11

M8-12, 1 KILOMETER JEU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jinte Braas Hoogkarspel 4:07
2 Ezra Minneboo Hoorn Nh 4:23
3 Damanja Reus Wervershoof 4:24
4 Rosa Ham Nibbixwoud 4:32
5 Gwen Hoekstra 4:47
6 Jara de Greeuw Zwaag 4:48
7 Nikki de Smit 4:55
8 Femke Molenaar Nibbixwoud 4:56
9 Ranske Schaap Westwoud 5:00

10 Lynn de Rooij 5:11
11 Benthe Molenaar Nibbixwoud 6:05
12 Quinty Zuidland Scharwoude 6:10
13 Fabienne Dekker 6:44
14 Roos Breve Hoorn Nh 7:36
15 Rishana Rozenberg Hoorn Nh 7:38

MAN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Reinier Wardenaar Zwaag 16:29
2 Daan Elings SG Newton 17:43
3 Jaap Ligthart Wognum 18:38
4 Jelle Schagen Blokker 19:13
5 Arne Steeman 19:44
6 Luuk Bruins 20:30
7 Tim van Diepen SG Newton 20:40
8 Matthijs Huizinga Hoorn Nh 20:54
9 Ray Duijn Haarlem 21:07

10 Ruud Blankendaal Beets Nh 21:21
11 Alex van der Beek SG Newton 21:40
12 René Stevens Hoorn Nh 21:42
13 Damian Borgsteede SG Newton 22:07
14 Thomas Schouten SG Newton 22:10
15 Marcelino Bunsee SG Newton 22:13
16 Mitch Andria Valero SG Newton 22:22
17 Jasper Kuipers Zwaag 22:37
18 Frank van den Berg Hoorn Nh 23:00
19 Jip van Vliet Zwaag 23:01
20 Nick Westerneng Middelie 23:35
21 Terence van den Broek Hoorn Nh 23:46
22 Bowen vd Beek 23:50
23 Mark vd Beek 23:50
24 Marco Schoen 23:57
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
25 F Anthanisse 23:58
26 P Korver Scharwoude 24:00
27 Ed Reus Hoogwoud 24:01
28 Ricardo Westerveld SG Newton 24:11
29 Jaycy Fluonia SG Newton 24:11
30 Cedrik Lodowica SG Newton 24:11
31 Gino D'Onorio Hoorn Nh 24:28
32 Jan Wolter Bloem Hoorn Nh 25:03
33 Marco Dudink Hoorn Nh 25:14
34 Eric KEESMAN Enkhuizen 25:46
35 Sander Hartog SG Newton 25:48
36 Jan Nieuwenburg Hoorn 25:56
37 Bart Groot Krommenie 26:08
38 Luuk Vijselaar SG Newton 26:14
39 Daan van der Velden Oostwoud 26:22
40 Amin Taibi SG Newton 26:23
41 Youri Kraijer SG Newton 26:23
42 Julian Feld SG Newton 26:45
43 Theo Weppner Zwaagdijk-West 26:49
44 Wim Schuurman Hoorn Nh 27:14
45 Bart Groote Enkhuizen 27:26
46 Steven de Waart 28:57
47 Dennis Oosterveld Wormerveer 28:59
48 Jhuniel Lazaga SG Newton 29:15
49 Vincent Vleerlaag SG Newton 29:36
50 Amin Taibi SG Newton 29:49
51 Kevin Jansen SG Newton 30:11
52 George Hulstede Blokker 30:59
53 Bas Brekelmans Hoorn Nh 31:10
54 Robert-Jan Knook Hoorn Nh 31:24
55 Marco Breve Zwaag 31:52
56 Pieter Liefting Hoorn Nh 32:08
57 Rick Oskam SG Newton 32:43
58 Cor Weppner Almere 32:55
59 Marcel Haan Beets Nh 33:03
60 Kamil Oscislawski SG Newton 39:21
61 Mohammed Elias SG Newton 39:21
62 Jeff Huisman Alkmaar 39:34
63 Danny Hort SG Newton 39:49
64 Jay Beemster SG Newton 40:35
65 Robin Gravendijk SG Newton 40:35
66 Larry Sadler 1:01:11

VROUW, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lonneke Tol 20:45
2 Kathelijne Okx Scharwoude 22:11
3 Silja Koomen Hoorn Nh 22:53
4 Britt Laan Hoorn Nh 24:31
5 Guus Klaver SG Newton 24:46
6 Anne Loos SG Newton 25:04
7 Wendy Mol Hoorn Nh 25:14
8 Danielle Stet SG Newton 25:18
9 Joke de Vries Purmerend 25:56

10 Joke Laan-van den Berg Hoorn Nh 26:03
11 Anita Turk Spanbroek 26:05
12 Kiara van Beet 26:31
13 Aafke Boor 26:43
14 Henny Bakker Hoorn Nh 27:22
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Uitslagenlijst 8e Nadine OK Run
Scharwoude - Zondag 9 oktober 2016

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
15 Monique Vlaar Hoorn Nh 27:48
16 Mies Neeft Hoogkarspel 28:00
17 Astrid de Wit Hoogkarspel 28:01
18 Alinde de Smit 28:01
19 Emma Horn - van Valkenburg Grootebroek 28:11
20 Sasja Laan De Goorn 28:19
21 Fleur Bolluijt Scharwoude 28:21
22 Ria Keesman Enkhuizen 28:40
23 Iris Tadic Fadjil Hoorn Nh 28:54
24 Reinalie van Danselaar 28:59
25 Patricia Meij de Bie Hoorn Nh 29:09
26 Esmee Groot SG Newton 29:10
27 Marleen Koomen Hoogkarspel 29:12
28 Nadia van der Sleen Hoorn Nh 29:14
29 Annemieke Kreune Blokker 29:17
30 Joke de Vries Purmerend 29:23
31 Mariëlle de Ridder Nibbixwoud 29:24
32 Colinda Goedhart 29:31
33 Irma van de Werken Warder 29:40
34 Jackie Leppers Hoorn Nh 29:46
35 Osisrus van den Brink SG Newton 29:48
36 Agnes Nannings Hoorn Nh 29:55
37 Ingrid Nannings Nieuwveen 29:55
38 Mieke Zult Zwaag 30:01
39 Cindy Lodewijks Ilpendam 30:04
40 M Mollee Zwaag 30:05
41 Cora van der Meulen-Laan Hoorn Nh 30:16
42 Tamara Oudshoorn SG Newton 30:19
43 Rowana de Wit SG Newton 30:19
44 Bianca Ligthart Hoogwoud 30:42
45 Cirine Steuman-Kuiper 30:53
46 Carrien Authanisse 30:53
47 Eline Out Hoorn Nh 31:08
48 M Kop 31:23
49 Anne-Floor Knook Hoorn Nh 31:24
50 Lidija Milicevic Hoorn Nh 31:50
51 Anniek Liefting Hoorn Nh 32:06
52 Ewelina Schuurman Grootebroek 32:26
53 Cheyenne Zadelberg SG Newton 32:42
54 Demelza Plemper Almere 32:54
55 Patty Karels 33:16
56 Kitty Karels 33:17
57 Esmee van der Laan SG Newton 33:32
58 Agha Klaver Zwaag 33:32
59 Bojoura Martens Zwaag 35:08
60 Jeannette Kielstra Scharwoude 35:23
61 Sabine Beentjes 35:56
62 Riet Kalsbeek 36:05
63 Bianca Ligthart Hoogwoud 36:18
64 Astrid Beerepoot Hoogwoud 36:18
65 Ineke V d Hoek Ursem 36:48
66 Danielle van Maastrigt Hoorn Nh 37:19
67 Nora Amara SG Newton 40:22
68 Samira Batista SG Newton 40:27
69 Meghan Coehoorn SG Newton 40:57
70 Nicolette Koomen Medemblik 44:41

MAN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Alexander Beemsterboer Berkhout 36:49
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Uitslagenlijst 8e Nadine OK Run
Scharwoude - Zondag 9 oktober 2016

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Wim Schilder Scharwoude 38:07
3 Joris Vrielink Monnickendam 38:33
4 Michael Rippers Zwaag 38:38
5 Erwin le Blansch Zwaagdijk-West 38:49
6 Pieter Buijsman Lutjebroek 38:52
7 Edwin Marcus De Goorn 39:32
8 Bastiaan Beemsterboer Opmeer 39:52
9 Herman Akkerman Hoorn Nh 40:30

10 Patrick Boots Avenhorn 40:47
11 Maikel Burggraaf Schardam 41:10
12 Jan van der Peet Monnickendam 42:00
13 Arnold Kop Avenhorn 42:08
14 Eric van den Berg Hoogkarspel 42:21
15 Max Kocken Hoorn Nh 42:22
16 René Glas Wognum 42:50
17 Dirk-Jan van Dieren Monnickendam 43:00
18 Luc de Jong Volendam 43:00
19 Alain Takken Avenhorn 43:00
20 Rob Blank Abbekerk 43:03
21 Hows Veldhorst Hoorn Nh 43:36
22 Vincent van Vugt Scharwoude 43:52
23 Rob Wams Hoorn Nh 43:58
24 Stefan Hes Hoorn Nh 44:02
25 Gerbrand Beunder Hoorn Nh 44:37
26 Ferry Aker Avenhorn 44:41
27 Ronald Schouwink Hoorn Nh 44:45
28 Jeroen Vriend Twisk 44:49
29 Ruud van Breukelen Medemblik 45:12
30 Floris Leupen Hoorn Nh 45:25
31 Huub Bonte Monnickendam 45:51
32 Eric Wolfswinkel Ilpendam 46:03
33 Martijn Geel De Goorn 46:07
34 Rian Eliazer Hoorn Nh 46:09
35 Wim van Rijn Hoorn Nh 46:19
36 Erik Telman Amsterdam 46:45
37 Jort Poeze Hoorn Nh 46:52
38 Simon Laan Hoorn Nh 47:10
39 René Bruijne Hoorn Nh 47:22
40 Gerrit-Jan Scholtens Hoorn Nh 47:22
41 Harry Stam Hoorn Nh 47:23
42 René Kamstra Hoorn Nh 47:27
43 Martin Tjassing Oosterblokker 47:31
44 Rober Heilig Hoogkarspel 47:38
45 Peter Vlug Hoorn Nh 47:47
46 Kik Huisman Wervershoof 47:59
47 J Spijkerman Nibbixwoud 48:16
48 Martijn Lokman Hoorn Nh 48:24
49 Jan Bakker Wervershoof 48:29
50 Florian Kruiver Hoorn Nh 48:36
51 Co Reus Hoogkarspel 48:37
52 Marco Obdam Zwaagdijk-West 48:38
53 Adri van Santen Purmerend 48:41
54 Huib Kok Hoorn Nh 48:42
55 Mohamed Ajouaou Eindhoven 48:47
56 David Knol Alkmaar 48:50
57 Diederik Miner Monnickendam 48:57
58 Erik de Wit Hoogwoud 49:00
59 Brian Bleeker Hoorn Nh 49:02
60 Arjen Klaver Hoorn Nh 49:04
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Uitslagenlijst 8e Nadine OK Run
Scharwoude - Zondag 9 oktober 2016

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
61 John Schouten Hoorn Nh 49:08
62 Nico van Zadel Hoorn Nh 49:13
63 Gerrit Kraal Scharwoude 49:13
64 Kelly den Haan Hoorn Nh 49:17
65 Ronald Guitoneau Zwaag 49:21
66 Ger Dop De Goorn 49:40
67 Ger Goos Grootebroek 49:51
68 Albert Bobeldijk Hoorn Nh 50:23
69 Marcel Knol Zwaag 50:25
70 Matthijn Hamburg Hoorn Nh 50:27
71 Jeffrey de Jong Hoorn Nh 50:27
72 Ruben Smal De Goorn 51:14
73 Jeffrey Bruggeman Hoorn Nh 51:14
74 Eric Molenaar Hoorn Nh 51:35
75 Ronald Koppes Zwaag 51:36
76 Kees Brandhoff Hoogkarspel 51:36
77 Thijmen Broer Hoorn Nh 51:37
78 John Heiman Hoogkarspel 51:42
79 Mischa Schweitzer Amsterdam 51:56
80 Dave van der Laan Hoorn Nh 51:57
81 André Dekker Wognum 51:59
82 Bart Koerts Hoorn Nh 52:00
83 Jan van Zaanen Broek in Waterland 52:09
84 Nico de Koning Scharwoude 52:16
85 Herman van der Sluijs Purmerend 52:19
86 Lars Pieterse Hoorn Nh 52:43
87 Jeffrey Jacobs Hoorn Nh 52:54
88 Kees Bijvoet Wognum 53:01
89 Tim van Malssen Purmerend 53:04
90 Arie van Hinte Hoorn Nh 53:04
91 Rob Nolles Zwaag 53:06
92 Gerard Majella Heesbeen Hoogkarspel 53:16
93 Eric Stamkot Monnickendam 53:21
94 Klaas Lakeman Heemskerk 53:22
95 Ahmad Raza Rotterdam 54:01
96 Eric Hes Hoorn Nh 54:21
97 Peter van der Haagen Zuid-Scharwoude 54:24
98 Wim Timmer Alkmaar 54:25
99 Jos Beentjes Oosthuizen 54:36

100 Cees van Westen Berkhout 54:43
101 Robert Groot Venhuizen 54:45
102 Ralph Burgers Volendam 54:52
103 Marcel Klaver Rotterdam 55:05
104 Peter Donckerwolcke Blokker 55:17
105 Jan Boos Bovenkarspel 55:23
106 Jack Groen Alkmaar 55:34
107 Arjen van Velzen Obdam 55:49
108 Tim Veld Hoorn Nh 55:51
109 Arjen Kwantes Heerhugowaard 56:43
110 Stijn Bakker Avenhorn 57:09
111 Harold Bakker Avenhorn 57:11
112 Jaap Aukema Makkum Fr 57:13
113 Adri Klaver Rotterdam 57:55
114 Ahmad El Hamouly 's-Gravenhage 58:04
115 Rick Huisman Hoorn Nh 58:57
116 Maarten Schellekens Hoorn Nh 59:20
117 Loek de Jong Avenhorn 59:55
118 Tom van der Velde Enkhuizen 59:55
119 Ahmet Yilmaz 's-Gravenhage 1:00:53
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Uitslagenlijst 8e Nadine OK Run
Scharwoude - Zondag 9 oktober 2016

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
120 Jin Mollet Oudendijk Nh 1:01:52
121 Paul Teterissa Purmerend 1:01:56
122 Sefa Bagci 's-Gravenhage 1:02:22
123 Johan Postma Opmeer 1:05:38
124 Jaap Brouwer Univé 1:05:51
125 Jan Doodeman Hoorn Nh 1:06:59
126 Pim Kuipers Hoorn Nh 1:10:12

VROUW, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Inge Gorres-Smit Hoorn Nh 41:25
2 Lea Berkhout Hoorn Nh 46:17
3 Miriam Zuurbier Scharwoude 47:24
4 Annemieke Veken Hoogkarspel 48:37
5 Francien Kruiswijk Hoorn Nh 48:44
6 Marjan Janssen Hoogkarspel 49:09
7 Sigrid van der Valk Hoorn Nh 49:39
8 Astrid Wals Monnickendam 49:59
9 Jasna Groeneveld Hoorn Nh 51:53

10 Ria van Gelderen Bovenkarspel 51:55
11 Carla van Kuyk Hoorn Nh 51:55
12 Maaike Schouten-vd Wind Zwaag 52:19
13 Re Verburg Zwaag 52:19
14 Marit Schilder Scharwoude 52:40
15 Lydia Brouwer Monnickendam 52:49
16 Mariska Vriend Hoorn Nh 53:00
17 Thirza van der Beek Hoorn Nh 53:32
18 Ayako Groot Zwaag 54:11
19 Jolanda Hensbergen Amsterdam 54:24
20 Derisee Dap 54:34
21 Lianne Smal Avenhorn 54:38
22 Joyce Laan Berkhout 54:42
23 Renate Schultz Hoorn Nh 54:52
24 Amber Kok Hoorn Nh 55:31
25 Yvonne Werink Enkhuizen 55:37
26 Marcia Broekhof Hoorn Nh 55:40
27 Sanne Koelemeijer Nibbixwoud 55:50
28 Bea Sikkink Lutjebroek 56:03
29 Mieke Hoorn Nh 56:08
30 Megan Hoogenboom Rotterdam 56:11
31 Petra Schut Wervershoof 56:13
32 Wenny Bos Heerhugowaard 56:43
33 Nereyda de Jong Avenhorn 57:19
34 Vroon Jonker Bovenkarspel 57:31
35 Petra Lievendag Monnickendam 57:37
36 Heidi Smal Hoorn Nh 57:37
37 Mary dos Santos Silva Hoorn Nh 57:54
38 Jacobje Visser Zwaag 57:59
39 Hélène Schilder Venhuizen 58:39
40 Petra van der Sluijs Purmerend 59:17
41 Marinca Dinkla-Visser Monnickendam 59:18
42 Sabine van de Wiel Enkhuizen 59:55
43 Brigitte Meester Medemblik 59:58
44 Nathalie Bikkel Scharwoude 59:58
45 Carola van Vugt Scharwoude 1:00:01
46 Ilona van Doorn Hoorn Nh 1:01:02
47 Stans Goossen Hoorn Nh 1:02:02
48 Karina Sijm Blokker 1:02:02
49 Irene Graaf Hoorn Nh 1:02:45
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
50 Chantal Meijer Enkhuizen 1:02:46
51 Marjolein van Hengst Enkhuizen 1:02:50
52 Jolijn Griffioen Hoorn Nh 1:02:55
53 Kirsty van der Himst Avenhorn 1:04:35
54 Danielle de Nijs Hoorn Nh 1:05:04
55 Tineke de Boer Avenhorn 1:05:23
56 Renate Broers Hoogwoud 1:05:38
57 Miranda Jonkman Grootebroek 1:06:00
58 Lisa Benit Amsterdam 1:06:18
59 Sanne Goedhart Zwaag 1:08:09
60 Suzan Haring Enkhuizen 1:08:29
61 Marije Spruit Medemblik 1:09:35

MAN, 7 KM CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erik Koenis 31:24
2 Marco Kenter Hoorn Nh 36:49
3 Peter Kuijper Ursem 37:46
4 Henk Kuijper Ursem 37:46
5 Gino Tibboel Den Helder 38:27
6 Menno Zuidland Scharwoude 38:29
7 Mike Westendorp Deventer 38:30
8 Roy Gorres Hoorn Nh 38:30
9 Ryan Vasilda Amsterdam Zuidoost 40:32

10 Ko Reus Berkhout 40:56
11 Vincent SMAL Avenhorn 41:19
12 Arjan Leek Berkhout 42:14
13 Lou Coevert 42:51
14 John van Riesen Hoorn Nh 47:19
15 Oliver de Haas Enkhuizen 47:19
16 Kees Brandhof 48:39

VROUW, 7 KM CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Margereth Smal 36:54
2 Geraldine Vogelaar Oosthuizen 41:46
3 Loes Kunst 44:08
4 Houkje Steuter 1:09:00
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