
Uitslagenlijst Achtkastelenloop
Vorden - Zondag 5 maart 2017

MSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jordy Kloet Doetinchem 34:24 34:22
2 Edwin Ruumpol Borculo 37:13 37:11
3 Tom Dijkerman Arnhem 37:56 37:51
4 Gerjan de Ruiter Zutphen 38:07 38:01
5 Stefan Bolding Pallas '67 38:32 38:28
6 Steven den Besten Vorden 38:57 38:49
7 Willem Schreurs Lochem 40:01 39:58
8 Sven Janssen Baak 42:19 42:15
9 Daniel Tekelenburg Amsterdam 43:26 43:05

10 Sjoerd van Heeren Zutphen 43:33 43:29
11 Roderic Kreunen Hengelo 43:36 43:31
12 Koen vergeer Warnsveld 44:02 43:56
13 Gertjan aarnink Eibergen 44:29 44:13
14 Sven Geerligs Borculo 44:36 44:28
15 Rob Dijkman Hanzesport 45:30 43:57
16 Martijn van den Berg Sporting Boxmeer 45:44 45:14
17 Joram Witlox Breda 45:52 45:22
18 Nick Rupert Neede 46:29 46:23
19 Vincent van Petersen Zutphen 46:32 46:14
20 Jonas Kooijman Nijmegen 46:59 45:25
21 Floris Keizer Amsterdam 47:13 46:42
22 Guido Heurnink Doetinchem 47:16 46:43
23 Richard Nibourg Almelo 47:57 46:49
24 Tije Bosse Voorst 48:19 46:44
25 Tom Metske Rijssen 48:31 47:15
26 Luke te Woerd Beltrum 48:33 47:49
27 Melvin Peters Daventria 49:27 48:11
28 Roy Harbrink Zwolle 49:27 47:44
29 Ben Blom Eerbeek 49:33 48:38
30 Tim van Leeuwen Voshaar Outdoor SEC 51:18 49:46
31 Bert Hokema Gorssel 52:30 51:05
32 Frank Aarsen Zutphen 52:31 51:05
33 Rowdy Aartsen Arnhem 53:04 52:34
34 Thomas van der Westen Amersfoort 53:37 53:10
35 Elwin Heimensen Zutphen 53:51 52:50
36 Jörn Huberts Deventer 55:18 54:37
37 Stefan De Croon Twello 55:19 54:37
38 Erwin Bakker Zwolle 55:24 53:42
39 Frank Regelink Heeten 57:56 56:24
40 Jan Willem Hoentjen Laren Gld 58:14 56:50
41 Niels ten Brinke Eibergen 1:00:17 59:24

M35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Iljo Fluit Ede 37:25 37:23
2 Ronald de Bruin Warnsveld 38:34 38:33
3 Mark van Lieverloo Nijmegen 39:26 39:20
4 Bernard Hilferink Zelhem 39:36 39:34
5 Harrie Dorst Zutphen 41:19 41:05
6 Fabian Derksen Zutphen 41:31 40:59
7 Peter Bartelds Vorden 42:10 41:55
8 Arjan Tragter Geesteren 42:33 42:12
9 Gideon Bouwman Oosterbeek 42:49 42:47

10 Jorn Bronsvoort Bathmen 42:51 42:46
11 Bas Jongbloets Nijmegen 43:23 42:58
12 Geert Vlogman Vorden 44:18 44:06
13 Dinand Bleumink Borculo 44:47 44:03
14 Martin Sluijter Vorden 45:56 45:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Nieck Eppink Deventer 46:06 44:41
16 Matthijs Bechelaar Schalkhaar 46:07 44:38
17 Marc Wieggers Hanzesport 47:02 46:13
18 Harm Wevers Oosterbeek 47:41 47:07
19 Henry nierop Zutphen 48:06 47:55
20 Martijn Menken Wageningen 48:20 47:54
21 Arjan 48:23 47:31
22 Edzart Kroodsma Apeldoorn 48:31 47:30
23 Leo Saalmink Zutphen 48:44 48:00
24 Leon Huitink Aalten 48:49 48:05
25 ST de Feber Warnsveld 48:56 48:08
26 Harm Dijkman Holten 48:56 48:37
27 Jeroen Spruit Deventer 48:57 48:40
28 Ray de Boer Deventer 49:22 47:56
29 Dennis Wentink Vorden 50:25 49:07
30 Laurens van Gils Oldenzaal 51:19 50:52
31 Daan Boekelder Beltrum 51:29 50:32
32 Arjan Braad Apeldoorn 51:55 50:54
33 John Kruitbosch Voorst gem Voorst 52:16 51:51
34 John Orriëns Beltrum 52:24 51:27
35 Harm Feenstra Deventer 52:35 51:49
36 Marcel Machiels Zutphen 52:42 52:07
37 Joost Klappe Ede 52:54 51:17
38 Charles Heuitink ASV 53:12 52:08
39 Jeroen Veldink Laren Gld 53:16 52:29
40 Ray Derks Eefde 53:57 53:36
41 Wido Kelderman Ede Gld 54:07 53:34
42 Wouter Hiddink Laren Gld 54:17 53:28
43 Marcel Groot-Jebbink Warnsveld 55:15 53:30
44 Raymond Nijenhuis Lochem 56:52 55:13
45 Berjan Jimmink Laren Gld 56:53 56:05
46 Peter Franchismon Zutphen 57:20 56:46
47 Marthijn Jansen Vorden 58:01 56:19
48 Edzo Oosterhuis Huissen 59:09 57:34
49 Serge van Cotthem Zutphen 1:01:05 1:00:30
50 Erik Hendriksen Warnsveld 1:02:42 1:01:00
51 Martin Verhaagen Warnsveld 1:03:48 1:02:56

M45, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marcel Schoemaker Epse 40:44 40:36
2 Wynand willemsen Argo 41:17 41:14
3 Rudie Haarman Bathmen 42:00 41:15
4 Eric Holterman Bentelo 42:30 42:25
5 Mohammed Chahbari Brummen 42:32 42:29
6 Jurgen van der Meer AV '34 43:48 43:45
7 Bert Geerlings Zutphen 44:43 44:33
8 Luc Hendriksen Brummen 44:46 43:47
9 Henri Wittenberg Lochem 45:04 44:56

10 Alex Burghout Vorden 46:02 45:42
11 Bennie v Schaik Klarenbeek 46:14 45:27
12 Pascal Rieken 's-Heerenberg 46:18 46:11
13 Jos Rave Dinxperlo 46:30 46:07
14 Ugur Kahraman Zutphen 46:35 45:49
15 Ad de Feiter Argo 46:54 45:16
16 Jos Tuinte Vragender 46:54 46:33
17 Henk van der Schaaf Apeldoorn 47:12 46:58
18 Hans Kruisselbrink Varsseveld 47:38 46:51
19 Herbert Bikker Rijsen 48:10 46:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Wiljo Bussink Loopgroep De Zandloper 48:21 47:36
21 Reinier Aartsen Arnhem 48:39 48:08
22 Hans Derksen Aalten 48:47 47:24
23 Jeroen Sanders Arnhem 49:02 48:52
24 Patrick Lokhorst Zutphen 49:32 48:49
25 Richard Hop Baarn 49:40 49:08
26 Jeroen Vermeij Hanzesport 50:05 48:58
27 Marcel de Buijzer Zelhem 50:33 49:51
28 Bouke Strikwerda Zutphen 50:37 50:06
29 Robert Meijer Zutphen 50:39 50:18
30 Ralph van den Bergh 's-Hertogenbosch 50:54 50:24
31 Gerrit Otten Vorden 50:54 50:25
32 Gerald Wiebing Deventer 50:55 50:38
33 Bas Kruisselbrink Westendorp 51:45 50:57
34 Leendert de Vos Atverni 51:56 50:54
35 Ednan Yildiz Deventer 51:59 51:19
36 Peter Ebbens Aalten 52:28 51:43
37 Jan Geert Wagenaar Harle 52:49 51:23
38 Michel Harbers LAAC Twente 53:51 53:21
39 Jeroen van Smaalen Laag Keppel 54:14 53:29
40 Henk Leftink Zelhem 54:42 53:07
41 Patrick Rozendal Lochem 54:49 54:16
42 Geert Wendt Zutphen 54:51 54:15
43 Ted Vijselaar Lochem 54:53 54:06
44 Ertugrul Özdil Deventer 55:00 54:54
45 Dennis van der Weijde Isala '96 55:23 54:44
46 Gerrit Hilhorst Beltrum 55:30 54:17
47 Erwin Scheers Deventer 55:45 54:23
48 Erik van der Zande Doetinchem 56:03 54:26
49 Eric Lebbink Warnsveld 56:13 55:57
50 Edgar van Woerkom Zutphen 56:27 55:53
51 Marien Verkamman Apeldoorn 57:17 56:58
52 Joost Theeuwes Warnsveld 57:24 56:32
53 Harold Roeloffzen Oldenzaal 57:38 57:12
54 Robert Helmink Vorden 58:10 56:53
55 Peter Koetsier Eerbeek 58:56 57:32
56 Gerrit Jensen Zutphen 59:17 58:29
57 Emiel Steentjes Wichmond 1:02:37 1:00:59
58 Raymond Rosenau Zutphen 1:03:21 1:02:44
59 Henk Derkesen Vierakker 1:04:15 1:03:55
60 ErnstJan Willeboordse Vorden 1:04:52 1:03:06
61 Rick Hof Ruurlo 1:09:31 1:08:04

M55, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jaap van Riet Hanzesport 39:39 39:38
2 Gerard Markoort Ruurlo 41:37 40:49
3 Gerard Bouwhuis Velp 41:55 41:53
4 Henk Dimmendaal Deventer 41:57 41:49
5 Johan van Ooijen Pallas '67 44:00 43:33
6 Rinus Marsman Den Ham 44:29 44:12
7 Wim Janssen Laren 45:40 44:23
8 Tino Verburg Daventria 45:50 45:24
9 Ben Hofenk Hanzesport 50:41 50:18

10 John eppingbroek Lichtenvoorde 50:47 50:12
11 Henk Bielderman Laren Gld 51:40 51:18
12 Jaap Harmsen Vorden 51:49 50:09
13 Bob Speelbrugge Deventer 51:53 51:32
14 Henk Bol Aalten 52:22 51:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Ben Koops Apeldoorn 52:35 52:17
16 Ed van der Zwaan Apeldoorn 52:59 52:31
17 Jan Jansen Zutphen 53:29 51:47
18 Paul Wierink Deventer 53:49 52:32
19 Dico Oprel Hanzesport 55:21 54:43
20 Bennie ten Brinke Eibergen 55:26 54:31
21 Leo van der Westen Hengelo 55:36 54:09
22 Anton Jeurnink Deventer 55:42 53:55
23 René Gierkink Lichtenvoorde 55:45 54:58
24 Daniel Butler Trecho 55:47 54:48
25 Gerrit Schepers Laren Gld 55:49 54:58
26 Albert Bolt Zutphen 55:55 54:28
27 Jan van den Belt Hanzesport 56:19 54:44
28 Jozef Tomesen Doetinchem 56:25 55:12
29 Michiel Kooijman Zutphen 57:14 55:38
30 Harry Verlaan Warnsveld 57:29 56:48
31 Benno Geerdink TION 57:49 56:07
32 Ton Straaijer Hanzesport 58:34 56:49
33 Henk Hop Hanzesport 59:02 58:23
34 Bonny Holweg Aalten 59:52 58:53
35 Appie Hissink Warnsveld 1:00:45 59:51
36 Dick van Hattem Doetinchem 1:01:14 59:55
37 Ed van Beek Deventer 1:01:25 1:00:08
38 Roel de Bruin Zutphen 1:01:42 1:00:24
39 Gert Donderwinkel Brummen 1:06:03 1:05:15
40 Ton Harbrink Zwolle 1:08:48 1:07:08
41 Jan Brekvoort Zutphen 1:10:20 1:08:37

M65, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martien Hoogeboom Roelofarendsveen 51:06 50:51
2 Frits Zwakhoven Zutphen 53:27 53:25
3 Ton van Uem Borculo 54:21 54:01
4 Freek Notten Eibergen 54:34 53:42
5 Frans Rozendal Zutphen 54:49 53:18
6 Jaap van den Heuvel Warnsveld 55:24 54:26
7 Theo Mocking Zutphen 57:06 56:57
8 Henk Steintjes Vorden 57:29 56:53
9 Ron Beumer Laren Gld 58:06 57:20

10 John R Rance Gorssel 59:55 58:39
11 Paul Frijhoff Warnsveld 1:00:18 58:47
12 Frans Tiemessen Loenen Gld 1:01:26 1:00:43
13 Wim Jeurnink Deventer 1:01:48 1:00:20
14 Gerard Hermsen Zutphen 1:03:12 1:01:35
15 Pim Hermans Gorssel 1:05:38 1:04:33
16 Wim Ruiterkamp Runners Vorden 1:06:19 1:05:53
17 Ab Koetsier AV Holten 1:11:24 1:10:21

VSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lucie van Genugten Nijmegen 39:50 39:43
2 Marloes van Loon Pallas '67 41:42 41:40
3 Anne Oltvoort Borculo 42:41 42:32
4 Dieske Kruisselbrink NSAV 't Haasje 43:37 43:06
5 Evelien Kooij Hanzesport 44:44 44:42
6 Willemijn Drok U-Track 45:59 45:57
7 Femke Koning Argo 46:15 45:58
8 Melanie Hartgers Veluwe 47:40 47:25
9 Majke Jansen Arnhem 48:55 48:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Sietske Goettsch Utrecht 49:00 47:47
11 Elise Uenk Zutphen 50:00 49:50
12 Julia Strikwerda Zutphen 50:37 50:07
13 Rianne Hulshof Voshaar Outdoor SEC 51:18 49:46
14 Luca Vlogman Vorden 51:21 51:06
15 Laura Dijkman Zutphen 51:29 49:57
16 Ingrid Hondshorst Lochem 52:30 52:07
17 Dorine Janssen Laren 53:19 52:21
18 Amy van der Plas Breda 53:35 53:07
19 Nancy Gerritsen AV Holten 54:03 53:44
20 Esther Loeffen Deventer 54:04 52:43
21 Esmee Brouwer Doetinchem 54:46 53:11
22 Ellen Witten Haarle gem Hellendoorn 54:55 53:24
23 Nanda ten Have Vorden 55:57 55:13
24 Wietske Nijhuis Beltrum 56:39 56:15
25 Kelly Bockting Zeddam 56:52 56:26
26 Judith van Voorthuizen Deventer 57:03 55:45
27 Malon Baakman Vorden 57:24 56:41
28 Lisette Bikker Rijssen 58:34 57:22
29 Suzanne van Zomeren Arnhem 58:53 57:40
30 Elke Vandamme Sint Joris Winge 59:52 58:54
31 Esmee Rozendal Lochem 1:01:01 1:00:29
32 Shona Verdonk Zutphen 1:02:05 1:01:00
33 Mieke Hoentjen Laren Gld 1:03:15 1:01:52
34 Chelsea Rosenau Zutphen 1:03:20 1:02:45
35 Thamara Addink Hanzesport 1:06:06 1:04:22
36 Heidy Drost Zutphen 1:07:40 1:05:58
37 Wieke Kremer Warnsveld 1:07:40 1:06:01
38 Anna Otten Vorden 1:09:35 1:09:05
39 Merel Wesselink Vorden 1:09:35 1:09:05
40 Judith Hofman Oosterbeek 1:09:39 1:08:32
41 Wilma Okken Hardenberg 1:09:45 1:08:47
42 Rianne Nijhof Warnsveld 1:10:20 1:08:36
43 Marion Lanters Terborg 1:12:58 1:11:54

V35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vivianne Steegstra Atverni 45:21 44:23
2 Annelies van Smaalen Laag Keppel 47:53 47:34
3 Andrea van der Meer Ugchelen 49:40 49:33
4 Monique de Ruijter Arnhem 49:48 49:16
5 Dorothe Beernink Babberich 51:48 50:16
6 Marloes Elzebroek Deventer 52:35 51:15
7 Isaura da Silva Cremers Arnhem 52:45 51:40
8 Petra Vredegoor Lochem 52:46 51:57
9 Angelique Derks Eefde 52:46 52:25

10 Daphne Goossens Borculo 54:41 54:31
11 Esthel Kiens Hanzesport 55:29 54:20
12 Nikki Velthuis Zutphen 55:29 54:20
13 Angelique Aarsen Hanzesport 55:30 54:20
14 Lia Schepers Almen 56:23 55:34
15 Susan van der Zouw Vorden 56:29 55:53
16 Susanne van der Tol Vorden 56:29 55:53
17 Wilma Bouwmeester Warnsveld 56:31 54:46
18 Anouk Tragter ASV 56:57 55:54
19 Floor Peaguin Ede 56:57 56:39
20 Mirjam Smidt Varsseveld 57:32 56:53
21 Marjon Koeslag Laren Gld 57:44 56:55
22 Jeanette Zaniema Zutphen 58:51 58:23
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
23 Angelique Reessink Winterswijk 59:01 58:13
24 Frederieke Pasveer Hoorn Nh 59:36 58:09
25 Anita Eeltink Aalten 59:36 58:08
26 Lisette Zutphen 59:49 59:15
27 Frouwkje Steen Zutphen 59:55 58:20
28 Martine Kreeftenberg Varsseveld 1:00:02 59:23
29 Wanda Heimensen Zutphen 1:00:11 59:11
30 Louise Bouwman Nijmegen 1:00:20 58:59
31 Esther Zeedeis Ede 1:00:30 1:00:11
32 Esther Butter Sinderen 1:01:34 1:00:56
33 Babs Schippers Vorden 1:03:08 1:01:45
34 Lenny Hiddink Laren Gld 1:03:16 1:01:54
35 Rienke Beernink Warnsveld 1:03:18 1:02:15
36 Martine Koenders Eefde 1:03:53 1:02:34
37 Nicole Hutten Nieuw Heeten 1:05:55 1:05:13
38 Marije Beking Brummen 1:06:01 1:04:37

V45, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Els Moorman Doetinchem 43:57 43:52
2 Wilma Fraas Laren 46:59 46:53
3 Sietske van der Meer Hanzesport 49:11 48:51
4 Saskia Henskens Daventria 49:50 49:34
5 Sandra Hout-Bouwmeister Brummen 50:55 50:42
6 Angelique Wolsing Amersfoort 52:22 51:41
7 Henriette van de Plas Den Bosch 52:27 51:59
8 Joosje Maes Warnsveld 52:44 52:18
9 Rianne Fokkers AVA '70 53:05 52:48

10 Mirjam Makkinga Zutphen 53:14 52:46
11 Monika Hoekstra Warnsveld 53:14 52:13
12 Ans Reusken Klarenbeek 53:59 53:11
13 Sandra Kamel Beltrum 54:59 54:37
14 Silvia Lucassen Vorden 55:49 54:21
15 Irma Rollema Leusden 55:55 54:50
16 Susan van Bellen Argo 56:30 56:03
17 Anita Filmer Zutphen 57:14 56:03
18 Astrid Runneboom ASV 57:28 56:26
19 Nicole Kippers-Wijnhoud Isala '96 58:22 57:44
20 Danny Jonkman Arnhem 58:26 57:54
21 Monique te Boekhorst Gaanderen 58:46 58:30
22 Renate van de Braak Hengelo 58:48 58:15
23 Petra Halma Toldijk 1:00:02 59:38
24 Jacqueline Rekswinkel Toldijk 1:00:02 59:39
25 Jacqueline Bierhaalder Warnsveld 1:00:18 58:47
26 Judith Budde Zutphen 1:00:55 59:47
27 Marian Reinders Zutphen 1:01:20 1:00:11
28 Wendy Scheers Deventer 1:01:21 1:00:03
29 Alie Roza Brummen 1:01:23 1:01:10
30 Gunda Schrijver Deventer 1:01:26 1:00:04
31 Anne Pappas Zutphen 1:02:04 1:00:29
32 Anita Nijmeijer Lochem 1:02:37 1:01:14
33 Ellen Tusveld Almelo 1:03:30 1:02:54
34 Elske Hovenkamp Aalten 1:04:25 1:03:04
35 Ine Sijbers Zutphen 1:06:08 1:04:49
36 Marlies klein Tank Apeldoorn 1:07:20 1:06:26
37 Pinky Shortz Arnhem 1:09:31 1:08:19
38 Monique Witzand Zutphen 1:10:08 1:08:23

V55, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wilma Bos Hanzesport 44:31 44:29
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Ans Hulzebos Hanzesport 46:39 46:32
3 Gerda Beijer Warnsveld 51:04 50:52
4 Hetty van den Berg Deventer 55:12 53:49
5 Coby langeveld Empe 55:38 54:26
6 Liset Klopman Vorden 56:05 55:14
7 Thea Noy Arnhem 57:17 56:34
8 Elly Neijland Daventria 57:35 56:41
9 Ria Dierking Vorden 59:21 58:42

10 Carla Swensen Apeldoorn 59:41 58:35
11 Agnes van den Dijssel Spirit Lelystad 1:00:18 59:06
12 Carla Hartelman Vorden 1:01:17 59:37
13 Narda Hendriksen Zutphen 1:01:30 1:01:28
14 Elles Hobbelt-van Leeuwen Doetinchem 1:01:59 1:01:17
15 Ina Thijs Hanzesport 1:02:10 1:01:00
16 Erica Smeitink Argo 1:02:12 1:00:36
17 Johanna Post Zutphen 1:03:53 1:03:07
18 Riet Woldering Hanzesport 1:04:03 1:03:17
19 Netty Koetsier Eerbeek 1:07:51 1:06:58
20 Jeanette Scholtens Velp 1:09:36 1:08:38
21 Dirkje Hofman Oosterbeek 1:11:56 1:10:49
22 Marion Hulman Heeten 1:13:28 1:11:58

MSEN, 21.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wouter Doesburg Hengelo 1:12:49 1:12:41
2 Mark Oude Bennink Oldenzaal 1:21:40 1:21:33
3 Maik Steenkamp Didam 1:23:20 1:23:16
4 Thijmen Klompmaker Utrecht 1:27:35 1:26:55
5 Nick Boonstra Hengelo Ov 1:34:05 1:33:30
6 Gerwin Vossers Westendorp 1:35:17 1:35:04
7 Mark Penninga Hanzesport 1:38:14 1:37:53
8 Gerben Huurneman Meddo 1:40:13 1:39:51
9 Kasper Zemann Winterswijk 1:40:37 1:40:14

10 Jeroen van Eerten Dieren 1:43:32 1:43:27
11 Niek Onnink Hardenberg 1:47:00 1:46:29
12 Bernd Heerink Hengelo Gld 1:50:42 1:49:47
13 Jasper de Groot Ede Gld 1:51:31 1:51:19
14 Mark Valkeman Laren 1:54:51 1:54:44
15 Mark ten Wolde Vorden 1:58:37 1:58:25
16 Albert de Haan Vorden 2:05:04 2:04:56
17 Mazen Mroue Utrecht 2:27:45 2:27:36

M35, 21.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 David Klein Vorden 1:17:10 1:17:08
2 Rik Wolswinkel Altis 1:19:50 1:19:48
3 Co Post Altis 1:21:05 1:21:02
4 Arjen ter Heide Argo 1:24:10 1:24:07
5 Jacob de Ronde Woudenberg 1:29:33 1:29:11
6 Richard Dekker Atletics Nijverdal 1:31:13 1:31:07
7 Emiel Huizinga Almen 1:31:21 1:31:02
8 Niels op den Kelder Prins Hendrik 1:32:07 1:31:52
9 Erwin Kroeze Huissen 1:32:19 1:31:55

10 Wilfred Loozeman Salland 1:33:38 1:33:22
11 Kees Koren Hanzesport 1:35:40 1:35:21
12 Marcel Maurits AV '47 1:35:58 1:35:44
13 Erwin Jurriens Vorden 1:36:46 1:36:41
14 Björn Weier AVA '70 1:37:36 1:36:43
15 Klaas Huijbregts Doetinchem 1:37:48 1:37:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Dennis IJland Lochem 1:39:22 1:39:06
17 Wander te Boekhorst Gaanderen 1:39:56 1:39:52
18 Mark Drost Zutphen 1:45:14 1:44:13
19 Ron Boerkamp Ede 1:46:09 1:44:29
20 Millo van der Logt Vorden 1:46:15 1:44:59
21 Mischa Visser Zutphen 1:47:03 1:46:31
22 Jan Jonker Raalte 1:47:58 1:47:41
23 Jan Theissen Lichtenvoorde 1:48:37 1:48:10
24 Sjoerd Boom Doetinchem 1:51:17 1:50:33
25 Mark van Stralen Enschede 1:51:22 1:49:57
26 Niek Kosse Vorden 1:51:47 1:50:31
27 Thijs Meijer Arnhem 1:52:54 1:52:31
28 Georges Belderbos Hooglanderveen 1:53:15 1:52:28
29 Abbas Khalafhussein Utrecht 1:53:16 1:52:14
30 Pino Bruna Zutphen 1:53:55 1:52:27
31 Mark Meinema Doetinchem 1:54:33 1:53:51
32 Kees Jan Willeboorddse Hooglanderveen 1:54:52 1:54:04
33 Gijs Hartjes Lichtenvoorde 1:58:35 1:58:08
34 Robert Dulfer Winterswijk 1:59:13 1:57:32
35 René ter Wee Lochem 2:02:32 2:01:17
36 Björn Jansen Arnhem 2:02:39 2:01:48
37 Arjan Busser Zutphen 2:11:53 2:10:12
38 ACJ Kamp Leusden 2:15:04 2:13:49

M45, 21.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wim Ritsema Gelre 1:21:42 1:21:41
2 Han Wolsing Amersfoort 1:22:17 1:22:14
3 Rob van de Graaf HAC '63 1:23:26 1:23:25
4 Larbi El-Quahbi Deventer 1:29:15 1:29:11
5 Marco Rutgers Doetinchem 1:31:06 1:31:01
6 DirkJan Boonstra Veenenedaal 1:31:28 1:31:17
7 Onno Knobbe Atletics Nijverdal 1:32:38 1:32:32
8 Andre Neerlaar Beltrum 1:32:57 1:32:51
9 Hans Boonstra Hengelo G 1:33:34 1:33:29

10 Martin Jakobs Zutphen 1:35:26 1:35:06
11 Herbert Koerhuis Algemene Bathmense SV 1:36:15 1:35:31
12 Alex Geradts Arnhem 1:37:09 1:36:46
13 Rick Moezelaar Ruurlo 1:39:11 1:38:52
14 Erik Vink Atletico '73 1:40:30 1:39:43
15 Marinus Poelert Athlos 1:41:29 1:41:18
16 Herbert van Zeijts Athlos 1:41:29 1:41:18
17 Frank Koopmans Balkbrug 1:43:33 1:43:13
18 Robert Bolhuis Hengelo Ov 1:44:28 1:43:59
19 Wim Roosendaal Didam 1:45:10 1:44:26
20 André Gerritsen Doetinchem 1:47:19 1:45:43
21 Peter Roth Doetinchem 1:47:27 1:46:43
22 Rudy Hulzink Haarlo 1:48:09 1:46:56
23 Jon Gerritsen Vorden 1:49:41 1:49:25
24 Martin Ekhardt Arnhem 1:49:46 1:49:12
25 Erik Knopert Warnsveld 1:50:14 1:49:59
26 Marcel Thijssen Coevorden 1:50:48 1:49:39
27 Rob Philip Daventria 1:50:53 1:49:19
28 G. Laurens Doetinchem 1:51:43 1:50:57
29 Pieter Hoefsloot Zutphen 1:51:52 1:50:50
30 Theo Neerhof Loopgroep De Zandloper 1:52:07 1:50:44
31 Henk Weeke Vorden 1:52:15 1:52:04
32 Johnny Geurkink Hengelo Gld 1:52:15 1:52:07
33 Peter BAten Aalten 1:52:46 1:52:24
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Uitslagenlijst Achtkastelenloop
Vorden - Zondag 5 maart 2017

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
34 Ronald verbeek Enschede 1:53:02 1:52:29
35 Auke Wijnterp Apeldoorn 1:53:12 1:52:03
36 Erwin Tuitert Zutphen 1:53:16 1:52:15
37 Rick Wildeman Enschede 1:53:50 1:53:18
38 Harm Prins IJsselmuiden 1:53:54 1:53:24
39 Ron Kwakkelaar Zutphen 1:53:56 1:52:53
40 John Keizer Doetinchem 1:54:11 1:52:32
41 Theo Janssen Duiven 1:55:24 1:55:01
42 Walter Bluiminck Loopgroep De Zandloper 1:56:04 1:55:08
43 Wilco Wisselink Loopgroep De Zandloper 1:56:05 1:55:09
44 Patric Roes Hummelo 1:58:10 1:56:37
45 Henr Lankvelo Gaanderen 1:58:21 1:56:33
46 Paul Verwer Nijmegen Atletiek 1:59:26 1:58:02
47 Enno te Lindert Varsseveld 1:59:43 1:58:14
48 Don Grijpma Deventer 1:59:48 1:58:38
49 Marc van Kempen Hanzesport 2:00:39 1:59:36
50 Nicolaas Campagne Ruurlo 2:01:06 1:59:59
51 Hanno Tempel ASV 2:01:42 2:00:35
52 Martijn Wirtz Daventria 2:02:02 2:01:00
53 Klaas Jan Sikkink Eibergen 2:02:17 2:01:09
54 Buffel Beekhuizen Hengelo Gld 2:02:44 2:02:01
55 Marco van Rijs Aalten 2:03:43 2:03:20
56 André Bosveld Velp Gld 2:04:16 2:02:46
57 Ferdy Gervers Doetinchem 2:06:00 2:04:24
58 Edwin de Baaij Argo 2:07:01 2:06:13
59 Bas vanBinnendijk Bergschenhoek 2:11:45 2:10:54
60 Willy Haverkamp Argo 2:26:19 2:24:45
61 Aissa el Hafiane Daventria 2:31:53 2:30:21

M55, 21.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Roy Hennekes Arnhem 1:33:55 1:33:46
2 Jan Oskam AV '47 1:39:17 1:39:03
3 Bert van der Laan Zutphen 1:41:51 1:41:31
4 Dick Buter Nijkerk 1:43:37 1:42:36
5 Wim Jutten Warnsveld 1:44:30 1:44:21
6 Eric Groenwold Hanzesport 1:44:58 1:44:38
7 Wim Strijland Norg 1:45:20 1:44:08
8 Walter Toebes Apeldoorn 1:45:43 1:45:28
9 Henk Mengers Aalten 1:48:38 1:47:44

10 Frans Mocking Atverni 1:50:14 1:49:47
11 Hans Huizinga Daventria 1:50:29 1:48:55
12 Carli van de Burg Veldhoek 1:54:57 1:54:42
13 Henk Heinen Wageningen 1:56:02 1:55:27
14 Andre Cornelissen Didam 1:56:11 1:55:15
15 Bj ter Maat Loopgroep De Zandloper 1:57:05 1:56:13
16 Ronald Brouwer Apeldoorn 1:59:48 1:58:28
17 Henk Dijkema Breda 2:01:13 2:00:00
18 Joop Koornwinder Loenen 2:02:41 2:02:14
19 Dirk Jan Beltman Deventer 2:03:18 2:02:23
20 Gerrit Schuurman Dalfsen 2:03:46 2:02:17
21 Albert Krist Laren Gld 2:04:35 2:02:51
22 Gerrit-Jan Wolters Coevorden 2:06:39 2:06:16
23 Rients van Wijngaarden Zutphen 2:08:12 2:07:00
24 Marius van Ravenhorst Wekerom 2:08:30 2:07:37
25 Paul Beekman Doorwerth 2:10:37 2:09:03
26 Adri van der Pol Haaksbergen 2:11:55 2:10:28
27 Jan-Willem Bekkers Apeldoorn 2:12:28 2:11:23
28 Rene Wessels Warnsveld 2:19:30 2:17:54
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Uitslagenlijst Achtkastelenloop
Vorden - Zondag 5 maart 2017

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
29 Jan Spekschoor Loopgroep De Zandloper 2:20:59 2:20:03

M65, 21.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan ten Damme Vorden 1:48:03 1:47:46
2 Gerrit Begieneman Vorden 1:48:40 1:48:17
3 Robert Portengen Heteren 1:49:05 1:47:45
4 Ben van der Heide Argo 1:52:56 1:52:10
5 Theo Weijers DE LOPER 2:06:59 2:06:08
6 Ad Littel Leiden Atletiek 2:08:32 2:07:32
7 Meinto Topelen Wijchen 2:12:48 2:11:26
8 Willem Langendijk Flevo Delta 2:14:26 2:13:01
9 Iet van Mierlo Dronten 2:16:05 2:14:40

10 Henk Nijhof Loopgroep De Zandloper 2:35:32 2:34:35

VSEN, 21.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bianca Kleine Snuverink Hengelo Ov 1:39:58 1:39:23
2 Jessica Post Laren 1:42:10 1:42:03
3 Aline Verlaan Enschede 1:45:12 1:44:58
4 Sanne Witten Hanzesport 1:47:40 1:47:21
5 Sigrid Hendrikse Leiden 1:47:54 1:47:01
6 Wan Ying Chow Nijmegen 1:52:03 1:50:52
7 Victoria Janes Amsterdam 1:54:00 1:53:26
8 Willeke vd Schootbrugge Almelo 1:55:33 1:55:04
9 Manon van Lent Sinderen 1:56:16 1:56:02

10 Saskia Schildkamp Den Bosch 1:58:00 1:57:13
11 Ilona Rood Huissen 1:58:33 1:56:52
12 Janet Van de schootbrugge Vriezenveen 2:03:23 2:02:55
13 Tessa Hofman Arnhem 2:08:06 2:06:31
14 Merle Kleine Schaars Loopgroep De Zandloper 2:17:39 2:16:22
15 Jana Cermakova Arnhem 2:17:54 2:16:13

V35, 21.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kim Bosch Lochem 1:44:59 1:44:49
2 Jikke Jansen Deventer 1:52:42 1:52:24
3 Tilde Orriëns Hubbaard 1:53:03 1:52:30
4 Christel Muis Rotterdam 1:53:08 1:52:15
5 Anneke Weelink Deventer 1:54:03 1:52:30
6 Bertine Lentink Brummen 1:54:43 1:54:16
7 Ingrind van Zolingen Aalten 1:57:07 1:56:50
8 Bernadette van Groeningen Hanzesport 1:58:10 1:57:08
9 Eline Coops-Franck Zutphen 1:59:13 1:57:40

10 Odette Bouwman-Scharenbor Nijmegen Atletiek 1:59:26 1:58:02
11 Carma Oudendorp Ede 1:59:39 1:59:11
12 Maaike Kroeze Huissen 1:59:46 1:59:06
13 Marjo Negerman Apeldoorn 2:00:57 2:00:17
14 Linda Scholten Aalten 2:01:55 2:01:33
15 Maaike Konter Algemene Bathmense SV 2:02:08 2:01:50
16 Sanne Roelvink-krist Vorden 2:04:26 2:02:42
17 Maaike Barneveld TION 2:05:50 2:04:26
18 Jacqueline Kappert Zutphen 2:06:17 2:04:45
19 Susan de Visser Doetinchem 2:06:59 2:06:08
20 Monique Vos DE LOPER 2:06:59 2:06:09
21 Annemarie Hijink Loopgroep De Zandloper 2:07:31 2:06:54
22 Annick van harten Arnhem 2:10:13 2:09:50
23 Miranda ter Haar Loopgroep De Zandloper 2:17:44 2:16:27

V45, 21.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Linda Stronks-ter Haar Loopgroep De Zandloper 1:48:37 1:47:42
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Uitslagenlijst Achtkastelenloop
Vorden - Zondag 5 maart 2017

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Henrieke van dam Arnhem 1:48:59 1:48:17
3 Diana ter Maat Loopgroep De Zandloper 1:51:39 1:50:44
4 Erna Nijland Argo 1:54:32 1:53:50
5 Charlotte Bekken Zutphen 1:55:35 1:55:15
6 Sabine Veldhuis LAAC Twente 1:56:40 1:56:26
7 Nanny Ebbers- Wassink Loopgroep De Zandloper 1:58:10 1:57:14
8 Nicolette Vreeman Hanzesport 1:59:21 1:58:48
9 Heidi Onnink Hardenberg 1:59:44 1:59:12

10 Ingrid Rook Veluwe 1:59:48 1:58:28
11 Rita Doesburg LAAC Twente 2:00:35 1:59:34
12 Marianne Hulzink Haarlo 2:04:35 2:03:21
13 Ingrid van de Poll Isala '96 2:06:14 2:05:45
14 Gerrie Visschers Loopgroep De Zandloper 2:06:56 2:06:02
15 Jolanda Wissels Argo 2:07:00 2:06:21
16 Margreet Verheij Loopgroep De Zandloper 2:07:31 2:06:53
17 Renate Stolte Loopgroep De Zandloper 2:07:44 2:07:07
18 Harriët van den Berg Zwolle 2:07:47 2:06:06
19 Marjan Huisman Rijssen 2:08:13 2:07:36
20 Marieke Faasen Tinte 2:10:07 2:09:34
21 Ivonne Knopert Hanzesport 2:12:35 2:12:20
22 Vera Koster Coevorden 2:12:50 2:11:49
23 José Abbink Varsseveld 2:19:31 2:18:51
24 Judith Rusink Loopgroep De Zandloper 2:20:57 2:19:39
25 Ida Lövering Loopgroep De Zandloper 2:20:57 2:19:39
26 Anita Geven Loopgroep De Zandloper 2:30:12 2:28:54

V55, 21.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mariëtte ten Bokkel Argo 1:37:51 1:37:44
2 Ankie Heebink Hengelo Gld 1:56:28 1:55:22
3 Jacoline Huiskes LAAC Twente 1:57:55 1:57:41
4 Saskia Brouwer Arnhem 1:59:32 1:59:16
5 Jokelien Beunk Argo 2:07:00 2:06:21
6 Ria Jansen Zwolle 2:10:58 2:09:20
7 Anneke den Bouwmeester Dalfsen 2:11:41 2:10:12
8 Hildegard Visser Loopgroep De Zandloper 2:23:54 2:22:46
9 Bibi Kleine Schaars Loopgroep De Zandloper 2:30:44 2:29:27

MSEN, 30 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mark Muller Holten 1:45:09 1:45:08
2 Remi Rondeel Argo 1:48:10 1:48:09
3 Hidde Bekhuis Nijmegen 1:52:52 1:52:47
4 Raymond van Benthum Cuijk 2:00:58 2:00:56
5 Sebastian Sterk Arnhem 2:05:20 2:04:39
6 Bob leussink LAAC Twente 2:06:32 2:06:28
7 Bart Canbee Arnhem 2:10:40 2:09:56
8 Lars Dales Ulft 2:12:44 2:12:12
9 Joram Hoekman Marathon Pim Mulier 2:15:13 2:15:09

10 Jarno Takens Zwolle 2:15:59 2:15:50
11 Jefte de Bruin Leusden 2:17:53 2:17:40
12 Merijn de Ruijter van Steveninck Utrecht 2:18:36 2:18:27
13 Gerjo Berentschot Zelhem 2:19:41 2:18:56
14 Sjoerd Malda Harfsen 2:23:14 2:22:54
15 Ralf Wieman Leiden 2:23:18 2:23:12
16 Mathijs Lovier Arnhem 2:24:00 2:22:54
17 Laurens Koenjer Raalte 2:24:36 2:24:12
18 André Wesseler Ahaus 2:25:26 2:25:01
19 Stefan Seggewiss Ahaus 2:26:49 2:26:24
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Matthias Huisman AV Standdaarbuiten 2:27:19 2:26:51
21 Niek Kleinhesselink AVA '70 2:28:26 2:27:56
22 Tim Roebertsen Meppel 2:28:54 2:28:21
23 Marcel Bosch Doetinchem 2:29:01 2:27:45
24 Tom Patricola Doetinchem 2:30:09 2:30:03
25 Kevin de Bruijn De Krim 2:32:01 2:31:00
26 Kees Prins Sliedrecht 2:32:48 2:31:21
27 Marco Mengers Amersfoort 2:32:53 2:32:12
28 Mark Meijer Arnhem 2:33:06 2:31:59
29 Michiel Kooijman Rotterdam 2:33:19 2:31:45
30 Tomas Senne Loopgroep De Zandloper 2:34:57 2:34:18
31 Erik Wiegmink Doetinchem 2:35:24 2:35:20
32 Ruud Frieling Apeldoorn 2:38:58 2:37:49
33 Bas Scholten Eefde 2:40:01 2:38:50
34 Ricardo Bleumer Doetinchem 2:45:42 2:43:59
35 Rense Strikwerda Wageningen 2:45:53 2:45:00
36 Bert Doppenberg Putten 2:48:32 2:47:53
37 Thomas pas Twenterand 2:49:31 2:47:58
38 Xander Tekelenburg Utrecht 2:50:35 2:49:52
39 Chantor Pascal van Beek Social Mile 2:52:20 2:51:13
40 Joost Didden Apeldoorn 2:53:59 2:53:34
41 Stan Jansen Arnhem 2:54:16 2:53:53

M35, 30 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Guus Janssen Ooij 1:48:08 1:48:04
2 Ramon van der Wilde Vlaardingen 1:55:10 1:55:08
3 Ferdy Verstegen Ruurlo 1:57:45 1:57:44
4 Jeroen ten klooster Wijhe 1:58:39 1:58:36
5 Bart te Riele Arnhem 1:59:11 1:59:07
6 Jeroen Giezen Westervoort 1:59:32 1:59:29
7 Mathias Welz AVA '70 2:01:27 2:00:35
8 Arjen Sanderse PEC 1910 2:01:42 2:00:50
9 Gijs Oosterholt Aalten 2:02:15 2:02:12

10 Christian Hollanders LAAC Twente 2:04:09 2:04:08
11 Jeroen Lanters Gaanderen 2:04:44 2:04:33
12 Niels Roseboom De Liemers 2:06:20 2:05:59
13 Marc Schut Gendringen 2:07:08 2:06:59
14 Bas Leenders LAAC Twente 2:07:46 2:07:43
15 Martin Rietman Doetinchem 2:08:09 2:08:05
16 Pascal Butterhoff Enschede 2:08:22 2:08:20
17 Tim Baas the Hague Road Runners 2:09:20 2:09:16
18 Tom Witjes Arnhem 2:10:51 2:10:07
19 Robert van Bloem Atletics Nijverdal 2:13:22 2:11:46
20 Herrald Aaldering Argo 2:14:03 2:13:55
21 Jeroen Brummelman Hengelo Gld 2:14:52 2:14:29
22 Lambert-Jan Koops Zeddam 2:15:56 2:15:47
23 Kevin Diender PEC 1910 2:17:16 2:17:05
24 Geert-Jan te Boekhorst Doesburg 2:17:37 2:17:25
25 Anko van Mun Zelhem 2:17:44 2:17:36
26 Janko van Arken De Gemzen 2:18:02 2:17:55
27 Patrieck Eilander Meppel 2:18:31 2:18:22
28 Joris Sonneveldt Velp Gld 2:19:14 2:19:14
29 Kasper Nijkamp Arnhem 2:19:19 2:19:13
30 Cristian Hermelink Hengelo Ov 2:19:40 2:19:32
31 Erik de Knoop Deventer 2:20:44 2:20:37
32 Jochen Steevens ChaamVreden 2:22:30 2:22:10
33 Herman Stijf De Gemzen 2:22:37 2:22:29
34 Frans van Trigt Amersfoort 2:23:34 2:22:46
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
35 Arno Nienhaus Huissen 2:23:41 2:22:09
36 Johan de Rooij Bergambacht 2:26:15 2:25:19
37 Wouter Winkelhorst Haaksbergen 2:26:17 2:24:55
38 Guido Haaijema Eefde 2:28:03 2:26:52
39 Maarten van Leeningen Zutphen 2:30:47 2:30:04
40 Jan-Frank Venema Swift 2:32:50 2:31:19
41 Patrick Wessels Heerde 2:32:57 2:32:49
42 Marco van Zeijst Eerbeek 2:33:05 2:32:41
43 Michiel Nederlof Ciko '66 2:33:43 2:33:00
44 Marcel van der Plaat Utrecht 2:34:28 2:33:02
45 Dennis Wolt Elst Gld 2:35:40 2:34:30
46 Wouter Horstink Winterswijk 2:36:20 2:35:29
47 Dirk Stijf De Gemzen 2:37:32 2:37:24
48 Onne ydel Archeus 2:37:47 2:36:32
49 Emil Wassink Doetinchem 2:38:03 2:38:00
50 Vincent van der Wal Velp 2:38:34 2:38:03
51 Erik ten Hagen Archeus 2:39:05 2:37:51
52 Henk-Jan Oostendorp Hengelo Ov 2:39:05 2:37:40
53 Rob Gebbing Bemmel 2:39:07 2:37:29
54 Oscar Bleumink Runners Vorden 2:40:39 2:39:20
55 Roy Reerink GVAC 2:40:43 2:40:08
56 Rob Kroon AV Zeewolde 2:41:00 2:40:04
57 Arnoud Koppe Bergambacht 2:41:50 2:40:52
58 Alex Mentink Hengelo Gld 2:42:39 2:41:47
59 Henri Hoek Zwolle 2:44:10 2:42:31
60 Bonnie Kevenaar Dieren 2:44:49 2:44:18
61 Mike Kevenaar Loopgroep Jan Strijker 2:44:50 2:44:16
62 Maarten Smidt Oldenzaal 2:45:42 2:43:59
63 Maurice Leenders Angeren 2:48:39 2:47:53
64 Thomas Rieken Arnhem 2:49:07 2:47:22
65 Vincent Scholten AVA '70 2:50:54 2:49:39
66 Neimet mehrabi Zwolle 2:51:13 2:50:15
67 Jörgen de Vries TION 2:52:04 2:51:09
68 Dirk Groot Arnhem 2:52:11 2:51:06
69 Mark Vos Vroomshoop 2:53:26 2:51:59
70 André Blom Winterswijk 2:53:33 2:52:42
71 Patrick Vos Kampen 2:54:06 2:53:41
72 Harco Bonhuijs Kampen 2:54:06 2:53:41
73 Sebastiaan Kool Arnhem 2:54:40 2:53:49
74 Remco de Groot Atletics Nijverdal 2:54:47 2:53:56
75 Rogier Koel Zutphen 2:54:49 2:54:00
76 David Biersteker 's-Hertogenbosch 2:55:03 2:54:31
77 Mark Heister Archeus 2:59:38 2:58:27
78 Ramón Geerman Arnhem 3:02:30 3:01:09
79 Frank Hendriks Nijmegen 3:02:31 3:02:09
80 Mark Nijmeijer Enschede 3:03:22 3:02:21
81 Renee de Jong Zwolle 3:11:53 3:10:14
82 Erik Duerink Nijverdal 3:15:03 3:14:13
83 Bjorn Casteleijn Streefkerk 3:23:52 3:22:35

M45, 30 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Johan kats Daventria 1:51:46 1:51:42
2 Klaas Hille de Graaf Loopgroep Aart Stigter 1:53:16 1:53:13
3 Michel Besseling Amersfoort 1:57:34 1:57:32
4 Jeroen Machielsen Atletics Nijverdal 1:59:19 1:59:17
5 Rob Rave Bocholt 2:04:07 2:04:03
6 Dick. Roessink Heino 2:04:59 2:03:55
7 Marco van Nek Loopgroep PK 2:05:16 2:05:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
8 Rob Baars Hengelo 2:08:22 2:08:19
9 Frank Wiebes Avanti-Wilskracht 2:08:42 2:08:40

10 Jeroen Rasenberg Barendrecht 2:11:22 2:10:29
11 Clemens Meuleman LAAC Twente 2:11:40 2:11:28
12 Henry Breukelman LAAC Twente 2:11:40 2:11:29
13 Han Morsink Borne 2:14:33 2:14:28
14 Raymond Bouwman Fastfoot 2:15:46 2:15:37
15 Carel Lueb Argo 2:17:37 2:17:25
16 Geert Klumperman Atletics Nijverdal 2:17:51 2:17:47
17 Wilco Dunnewold Archeus 2:18:14 2:17:55
18 Rene Kleijnendorst Bergambacht 2:18:37 2:17:43
19 Ronald de Rouw Haaksbergen 2:19:04 2:18:56
20 Legtenberg Arnhem 2:19:20 2:19:13
21 Arnold Koers Deventer 2:19:21 2:19:07
22 René Vergouwe Ede Gld 2:19:56 2:19:42
23 Herbert van den Brink Ciko '66 2:20:14 2:19:29
24 Marcel Bos Archeus 2:20:26 2:20:07
25 René Goorman Laren Gld 2:20:34 2:20:17
26 Herman Broekhuis Algemene Bathmense SV 2:20:42 2:20:31
27 Bert Vrieze Zelhem 2:20:49 2:20:32
28 Patrick Gums PEC 1910 2:20:59 2:20:49
29 Gerhard van Vilsteren Isala '96 2:21:06 2:20:38
30 Mark-Jan Katz 's-Hertogenbosch 2:21:57 2:21:52
31 Eric Berserik Westervoort 2:23:26 2:23:04
32 Mico ten Bokkel Warnsveld 2:23:32 2:23:12
33 Jeroen Fanog Deventer 2:23:41 2:22:13
34 Frank Salet Zwolle 2:23:45 2:23:32
35 Driss Abbassi Ciko '66 2:23:56 2:23:12
36 Gert uit de Bulten De Gemzen 2:24:33 2:24:17
37 Anton Stoorvogel LAAC Twente 2:26:19 2:26:08
38 Richard van Koppen Prinsenbeek 2:26:26 2:25:13
39 Harry Pastoor Apeldoorn 2:27:01 2:26:48
40 Pieter Meijberg Isala '96 2:27:45 2:27:21
41 Wim Fokker Zutphen 2:27:58 2:27:42
42 Arie Kooiman Arnhem 2:28:33 2:27:51
43 Johan Roetert Bathmen 2:29:00 2:28:15
44 Lucas Harbers Teuge 2:29:19 2:29:01
45 Dirk-Jan Middelkoop Hattem 2:30:01 2:29:55
46 Reint Scholten De Gemzen 2:30:11 2:30:05
47 Clemens Pot Isala '96 2:32:11 2:30:59
48 Marko Eimers Rozendaal 2:32:52 2:31:21
49 Andries Centen Doetinchem 2:33:31 2:33:19
50 Hans-Georg Verwohlt ASV 2:34:03 2:33:45
51 Gerben Kamman Apeldoorn 2:34:20 2:34:00
52 Tom Nijland Borculo 2:35:25 2:35:05
53 Martie Ressing Daventria 2:35:55 2:34:53
54 Richard ter Maat Doetinchem 2:36:31 2:35:03
55 Henk Kattenberg Isala '96 2:36:32 2:36:03
56 Ronald Tijhuis Arnhem 2:36:48 2:35:14
57 Stephan Buitenhuis Atletico '73 2:37:01 2:35:24
58 Rene Bourgonje Arnhem 2:37:07 2:36:13
59 Werner Nijbroek Elst Gld 2:37:12 2:36:02
60 Teun Prins Amersfoort 2:37:14 2:36:44
61 Stijn Erinkveld Utrecht 2:37:27 2:36:46
62 Hermi van Egteren Zelhem 2:37:45 2:37:08
63 Ronnie Ligtenbarg Doetinchem 2:37:48 2:37:06
64 Martin Hagel Dalen 2:38:30 2:37:28
65 Herman Bruins Kampen 2:38:55 2:37:42
66 Patrick Dielen Archeus 2:38:58 2:37:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
67 Jelle Bosch Archeus 2:39:08 2:37:49
68 Gerard Sloten Deventer 2:39:27 2:38:16
69 Jan Willem Hesselink AV Zeewolde 2:39:41 2:38:45
70 Wilfried van Oijen Zevenaar 2:39:42 2:38:05
71 Michel van Oijen Arnhem 2:39:42 2:38:03
72 Gertjan Verbeek Argo 2:39:51 2:39:10
73 Cor Vegterlo Emmeloord 2:40:22 2:38:56
74 Marc Smit Winterswijk 2:40:27 2:39:33
75 Peter Ressing Lichtenvoorde 2:40:39 2:39:08
76 Ron Gerrist Arnhem 2:40:47 2:39:41
77 Evert van Veldhuizen GVAC 2:40:53 2:40:18
78 Wim Scheerder Arnhem 2:41:11 2:40:57
79 Louis van den Bosch Bemmel 2:42:05 2:40:23
80 Theo van Velzen Houten 2:42:09 2:41:56
81 Marc Spierenburg Arnhem 2:42:11 2:40:37
82 Gerrit Tijssen Zwolle 2:42:14 2:41:16
83 Jeroen Dijstra Eerbeek 2:43:16 2:42:51
84 Olav Selingen Enschede 2:43:44 2:42:14
85 Eric van den Broek Coevorden 2:43:57 2:42:54
86 Niels Pikaar Culemborg 2:44:05 2:43:26
87 Max van het Reve Wierden 2:44:19 2:43:25
88 Jan Schutten Deventer 2:44:19 2:42:45
89 Menno Kelhout Amersfoort 2:44:30 2:44:02
90 Jeroen Taalman Apeldoorn 2:44:48 2:43:41
91 Raoul Huisman Veluwe 2:44:49 2:43:41
92 Erik van de Poll Isala '96 2:44:50 2:44:19
93 Michel Bertelkamp Ciko '66 2:45:36 2:44:50
94 Cor Eckers Hanzesport 2:46:22 2:44:56
95 Bert Teunissen Toldijk 2:46:27 2:45:01
96 Rob Turksema Eindhoven 2:46:34 2:45:36
97 Johan Voorhorst Veluwe 2:46:42 2:46:23
98 Ronald Kwint Deventer 2:47:17 2:45:58
99 Sikko Roorda Apeldoorn 2:47:28 2:46:11

100 Wim de Blaauw Brummen 2:47:38 2:47:01
101 Mario Holkenborg Winterswijk 2:48:07 2:47:03
102 Richard Stuivenvolt Nieuwegein 2:48:37 2:48:24
103 Silvestro Russo Atverni 2:48:37 2:48:24
104 Ron Bouwman Apeldoorn 2:48:42 2:47:33
105 John Patrick Goldebeld AV '34 2:48:42 2:47:33
106 Roberto Verleun Hengelo Ov 2:49:27 2:48:06
107 Andre Dunnewind Dalfsen 2:49:30 2:48:25
108 Reijer Koster Coevorden 2:49:32 2:48:32
109 Marco de Boer Veluwe 2:49:55 2:48:35
110 Marcel Zwarteveen Hengelo Ov 2:51:12 2:50:16
111 Peter Vlaanderen Enschede 2:51:12 2:50:16
112 Hans Kirkenir Archeus 2:51:20 2:50:16
113 Robert Landman Zutphen 2:51:28 2:50:09
114 René Berendsen Westervoort 2:51:50 2:51:27
115 Martien te Molder Winterswijk - Meddo 2:52:47 2:51:37
116 Bram Loman Archeus 2:52:58 2:51:49
117 Olav Wissink ASV 2:53:08 2:51:48
118 Harold Heuvels Vroomshoop 2:53:26 2:51:59
119 Jos Lijser Ede 2:54:07 2:52:30
120 Peter Dominicus Ede 2:54:07 2:52:27
121 Johan van Aalderen PEC 1910 2:54:44 2:53:22
122 Hans Ruiterkamp Avanti-Wilskracht 2:55:00 2:54:34
123 Henk Pieters Atletics Nijverdal 2:55:07 2:54:17
124 Huub Elshof Heino 2:55:36 2:54:37
125 Antwan Bosch AV Zeewolde 2:55:59 2:55:02
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
126 Chris Temmink Hengelo Ov 2:56:13 2:54:49
127 Jaap Makkinga Dalfsen 2:56:42 2:55:38
128 Roel Fidder De Gemzen 2:57:13 2:56:36
129 Arend van Helden Krimpen a/d IJssel 2:57:25 2:55:59
130 Vincent Damen Barendrecht 2:57:25 2:55:58
131 Giovanni Talamini Warnsveld 2:57:51 2:57:01
132 Peter de Vries Almere 2:58:16 2:56:49
133 Jeroen de Ruiter Deventer 2:58:37 2:58:00
134 Raymond Slutter Argo 2:59:09 2:58:21
135 Roberto Tacke Duiven 2:59:45 2:59:06
136 Noël Peeters Salland 2:59:48 2:58:29
137 Eric de Wit Duiven 2:59:56 2:59:31
138 Bob van der Velde Hoofddorp 3:00:39 2:59:46
139 Erick Borger Salland 3:00:50 2:59:11
140 David Shearlaw Roosendaal 3:03:01 3:02:31
141 Diethard Jansen Zwolle 3:03:39 3:01:58
142 Harm van Orden Vorden 3:09:30 3:09:07
143 Patrick Bellict IJselstein 3:15:33 3:13:47
144 Hans Popken Assen 3:15:50 3:14:53
145 Matthieu Schepers Atletico '73 3:24:16 3:22:35

M55, 30 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cor van der Vliet Silvolde 2:17:27 2:17:15
2 Sjaak Nugter Harmelen 2:17:59 2:17:54
3 Gabriel Paardekooper Zwolle 2:18:02 2:17:52
4 Guido Breedveld Den Hoorn Zh 2:21:04 2:20:53
5 Gerrit van Zuilekom Lochem 2:22:27 2:22:12
6 Van der Lee Argo 2:24:55 2:24:43
7 Rene Verduijn Doetinchem 2:26:02 2:25:41
8 Jan Breedveld Huissen 2:26:20 2:25:38
9 Albert-Jan Grauwelman Doetinchem 2:28:45 2:28:32

10 Adriaan Aarden Zwolle 2:28:46 2:27:48
11 Rob Faasen Voorne Atletiek 2:29:08 2:28:58
12 Joep van Huijstee Cialfo 2:30:32 2:29:26
13 Jos Kleinlangevelsloo Heino 2:31:44 2:31:40
14 Henk Passier Borne 2:32:11 2:30:38
15 Johan Nienhuis Daventria 2:33:10 2:31:41
16 Harrie Heebing Beek 2:33:22 2:32:37
17 BertJan Nijhuis Avanti-Wilskracht 2:33:33 2:32:52
18 Ronald Swaen Ede Gld 2:33:53 2:33:30
19 Jan Brinkers Maarssen 2:35:06 2:34:30
20 Jan Overeem Veenendaal 2:35:18 2:34:52
21 Aalt van het Goor Doornspijk 2:35:37 2:35:00
22 Jans Berghuis HAC '63 2:37:00 2:35:40
23 Mark Kooijman Rotterdam 2:37:04 2:35:30
24 Jan Broers Zwartebroek 2:37:18 2:36:20
25 Rutger Bos Gorssel 2:37:19 2:36:35
26 Rob van der Ster Apeldoorn 2:37:39 2:37:26
27 Henny Buijing Mijdrecht 2:38:35 2:37:30
28 Jan Carel Uylenberg Zutphen 2:39:36 2:38:25
29 Herman Abbink Loopgroep De Zandloper 2:42:50 2:42:11
30 Marcel Jeunink Gelre 2:43:23 2:42:55
31 Wim Verburgt Westervoort 2:44:32 2:44:07
32 Tonny Gotink Ruurlo 2:44:59 2:44:38
33 Dick Kers Veenendaal 2:46:12 2:45:47
34 Ralph Schuurman Daventria 2:46:39 2:45:35
35 Gerrit Harkes Dalen 2:46:45 2:45:42
36 Hans Alosery Apeldoorn 2:47:51 2:46:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
37 Gert v/d Brink Apeldoorn 2:47:52 2:46:58
38 John de Heij De Gemzen 2:49:04 2:47:27
39 Henk Blik Enschede 2:49:16 2:47:40
40 Ties Broekers Apeldoorn 2:49:41 2:49:28
41 Robert Wijs Kampen 2:49:58 2:49:29
42 Hans van den Belt Zwolle 2:50:48 2:49:51
43 Peter M. Jansen PEC 1910 2:52:39 2:51:01
44 Dinant Bruiss Enschede 2:52:41 2:51:41
45 Marcel Houberg Arnhem 2:53:17 2:51:43
46 Nicky Konings Groenlo 2:53:39 2:52:20
47 Frank Elschot Borculo 2:54:00 2:52:09
48 Frank Bastin Borne 2:54:28 2:52:55
49 Eddy Golbach Borne 2:54:29 2:52:56
50 Ronald Moska Arnhem 2:55:02 2:54:44
51 Berend Brijder Kampen 2:55:05 2:53:42
52 Dirk van den Dijssel Almere 2:55:19 2:54:07
53 Wout Netten Atverni 2:55:46 2:55:35
54 Jan Kaat De Gemzen 2:57:13 2:56:34
55 Gerard Wieringa Winterswijk 2:57:29 2:56:18
56 Eric hulman Heeten 2:59:43 2:58:13
57 Alfred Driessen Daventria 2:59:57 2:58:23
58 Werner Baars Wijchen 3:00:33 3:00:18
59 Ben Staal Groningen 3:04:17 3:02:32
60 Bert vlijm De Gemzen 3:08:41 3:08:04
61 Theo van der Staak Westervoort 3:22:00 3:20:44

M65, 30 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hennie Lensink HAC '63 2:27:49 2:27:42
2 Han Stiekema Zwolle 2:28:32 2:27:30
3 Theo Weegerink Oldenzaal 2:43:18 2:43:09
4 Ton ten Have Hanzesport 2:45:28 2:45:11
5 Frits Lautenbag De Gemzen 2:49:51 2:48:14
6 Wim Krooshof De Gemzen 2:50:46 2:50:09
7 Frans Passchier Argo 2:50:55 2:50:05
8 Tone ten Hove Marienheem 2:51:10 2:49:56
9 Jan Huijsman Winterswijk 2:59:38 2:58:27

10 Luco Post ASV 3:03:42 3:02:13
11 Roel ten Klooster Wijhe 3:05:59 3:04:48

VSEN, 30 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lisa te Molder Zieuwent 2:02:16 2:02:13
2 Kim Bekhuis Nijmegen 2:38:37 2:38:25
3 Anne-Hester Hettema Arnhem 2:40:38 2:39:32
4 Banka Straat Groningen 2:41:43 2:40:31
5 Sanne hesselink Zwolle 2:44:42 2:43:21
6 Femke Clappers Argo 2:45:44 2:45:07
7 Ilonka Voges Apeldoorn 2:46:03 2:45:00
8 Vera Meinen Loopgroep De Zandloper 2:46:50 2:45:56
9 Inge Teunissen Dieren 2:47:30 2:46:06

10 Elke Tijhuis Harbrinkhoek 2:49:46 2:49:21
11 Lotte Hobbelt Utrecht 2:50:37 2:49:54
12 Fleur Kuiper AV Zeewolde 2:50:37 2:49:40
13 Margit Graven Arnhem 2:52:15 2:51:10
14 Anouk van den Hoeven Hengelo Ov 2:54:47 2:54:07
15 Anna Brose Ahaus 2:54:47 2:53:52
16 Joliet Smeets Doetinchem 2:59:36 2:59:26
17 Lois Hulman Heeten 2:59:44 2:58:14
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18 Kim Trouerbach Social Mile 3:09:15 3:08:08

V35, 30 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Iris Ruinemans LAAC Twente 2:10:40 2:10:37
2 Maureen Houtman De Gemzen 2:18:02 2:17:55
3 Sandra Wassink Archeus 2:18:08 2:17:49
4 Hester van der zaag Daventria 2:19:21 2:19:07
5 Erna van Es-Keen De Gemzen 2:24:33 2:24:26
6 Mariet van Petersen IJsselmuiden 2:36:31 2:36:02
7 Alja Buseman Argo 2:36:48 2:36:36
8 Iris Bakker-Strieker Hattem 2:37:27 2:36:49
9 Sandy Jansen Lichtenvoorde 2:40:43 2:39:12

10 Femke Neeskens GVAC 2:40:53 2:40:18
11 Anita Bouwmeester Ede 2:41:14 2:39:35
12 Marleen Dominicus Ede 2:41:14 2:39:35
13 Lydia van Middendorp AV Zeewolde 2:43:37 2:42:40
14 Marion Reeligt-Doll Hengelo 2:44:51 2:44:15
15 Sylvia Wassink Winterswijk 2:46:34 2:45:38
16 Marije Scholten Veluwe 2:49:55 2:48:35
17 Jeanet Tienstra Wezep 2:51:19 2:49:39
18 Bertie Hendriks Epe 2:51:57 2:51:22
19 Anne Bouhuijs Kampen 2:54:07 2:53:42
20 Marieke Oosterhuis Ede 2:54:07 2:52:32
21 Barbara Wachtmeester Hengelo Ov 2:55:17 2:53:55
22 Danielle Haasjes Zwolle 2:56:03 2:54:23
23 Maroesja van Beek Atletics Nijverdal 2:56:44 2:55:54
24 Monique Schutte Ede 2:56:45 2:55:06
25 Karin Greven-Hulsman Doetinchem 2:58:12 2:57:47
26 Jante Alberts Ciko '66 2:58:16 2:56:42
27 Danielle Spenkelink Atletics Nijverdal 2:59:29 2:58:39
28 Arlette Oosterholt 's-Hertogenbosch 3:00:06 2:58:43
29 Cathy Koenhein Zwolle 3:00:50 2:59:12
30 Inge Hooisma Zwolle 3:01:05 2:59:26
31 Celeste Boekhorst Velp 3:02:29 3:01:09
32 Cindy Pesch Olst 3:02:29 3:01:35
33 Miranda konniger Neede 3:04:41 3:03:21
34 Marleen Iemhoff Zwolle 3:06:13 3:04:33
35 Esther van Hevelingen Apeldoorn 3:09:40 3:08:24
36 Corine Brand Zutphen 3:12:10 3:11:58
37 Nicole Vorderman Atletics Nijverdal 3:23:27 3:22:26

V45, 30 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Irene Kalter Daventria 2:11:35 2:11:30
2 Nicollette Ibink Hengelo Gld 2:19:49 2:19:42
3 Dorothé Vrieze Triathlon 2:20:57 2:20:38
4 Anja Zweekhorst Emst 2:26:35 2:25:29
5 Nicole Loeve Eindhoven Atletiek 2:30:16 2:29:52
6 Jeanette Langeberg Ciko '66 2:32:00 2:31:44
7 Gillian Butler-Damon Trecho 2:35:07 2:34:33
8 Marleen Postma-Broekman Zwolle 2:36:31 2:36:02
9 Maike den Houting Argo 2:38:18 2:38:10

10 Annelies Wesselink Zelhem 2:38:46 2:38:18
11 Mieke Ressing Lichtenvoorde 2:40:39 2:39:08
12 Caron Riggeling Ede 2:41:14 2:39:34
13 Aukje van Egteren Zelhem 2:41:21 2:40:44
14 Maribel Laudy Amersfoort 2:42:09 2:41:41
15 Debby Koldeweid Enschede 2:43:44 2:42:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Feikje Breimer Fastfoot 2:44:10 2:43:56
17 Esther Orriëns Lichtenvoorde 2:44:32 2:43:01
18 Yvonne Ketelaar Argo 2:44:34 2:43:09
19 Lianne Arlng Daventria 2:45:59 2:45:39
20 Willy Doosje Loopgroep De Zandloper 2:46:50 2:45:56
21 Lianne Bosch Archeus 2:48:07 2:46:57
22 Hirut Lammers AV '34 2:48:42 2:47:32
23 Agnes Goldebeld AV '34 2:48:42 2:47:35
24 José Elsinghorst Archeus 2:48:50 2:47:40
25 Yvon Beke Arnhem 2:50:20 2:48:57
26 Didi van der Velde Epe 2:51:35 2:51:01
27 Emma Berendsen Westervoort 2:51:50 2:51:27
28 Sandra de Vries Enschede 2:52:04 2:51:09
29 Georgette Demmink Gelre 2:52:20 2:51:14
30 Jolanda Hiddink Doetinchem 2:54:07 2:53:40
31 Helga Janssen Duiven 2:54:16 2:53:53
32 Frederiek Heuver Atletics Nijverdal 2:56:44 2:55:54
33 Vera Schoorlemmer Kampen 2:57:21 2:56:49
34 Anja Lubbers Heeten 2:59:42 2:58:12
35 Annelies Oud Veluwe 3:00:06 2:59:10
36 Marja van Vilsteren Isala '96 3:02:23 3:01:09
37 Gine Shearlaw-van Ineveld Roosendaal 3:03:01 3:02:31
38 Wanda van Dijk Neede 3:04:41 3:03:18
39 Esther Leeuwerke AV '34 3:06:13 3:05:05
40 Annet Popken Assen 3:15:49 3:14:52
41 Anne-Marie Wingels Millingen aan de Rijn 3:18:21 3:18:07
42 Clasien Hegeman-Valk Atletics Nijverdal 3:19:00 3:17:59

V55, 30 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anja van Vliet Oss 2:26:20 2:25:51
2 Petra Keizer Gelre 2:48:37 2:48:11
3 Christianne Salet Nijmegen 2:50:45 2:50:09
4 Astrid Post AV Zeewolde 2:55:41 2:54:43
5 Klara Bultsma Lelystad 2:59:15 2:57:55
6 Suzan Meijer Argo 2:59:45 2:59:07
7 Marja Bakker TION 2:59:55 2:59:31
8 Francis Janson Veluwe 3:00:06 2:59:10
9 Ciel Scheinck Groenlo 3:03:51 3:02:34

10 Marion Titulaer Groenlo 3:04:43 3:03:24
11 Ildiko Baars Wijchen 3:18:00 3:17:45

V65, 30 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Joke Toepoel Arnhem 2:53:17 2:51:43
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