
Uitslagenlijst Parnassia Groep Cross
Castricum - Zondag 26 maart 2017

MMINC, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Eva de Wit Castricum 13:05
2 Lynn Huiberts AV Castricum 16:22
3 Marlin Kaandorp 19:08
4 Maartje Wit AV Castricum 33:28

MPAB, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sanoë Penha 13:02
2 Julia Janssen Atos 14:37

VRECR, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Pipp Pauzenga AV Castricum 11:24
2 Cynthia Huis in t veld AV Castricum 11:45
3 Mathilda Way AV Castricum 14:34
4 Eva van Zoonen 19:09
5 Ying Chang 20:07
6 Linda Schouten 20:07

JMINC, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sam Glorie AV Castricum 12:12
2 Samuel Möhlmann AV Castricum 14:59
3 Milan Ansari 15:06
4 Lars Schramp AV Castricum 15:09
5 Jari Knoopen AV Castricum 15:39
6 Ben de Wit Castricum 16:12
7 Gijs Blom AV Castricum 17:17
8 Sven den Harder AV Castricum 19:10

JPAB, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sepp Schulte AV Castricum 11:13
2 Rens Denneman Heemskerk 11:27
3 Quint Kuijper 11:29
4 Joeke Kavsek 13:52
5 Imme de Reuver AV Castricum 15:03
6 Luuk Reurts AV Castricum 15:04
7 Ilmar Schramp AV Castricum 15:31

HRECR, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Albert Kavsek AV Castricum 10:36
2 Kasper Vrolijk AV Castricum 10:45
3 Peter de Wit Castricum 14:21
4 Chris Way Castricum 14:38
5 Martijn Blom 17:18

VRECR, 4.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nova Scheelings AV Castricum 21:33
2 Judy van Dam Castricum 24:59
3 Paula Polm Castricum 25:06
4 Cindy Nijman Castricum 25:40
5 Annette IJzer AV Castricum 25:40
6 Sjors Rood-Gouw Heerhugowaard 25:48
7 Annebel Heere Castricum 26:10
8 Lisette Kruijff Castricum 26:11
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 Linda Dorregeest 27:27

10 Mariska Doeleman 28:21
11 Haya Hinten 30:01
12 Anja Visscher 30:01
13 Denise van der Vliet Noord-Scharwoude 30:08
14 Annette van Urk Castricum 30:24
15 Pauline Maat Castricum 30:25
16 Brigitte van Campen 31:16
17 Jackelien Glorie 31:17
18 Sandra Straathof AV Castricum 31:31
19 Janine Kalverla AV Castricum 33:28

JJCD, 4.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Quiéroz Kuijper 21:29

HRECR, 4.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeffrey Stuijt 16:19
2 Lars Thode Castricum 17:40
3 Tristan Duin AV Castricum 18:50
4 Rien Dorregeest avVN 25:14
5 Willem van der Vliet Zuid-Scharwoude 31:31

VROUW, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ria Stam AV Castricum 43:48
2 Erika Henze 46:25
3 Willeke Zeijlemaker Castricum 46:50
4 Pauline van Vliet AV Castricum 47:06
5 Christine Steenkamp-Milor AV Castricum 47:30
6 Aniek Twisk AV Castricum 47:31
7 Bauke van der Hem 47:34
8 Noor Binkhorst Uitgeest 50:38
9 Lilian Schreuder AV Castricum 54:04

MAN, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Richard Dijkhuizen AV Castricum 32:17
2 Kees Vrolijk AV Castricum 32:36
3 Martijn van Leeuwen Castricum 33:11
4 Ard Dekker AV Castricum 34:41
5 Harrie Verduin DEM 35:49
6 Hein Schouwenaars Rotterdam 35:59
7 Henri Numan DEM 36:30
8 Patrick van der Waal AV Castricum 40:36
9 Aron Stam AV Castricum 40:42

10 Rob Sluijter avVN 40:44
11 Wim Revers Castricum 41:14
12 Robbert Polak AV Castricum 42:07
13 Johan Denneman Heemskerk 42:10
14 Sjiva Janssen Atos 42:24
15 Gert Kramer Heemskerk 43:09
16 Loek de Graaf AV Castricum 43:39
17 Ron Bleeker Castricum 44:32
18 Anton Visser AV Castricum 45:19
19 Iain Taylor AV Castricum 45:32
20 Willem Blom NEA Volharding 45:52
21 Joop Beentjes AV Castricum 46:35
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22 B Vis AV Castricum 47:30
23 Wim Noom AV Castricum 47:31
24 Rene Binkhorst Uitgeest 48:14
25 Dimitri Snel Beverwijk 50:39
26 Paul de Bot Atos 51:14
27 Sjoerd Oostendorp 51:59
28 Tommy van Kan 51:59
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