
Uitslagenlijst Zeebodemloop
Lelystad - Zaterdag 13 mei 2017

MSEN, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gayri Hawery Lelystad 51:06 51:05
2 Frank Eikenaar PEC 1910 55:34 55:33
3 Wendel van Dalen AAC '61 1:10:26 1:10:11
4 Gerard Esenbrink Amsterdam 1:21:57 1:21:52
5 Yorick Lindeman 1:27:58 1:27:53

M35, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mark Brouwer Spirit Lelystad 1:13:41 1:13:38
2 Peter van Loon Lelystad 1:19:31 1:19:23
3 Sari Lelystad 1:23:47 1:23:36
4 Max Stuijfzand Rijswijk Zh 1:28:13 1:28:07

M45, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paul de Brie Spirit Lelystad 59:03 59:03
2 André Gerth Spirit Lelystad 1:02:34 1:02:33
3 Arnaud Meijer Spirit Lelystad 1:12:22 1:12:20
4 Steve Rosendahl Lelystad 1:27:49 1:27:41
5 Rob de Lange Dolichos 1:28:31 1:28:23

M55, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henk Wolf Lelystad 1:01:47 1:01:47
2 Willem de Vries NOP 1:08:03 1:08:01
3 Ruud Fokker Lelystad 1:10:10 1:10:08
4 Jan Boogaard Spirit Lelystad 1:11:06 1:11:02
5 Joop de Zwaan Loopgroep PK 1:14:47 1:14:44
6 Peter Bekedam Flevo Delta 1:14:49 1:14:48
7 Kees van Wijk Spirit Lelystad 1:27:58 1:27:55

V35, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marleen Vos Lelystad 1:07:07 1:07:06
2 Linda de Roo Flevo Delta 1:12:49 1:12:48
3 Nynke Bremer-Hiemstra Dronten 1:15:51 1:15:50

V45, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Doris Gritsch Almere '81 1:12:09 1:12:08
2 Nicolette Hamaker Lelystad 1:26:19 1:26:16

V55, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marijke AV '23 1:25:42 1:25:42

REC15, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Johan Postma Almere 1:02:52 1:02:52
2 Dennis Geerlings Lelystad 1:03:18 1:03:17
3 Johnno Pastor Lelystad 1:05:46 1:05:36
4 Dennis Poot Hoogkarspel 1:07:49 1:07:45
5 Florien Kruse Nijmegen 1:10:54 1:10:47
6 Dave van de Velde Lelystad 1:11:22 1:11:21
7 Rogier Bremer Dronten 1:11:41 1:11:39
8 Richard Jongejan Lelystad 1:12:21 1:12:17
9 Marcel van Veelen Lelystad 1:12:28 1:12:24

10 Nico Zoon Lelystad 1:12:57 1:12:44
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 Bas Rouhof Lelystad 1:13:28 1:13:24
12 Robin Bartels Lelystad 1:13:37 1:13:25
13 Arwin Brink Lelystad 1:14:37 1:14:31
14 Conny Wijnands Zeist 1:17:34 1:17:29
15 Olav Wilke Lelystad 1:19:08 1:19:01
16 Martin van der Woude Lelystad 1:20:05 1:20:01
17 Ward van Damme Dronten 1:22:43 1:22:30
18 Ronald Bozelie Lelystad 1:23:48 1:23:37
19 Jolanda Eibrink Wezep 1:24:37 1:24:25
20 Evelien Ossendrijver Wezep 1:24:38 1:24:25
21 Jan Meijerink Lelystad 1:24:52 1:24:48
22 Karin Landsaat Almere 1:26:01 1:25:55
23 Olaf de Koning Amsterdam Zuidoost 1:26:13 1:26:04
24 Emma Perea Amsterdam 1:26:15 1:26:15
25 Inge Sterk Lelystad 1:26:32 1:26:21
26 Dianne Smeekes Lelystad 1:26:38 1:26:26
27 Kayleigh Mooijekind Klundert 1:27:00 1:26:52
28 Arjen Munnik Harderwijk 1:27:00 1:26:52
29 Gerko Kruiger Dronten 1:27:03 1:26:54
30 Diederik de Gast Huizen 1:27:29 1:27:24
31 Hummel Hummelen Assen 1:27:51 1:27:37
32 Julie de Lange Naarden 1:28:30 1:28:22
33 Wieteke van Dijk Nijmegen 1:28:55 1:28:47
34 Yvette Spaan Blokker 1:29:33 1:29:21
35 Leo Louwerse Lelystad 1:29:39 1:29:24
36 Hotze Attema Lelystad 1:30:26 1:30:20
37 Tony Luneburg Almere 1:30:30 1:30:20
38 Hein Ossendrijver Wezep 1:32:19 1:32:06
39 Ilja Dekkers Lelystad 1:32:39 1:32:27
40 Roelie Schilpzand Lelystad 1:33:08 1:32:56
41 Ronald Lefering Zeist 1:34:10 1:34:04
42 Maxim Lapan Almere 1:34:42 1:34:31
43 Rosalie van der Heijden Emmeloord 1:36:11 1:36:01
44 Ronald Stuifzand Almere 1:41:14 1:41:10
45 Jacoba Smits Lelystad 1:41:17 1:41:05
46 Sandra Stuifzand Almere 1:49:30 1:49:26
47 Kristiane Stumpf Lelystad 1:50:13 1:49:59

REC10, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Arjan de Ruijter Almere 41:43 41:42
2 Stefan van der Plas Lelystad 43:05 43:04
3 Dennis Westerkamp Almere 43:09 43:08
4 Nils Hartmans Lelystad 44:15 44:11
5 John Kuik Lelystad 44:59 44:39
6 Robin Uijt de Boogaardt Lelystad 45:13 45:10
7 Robin Kroon Flevo Delta 45:18 45:05
8 Bas Duynstee Spirit Lelystad 45:40 45:22
9 Muhamed Abas Oldenzaal 45:51 45:51

10 Frans Schellingerhout Lelystad 46:02 45:58
11 Dennis van Dijk Lelystad 46:27 46:03
12 Martijn Wanders Almere 46:44 46:43
13 Teun Klos Lelystad 46:56 46:30
14 Michael Bras Lelystad 46:58 46:33
15 Wesley Tieleman Lelystad 47:06 47:01
16 Brenda Manenschijn Lelystad 47:16 47:13
17 Jurgen Wijnruit Lelystad 47:17 47:03
18 Martijn van Weerdhuizen Lelystad 47:27 46:49
19 Ivo Dokman Lelystad 47:28 47:23
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Brian Heerens Steenderen 47:29 47:23
21 Wiedeke Borgsteede Lelystad 47:30 47:12
22 Anne Buczynski Lelystad 47:38 47:30
23 Geert Vermeulen Lelystad 47:53 47:33
24 Martijn de Groot Lelystad 48:07 47:37
25 Joël Priem Lelystad 48:13 48:11
26 Peter Bouma Lelystad 48:20 48:17
27 KW Cheung Almere 48:22 48:10
28 Eelco Lindhout Dronten 48:28 48:25
29 Wim van der Leij Flevo Delta 48:31 48:18
30 Enrico Doeser Lelystad 48:36 48:23
31 Lars Boxhoorn Lelystad 48:49 48:32
32 Ewout Dokman Steenderen 49:06 49:00
33 Silvestro Russo Atverni 49:19 48:32
34 Willem de Vries Lelystad 49:34 48:59
35 Patrick Berends Lelystad 50:35 50:15
36 Richard Baas Lelystad 50:51 50:20
37 Roelof Stapel Lelystad 51:06 50:51
38 Dik van den Dool Spirit Lelystad 51:13 51:10
39 Noud Verstraten Siebengewald 51:30 50:47
40 Van de Knagt Lelystad 51:35 51:15
41 Niek Leloup Amersfoort 51:58 51:22
42 Ydo van Veenendaal Lelystad 52:43 52:19
43 Adriaan van der Chans Lelystad 52:59 52:36
44 Nadja Sikkers Oss 53:04 52:59
45 Peter Kuilboer Lelystad 53:09 52:12
46 Nick van Loon Tilburg 53:35 53:32
47 Mathijs van de Wiel Lelystad 53:42 53:40
48 Andrew Janssen Schmidt Lelystad 53:52 53:44
49 Henk Bonhof Lelystad 53:58 53:32
50 Dewy Stoorvogel Lelystad 54:02 53:17
51 Maurice de Boer Lelystad 54:05 53:51
52 Jeroen Brouwer Almere 54:22 54:09
53 Ineke Ketting Lelystad 54:23 54:08
54 Frank Werkhoven Lelystad 54:23 54:09
55 Erik Kappe Lelystad 54:50 54:34
56 Mohamed Benhamadi Lelystad 55:00 54:36
57 Danny Lelystad 55:30 55:06
58 Ralf Rutten Steenderen 55:33 55:24
59 Lars Klaassens Lelystad 55:40 55:34
60 Edwin de Vries Lelystad 55:51 55:29
61 Kim Kuiper Lelystad 55:59 55:49
62 Jan Meeuwessen Lelystad 56:04 55:30
63 Paul Kuiper Lelystad 56:15 56:05
64 Henk Gijzen Spirit Lelystad 56:23 56:04
65 Melle Veenstra Lelystad 56:33 56:01
66 Jeffrey Schouten Lelystad 56:43 56:21
67 Tristan Bogaers Amsterdam 56:47 56:38
68 Fred van den Bosch Lelystad 56:50 56:45
69 Cees Geers Lelystad 57:06 56:41
70 Heleen Klein Dronten 57:19 56:49
71 Roeland Schelhaas Lelystad 57:24 56:47
72 Rob Groeneveld Lelystad 57:27 57:25
73 Monique Vellema Almere 57:50 57:31
74 Janrink Brouwer Lelystad 57:50 57:28
75 Maassen Dronten 57:55 57:39
76 Gaby Moons Lelystad 57:55 57:39
77 Jolanda de Ridder Lelystad 58:00 57:50
78 Rob Markus Spirit Lelystad 58:19 57:31
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
79 Bart Kramer Lelystad 58:26 57:38
80 Oscar Groen Lelystad 58:27 57:45
81 Erik Methorst Lelystad 58:36 58:04
82 Davina Geritsen Lelystad 58:57 58:53
83 Mats Ploeg Dronten 59:01 58:18
84 Henri Oevering Lelystad 59:04 58:12
85 Eddy Russchen Lelystad 59:09 58:18
86 Yorick Lindeman Lelystad 59:15 58:40
87 Runar Dijkstra Lelystad 59:38 58:45
88 Gerben Gerritsen Lelystad 59:39 59:35
89 Huib Klaassens Lelystad 59:39 59:33
90 Floris Munneke 's-Gravenhage 59:41 59:31
91 Albyn de Meyer Lelystad 59:42 58:53
92 Andre Friedrich Lelystad 59:46 59:20
93 Valerie Torenstra Swifterbant 59:59 59:42
94 Cees Roozenburg Lelystad 1:00:01 59:14
95 Carmen van Leeuwen Lelystad 1:00:12 59:31
96 Miranda Frankema Lelystad 1:00:14 59:53
97 Jettie Hijmissen Lelystad 1:00:28 59:52
98 Helma Kruithof Lelystad 1:00:38 1:00:18
99 Wil Eerman Spirit Lelystad 1:00:46 1:00:43

100 Remco Stoel Lelystad 1:00:58 1:00:06
101 Anja Schagen Lelystad 1:01:00 1:00:56
102 Carlo van Mourik Lelystad 1:01:15 1:01:03
103 Willeke van Leeuwen Spirit Lelystad 1:01:31 1:01:00
104 Eljonne Colder Spirit Lelystad 1:01:51 1:01:01
105 Denise Leloup Bussum 1:01:59 1:01:16
106 Joy Overweg Almere 1:02:00 1:01:26
107 Ejnar van der Zant Almere 1:02:00 1:01:26
108 Henri Schipper Voorthuizen 1:02:04 1:01:32
109 Rien Verbeek Lelystad 1:02:15 1:02:08
110 Raymond Middel Lelystad 1:02:21 1:01:49
111 Matty Hessels Lelystad 1:02:49 1:01:59
112 Petra Brouwer Lelystad 1:02:50 1:02:28
113 Petra Anselma Lelystad 1:03:04 1:02:30
114 Angela Fleming Lelystad 1:03:25 1:02:37
115 Mariët van Voorst Lelystad 1:03:36 1:03:12
116 John van der Voorst Lelystad 1:03:37 1:03:12
117 Chr Boersma Leusden 1:03:37 1:02:45
118 Sterre Visser Lelystad 1:03:59 1:03:06
119 Nadia Theisen Lelystad 1:04:03 1:03:31
120 Jürgen Jacobs Biddinghuizen 1:04:06 1:03:11
121 Robert van Assen Lelystad 1:04:19 1:03:31
122 Margo Pureveen Lelystad 1:04:19 1:03:57
123 Willemijn Wouters Lelystad 1:04:26 1:04:13
124 Sjaak Scholtens Swifterbant 1:04:48 1:04:14
125 Rene Troff Dronten 1:04:52 1:04:15
126 Nathalie Meijer Dronten 1:05:14 1:04:30
127 Lindy Kooij Almere 1:05:24 1:04:46
128 Helga van der Ven Nijkerk Gld 1:05:41 1:04:57
129 Ineke Roozenburg Spirit Lelystad 1:05:45 1:05:03
130 Suphab Visser-Sribot Lelystad 1:06:39 1:05:46
131 Elaine Bezemer-Koopman Harderwijk 1:07:18 1:06:43
132 Jetty Kok Athlos 1:07:18 1:06:42
133 Michiel van Heukelom Oss 1:07:35 1:07:14
134 Silvia Timmerman-Posthuma Huizen 1:07:51 1:07:29
135 Jeanet Snoeyink PEC 1910 1:07:56 1:07:04
136 Bruno Hoevelaken Lelystad 1:08:33 1:07:41
137 Marcel Hoevelaken Lelystad 1:08:36 1:07:45
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
138 Evert van de Beek Spirit Lelystad 1:09:10 1:08:24
139 Diana van Hemert Sliedrecht 1:09:29 1:08:46
140 Yvonne de Vries Lelystad 1:09:29 1:08:46
141 Lisa Teunissen Almere 1:09:36 1:09:11
142 Tricia Striekwold Lelystad 1:09:51 1:09:09
143 Eveline Kruisheer Lelystad 1:09:58 1:09:18
144 Monica de Boer Huizen 1:09:58 1:09:35
145 Chantal Meinema Lelystad 1:10:47 1:10:42
146 Dennis Groeneveld Lelystad 1:11:06 1:10:49
147 Gonny Hoogendoorn Zeewolde 1:11:11 1:10:48
148 Vincent Middel Lelystad 1:11:20 1:10:53
149 Rogier Huber Almere 1:11:20 1:10:54
150 Anneke Aaldertsz Lelystad 1:11:35 1:10:54
151 Marloes Viveen Zwolle 1:11:57 1:11:22
152 Marjolein van Hemert Lelystad 1:12:50 1:12:08
153 Linda van Delden Lelystad 1:13:35 1:12:59
154 Anneke Nollen Lelystad 1:13:38 1:12:59
155 Desiree Kornelis Lelystad 1:14:25 1:13:54
156 Ineke Steenmetz Almere 1:14:25 1:13:47
157 Aafke Smits Spirit Lelystad 1:14:43 1:13:50
158 Masja Pit Lelystad 1:15:06 1:14:47
159 Sonja Hagen-de Wit Huizen 1:15:46 1:15:22

BDR10, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sjoerd Rosema MBO College Lelystad 2 39:39 39:38
2 Johan Meijer WBVR 2 40:45 40:45
3 Frank Veltman Giant Europe b.v. 3 41:34 41:33
4 Ramon Hofman Giant Europe 5 42:14 42:05
5 Maarten van Dorp Delifrance 2 42:24 41:46
6 Mohamed Farhani St. Sport en Integratie 2 42:28 42:04
7 Micha de Kromme Vakgroep Bewegingsonderwijs 2 42:45 42:43
8 Christian Agricola GO! Kinderopvang 2 43:27 43:20
9 Erik Bezema St. Sport en Integratie 2 43:35 43:12

10 Johan Schuurman MBO College Lelystad 2 43:52 43:52
11 Rob Geerdink Vakgroep Bewegingsonderwijs 2 44:37 44:22
12 Taeke Wirl A.S.F. Fischer BV 1 44:53 44:47
13 Anne-Gjalt Olivier MBO College Lelystad 2 44:56 44:28
14 Sjirk Dotinga Concern voor Werk 2 45:00 44:59
15 Paul Wirl A.S.F. Fischer BV 1 45:13 45:08
16 Manuel Hofman Giant Europe 5 45:28 45:18
17 Stephen Marchant MC Zuiderzee 3 45:51 45:43
18 Gert de Jong Concern voor Werk 2 45:53 45:51
19 Bas Kikkers XS architecten 1 46:00 45:56
20 Rieks de Roo SVOL 2 46:20 46:11
21 Bart van Dam Rechtbank Midden-Nederland 3 46:24 45:56
22 Anne Holtrop Gemeente Lelystad 2 46:29 45:57
23 Edo Oosting Vakgroep Bewegingsonderwijs 2 46:43 46:27
24 Tim de Rijk XS architecten 1 47:00 46:56
25 Gabor van de Berg Giant Europe 5 47:19 47:09
26 Ahmed El Faouzi St. Sport en Integratie 2 47:31 47:13
27 Johan Visch De Visser Netherlands BV 2 47:48 47:31
28 Mohammed Acherrat St. Sport en Integratie 2 47:50 47:29
29 Jan Priem WBVR 2 48:13 48:11
30 Rick Scholtens Giant Europe b.v. 3 48:44 48:38
31 Graham Pouw Delifrance 2 48:52 48:12
32 Dominic Bravenboer A.S.F. Fischer BV 1 48:53 48:41
33 Evelien Kern WBVR 2 48:57 48:50
34 Martin van der Ploeg GO! Kinderopvang 2 49:09 48:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
35 Remon Jansen Vakgroep Bewegingsonderwijs 2 49:26 49:11
36 Frank Agricola Giant Europe b.v. 3 49:28 48:33
37 Marijke van Stee-DeGraaff WBVR 1 49:32 49:20
38 Ahmed Bourass St. Sport en Integratie 2 49:46 49:24
39 Gerard de Pee Delifrance 2 50:00 49:36
40 Wilfred Slagter ChristenUnie Lelystad 2 50:07 49:59
41 Barry Lommen SVOL 2 50:08 49:59
42 Jong Teppema ChristenUnie Lelystad 2 50:08 50:00
43 Paul Ficq Rechtbank Midden-Nederland 3 50:41 50:11
44 Maxim Ferschtman Rechtbank Midden-Nederland 3 50:57 50:31
45 Sander Vink Giant Europe b.v. 4 51:51 50:57
46 Taco Visser Giant Europe b.v. 3 52:04 51:58
47 Hongrui Cui WBVR 1 52:08 51:26
48 Wim Bergmans MC Zuiderzee 2 52:19 52:05
49 Hilco Dekker Giant Europe b.v. 4 52:21 51:54
50 Gijs Algie MC Zuiderzee 3 52:26 52:07
51 Olaf de Lange Concern voor Werk 2 52:53 52:31
52 Martijn van Stee WBVR 2 53:12 52:59
53 Alfred de Wit Concern voor Werk 2 53:23 53:07
54 Sylvia Roos SVOL 2 53:29 53:06
55 Marcel Holm Delifrance 1 53:44 53:04
56 Annelies Kramer GO! Kinderopvang 2 53:45 53:16
57 Martijn van Gastel De Visser Netherlands BV 2 53:45 53:16
58 Frank Proost WBVR 1 53:46 53:39
59 Henk Wisselink WBVR 1 54:00 53:27
60 Jillisa Spook XS architecten 1 54:18 53:24
61 Marcel Lania Vakgroep Bewegingsonderwijs 2 54:23 54:09
62 Henk Schraa ChristenUnie Lelystad 2 54:42 54:31
63 Melvin van Eijk A.S.F. Fischer BV 1 55:31 55:20
64 Peter Pelt MC Zuiderzee 2 55:37 55:17
65 Stefanie Willemse Giant Europe 5 55:48 54:53
66 Mirella Walasek MBO College Lelystad 2 55:59 55:31
67 Ivo Keulards XS architecten 1 56:00 55:06
68 Michelle van Wijgerden Vakgroep Bewegingsonderwijs 2 56:17 55:57
69 Sander Kosta De Visser Netherlands BV 2 56:42 56:15
70 Maurijn Ode MBO College Lelystad 2 57:12 56:43
71 Harry Stoorvogel WBVR 1 57:23 56:39
72 Bert Akkerman Rechtbank Midden-Nederland 3 57:27 56:58
73 Aedse de Vries SVOL 2 57:45 57:24
74 Remko Groen ChristenUnie Lelystad 2 58:21 58:11
75 Hanneke Postema Vakgroep Bewegingsonderwijs 2 58:29 58:10
76 Astrid de Greeff WBVR 2 58:41 58:34
77 Kor Marinus GO! Kinderopvang 2 58:43 58:07
78 Betty Verstraten WBVR 1 59:07 58:24
79 Ralph Kok WBVR 2 59:08 58:48
80 Conny van Solt WBVR 2 59:16 59:04
81 Willem Strub Gemeente Lelystad 2 59:31 59:01
82 Maurtis Helfensteijn Delifrance 2 59:41 59:05
83 Pieter Bakker Giant Europe b.v. 4 59:45 58:51
84 Saskia Zoeten MC Zuiderzee 3 1:00:08 59:23
85 Samantha Bodegom Delifrance 2 1:00:09 59:32
86 Petra van der Gulik SVOL 2 1:00:20 1:00:10
87 Diny Booij A.S.F. Fischer BV 1 1:00:28 59:46
88 Startnummer 495 Rechtbank Midden-Nederland 31:00:39 1:00:12
89 Jantine van Tinteren Delifrance 1 1:00:50 1:00:13
90 Stineke Kuik MC Zuiderzee 3 1:01:38 1:00:52
91 Wendelien Eringa MC Zuiderzee 3 1:01:43 1:00:57
92 Mirjam Visch De Visser Netherlands BV 2 1:02:18 1:01:46
93 Yvette Rövekamp Delifrance 2 1:02:19 1:01:43

Uitslagen.nl Pagina 6 14-05-2017 13:41



Uitslagenlijst Zeebodemloop
Lelystad - Zaterdag 13 mei 2017

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
94 Tim Bon Delifrance 2 1:02:20 1:01:41
95 Nard Gilsing ChristenUnie Lelystad 2 1:02:21 1:02:13
96 Mark de Haan MC Zuiderzee 2 1:02:30 1:02:15
97 Ilse Visser SVOL 2 1:02:39 1:02:08
98 Annelies Walrave MC Zuiderzee 2 1:03:32 1:03:15
99 Jop Hoedemaker A.S.F. Fischer BV 1 1:03:44 1:03:32

100 Marieke Post Gemeente Lelystad 2 1:03:47 1:02:55
101 Astrid Huitema Delifrance 1 1:03:54 1:03:14
102 Peter van t Veen Delifrance 1 1:03:54 1:03:13
103 Elllen Klokkers Delifrance 1 1:03:54 1:03:14
104 Heleen Bos Rechtbank Midden-Nederland 31:04:12 1:03:44
105 Henk van Roemburg MC Zuiderzee 3 1:04:58 1:04:11
106 Jan Jonker Gemeente Lelystad 2 1:05:19 1:04:31
107 Eric de Kluijver WBVR 1 1:05:25 1:04:42
108 Ruud Broeke XS architecten 1 1:05:32 1:04:36
109 Ronald de Vries A.S.F. Fischer BV 1 1:06:17 1:05:40
110 Yvon ten Kley Rechtbank Midden-Nederland 31:06:36 1:06:07
111 Cor van Heumen Giant Europe b.v. 4 1:07:44 1:07:29
112 Renske Lauwereys MC Zuiderzee 2 1:07:50 1:07:32
113 Anneliese de Visser De Visser Netherlands BV 2 1:08:35 1:08:03
114 Jan Lauwerijssen MBO College Lelystad 2 1:11:36 1:11:08

REC5, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Finn van den IJssel Spirit Lelystad 17:34 17:34
2 GertJan Tichelaar Oldebroek 18:43 18:43
3 Dennis Brandenburg Steenwijk 18:58 18:58
4 Jasper Messelink Hilversum 19:23 19:22
5 Thijs Boumans Lelystad 19:56 19:55
6 Storm Winter Lelystad 20:46 20:17
7 Mark Jongejan Lelystad 20:47 20:44
8 Erik Cana Spirit Lelystad 20:57 20:57
9 Maxwell Bayer Zuidwal 21:00 21:00

10 Daan Bergmans Dronten 21:00 20:56
11 Lièn van Dasselaar Nijkerk Gld 21:22 21:21
12 Mark Kramer Lelystad 21:26 21:24
13 Tim Tempelman Spirit Lelystad 21:30 21:29
14 Paul Tierie Lelystad 21:44 21:38
15 Iris TurksemA Lelystad 21:46 21:46
16 Roos van den IJssel Lelystad 22:07 22:05
17 Baukje Nauta Haag Atletiek 22:10 22:08
18 Floris Mooij Lelystad 22:18 22:13
19 Remko Albers Lelystad 22:19 22:11
20 Thorsten Huinink Lelystad 23:26 23:25
21 Skye van den IJssel Lelystad 23:37 23:35
22 Nina Mamadeus AV '23 24:02 24:01
23 Michael Theelen Lelystad 24:04 24:03
24 Ruben Theelen Lelystad 24:06 24:04
25 Patrick Slingerland Lelystad 24:15 24:05
26 Yvette Bisselink Nijetrijne 24:38 24:35
27 Sifra Douma Lelystad 24:51 24:45
28 Lara Leloup Amsterdam 25:03 24:58
29 Freek de Jong Lelystad 25:03 24:53
30 Tijmen Veenstra Amsterdam 25:14 24:49
31 Lars Hoogerwerf Lelystad 25:25 25:09
32 Floor Terluin Lelystad 25:33 25:32
33 Hannan Bougrina Lelystad 25:41 25:35
34 Ilse Bierma Lelystad 25:46 25:42
35 Marte Niemeijer Amsterdam 25:47 25:22
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
36 Justin Novak Almere 25:47 25:40
37 Alet Nijhof Lelystad 25:50 25:45
38 Karst Bierma Lelystad 25:50 25:46
39 Wouter Boksem Lelystad 25:51 25:30
40 Ron Grift Lelystad 25:51 25:35
41 Jan Willem Dijkhuizen Almere 25:53 25:07
42 Sanne Strijker Lelystad 25:59 25:57
43 Michel van Dijk Lelystad 26:06 25:51
44 Jeffrey Middel Lelystad 26:16 25:46
45 Sophie Schilder Volendam 26:37 26:37
46 Erwin Uil Lelystad 26:43 26:35
47 Grietje Mattanja Brands NOP 26:45 26:40
48 Jolijn van Leeuwen Bussum 26:45 26:40
49 Amber Voorburg Lelystad 26:48 26:36
50 Roy van Hinte Lelystad 26:56 26:41
51 Anne van der Plas Lelystad 26:56 26:53
52 Thijs van Soll Lelystad 26:56 26:50
53 Ingrid van Hinte Lelystad 26:57 26:42
54 Tom Bolhoven Lelystad 26:58 26:28
55 Stijn Engelsma Lelystad 27:01 26:55
56 Peter de Roo Wildervank 27:10 27:01
57 Angelique Heil Lelystad 27:18 26:39
58 Bram Gerritsen Lelystad 27:21 26:39
59 Simone Scherpenhuysen Harderwijk 27:22 26:29
60 Dico van Leeuwen Bussum 27:23 27:18
61 Peter Hoffs Lelystad 27:48 27:32
62 Darja Zimmermann Nijmegen 28:04 27:36
63 Talien Afman Lelystad 28:06 27:25
64 Evert Veldhuizen Putten 28:09 27:42
65 Lisa Metz Spirit Lelystad 28:17 27:30
66 Maud Kool Badhoevedorp 28:27 28:08
67 Marco Casciaroli Dieren 28:32 28:15
68 Femke van Dijken Lelystad 28:34 28:17
69 Nathalie Petersen Lelystad 28:36 27:55
70 Maay Middel Lelystad 28:48 28:18
71 Thierry Buitenhuis Lelystad 28:59 28:23
72 Lisette van Wezep Lelystad 29:03 28:40
73 Dimitri De Jong Lelystad 29:10 28:55
74 Anlor de Hoogh Lelystad 29:13 28:45
75 Elze Meijer Lelystad 29:15 28:44
76 Alyn Meijer Lelystad 29:15 28:44
77 Marieke Keizer Badhoevedorp 29:20 29:00
78 Stephanie de Waal Lelystad 29:33 29:24
79 Sharon Ramos Lelystad 29:35 29:22
80 Wendy de Wilde Lelystad 29:40 29:29
81 Luca Meijer Lelystad 29:42 29:11
82 Gwen Bosman Lelystad 29:48 29:08
83 Inge Focke Lelystad 29:50 29:22
84 Corine Hijmissen Lelystad 30:00 29:51
85 Esther Messelink Hilversum 30:02 29:57
86 Marieke Ahdel Lelystad 30:19 29:47
87 Marouscha Nijland Lelystad 30:30 30:30
88 Jamie Grift Lelystad 30:47 30:32
89 Isabelle de Jong Lelystad 30:57 30:23
90 Debbie Worms Lelystad 31:03 30:27
91 Franka Weijs Vollenhove 31:09 30:57
92 Marit Weijs Vollenhove 31:10 30:57
93 Alex Adhel Lelystad 31:13 30:38
94 Robbert van Essen Lelystad 31:18 30:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
95 Mariska Schepers Lelystad 31:36 31:26
96 Gerja van Heerde Lelystad 31:38 31:29
97 Yola Sol Almere 31:47 31:00
98 Fred Borgsteede Lelystad 31:48 31:20
99 Marieke Hoffs Lelystad 31:49 31:34

100 Sander Borgsteede Bussum 31:50 31:20
101 Priscilla van den Oosten Enschede 32:00 31:43
102 A J W Dekker Dronten 32:08 31:35
103 Tanja Kerpershoek Spirit Lelystad 32:12 31:25
104 Bjorn Groen Lelystad 32:19 31:55
105 Dorith Wielinga Lelystad 32:26 32:06
106 Rob Balt Lelystad 32:26 31:54
107 Femke van der Laan Lelystad 32:26 31:55
108 Luuk Holwerda Lelystad 32:27 31:34
109 Wouter Holwerda Lelystad 32:28 31:34
110 Mara Meijer Lelystad 32:29 31:57
111 Suzanne Casciaroli Lelystad 32:30 32:12
112 Caroline van Oostenbrugge Holten 32:31 31:35
113 Nathalie Dussel Lelystad 32:32 32:18
114 Claudia Visser Zwolle 32:35 31:39
115 Hilde Valk Lelystad 32:37 32:15
116 Stefan Valk Lelystad 32:38 32:16
117 Dirk Zuidert Lelystad 32:39 32:08
118 Els Zeestraten Dronten 32:40 32:04
119 N Groen Lelystad 32:44 32:20
120 Ina Sweep Lelystad 32:45 32:25
121 Julia Bisschop Krommenie 32:52 32:11
122 Isabelle Nijland Lelystad 32:53 32:53
123 Lia Bruijn Lelystad 33:09 32:47
124 Liset van der Stelt Kraggenburg 33:19 32:49
125 Marieke de Boer Kraggenburg 33:20 32:50
126 Janet de Jonge Lelystad 33:21 32:32
127 Robert Kok Lelystad 33:24 32:40
128 Ben Meijer Lelystad 33:27 32:55
129 Marjan Offringa Bussum 33:32 33:03
130 Ruth Voigt Lelystad 33:48 33:07
131 Saskia van de Ven-Vink Rijnsaterwoude 34:02 33:24
132 Martijn Voigt Lelystad 34:03 33:25
133 Willemijn Groen Lelystad 34:04 33:39
134 Miranda van Hedel Spirit Lelystad 34:16 33:32
135 George Nijhoff Almere 34:21 33:38
136 Astrid Iesberts Almere 34:21 33:38
137 Iris Pereboom Lelystad 34:22 33:50
138 Menno Nuberg Lelystad 34:35 34:03
139 Ger de Haan Lelystad 34:37 34:30
140 Annemarie Baas Spirit Lelystad 34:49 34:06
141 Lucas Voorburg Lelystad 34:58 34:15
142 Wesley Mintjes Lelystad 34:59 34:15
143 Marc de Hoogh Lelystad 34:59 34:30
144 Natascha Verwoerd Lelystad 35:09 34:25
145 Jacqueline Leloup Lelystad 35:09 35:04
146 Junuz Zepcan Swifterbant 35:15 34:48
147 Denise van Geffen Almere 35:15 34:49
148 Randy Peters Lent 35:20 35:03
149 Anneke Mensink Lelystad 35:22 35:09
150 Cleef Lelystad 35:33 35:20
151 Monique Alves Amsterdam 35:33 34:52
152 Esther Worms Lelystad 35:43 35:41
153 Rianne Jacobs Biddinghuizen 35:44 35:30
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
154 Lenny van Rooijen Lelystad 36:04 35:22
155 Chadia Elkadi Almere 36:06 35:45
156 Colette Scholsberg Almere 36:08 35:25
157 Marlies Veenhuizen Lelystad 36:11 35:38
158 Marcelle le Feber Lelystad 36:11 35:38
159 Willy Knoop Dronten 36:15 36:12
160 Annette Thijs Spirit Lelystad 37:14 36:54
161 Alicia Ralf Lelystad 37:22 37:04
162 Trijnie Beuving Lelystad 37:27 37:08
163 Marije van Poelgeest Lelystad 37:28 37:09
164 Manon van Geffen Almere 37:33 37:07
165 Carla Leloup Amersfoort 38:12 38:08
166 Leonie Jansen Lelystad 38:21 37:59
167 Rianne Verwoerd Dronten 38:21 37:36
168 Yorick Noeman Lelystad 38:44 38:00
169 Sylvia Schut Lelystad 38:45 38:00
170 Petie Schellingerhout Lelystad 39:22 38:40
171 Anneke Wessel Lelystad 40:03 39:17
172 Erna van Beek Harderwijk 40:03 39:17
173 Robbert Knöps Lelystad 40:43 39:50
174 Oryanda de Moes Lelystad 40:47 40:03
175 Manal Hasnaoui Lelystad 41:20 40:35
176 Dominique Ofman Lelystad 41:54 41:04
177 Petra Bax Lelystad 41:54 41:05
178 Yvonne Zuidwijk Lelystad 42:18 41:18
179 Armand Zuidwijk Lelystad 42:18 41:18
180 Claudia Kalsbeek Lelystad 43:00 42:13
181 Rolf Vermeer Enschede 43:32 43:13
182 Brenda Schouten Lelystad 43:32 43:13
183 Ellen Schenk Krommenie 54:42 54:01

BDR05, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tamar Veltman Giant Europe b.v. 2 19:03 19:03
2 Philip Bouwman Centrada 1 19:40 19:39
3 Iris van Driest Vakgroep Bewegingsonderwijs 1 21:10 21:07
4 Rogier Harmsen Stichting Woonzorg Flevoland 1 21:21 20:58
5 Piet Roskam Stichting Woonzorg Flevoland 1 21:35 21:14
6 Stephen Marchant MC Zuiderzee 1 21:40 21:34
7 Ralph Ziermans JJI Lelystad 1 22:18 22:16
8 Renate Schemkes JJI Lelystad 1 22:19 22:15
9 Damian François Stichting Woonzorg Flevoland 2 22:30 22:08

10 Martijn Walrave MC Zuiderzee 1 23:12 22:48
11 Patricia Zijlstra Stichting Woonzorg Flevoland 1 23:16 22:57
12 Patrick Tom Stichting Woonzorg Flevoland 1 23:19 22:57
13 Sander Kroezen SVOL 1 23:21 23:11
14 Rozemarijn Vat Stichting Woonzorg Flevoland 1 23:35 23:14
15 Maarten Mast ChristenUnie Lelystad 1 24:04 23:07
16 Steven Koorneef Vakgroep Bewegingsonderwijs 1 24:25 23:36
17 Jasper Broekman Vakgroep Bewegingsonderwijs 1 24:26 23:37
18 Jasper Mantel Centrada 2 24:28 24:19
19 Brayen Nooitmeer JJI Lelystad 1 24:53 24:50
20 Eltjo Centrada 1 25:13 25:06
21 Joost de Visser De Visser Netherlands BV 1 25:25 25:15
22 Sven de With Neostrada 1 25:34 24:57
23 Mark Weber Vakgroep Bewegingsonderwijs 1 25:40 24:51
24 Rene Gort Erbrink Stichting Woonzorg Flevoland 2 25:46 25:20
25 Ruth Tadema SVOL 1 25:55 25:44
26 Matthias Kruisman Vakgroep Bewegingsonderwijs 1 25:58 25:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
27 Leon van der Veen Vakgroep Bewegingsonderwijs 1 25:59 25:09
28 Dirk Overwijk Centrada 1 26:01 25:54
29 Jeroen Fritz Neostrada 1 26:07 25:28
30 Mohamed Ajjouri St. Sport en Integratie 1 26:08 25:16
31 John Ridderbos Centrada 1 26:29 26:22
32 Suzanne Vink Giant Europe b.v. 2 26:33 25:56
33 Lineke van Oudgaarden Stichting Woonzorg Flevoland 1 26:35 26:14
34 Rob Taverne Centrada 1 26:59 26:51
35 Hamid Ahnin St. Sport en Integratie 1 27:05 26:08
36 Ingrid Visser De Visser Netherlands BV 1 27:25 27:14
37 John Bos Stichting Woonzorg Flevoland 2 27:43 27:13
38 Jasper Gaertner Justdata bv 1 27:43 27:29
39 Jan Kragten Centrada 1 27:46 27:38
40 Aidan Bruinsma Justdata bv 1 27:46 27:32
41 Kirsten Wagenaar GO! Kinderopvang 1 27:50 27:26
42 Marlene Trompetter Stichting Woonzorg Flevoland 2 28:17 27:49
43 Michael Liao Giant Europe b.v. 1 28:29 28:23
44 Mitchell Terborg Neostrada 1 28:35 27:55
45 Linda van Eijk GO! Kinderopvang 1 28:38 28:15
46 Vincent Verlangen Centrada 2 28:59 28:51
47 Kirsten ten Berge SVOL 1 28:59 28:48
48 Patricia Brandenburg Concern voor Werk 1 29:07 28:56
49 Paul Kremer Justdata bv 1 29:11 28:57
50 Mimoun Zarhouni St. Sport en Integratie 1 29:12 28:14
51 Michelle van Veen Vakgroep Bewegingsonderwijs 1 29:14 28:26
52 Klaas Buis JJI Lelystad 1 29:22 29:19
53 Rene van der Kruk Centrada 2 29:36 29:27
54 Elles de Visser De Visser Netherlands BV 1 29:47 29:35
55 Claudia Mabelis De Visser Netherlands BV 1 29:47 29:37
56 Brenda Maasman GO! Kinderopvang 1 29:48 29:25
57 Sandra Holtrop Gemeente Lelystad 1 29:51 29:25
58 Edmund Ji Giant Europe b.v. 1 30:07 29:29
59 Jan Houtkamp Stichting Woonzorg Flevoland 3 30:14 29:27
60 Jeffrey Chin Giant Europe b.v. 1 30:21 30:15
61 Bianca Horn GO! Kinderopvang 1 30:22 30:10
62 Benjamin van Bilsen ChristenUnie Lelystad 1 30:23 29:27
63 Vallerie van Dijk Centrada 2 30:27 30:19
64 Simone Toppers SVOL 1 30:34 30:29
65 Nathan Davis Centrada 2 30:36 30:29
66 Wilma van Loo SVOL 1 30:42 30:31
67 Sandra Verschure Vakgroep Bewegingsonderwijs 1 30:43 29:51
68 Arie Goedschalk MC Zuiderzee 1 30:53 30:48
69 Jantine Baaijens Concern voor Werk 1 30:55 30:43
70 MC Zuiderzee MC Zuiderzee 1 31:09 30:33
71 Peter Klooster Gemeente Lelystad 1 31:21 31:01
72 Mirjam Koetse MBO College Lelystad 1 31:24 30:48
73 Kees Gerritsen Giant Europe b.v. 2 31:38 31:02
74 Karin van Dam Rechtbank Midden-Nederland 1 31:39 30:44
75 Theo Gaertner Justdata bv 1 31:47 31:33
76 Toine Gaertner Justdata bv 1 31:47 31:33
77 Marcel Brouwer Justdata bv 1 31:47 31:33
78 Mieke de Groot Centrada 2 31:57 31:49
79 Henriette Dekker MBO College Lelystad 1 32:08 31:35
80 Souada Laoukili GO! Kinderopvang 1 32:26 32:02
81 Kirsten van Langen Rechtbank Midden-Nederland 2 32:31 31:37
82 Barbara Korf SVOL 1 32:38 32:27
83 Mark Wang Giant Europe b.v. 1 32:46 32:08
84 Manuela de Bruijn Rechtbank Midden-Nederland 1 32:47 31:53
85 Cedrec Caetano Neostrada 1 33:00 32:21
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
86 Sjoukje de Vries Stichting Woonzorg Flevoland 3 33:18 32:52
87 Jelma Bangma Rechtbank Midden-Nederland 2 33:22 32:31
88 Lidewij Hoiting MBO College Lelystad 1 33:24 32:51
89 Vera van Gastel De Visser Netherlands BV 1 33:49 33:38
90 Stefan van Scherpenseel Neostrada 1 34:28 33:49
91 Wendela Gort Erbrink Stichting Woonzorg Flevoland 2 34:38 34:11
92 Red Chang Giant Europe b.v. 1 34:48 34:10
93 Rafal Zurawski Giant Europe b.v. 2 34:48 34:11
94 Puya Sarmidani Neostrada 1 35:23 34:43
95 Erica Cleef GO! Kinderopvang 1 35:33 35:19
96 Bert Leentvaar Stichting Woonzorg Flevoland 3 35:59 35:38
97 Loek Molengraaf Stichting Woonzorg Flevoland 3 35:59 35:34
98 Serena Splinter Rechtbank Midden-Nederland 1 36:00 35:07
99 Jamie-Lee Kranendonk ChristenUnie Lelystad 1 36:03 35:07

100 Roy Klijn Stichting Woonzorg Flevoland 3 36:05 35:41
101 Mark Fritz Neostrada 1 36:20 35:42
102 Annemieke Messelink ChristenUnie Lelystad 1 36:51 35:54
103 Mohamed Jabiullah St. Sport en Integratie 1 36:58 36:01
104 Mohamed Stitou St. Sport en Integratie 1 36:59 36:01
105 Reshma Deenik Rechtbank Midden-Nederland 2 37:19 36:25
106 Jolanda Degen MBO College Lelystad 1 37:55 37:21
107 Szuszi Szalkai Giant Europe b.v. 1 38:41 38:06
108 Hildebrand Bijleveld ChristenUnie Lelystad 1 38:54 37:57
109 Esther Smit Rechtbank Midden-Nederland 2 39:12 38:20
110 Marco Smorenburg Concern voor Werk 1 40:02 39:11
111 Onno Vermooten Concern voor Werk 1 40:02 39:11
112 Jacqueline Hardeman Rechtbank Midden-Nederland 2 40:43 39:49
113 Faisal Bourass St. Sport en Integratie 1 41:20 40:35
114 Denise Koffeman Rechtbank Midden-Nederland 2 45:37 44:41
115 Talina van Mourik Stichting Woonzorg Flevoland 3 54:43 54:02

J-6, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Noa-Isa Conejo OBS De Meander 4:28 4:28
2 Bram Hiemstra Lelystad 4:32 4:29
3 Hidde Geerlings OBS de Boeier 4:43 4:42
4 Hidde Kikstra OBS De Tjalk 4:52 4:49
5 Luuk van Dijk OBS de Driemaster 4:52 4:48
6 Mika Bras OBS de Boeier 5:07 5:07
7 Tygo Mikkers OBS de Boeier 5:12 5:11
8 Tijmen van Barneveld OBS de Grundel 5:13 5:12
9 Eren Demirel O.B.S. De Optimist 5:15 5:15

10 Binck vd Hoek OBS de Boeier 5:28 5:26
11 Nathan de Vries PCBS Ichthus 5:29 5:26
12 Xavian Commandeur OBS de Grundel 5:31 5:26
13 Tom Hofman Lelystad 5:34 5:31
14 Quinten van Leeuwen OBS de Boeier 5:37 5:37
15 Mees Bozelie OBS de Driemaster 5:38 5:23
16 Justin van Dijk OBS de Driemaster 5:41 5:29
17 Kay Werkman OBS De Tjalk 5:41 5:39
18 Noah Kremer Lelystad 5:45 5:42
19 Matthijs van Liempt De Tjotter 5:46 5:42
20 Thomas Goossens de Windroos 5:47 5:40
21 Raizo van Dekken OBS de Driemaster 5:48 5:46
22 Sem Bodegom Lelystad 5:50 5:41
23 Jessey Leunenberg Lelystad 5:51 5:35
24 Maddox Staal de Windroos 5:52 5:46
25 Max Edelenbosch de Windroos 6:02 5:49
26 Xaviano Mac Donald O.B.S. De Optimist 6:16 6:14
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
27 Rowan Liebrand Lelystad 6:21 6:18
28 Mees Molenaar OBS de Driemaster 6:22 6:09
29 Ewout de Vries Lelystad 6:24 6:13
30 Djuliano Nikalic O.B.S. De Optimist 6:26 6:26
31 Tijs Schellingerhout Lelystad 6:31 6:18
32 Roan Feenstra OBS de Boeier 6:35 6:35
33 Mitchel Roseboom de Windroos 6:36 6:29
34 Badr El Kholf Lelystad 6:38 6:34
35 Sacha Janse OBS De Tjalk 6:40 6:37
36 Joaquin Posche OBS De Tjalk 6:49 6:46
37 Liam Cadwell Lelystad 6:51 6:49
38 Thijs Cats de Windroos 6:52 6:44
39 Sep Dokman de Windroos 6:53 6:48
40 Filip Noa Gulic Lelystad 6:53 6:45
41 Dion Reijers Horizon 6:56 6:48
42 Devon Scheupenzeel de Windroos 7:01 6:54
43 Sven van Gog de Windroos 7:05 7:00
44 Jens Brouwer de Windroos 7:20 7:08
45 Rinus Gaillard de Triangel 7:24 7:24
46 Kently Hofman PCBS Ichthus 7:33 7:29
47 Dean Bloemsma de Windroos 7:35 7:27
48 Dylano Verseef de Windroos 7:46 7:36
49 Lars van den Hoogen Lelystad 8:13 7:55
50 Julian Ditmar OBS de Driemaster 8:42 8:25
51 Nils van den Hoogen Lelystad 9:29 9:10
52 Moreno Broenink Lelystad 9:37 9:22

J7-8, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yari Bras OBS de Boeier 4:02 4:02
2 Noel Oliver Szeremley de Windroos 4:09 4:08
3 Aaron van der Hulst de Windroos 4:10 4:09
4 Bruce Brinkman Vogelveste 4:16 4:11
5 Loek Turksema de Windroos 4:19 4:19
6 Quinn Prins de Windroos 4:24 4:23
7 Luc Smits OBS De Meander 4:27 4:22
8 Joaquim van Zuilekom OBS de Driemaster 4:28 4:26
9 Bart Luten OBS de Boeier 4:32 4:27

10 Abel Brouwer Horizon 4:32 4:29
11 Tuur van de Velde OBS de Boeier 4:33 4:32
12 Ahmed Ibrahim OBS de Vuurtoren 4:35 4:31
13 Finn Mabelis Lelystad 4:35 4:35
14 Storm Zeilstra OBS de Driemaster 4:36 4:34
15 Caleb Bol PCBS Ichthus 4:36 4:32
16 Jeroen Brouwer Vogelveste 4:38 4:34
17 Waylon Killaars OBS De Meander 4:38 4:38
18 Michael Glashouwer de Windroos 4:40 4:37
19 Sendo Commandeur OBS de Grundel 4:40 4:39
20 Rhiley de Groot de Windroos 4:42 4:39
21 Levi Overmeer OBS de Grundel 4:47 4:46
22 Ruben van Buiten Horizon 4:47 4:46
23 Rayvano Benjamin Lelystad 4:48 4:47
24 Brandon Jansen Lelystad 4:48 4:47
25 Milen Borzemski OBS de Boeier 4:50 4:43
26 Twan Tijsterman OBS De Meander 4:53 4:51
27 Cas Goossens de Windroos 4:53 4:46
28 Daan Gaillard de Triangel 4:53 4:52
29 Siem Faber OBS De Tjalk 4:54 4:50
30 Levi Ott OBS De Tjalk 4:55 4:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
31 Finn Tijsterman OBS De Meander 4:56 4:55
32 Jesse Hagendijk OBS de Boeier 4:58 4:52
33 Storm Jansen de Windroos 5:00 5:00
34 Milo de Vries OBS De Tjalk 5:01 4:57
35 Lukas van der Ploeg Horizon 5:01 4:58
36 Jez Lobato Mesquita PCBS Ichthus 5:09 5:09
37 Roan van Mourik OBS De Tjalk 5:11 5:03
38 Benjamin Pater OBS De Meander 5:14 5:01
39 Jayson Los OBS de Grundel 5:16 5:16
40 Ben Cenal Alp O.B.S. De Optimist 5:16 5:14
41 Ryan Ekker de Windroos 5:17 5:15
42 Stijn Toornman OBS De Tjalk 5:18 5:12
43 Toine de Vries PCBS Ichthus 5:26 5:22
44 Roshan Sewsaran OBS De Tjalk 5:29 5:21
45 Noah Meijaard OBS de Driemaster 5:31 5:16
46 Denzel Wasiman de Windroos 5:31 5:28
47 Mick van Lier SBO de Watergeus 5:32 5:18
48 Jacco Joustra Horizon 5:33 5:30
49 Quinten Penning OBS De Tjalk 5:33 5:25
50 Sem Gaemers OBS De Tjalk 5:34 5:25
51 Ime Gerritsen Regenboog 5:39 5:36
52 Terrence Copra Lelystad 5:40 5:39
53 Jay Oostveen de Triangel 5:43 5:31
54 Martijn Meijn OBS De Tjalk 5:44 5:37
55 Kaan Orhan OBS de Vuurtoren 5:47 5:47
56 Robin Alberts Vogelveste 5:50 5:45
57 Quinten Hendriks Lelystad 5:51 5:45
58 Gianluca Rohlof Lelystad 5:55 5:53
59 Alessandra Rohlof Lelystad 5:59 5:57
60 Thomas Lether Horizon 6:00 5:58
61 Noa Hartsink de Windroos 6:03 5:57
62 Tycho Eijpe OBS de Driemaster 6:05 6:00
63 Niam de Maagt OBS de Boeier 6:07 6:03
64 Ruben Tichelaar OBS de Boeier 6:11 6:02
65 Abdalnahman Baravi O.B.S. De Optimist 6:13 6:11
66 Ami van Rutten OBS de Boeier 6:19 6:09
67 Lars van den Hoff OBS de Driemaster 6:23 6:22
68 Mauro Casciaroli Dieren 6:25 6:16
69 Mika Eijpe OBS De Tjalk 6:35 6:25
70 Aslan de Leeuw de Windroos 6:36 6:33
71 Senne Wissink Vogelveste 6:41 6:35
72 Marcos Dabagh OBS de Driemaster 6:42 6:42
73 Eymen Agiksoz O.B.S. De Optimist 6:44 6:43
74 Nick Ruijs de Windroos 7:04 6:51
75 Sepp Noback de Windroos 18:25 4:48
76 Nils Bloch OBS De Meander 18:47 5:14
77 Jens Lindhout Dronten 21:00 7:13

J9-10, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Milan Tromp Almere '81 3:51 3:50
2 Mohamed Zati OBS De Meander 3:54 3:51
3 Jarno van Abeelen OBS de Boeier 3:57 3:54
4 Liam Aberson Lelystad 4:00 3:57
5 Djustin van der Horst OBS de Driemaster 4:05 4:00
6 Eren Yildiz PCBS Ichthus 4:07 4:07
7 Gijs van de Velde OBS de Boeier 4:08 4:04
8 Demian van DIJk OBS de Driemaster 4:12 4:12
9 Tamas Gabriel Szeremiey de Windroos 4:17 4:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Sten Twigt OBS de Boeier 4:18 4:17
11 Daan Wijen Lelystad 4:19 4:19
12 Maika Kok OBS de Boeier 4:20 4:18
13 Nick Houtstra Horizon 4:24 4:16
14 Janello Leonora de Windroos 4:25 4:24
15 Nick Bruin Lelystad 4:32 4:29
16 Sem Coorsingel Vogelveste 4:34 4:29
17 Sander de Vries OBS de Driemaster 4:35 4:35
18 Jordan Maasdamme Lelystad 4:38 4:36
19 Kevin van de Bongardt Lelystad 4:38 4:37
20 Angelo Kalenga OBS de Boeier 4:43 4:39
21 Abdellah Stitou PCBS Ichthus 4:51 4:50
22 Thomas de Jong OBS de Boeier 4:52 4:51
23 Dante Schaaij OBS de Boeier 4:53 4:44
24 Justin van Dijjk de Windroos 4:55 4:53
25 Tijmen Geerlings OBS de Boeier 4:58 4:56
26 Marvin de Wilde OBS De Meander 5:02 4:59
27 Simon Boerhout OBS de Grundel 5:03 4:58
28 Nino Meijer OBS De Meander 5:03 4:59
29 Dion Been SBO de Watergeus 5:07 4:58
30 Julian Drieenhuizen de Windroos 5:09 5:07
31 Ricardo van Mourik Vogelveste 5:11 5:04
32 Jesse Bohle Regenboog 5:15 5:10
33 Kevin Koshravan OBS De Meander 5:16 5:12
34 Ünique Louis PCBS Ichthus 5:17 5:17
35 Jay Stam OBS De Meander 5:18 5:09
36 Milan de Goede OBS De Meander 5:19 5:11
37 Jesse Ebbelaar OBS De Meander 5:20 5:11
38 Gem Daantje Lelystad 5:20 5:19
39 Roy Wullens OBS de Boeier 5:23 5:19
40 Luca Gigante Vogelveste 5:24 5:19
41 Tycho de Vries OBS de Grundel 5:26 5:22
42 Thygo Sienema de Windroos 5:32 5:31
43 Joey Faassen Biddinghuizen 5:35 5:24
44 Lars ten Katen Lelystad 5:36 5:28
45 Reno Hector de Windroos 5:37 5:35
46 Tim van der Meer de Windroos 5:44 5:37
47 Jesse van Barneveld OBS de Grundel 5:46 5:42
48 Mohamed Ibrahim OBS de Vuurtoren 5:46 5:45
49 Dylan Warner de Windroos 5:50 5:48
50 David Martendorp OBS De Meander 5:51 5:47
51 Jaydan Bruitzman Lelystad 5:53 5:50
52 Boar Velthuis de Windroos 5:56 5:54
53 Jesse Schenk OBS De Tjalk 5:59 5:51
54 Sem Kuiper Lelystad 6:01 6:01
55 Senna Eijpe OBS De Tjalk 6:03 5:55
56 Jullian Been SBO de Watergeus 6:07 5:58
57 Ryan Janse SBO de Watergeus 6:08 5:59
58 Sean Dest OBS De Tjalk 6:11 6:02
59 Selasi van der Maat OBS De Meander 6:12 6:08
60 Joaquín Keyner OBS De Tjalk 6:18 6:08
61 Martijn Prins de Triangel 6:36 6:33
62 Sem Drieling Lelystad 6:52 6:42
63 Thibault Mol Lelystad 6:53 6:43
64 Niels van den Hoff OBS de Driemaster 7:03 6:56
65 Civan S Lelystad 7:04 7:00
66 Dmitri Cloin Lelystad 7:29 7:17
67 Saiyon Hamel Lelystad 7:36 7:32

J1112, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lars Molenkamp Almere '81 3:22 3:21
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Koen van Eden de Windroos 3:39 3:39
3 Levi Bol PCBS Ichthus 3:56 3:53
4 Dominique Buter Vogelveste 3:57 3:50
5 Gelino Wondel Lelystad 3:58 3:58
6 Koen van den Berg OBS de Boeier 3:59 3:58
7 Jochem Terluin Lelystad 4:01 3:59
8 Coen van Rijn Horizon 4:12 4:10
9 Giorgio Nijland Lelystad 4:20 4:20

10 Brijan Berkemeijer Lelystad 4:21 4:20
11 Quinn Faber OBS De Tjalk 4:27 4:23
12 Deacon Steman Vogelveste 4:29 4:22
13 Fabio Volonter OBS de Driemaster 4:30 4:26
14 Ufuk Demirel Lelystad 4:30 4:27
15 Kay van Steenbergen de Windroos 4:34 4:34
16 Jasper Kotte OBS de Boeier 4:35 4:33
17 Levi Feenstra SBO de Watergeus 4:37 4:31
18 Luuk Steltenpool? Lelystad 4:40 4:37
19 Kymaro Brandenburg OBS De Tjalk 4:42 4:40
20 Kjell Joosten Lelystad 4:47 4:46
21 Dilan Hulsbosch PCBS Ichthus 4:53 4:51
22 Mohamed Amin OBS de Vuurtoren 4:55 4:54
23 Jesse van der Kooij Lelystad 5:01 4:54
24 Brian Crop OBS de Boeier 5:07 5:04
25 Karim el Hamouchi PCBS Ichthus 5:15 5:13
26 Amir Saedi O.B.S. De Optimist 5:17 5:13
27 Matthijs van der Leij Dronten 5:18 5:17
28 Joel Janssens OBS het Spectrum 5:20 5:14
29 Niels van der Meij OBS De Tjalk 5:23 5:19
30 Mats Fokker OBS De Tjalk 5:26 5:23
31 Bart van Solt OBS De Tjalk 5:27 5:23
32 Jeremy Szajner Lelystad 5:31 5:28
33 Jos van der Meer de Windroos 5:39 5:38
34 Greyliano Cyntje OBS de Vuurtoren 5:41 5:41
35 Isaiah Redan OBS de Vuurtoren 5:43 5:42
36 Jasper Prins de Triangel 6:02 5:54
37 Thomas Mossel SBO de Watergeus 6:10 6:04
38 Sander Alberts Vogelveste 6:17 6:09
39 Liam Brunings Vogelveste 6:38 6:30
40 Eleaas Ismail O.B.S. De Optimist 6:39 6:34
41 Delano de Klerk 6:55 6:54
42 Dion van der Heijden SBO de Watergeus 7:06 7:01
43 Gavin Leerdam Lelystad 7:15 7:12
44 Dawoud Baravi O.B.S. De Optimist 7:37 7:33
45 Younes El Bouchhati OBS De Meander 14:37 4:07
46 Harm Verhagen? Lelystad 14:49 4:16
47 Tom van Dee OBS De Meander 15:41 5:02
48 Billy Petrov OBS De Meander 16:33 5:59
49 Munay Abdirizag Lelystad 17:53 7:12

J1314, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Niek van der Plas Lelystad 3:20 3:19
2 Tarik El Bouchhati Lelystad 3:42 3:41
3 Stefan Hagendijk Lelystad 4:08 4:03
4 Ekrem Koc OBS de Vuurtoren 5:12 5:12
5 Ikran Abukar Ali Lelystad 6:03 6:01

M-6, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Noa van den Heuvel OBS de Boeier 4:47 4:47
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Sumera Serno OBS de Grundel 4:56 4:54
3 Annelot Wels OBS de Boeier 5:16 5:13
4 Mara Ebbelaar OBS De Meander 5:17 5:16
5 Nora El Bouchhati Lelystad 5:23 5:22
6 Anne Britt Bode Lelystad 5:25 5:24
7 Sabrin Ziane OBS de Vuurtoren 5:35 5:35
8 Hayleigh Onstwedder De Tjotter 5:38 5:32
9 Feline Visser OBS de Driemaster 5:46 5:44

10 Quinty van Dijk Lelystad 5:48 5:40
11 Lois Lindhout Dronten 5:50 5:47
12 Maroua Ahaitaf O.B.S. De Optimist 5:51 5:49
13 Kate Smit OBS De Tjalk 5:58 5:55
14 Nicole Blom OBS de Boeier 6:07 6:03
15 Elfida Gokus OBS De Tjalk 6:07 6:04
16 Milou Tempelaars OBS de Driemaster 6:09 6:04
17 Esther Visser OBS De Meander 6:09 6:06
18 Senna Arnold OBS De Meander 6:16 6:14
19 Melina Brinkman OBS de Driemaster 6:18 6:12
20 Jaina Brinkman OBS de Driemaster 6:19 6:13
21 Shania Mooij Regenboog 6:19 6:12
22 Asha Brattinga OBS De Meander 6:27 6:21
23 Ella Visscher Regenboog 6:27 6:20
24 Amelie Brouwer Horizon 6:29 6:16
25 Floortje Visser Lelystad 6:32 6:24
26 Djessalyn Mossi OBS de Grundel 6:35 6:33
27 Romée OBS de Boeier 6:37 6:37
28 Kim van der Veer de Windroos 6:47 6:27
29 Ribana Tijssen Horizon 6:57 6:55
30 Tahira Taitt Horizon 6:57 6:40
31 Dominique Ruijs de Windroos 6:58 6:51
32 Sana Propitius OBS De Tjalk 6:59 6:59
33 Lilianna Szostak - Ampofo Lelystad 7:02 6:57
34 Imane El Kholf Lelystad 7:10 7:05
35 Vera Groen OBS de Boeier 7:13 7:08
36 Noa Oevering Horizon 7:14 7:00
37 Francesca Owen de Windroos 7:15 7:06
38 Olivia de Visser Lelystad 7:30 7:30
39 Noatee Wijngart de Windroos 7:32 7:26
40 Helenah Abigail Martens Horizon 7:41 7:41
41 Juul Edens IKC Warande 7:43 7:25
42 Defne Orhan OBS de Vuurtoren 7:45 7:41
43 Lieve de Jong Lelystad 7:45 7:25
44 Meila Broenink de Windroos 7:45 7:31
45 Lieke de Vries OBS de Driemaster 7:47 7:41
46 Ilaisa-Lee Dalgety Lelystad 8:02 8:00
47 Lise de Vries OBS De Tjalk 8:52 8:42
48 Noor Maas OBS De Tjalk 9:09 8:59
49 Mirna Dabagh OBS de Driemaster 9:18 9:17
50 Guine OBS de Vuurtoren 9:37 9:34
51 Ylse Ringeling De Tjotter 9:39 9:33

M7-8, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lenne Meijer OBS De Meander 4:37 4:37
2 Noortje van Veen OBS de Boeier 4:39 4:33
3 Noura Krai O.B.S. De Optimist 4:41 4:39
4 Djamisak Abdul Soran de Windroos 4:48 4:45
5 Nika de Vries OBS De Tjalk 4:58 4:54
6 Brechtje Klos OBS De Meander 5:06 5:03
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Sophie Brouwer de Windroos 5:08 5:06
8 Marlinde Schaap Lelystad 5:10 5:07
9 Noor Zuidhof Lelystad 5:10 5:08

10 Enya van den Ancker de Windroos 5:18 5:14
11 Rosalyn van Dee OBS De Meander 5:19 5:17
12 Babette Veldkamp OBS de Boeier 5:20 5:13
13 Isabelle van Mourik Lelystad 5:21 5:14
14 Bo Mikkers OBS de Boeier 5:21 5:15
15 Sofia Kersbergen OBS De Meander 5:22 5:20
16 Anouk Sienema de Windroos 5:37 5:32
17 Shivaya Leter Vogelveste 5:38 5:33
18 Hasibe Sarialtun OBS De Meander 5:43 5:36
19 Isabella Edelenbosch de Windroos 5:45 5:35
20 Pheline de Groot de Windroos 5:50 5:49
21 Rosanne Bohle Regenboog 5:51 5:41
22 Vera Eerman OBS De Meander 5:52 5:43
23 Renske Luitwieler OBS de Driemaster 5:54 5:39
24 Lieke Kikstra OBS De Tjalk 5:54 5:45
25 Indy Rijtslag OBS de Grundel 5:55 5:53
26 Anne-may Huijbrechts OBS de Driemaster 5:56 5:42
27 Lindi van Leersum OBS de Grundel 5:57 5:55
28 Mila Guntenaar OBS De Meander 5:59 5:56
29 Fay Klinkert OBS De Tjalk 5:59 5:48
30 Chelsey Ohello OBS De Tjalk 5:59 5:49
31 Lisa Verbeek OBS De Meander 6:01 5:59
32 Jaylee Hoogvliet de Windroos 6:01 5:49
33 Lieke Weijmer Regenboog 6:01 5:49
34 Luna Bodegom OBS de Boeier 6:02 5:56
35 Dieuwke de Haan OBS de Boeier 6:02 5:53
36 Janice Pikerie O.B.S. De Optimist 6:04 6:04
37 Sophie van Heyst Horizon 6:05 5:52
38 Mega Cambell O.B.S. De Optimist 6:05 6:05
39 Sophie van Tricht OBS De Meander 6:06 6:05
40 Joanne de Visser Lelystad 6:09 6:09
41 Guusje van den Hoek OBS de Boeier 6:10 6:09
42 Inge Frenaij OBS De Tjalk 6:10 6:04
43 Melody Broenink de Windroos 6:11 6:05
44 Mila Zwolsman OBS de Boeier 6:13 6:07
45 Britt van Dijk de Triangel 6:17 6:04
46 Andria Jam OBS De Meander 6:17 6:08
47 Nada Aourough O.B.S. De Optimist 6:22 6:22
48 Youssra Farhani OBS De Meander 6:26 6:13
49 Jara Hector de Windroos 6:27 6:26
50 Roos den Braber OBS de Grundel 6:27 6:25
51 Maud Maas OBS De Tjalk 6:30 6:22
52 Milla Jansen de Windroos 6:32 6:29
53 LIsa van den Heuvel OBS De Tjalk 6:33 6:23
54 Djalyniah Mossi OBS de Grundel 6:34 6:31
55 Yoel Post de Windroos 6:35 6:22
56 Yara Visscher Regenboog 6:36 6:25
57 Fay Noordanus de Windroos 6:37 6:23
58 Sanne van der Toorn Lelystad 6:38 6:27
59 Chelsey Hosé Lelystad 6:39 6:33
60 Rosaline Ernster OBS de Grundel 6:40 6:40
61 Analeigh Zuidwijk OBS De Tjalk 6:40 6:32
62 Kayleigh Feenstra OBS de Boeier 6:42 6:36
63 Fenne Gieslink OBS De Meander 6:42 6:38
64 Tuana Acun OBS de Vuurtoren 6:46 6:44
65 Juna Adelaar de Windroos 6:46 6:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
66 Kiki Brink de Windroos 6:48 6:37
67 Amélie Visser Lelystad 6:50 6:45
68 Aya Radatch O.B.S. De Optimist 6:54 6:54
69 Maerle Verbeek Lelystad 6:57 6:49
70 Fieke van Schie de Windroos 6:59 6:47
71 Lotte Hoedemaker OBS de Driemaster 7:03 6:48
72 Zoë Oevering Horizon 7:08 6:53
73 Nikita de Groot OBS de Driemaster 7:10 6:54
74 Jayla Ruhulessin de Windroos 7:23 7:11
75 Famke Drieenhuizen de Windroos 7:23 7:11
76 Kylie van Bakkum SBO de Watergeus 8:00 7:46
77 Elainy Staal de Windroos 8:11 8:00
78 Annemiek Smit de Windroos 8:16 8:04
79 Lindsy de Jaegher de Windroos 9:08 9:02
80 Kim Koevermans OBS De Tjalk 10:19 10:13
81 Phoebe Braakman OBS De Tjalk 10:29 10:21
82 Marit Cats de Windroos 11:30 11:17
83 Leyvianne Cijntje Lelystad 19:26 5:56
84 Mey-Linn Dalgety Lelystad 19:32 6:00
85 Emma Schouwstra IKC Warande 21:11 7:29

M9-10, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anissa Boudount O.B.S. De Optimist 4:19 4:16
2 Natalie Heikoop de Windroos 4:22 4:15
3 Gelysse Douiri PCBS Ichthus 4:28 4:27
4 Iris Pereboom de Windroos 4:29 4:27
5 Maybritt Meijer OBS de Boeier 4:35 4:35
6 Isa Hekkenberg OBS de Driemaster 4:36 4:35
7 Jula van den Heuvel OBS de Boeier 4:39 4:39
8 Kim Venhuizen OBS De Meander 4:40 4:34
9 Sophie Blom OBS de Boeier 4:43 4:37

10 Anouk Scherpenzeel OBS de Grundel 4:49 4:43
11 Eva Schreurs Lelystad 4:50 4:50
12 Selene Janmaat Horizon 4:50 4:44
13 Najoua Dadi O.B.S. De Optimist 4:54 4:53
14 Angelina van Leeuwen OBS de Boeier 4:56 4:53
15 Liselotte van den Hoek OBS de Boeier 4:59 4:59
16 Lynn den Braber OBS de Grundel 5:00 4:56
17 Rory den Hertog Vogelveste 5:01 4:54
18 Melanie Roseboom de Windroos 5:10 5:08
19 Lotte Dekkers Lelystad 5:10 5:09
20 Meintje de Vries OBS De Meander 5:12 5:06
21 Khadija Alsari OBS de Vuurtoren 5:15 5:12
22 Lieve Faber OBS De Tjalk 5:17 5:14
23 Harel Brinkman Lelystad 5:19 5:13
24 Devi Twigt OBS de Boeier 5:27 5:25
25 Amena Lelystad 5:31 5:28
26 Mariska Joustra Horizon 5:31 5:26
27 Natalya Kort OBS de Boeier 5:32 5:29
28 Mirthe Lym Bode Lelystad 5:35 5:34
29 Renske Eerdmans OBS De Tjalk 5:36 5:27
30 Lois de Sousa Fegueiras OBS De Meander 5:37 5:34
31 Oumaima Aourough O.B.S. De Optimist 5:38 5:38
32 Naomi Kuiper Lelystad 5:43 5:40
33 Lisa Bozelie OBS de Driemaster 5:46 5:46
34 Marissa Engel OBS de Driemaster 5:46 5:44
35 Lotte van der Plas Lelystad 5:47 5:45
36 Emma Eijpe OBS de Driemaster 5:52 5:47
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
37 Jaren Yildiz PCBS Ichthus 5:52 5:52
38 Felicia Goeree OBS de Boeier 5:55 5:49
39 Asli Demir O.B.S. De Optimist 5:59 5:56
40 Suus de Vries OBS de Driemaster 5:59 5:53
41 Larissa Visser OBS de Driemaster 6:02 5:57
42 Alita Vijent O.B.S. De Optimist 6:04 6:02
43 Shamila Tahmasi O.B.S. De Optimist 6:07 6:05
44 Nikita van Leersum OBS de Grundel 6:09 6:04
45 Emmaline Ernster OBS de Grundel 6:10 6:05
46 Samara Diepeveen Vogelveste 6:13 6:07
47 Tirsa Bink OBS de Boeier 6:15 6:08
48 Camillia El Ajjouce O.B.S. De Optimist 6:16 6:16
49 Laura Tichelaar OBS de Boeier 6:16 6:08
50 Dorien Roodbol OBS de Boeier 6:17 6:09
51 Lisa van der Veer de Windroos 6:20 6:13
52 Rejhan Altindas O.B.S. De Optimist 6:21 6:18
53 Alayah Harpal de Windroos 6:28 6:25
54 Maresa Feenstra OBS het Spectrum 6:31 6:24
55 Zoë van Dijk de Triangel 6:35 6:32
56 Maria Grootjen OBS De Meander 6:35 6:28
57 Sjefela Feenstra OBS het Spectrum 6:39 6:34
58 Fleur Tolhuijsen Lelystad 6:45 6:38
59 Isis Ramkema Lelystad 6:46 6:38
60 Saydi Tolhuizen Lelystad 6:49 6:42
61 Sophie Overwater OBS De Meander 6:56 6:51
62 Sophie Weijmer Regenboog 7:00 6:55
63 Jo-Amy Gilissen OBS De Meander 7:01 6:55
64 Felicity Boor OBS De Meander 7:02 6:58
65 Sage Stout OBS De Meander 7:06 6:56
66 Sanne Wiertz OBS De Meander 7:30 7:26
67 Sophie van Kleef OBS De Meander 7:30 7:26
68 Imane Aafee de Windroos 8:26 8:19
69 Ramada Mepschen O.B.S. De Optimist 10:50 10:45
70 Igma Pikerie O.B.S. De Optimist 10:51 10:51
71 Nisrine Zarhouni Lelystad 19:11 6:09
72 Haran Zarhouni Lelystad 19:41 6:39
73 ISA Gieslink Lelystad 19:44 6:45

M1112, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Selina Franken Almere 3:15 3:15
2 Merel Veltman Almere 3:39 3:39
3 Indy Faassen Biddinghuizen 3:41 3:41
4 Iris Turksema OBS de Grundel 3:44 3:44
5 Sam van der Hulst de Windroos 3:58 3:58
6 Ciara Nijland Lelystad 4:01 4:01
7 Nadalina Dagandzic O.B.S. De Optimist 4:18 4:15
8 Rilana Duynstee Lelystad 4:21 4:21
9 Noor Engelsma OBS De Tjalk 4:37 4:33

10 Emma Hoedemaker OBS de Driemaster 4:45 4:40
11 Mila Mabelis Lelystad 4:47 4:45
12 Demi van Beek SBO de Watergeus 4:52 4:48
13 Fartun Ibrahim OBS de Vuurtoren 5:03 5:02
14 Lune van der Vlies Regenboog 5:08 5:00
15 Roxy Wagner OBS De Meander 5:11 5:02
16 Muna Lelystad 5:17 5:09
17 Dagmar Ruseler Lelystad 5:24 5:21
18 Lisa Potts de Windroos 5:30 5:28
19 Jasmijn Klaasen Lelystad 5:32 5:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Mare Prins de Windroos 5:33 5:31
21 Sterre Kamminga OBS de Driemaster 5:36 5:32
22 Lotte Harders Horizon 5:45 5:40
23 Ava Verbeek OBS De Meander 5:58 5:51
24 Krista Venhuizen OBS De Meander 5:58 5:50
25 Kenza OBS de Boeier 5:58 5:55
26 Katja Timmer Lelystad 5:59 5:56
27 Hannah de Wilde Lelystad 5:59 5:56
28 Kate van Mourik de Windroos 6:20 6:18
29 Esmee Kentie Lelystad 6:33 6:32
30 Laryna Gietman Lelystad 6:34 6:32
31 Rowena Stokhof Vogelveste 6:42 6:35
32 Chandeni Sewsaran SBO de Watergeus 6:43 6:38
33 Jane Fellman OBS de Boeier 6:45 6:42
34 Rylee Veldwijk Lelystad 6:46 6:39
35 Cailey Jade Dalgety Lelystad 6:46 6:40
36 Hind el Kholf PCBS Ichthus 6:55 6:53
37 Kelsey Hees SBO de Watergeus 7:10 7:03
38 Medine Argaden O.B.S. De Optimist 7:40 7:35
39 Sabya Kamavi O.B.S. De Optimist 7:40 7:35
40 Myrvu Camplall O.B.S. De Optimist 8:09 8:05
41 Naomi van Slimmink Lelystad 8:27 8:20
42 Dionne Kerpentier Lelystad 8:27 8:21

M1314, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Fardouso Ahmed Lelystad 5:16 5:14
2 Juliet de Wilde Lelystad 5:23 5:20
3 Deeqo Abubakar Addi Lelystad 6:03 6:00
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