
Uitslagenlijst Loopavond AV De Gemzen
Heerde - Dinsdag 23 mei 2017

PUPM, 1000M PUP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Elodie van Arken De Gemzen 3:58
2 Nina Wolf De Gemzen 4:02
3 Francine van der Stoop De Gemzen 4:03
4 Renske Hanekamp De Gemzen 4:11
5 Maud Brouwer De Gemzen 4:12
6 Mente Kommer De Gemzen 4:14
7 Flore Kroes De Gemzen 4:16
8 Suze Haverkamp De Gemzen 4:25
9 Trynke Lourens De Gemzen 4:33

10 Aimee van Huffelen De Gemzen 4:33
11 Megan Rouw De Gemzen 4:36
12 Merel van der Haar De Gemzen 4:39
13 Renee Blok De Gemzen 4:42
14 Esther Bunte De Gemzen 4:43
15 Bente Hanekamp De Gemzen 4:43
16 Vera Grolleman De Gemzen 4:49
17 Jorinde Nap De Gemzen 4:51
18 Carice van Arken De Gemzen 4:57
19 Brenda Wensink De Gemzen 5:08
20 Diane Wensink De Gemzen 5:40
21 Sherilyn van Vemde De Gemzen 7:16

PUPJ, 1000M PUP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hendrik Olthuis De Gemzen 3:57
2 Wout Hollander De Gemzen 4:12
3 Hendrik Veerman De Gemzen 4:12
4 Jonas Bakker De Gemzen 4:18
5 Thomas Wolf De Gemzen 4:20
6 Timo Hanekamp De Gemzen 4:27
7 Storm Mekking De Gemzen 5:00
8 Sem Mulder De Gemzen 5:16
9 Gerrit Wensink De Gemzen 5:35

10 Niels Grolleman De Gemzen 5:43
11 Finn Jansma De Gemzen 5:52

VROUW, 1000M JUN/SEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Karin van den Berg De Gemzen 3:45
2 Nardie Mulder PEC 1910 3:50
3 Lot Haverkamp De Gemzen 4:20

MAN, 1000M JUN/SEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gijs van de Wetering De Gemzen 2:59
2 Aalt Wensink De Gemzen 3:18
3 Bas Mekking De Gemzen 3:44

VROUW, 3000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ans Nijhoff Elburg 19:43

MAN, 3000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan Willem Davidse PEC 1910 10:36
2 Hubert Bögemann De Gemzen 11:20
3 Bert van den Berg De Gemzen 13:49

VROUW, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Maureen Houtman De Gemzen 19:31
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Uitslagenlijst Loopavond AV De Gemzen
Heerde - Dinsdag 23 mei 2017

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Renata Veltman De Gemzen 22:14
3 Iris Bakker-Strieker De Gemzen 22:44
4 Didi van der Velde De Gemzen 23:00
5 Jojanneke Kers De Gemzen 23:32
6 Floor Goes De Gemzen 23:38
7 Chantal van Velde De Gemzen 24:20
8 Marjon Fidder De Gemzen 25:45
9 Anneke van Olst De Gemzen 27:06

MAN, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Martijn Schakelaar BB lopers 17:56
2 Ewout de Vos Wezep 18:10
3 Janko van Arken De Gemzen 19:34
4 Reinier Simens De Gemzen 19:49
5 Aalt van 't Goor De Gemzen 20:23
6 Aalt Wensink De Gemzen 21:04
7 Joost Veltman De Gemzen 21:21
8 Wouter Kasemier De Gemzen 21:21
9 Freek van de Graaf De Gemzen 21:23

10 Jan Strik De Gemzen 22:08
11 Roel Fidder De Gemzen 22:25
12 Arie Verhoef De Gemzen 22:44
13 Jan Willem Hanekamp De Gemzen 23:37
14 Theo Hanekamp De Gemzen 24:22
15 Wim Krooshof De Gemzen 24:24
16 Bert Vlijm De Gemzen 24:58
17 Flip Nijhoff De Gemzen 26:13
18 Joop Bosman Elburg 28:25
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