
Uitslagenlijst 54ste Abdijcross
Kerkrade - Zaterdag 20 januari 2018

MPC, 850M PC
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Arden Veldman Achilles-Top 3:48
2 Kieke Keijdener Achilles-Top 3:59
3 Indy Brinkman STB 4:00
4 Milou Hoesen STB 4:17
5 Lynn Cremers STB 4:21
6 Lynn Sterk STB 4:23
7 Britt Smeets STB 4:24
8 Luna Janssen STB 4:26
9 Laura Granda SV Schlafhorst 4:35

10 Isa Cremers STB 4:42
11 Milou Hendrix STB 4:46
12 Christel Dorenberg STB 4:51
13 Femke van Voorst STB 4:52

MPB, 1200M PB
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kim Juchems Achilles-Top 5:25
2 Frederike Wadewitz Aachen 5:25
3 Laura Sluijpers AVON 5:48
4 Tess Schumans STB 6:06
5 Maud Kicken STB 6:28
6 Kiki Leunissen Achilles-Top 6:28

JPB, 1200M PB
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Siep Trommelen Atletiek Maastricht 4:46
2 Alain Ritten Achilles-Top 4:59
3 Thies Stijnen Caesar 4:59
4 Ricco Beckers STB 5:32
5 Djaviëno Dormans AVON 5:39
6 Diego Granda SV Schlafhorst 5:43
7 Ruben Sijstermans STB 5:45
8 Sten van Schagen Caesar 6:04
9 Joey Heuvels STB 6:07

10 Finn Schuurmans Achilles-Top 6:15
11 Stan Loomans STB 6:18

MPA, 1400M MPA
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anouk Langstraat ATH 5:43
2 Amina Dillmann Achilles-Top 5:49
3 Jolie Baerveldt AVON 5:59
4 Kiara Sluijpers AVON 6:09
5 Emma Aarts Atletiek Maastricht 6:11
6 Lieke Jans Achilles-Top 6:29
7 Feline Feron AVON 7:05
8 Febe Quaedvlieg AVON 7:14
9 Imre Baar STB 7:35

10 Myrthe de Koning Atletiek Maastricht 7:37
11 Daphne Erens STB 7:39
12 Qiu Coenen AVON 7:40
13 Anouk Dautzenberg STB 8:05
14 Lotte Hendrix STB 8:33

JPA, 1400M JPA
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 William van Triest Clytoneus 5:35
2 Karsten Debets AVON 5:50
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Mika Keizer De Sprinter 5:52
4 Stijn Pelzer Achilles-Top 6:04
5 Luka Meisen Caesar 6:10
6 Deliano Dormans AVON 6:21
7 Niklas Merschen Herzogenrath 6:26
8 Sean Elsen Achilles-Top 6:32
9 Merijn Bond Achilles-Top 6:39

10 Franz Steinart Atletiek Maastricht 6:50
11 Daan Berends STB 7:01
12 Joshua Schols Achilles-Top 7:28
13 Marijn Winthagen STB 7:44
14 Julian van Voorst STB 7:53

MSEN, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mark van Kessel Lopersgroep Deurne 43:21
2 Stijn van Kessel Deurne 46:19
3 Mart Nyholt Simpelveld 50:58
4 Maysara Bouta Roda JC 51:11
5 Dave Janssen Kerkrade 52:58
6 Tom Middelhoven Roda JC 53:50
7 Ruben Rocx Roda JC 54:04
8 Ryan Benhaddane Roda JC 55:15
9 Stan Cloodt Roda JC 56:04

10 Mau Franken Voerendaal 56:46
11 Rik Doek Landgraaf 56:46
12 Frans Pleeging Heerlen 57:03
13 Ayman Attia Roda JC 57:33
14 Quinten Becx Roda JC 57:44
15 Gijs van Geffen Heerlen 57:48
16 Tjerk Meijs Roda JC 58:02
17 Skip Linkens Roda JC 58:09
18 Sonny Sieben Heerlen 58:14
19 Raf Copier Roda JC 59:00
20 Martijn van de Ven Roda JC 59:09
21 Mike Prikken Roda JC 59:10
22 Kaj van Berlo Valkenburg Lb 59:59
23 Lenz Smoorenburg Roda JC 1:01:17
24 Martin Eichelmann Linnich 1:02:24
25 Leroy Been Roda JC 1:03:11
26 Casper Crommentuijn Roda JC 1:03:12
27 Koen van Kessel Lopersgroep Deurne 1:08:18
28 Martijn Dassen Heerlen 1:12:04
29 Roger Schols Kerkrade 1:19:16

VSEN, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Emona Barzakova Aachen 57:45
2 Rebecca Johnen IAC Duren 58:39
3 Natalie de Jong Herzogenrath 1:00:45
4 Maartje Buck Kerkrade 1:02:02
5 Ira Baggen Heerlen 1:05:46
6 Andrea Herff Übach-Palenberg 1:11:48
7 Britt Paffen Simpelveld 1:12:10

M35, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mike Kousen Kerkrade 55:00
2 Frans Geurts Broekhuizenvorst 56:10
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Boris Theiner Stolberg 57:47
4 Jan Möbius Stolberg 58:04
5 Marco Reumkens Landgraaf 1:08:03
6 Tim Vorage Heerlen 1:08:03
7 Niels Lax Kerkrade 1:09:15
8 Jürgen Herff Hückelhoven 1:12:57
9 Sjors Kieboom Schimmert 1:13:32

V35, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sarah Kirner Alsdorf 51:16
2 Anne Geller-Gravez DJK Elmar Kohlscheid 56:28
3 Astrid Kampert Bocholtz 59:53
4 Denise Dillmann Achilles-Top 1:10:32
5 Doris Kinkel Stolberg 1:11:35
6 Klarissa Jörissen- Humml Heinsberg 1:11:46
7 Kim Schoffeleers Elsloo Lb 1:19:07

M40, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Markus Breuer Stolberg (Rheinland) 46:13
2 Christoph Dreuw Stolberg 46:58
3 Pascal Kerssemakers Maastricht 53:07
4 Thorsten Kreutzer Kelmis 53:44
5 Rainer Binninger Aachen 57:05
6 Rocky Holland Oldenzaal 58:00
7 Maurice Zijlstra Kerkrade 59:25
8 Mitko Burkhardt Nuth 1:00:01
9 Marc Juchems Kerkrade 1:01:19

10 Gido van Kooten Bocholtz 1:09:14
11 Jeroen Moerbeek Landgraaf 1:13:41
12 Marcel Kinkel Stolberg 1:14:26
13 Daan Aufenacker Oud Gastel 1:17:09
14 Marc Schoffeleers Elsloo Lb 1:19:05

V40, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ester Eikendal Ciko '66 54:32
2 Sandra May Herzogenrath DJK 1:03:32
3 Tanja Schultes Geilenkirchen 1:07:43
4 Diana Born Eygelshoven 1:17:38
5 Saskia Flamand Landgraaf 1:19:26

M45, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Helge Heers IAC Düren 44:46
2 Manfred Schultes Geilenkirchen 46:50
3 Rombout Senden Achilles-Top 47:55
4 Roger Veldman Achilles-Top 50:50
5 Sander Brouns Bocholtz 55:37
6 Jaroslaw Dubiel IAC Düren 55:52
7 Gertjan Eikendal Rhenen 56:39
8 Roger van der Linden Nederland 1:00:08
9 Ingo Bulles Nederland 1:00:08

10 Marc Bliek Achilles-Top 1:01:38
11 Pascal Pelzer Achilles-Top 1:10:32
12 Richard Vulkers Achilles-Top 1:12:39
13 Christoph Jost Herzogenrath 1:12:45
14 Jörg Haßler Herzogenrath 1:12:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
15 Alex van Beers Landgraaf 1:13:41
16 Ralph Reiijnders Achilles-Top 1:14:24
17 Thorsten May Herzogenrath DJK 1:14:47
18 Guido Bürschgens Herzogenrath DJK 1:15:59
19 Sander Schreurs Achilles-Top 1:36:46

V45, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Christien Breukink Sweikhuizen 52:35
2 Anke Brenner Köln 53:16
3 Sylvia Rautenberger Landgraaf 59:07
4 Annet Veldman Voerendaal 1:01:42
5 Agnes Kozyrska IAC Düren 1:01:54
6 Gonnie Dautzenberg Heerlen 1:08:28
7 Claudia Polis Duitsland 1:08:53
8 Beata Dubiel IAC Düren 1:11:37
9 Sonja Heijensdijk Achilles-Top 1:30:11

10 Monique Dautzenberg Kerkrade 1:36:47

M50, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ger Cruts Caesar 52:54
2 Christoph Opree Wuerselen 53:51
3 Frank Nijholt Simpelveld 54:16
4 John Vreuls Achilles-Top 54:26
5 Wiel Dautzenberg Heerlen 55:21
6 Dirk Lahr Sc Komet 58:53
7 Leon Walraven Sweikhuizen 59:55
8 Ulrich Greuel Simmerath 1:01:31
9 Rene van der Valk Kerkrade 1:01:40

10 Joachim Greff Würselen 1:03:01
11 Frank Drissen Valkenburg Lb 1:08:44
12 Andreas Duda Mönchengladbach 1:11:52
13 Luc Corstjens Landgraaf 1:12:12
14 Ruben Vogel Landgraaf 1:14:43
15 Dirk Borrmann Alsdorf 1:16:47
16 Guido Mares Nederland 1:16:52
17 Uwe Gerhardt Hamich Runners e.V. 1:33:51

V50, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Monique Verspaget Infour 1:16:52
2 Nicole Meurers Achilles-Top 1:30:10
3 Nathalie Senden Achilles-Top 1:30:11

M55, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Koen Nobels Valkenburg 59:28
2 Chrètien Vranken Infour 59:59
3 Hendrik-Jan Hool AVON 1:00:43
4 Andre Philippi Heerlen 1:07:36
5 Gerd Steffens IAC Düren 1:10:11
6 Frenk Raaijmakers Achilles-Top 1:10:18
7 Hein Smeets AVON 1:12:37
8 Stavros Peters DLC Aachen 1:15:38
9 René Coenen Heerlen 1:17:05

10 John Coenen Hoensbroek 1:44:13

V55, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anjolie Deguelle Heerlen 1:00:05
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Eliane Peters DLC Aachen 1:09:43

M60, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wiel Deguelle Heerlen 59:02
2 Ulrich Stamm Herzogenrath 1:02:12
3 Hans Dieter Schäfer Simmerath 1:04:14
4 Rolf Schubert Dueren 1:04:14
5 Erwin Duesterwald Kerkrade 1:09:57
6 Harry Hamers Simpelveld 1:23:00

V60, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marion Wenders avVN 1:28:30

M65, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bruno Barth Herzogenrather TV 1:06:50
2 Frits Vromen Heerlen 1:07:09
3 Bernhard Ormanns DJK Gilrath 1:19:20

M75, KORTE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hartmut Haupt DJK Gillrath 1:49:34

MSEN, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Meeuwsen Krabbendijke 1:37:42
2 Danny van Oudenaarden Maassluis 1:46:51
3 Jan Molendijk Krabbendijke 1:51:11
4 Christian Bedra Stolberg 1:56:13
5 Darry Pelsz Heerlen 1:57:50
6 Vincent Vlake Landgraaf 2:03:56
7 Carlos Carcia Decathlon 2:14:56
8 Paul Kühne Decathlon 2:14:57
9 Benjamin Weijzen Susteren 2:15:50

10 Guy Franssen Simpelveld 2:18:06
11 Alexander Esser RT Gürzenich Oberdorf 2:39:13

VSEN, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Martina Görlich Nideggen 1:52:33
2 Jolijn Arits Weert 2:38:59

M35, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Arne Schmitz SC Komet Steckenborn 1:44:41
2 Peter Dohn Herzogenrath 1:45:40
3 Jochem Jacobs Heerlen 1:56:48
4 Dennis Mullenders Hoensbroek 2:12:59
5 Oscar Keulen L1 Limburg 2:12:59
6 Bas van Mulken L1 Limburg 2:13:00
7 Jurrien Oostveen Decathlon 2:14:57
8 Sebastian Dëtze Geilenkirchen 2:20:51
9 Merijn Wetzels Valkenburg 2:23:46

10 Guy Raven Echt 2:39:00
11 Wolfgang Garding RT Gürzenich Oberdorf 2:39:12

V35, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sandra Erstfeld Brühler TV 1879 2:20:37
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Natalie Ramakers Achilles-Top 2:47:29

M40, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Thomas Houben Heinsberg 1:36:36
2 Erwin van Dommelen GAC Gemert 1:38:47
3 Ward Van Roy Arendonk 1:39:53
4 Julien van Montfort Eygelshoven 1:40:46
5 Richard Huijbregts Landgraaf 1:46:34
6 Willem Sikkers DAK 2:12:50
7 Michael Gerstacker Ubach-Palenberg 2:23:36

V40, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Arlette Oosterholt 's-Hertogenbosch 2:43:28
2 Kelly Heffels Achilles-Top 2:47:30
3 Carola Baburek Achilles-Top 2:47:30

M45, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gunter Janssen Retie 1:44:12
2 Dirk Hammer Hammick Runners e.V. 1:45:55
3 Dennis Kaspori Woudenberg 1:53:37
4 Leon Reijnders Heerlen 1:53:56
5 Stefan Hardebusch Aachen 1:54:03
6 Manuel Mertens Almere 1:55:51
7 Andre van Wijk Oosterhout Nb 2:07:40
8 Norbert Deen Maastricht 2:19:10
9 Michel Didden Kerkrade 2:21:21

10 Norbert de Zeeuw Generaal Michaelis 2:26:45
11 Hans van Gurp Kerkrade 2:41:26

V45, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Vivian Ruijters Woudenberg 1:50:52
2 Elke Schemmann Utrecht 2:12:53
3 Ingrid Wouters-Smeets Reijmerstok 2:12:56
4 Gabi Zimmermann Eschweiler 2:13:02

M50, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Luc Lodewijckx Hasselt 1:46:25
2 Ronald Polder Sittard 1:51:43
3 Cor Bos Geleen 1:55:19
4 Rob Luesink Kerkrade 1:58:54
5 Richard Schaapkens STAP 2:11:02
6 Marc Janissen Venlo 2:15:23
7 Wim Hacking Caesar 2:20:14
8 Ton Neumann Maastricht 2:22:18
9 Frank Schmidt TheTeamToBeat 2:25:16

10 Rob Keulers Achilles-Top 2:36:24
11 Raymond Haagmans Nuth 2:39:18
12 Cor van Haaren Achilles-Top 2:47:29
13 John Schoeters Achilles-Top 2:47:31

V50, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Diana Cols Sittard 1:57:53

M55, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Heinz Feilen Alsdorf 2:13:02
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Antoine Ruiters Kerkrade 2:15:40
3 Jan Vaessen Atletiek Helden 2:15:55
4 Dieter Königs Eschweiler 2:17:51
5 Hans Muller Eygelshoven 2:20:15
6 Kurt Schröder DJK Gillrath 2:29:53
7 John Paulssen Achilles-Top 2:47:31

V55, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Regina Poschen SC Komet 2:18:16

M60, LANGE TRAILRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frank Niessen Scorpio 1:43:26
2 Arno Škrabanja Caesar 1:56:34
3 Artur Kreus Stolberg 2:15:07
4 Johan Jaspers Scorpio 2:44:15

JPC, 850 JPC
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sam Kleintjens STB 3:52
2 Fenn Rijken Achilles-Top 3:56
3 Maarten Roebroeck Atletiek Maastricht 4:00
4 Koen Hellenbrand STB 4:37
5 Pieke van de Ven STB 5:40

Uitslagen.nl Pagina 7 28-02-2018 11:51


