Uitslagenlijst Molenweiloop
Heerjansdam - Woensdag 29 augustus 2018

H5K, 5K PRES.LOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Sebastiaan Laport Breda 17:19
2 Roy Werner Dordrecht 17:28
3 Peter Kooijmans Rotterdam 17:44
4 Timo de Geus 18:09
5 Edward van Poelgeest Oud Alblas 18:16
6 Mitchel Teeuw 18:24
7 Robbert Mercx Rotterdam 19:04
8 Giel van Veen Rotterdam 20:30
9 Dennis Kap Hendrik ldo Ambacht 20:55
10 Michael Kerkhof 20:57
11 Sjoerd Heijstek 21:24
12 Joost van Boogaard Dordrecht 21:51
13 Joroen Boon Rotterdam 21:54
14 Mitchell Roks Rotterdam 22:02
15 Michel Weening Dordrecht 23:34
16 Willem Jan Spek Dordrecht 25:27
17 Sjoerd Goeree Rotterdam 25:41
18 Kaj den Otter Heerjansdam 25:50
19 Hans Frel Alblasserdam 26:29
20 Sjors de Haas Rotterdam 26:57
21 Joost Verbakel Rotterdam 27:14
22 Noud van Pelt 27:22
23 Jasper Vos Rotterdam 28:34
24 Kas Dokman Hendrik ldo Ambacht 32:16
25 Arjan Boer Zwijndrecht 32:46
26 Pim van Schall Zwijndrecht 35:35

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Peter Sliep Hendrik Ido Ambacht 17:56
2 Bas Vianen 19:15
3 Pieterjan Griep Hoogvliet 19:24
4 Ferry de Valk Heerjansdam 20:27
5 Gerwin Luijendijk Rotterdam 20:59
6 Arno Pol Capelle a/d IJssel 24:12
7 Eric de Vogel Alblasserdam 24:16
8 Jerry Goud Zwijndrecht 25:51
9 Arjan van Sprang Heerjansdam 26:45
10 Kees Scheurwater Zwijndrecht 27:47
11 Berry van Loon 27:59
12 Tonie Voordendag Strijen 28:13
13 Ron de Visser Barendrecht 30:02

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Aart Peter Baan Hendrik ldo Ambacht 18:37
2 Maarten Mannee Papendrecht 19:31
3 Dennis Brouwer Rotterdam 20:49
4 Tommy Wolbrink Rotterdam 21:20
5 Gerard van Wijk 22:45
6 John Jager Dordrecht 23:28
7 Remko Hoving Ridderkerk 24:51
8 Gerard van Schall Zwijndrecht 29:08
9 Gerard Janssen Capelle Aa/d IJssel 29:14
10 Albert Brink 29:15
11 Peter Paul de Jong Schiedam 30:14
12 Reginald Schenkers Rotterdam 34:50

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Cees de Geus 19:33
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Uitslagenlijst Molenweiloop
Heerjansdam - Woensdag 29 augustus 2018

Plaats Naam

2 Peter Koedood
3 Ronald de Raad
4 Teun Noordhoek
5 Harry Gerritse
6 Hans de Jong
7 Piet van der Meijden
8 Harold van de Ent
9 Robert Vink

10 Eric van Mastrigt

11 Jan Visser

12 Ton Kapinga

13 Geleijnse

14 Wim Melger

15 Jaap Zwarts

16 Fred Schook

17 Henk Lansbergen

D5K, 5K PRES.LOOP

Plaats Naam
1 Kelly Hoof
2 Stephanie Pecriaux
3 Nicolet Timmers
4 Ingeborg van der Steen
5 Yentl van Arkel
6 Fleur van Dam
7 Selma Rimmelzwaan
8 Chadassa Mannee
9 Angelique Greep
10 llse Slingerland
11 Carlijn in t'Veld
12 Marjolijn Hooijmeijer
13 Nicloe Havelaar
14 Nicky van der Meijden
15 Linda van Lieshout
16 Marlize Bestman
17 Linda de Witte
18 Anthea de Vogel
19 Danielle Kaptein
20 Rianne van Dort
21 Miranda van Ginkel
22 Tess Woning
23 Leoni Saarloos
24 Startnummer 431
25 Chantal Rijsdijk
26 Romy Kreukniet
27 Margreet Meulmeester
28 Chantal vollaart Udo
29 Sharon Veen
30 Ineke Kramer
31 Nathalie Langerak
32 Brenda Verbeek
33 Maaike Wonink
34 Sharon van Duyne
35 Paulien van Arnhem

D35+, 5K PRES.LOOP

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Rotterdam

's Gravendeel

Mijnsheerenland
Barendrecht
Dordrecht
Poortugaal
Heerjansdam

Hendrik |ldo Ambacht
Zwijndrecht

Hendrik ldo Ambacht
Honselersdijk

Woonplaats/Vereniging Tijd

Zwijndrecht

Den Haag

Hendrik Ido Ambacht
Nieuwerkerk a/d lJssel
Dordrecht
Alblasserdam
Papendrecht
Heinenoord

Hendrik |do Ambacht
Numansdorp
Heerjansdam
Heerjansdam

Den Haag
Ridderkerk

Hendrik Ido Ambacht
Ridderkerk
Alblasserdam
Heerjansdam

Strijen
Barendrecht
Barendrecht

Hendrik Ido Ambacht
Ridderkerk
Ridderkerk
Dordrecht

Rotterdam
Zwijndrecht

Hendrik Ido Ambacht
Heerjansdam
Zwijndrecht
Rotterdam

Woonplaats/Vereniging Tijd

20:03
21:18
23:00
23:48
24:28
24:48
25:24
25:28
27:18
27:55
28:53
29:33
30:47
31:32
33:45
35:56

22:29
22:44
22:48
23:42
23:59
25:07
25:21
25:53
26:15
26:16
27:27
27:40
27:44
27:54
28:22
28:33
28:52
28:53
29:28
30:01
31:13
31:30
31:31
31:54
32:51
32:59
33:01
33:06
34:28
35:08
37:16
37:35
37:38
38:27
40:21

1 Saskia Legters Capelle a/d IJssel 21:36
2 llona Drost Hendrik ldo Ambacht 22:58
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Uitslagenlijst Molenweiloop
Heerjansdam - Woensdag 29 augustus 2018

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

3 Marielle Dijk Hendrik ldo Ambacht 23:09

4 Astrid Schimmel Hendrik [do Ambacht 23:11

5 Patricia Nieboer' Hellevoetsluis 23:44

6 Patrick Meinsma Zwijndrecht 23:51

7 Linda Alexandra Rotterdam 24:08

8 Marit den Otter Heerjansdam 25:08

9 Kim Goud Heerjansdam 25:45
10 Sasha Bodegom Mijnsherenland 26:18
11 Jolanda Raethof 26:50
12 Lucy van der Spek Heerjansdam 27:45
13 Kirsten Vermeulen Rijsoord 28:05
14 Sasha Konijnenburg 28:21
15 Lianne Nuij 28:51
16 Esther Kievit Rhoon 28:53
17 Susanne Versteeg Zwijndrecht 29:37
18 llvi van der Berg Zwijndrecht 29:41
19 Marieke den Otter Heerjansdam 29:43
20 Leonie Bols Alblasserdam 30:58
21 Miranda de Ruiter Alblasserdam 31:01
22 Franzi Waldau Alblasserdam 31:02
23 Linda Soeteman Ridderkerk 31:29
24 Annette de Koning Ridderkerk 31:44
25 Janneke Polderman Barendrecht 32:11
26 Lisette Boschman Dordrecht 32:13
27 Merel Planque Hendrik Ido Ambacht 32:17
28 Judith Heijne 32:19
29 Lonneke Plantfeber 33:40
30 Mirjam van Dalen Barendrecht 33:43
31 Patricia van Nes Zwijndrecht 35:37
32 Maartje Willems Dordrecht 36:36
33 Sasja van Veen Hendrik ldo Ambacht 36:43
34 Hester Meij Barendrecht 36:45
35 Manuela Peters Zwijndrecht 37:44
36 Dana Westenberger Dordrecht 37:47
37 Yvette Herweijer Barendrecht 38:09

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Carola Boelsen Spijkenisse 27:38

2 Marleen Voordendag Preesman Strijen 28:18

3 Esther Landaal Barendrecht 28:20

4 llonka Schelling Strijen 28:22

5 Brenda Jansen 28:49

6 Marjolein Hasselbank 29:12

7 Linda Brown 29:35

8 Nanda Jong Roelvink Kaatsheuvel 29:47

9 Marieke Kraaijenveld 29:50
10 Wilma Polderman Barendrecht 30:13
11 Renata Dekker Vlaardingen 31:07
12 Ria van Deursen Westmaas 31:09
13 Monique Blummers van Beusekom Barendrecht 31:11
14 Wanda Vugt Nugteren Ridderkerk 31:15
15 Patricia van Nugteren Ridderkerk' 31:17
16 Wijnie Melger Hendrik ldo Ambacht 31:28
17 Christa Sjabbens 33:39
18 Anita Dexters Capelle a/d IJssel 33:42
19 Claudia Rivera Rotterdam 34:22
20 Angela Milder Barendrecht 34:27
21 Ellen van der Sluis Maassluis 36:14
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Uitslagenlijst Molenweiloop
Heerjansdam - Woensdag 29 augustus 2018

Plaats Naam

22 Joke Langenberg

Plaats Naam

1 Tom Hak
2 Peter Pollemans
3 Tim Simons
4 Ruben van Kesteren
5 Laurens Westerhuis
6 Adriaan Kowalski
7 Marijn Rodenburg
8 Joris Wulfert
9 Jurrian van der Valk
10 Guido Paffen
11 Mike Zijlmans
12 Mart Witvliet
13 Bauke Visser
14 Hans Bezemer
15 Martijn Daan
16 Roel Teeuwen
17 Krijn Huijzer
18 Lars Buit
19 Walter Langerak
20 Ruben Timmermans
21 Bas Schreurs
22 Patrick van Vugt
23 Rob 't Hoen
24 Tim Groenenberg
25 Xander van Doorn
26 Florian Siemer
27 Robin Wagenvoort
28 Rick Pieterse
29 Niels de Bruin
30 Maarten van Asperen
31 Jesper van Oostende
32 Kevin van Oorschot
33 Maarten Dronk
34 Jasper Brosman
35 Pascal Hagemeijer
36 Danny Korporaal
37 Maarten Plomp
38 Pieter Schlebaum
39 Brian van Wijk

Plaats Naam

1 Nixon Fernandes
2 Alex Bouthoorn
3 Bastiaan van Wendel
4 Ali Shugul
5 Peter van der Windt
6 Jan Andeweg
7 Bart Buijs
8 Remco Prins
9 Sander Collignon
10 J Jerritsen
11 Daniél Hordijk
12 Bart Hermans
13 Jaap Kleijnendorst

Woonplaats/Vereniging Tijd

Rotterdam

Kampinos

Dordrecht
Ridderkerk

rotterdam
Papendrecht
Papendrecht
Barendrecht

Hendrik ldo Ambacht
Nieuwerkerk a/d lJssel
Cappelle a/d IJssel
Barendrecht

Hendrik ldo Ambacht
Sliedrecht
Rotterdam
Ridderkerk
Heerjansdam
Dordrecht
Zwijndrecht
Rotterdam
Heinenoord

Dordrecht
Hardinxveld Giessendam
Hoogvliet

Oud Beijerland
Capelle a/d IJssel
Capelle a/d IJssel
Dordrecht
Zwijndrecht
Zwijndrecht

Hank

Poortugaal
Rotterdam
Barendrecht

Hendrik Ido Ambacht

Ridderkerk
Barendrecht
Rotterdam
Mijnsherenland

Barendrecht
Hendrik Ido Ambacht

41:56

H10K, 10K WEDSTRIJD

Woonplaats/Vereniging Tijd

34:51
35:03
36:20
36:41
37:31
37:34
38:17
38:38
38:59
39:11
39:20
39:43
39:58
40:16
40:34
41:40
42:25
42:28
42:55
43:47
47:14
47:16
48:36
48:44
49:33
49:38
49:39
51:05
51:30
52:33
53:57
54:34
54:53
55:38
55:39
55:57
57:24
57:24
57:25

H35+, 10K WEDSTRIJD

Woonplaats/Vereniging Tijd

32:24
36:28
36:42
36:44
37:36
37:56
38:47
39:03
39:35
40:00
40:20
40:43
40:44
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Uitslagenlijst Molenweiloop
Heerjansdam - Woensdag 29 augustus 2018

1 Patrick Kwist

2 Bert Flier

3 Maarten van Veen

4 Robert Kras

5 Martin Kleinjan

6 Richard van Zantvliet

7 Claude Akkerman

8 Edwin Meeuwsen

9 Danny Karijopawiro
10 Rob Verhagen
11 Peter van Veen
12 Rene Leijtens
13 Juan Castillo Fuertes
14 Peter van der Valk
15 Marco van den Hooven

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Mark Davies Barendrecht 41:45
15 Michel de Vos Barendrecht 42:06
16 Gerben Flier Barendrecht 42:32
17 Tijs Dekker 43:18
18 Leon Oudijn 43:27
19 Walter Jongenotter Barendrecht 43:27
20 Kees Prins Sliedrecht 43:45
21 Ed van der Steen Hendrik Ido Ambacht 43:48
22 Frnk Ydema 43:52
23 Leon vd Heuvel 44:08
24 Hans Tweede 44:51
25 Irmo Vreeburg 45:00
26 Jan Willem den Otter Heerjansdam 45:02
27 Rene Tobe Nieuwerkerk a/d IJssel 45:52
28 Dennis Buter Hendrik ldo Ambacht 46:19
29 Sebastiaan Janssens 46:21
30 Peter Bakker Barendrecht 46:44
31 Johan Meester Zwijndrecht 46:51
32 Frank Warner 46:55
33 Mark van der Wa Hendrik Ido Ambacht 47:02
34 Mathieu Klijn Willemstad NB 47:08
35 Mark Flier Barendrecht 47:19
36 Berry Willemstein Hendrik [do Ambacht 48:20
37 Freek de Frel Hendrik Ido Ambacht 48:25
38 Tony van der Linden Zwijndrecht 48:52
39 Alex Bras 48:55
40 Rene Bestebreurtje Ridderkerk 50:53
41 Dave van Dalen Spijkenisse 51:18
42 Jan Rademaker Hendrik |do Ambacht 51:29
43 Martijn Vermeulen Rijsoord 52:16
44 Sander Vijvererg Strijen 52:26
45 Thierry de Jonge Strijen 52:59
46 Mars Korn Rotterdam 53:09
47 Jaco Snoek Schiedam 53:53
48 Christian Bakker Heerjansdam 55:06
49 BAs Aikema Zwijndrecht 57:57
50 Martin Buitelaar Berkel en Rodenrijs 58:09
51 G J Bestebreurtje Rotterdam 58:51
52 Martjn van der Meer Leiden 59:08
53 J Jerritsen 1:00:21
54 Martijn Berkhoff Zwijndrecht 1:02:10

H45+, 10K WEDSTRIJD

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Barendrecht
Rotterdam

Rotterdam
Ridderkerk

Houten

Hendrik Ido Ambacht
Rotterdam

Cappelle aan den IJssel
Ridderkerk

Capelle a/d IJssel

32:48
35:00
36:35
36:39
37:39
38:36
39:09
39:32
39:41
40:18
41:09
41:53
43:42
44:20
44:31
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Uitslagenlijst Molenweiloop
Heerjansdam - Woensdag 29 augustus 2018

Plaats Naam

16 Jos Schippers

17 IJsbrand Louter

18 Gijs van Andel

19 Marc Hendriks

20 Martien Smidt

21 Johan Roxs

22 Gijs Scholman

23 Johan van der Zande
24 Eddy Bestebreurtje

25 Johan van der Klooster

26 CPR Kaijim

27 Erik Hartmeijer

28 Jaap Verhoeven

29 Richard van Holstein
30 Roelof Woering

31 Ronald van Vugt

32 Piet vd Wetering

33 Aad Hoogendijk

34 Boris Zalm

35 Andy Roodenburg
36 Huub Vankan

37 Jeroen van der Have
38 Ron van der Jagt

39 Santo Pancari

40 Emile Maas

41 Alain van der Heiden
42 Jan Brinkman

43 Gert Verweij

44 Ron Budding

45 Pieter Hoevers

46 Walter Hamann

47 Vincent Damen

48 Dyon Vervoordeldonk
49 Ju Jck

50 Arren van Tienhoven
51 Arno van Pelt

Woonplaats/Vereniging Tijd

Ridderkerk

Hendrik Ido Ambacht
Delfgauw
Heerjansdam
Rotterdam

Barendrecht
Rijsoord
Barendrecht
Zwijndrecht
Zwijndrecht

Rozenburg

Barendrecht

Barendrecht
Rotterdam
Zwijndrecht
Dordrecht
Zwijndrecht

Zwijndrecht
Vlaardingen

Barendrecht
Barendrecht

Krimpen a/d |Jssel

45:05
45:07
45:19
45:56
46:04
46:23
46:26
46:33
47:07
47:27
47:47
47:54
48:10
48:17
48:31
48:45
48:47
49:02
49:15
49:29
49:31
49:43
51:31
53:08
53:12
55:05
55:08
55:55
56:08
57:00
57:12
57:14
57:16
57:59
58:21

1:01:42

Woonplaats/Vereniging Tijd

H55+, 10K WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 A Oemraw Bergschenhoek 38:57
2 Karel Uitterlinden 39:06
3 Ron Huizer 39:56
4 Gerard Verveer 42:33
5 Lammert Kuik Rotterdam 43:24
6 Willem Donker Ammerstol 43:25
7 Rob Beckmann Barendrecht 43:42
8 Rob Lagendijk Barendrecht 45:35
9 Jaap Haneveer 46:06
10 Peter Verweij Rotterdam 46:17
11 Pieter Pollemans Barendrecht 48:03
12 Sjaak Dijksman Hendrik ldo Ambacht 48:05
13 Anton van Vugt 48:22
14 Teele Westerhuis 48:29
15 Willem Booij 48:34
16 Ton Sturrus 48:53
17 Wim Lammers 49:06
18 Ton Waulfert 49:07
19 VC Verstegen 51:55
20 C G Malais Rotterdam 52:46
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Uitslagenlijst Molenweiloop
Heerjansdam - Woensdag 29 augustus 2018

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
21 Rob Kocks Ridderkerk 53:05
22 Adrie Snijders Hoogvliet 53:06
23 Henrie Rombout 53:55
24 Leo Fioole Zwijndrecht 54:11
25 Pieter Dronk Oud Beijerland 54:55
26 Flip Zellmann Barendrecht 55:10
27 John van der Veen Ridderkerk 55:14
28 Geerten Verbeek Hendrik |do Ambacht 56:06
29 Jelle Gerritse 56:11
30 Harm de Jonge Zwijndrecht 57:02
31 Rene Lodder Dordrecht 58:01
32 Andries Ruiten Ridderkerk 58:46
33 Theo Schefers Hendrik ldo Ambacht 59:24
34 Marcel Dekker Ridderkerk 1:00:40
35 E J Matze Zwijndrecht 1:01:12
36 Jan Visser Zwijndrecht 1:03:41
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Steffie Broere Rotterdam 41:22
2 Jennifer van Es Rhoon 44:10
3 Esmeralda van de Zande Barendrecht 44:17
4 Maaike Marsman Rotterdam 47:18
5 Astrid Buysse 49:37
6 Anouk Dimmendaal 49:44
7 Sabine Smit Ridderkerk 50:56
8 Danielle van Soest Dordrecht 52:19
9 Iris Pieterse 52:49
10 Suzanne van der Boogaard Dordrecht 53:01
11 Charlotte in 't Veld Dordrecht 53:44
12 Danille Klaveren Barendrecht 55:14
13 Melissa Werner Hendri ldo Ambacht 55:54
14 Robin Groenenberg Mijnsheerenland 56:23
15 Elle van Tienhoven Krimpen a/d IJssel 58:23
16 Melissa den Haring Zwijndrecht 59:20
17 Jessica Eijgelsheim Hendrik Ido Ambacht 59:22
18 Nikki Alem Rotterdam 1:01:09
19 Danielle Bonsink Rotterdam 1:05:26
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Nay Seddik Dordrecht 43:08
2 Marlies Addicks Krimpen a/d |Jssel 45:14
3 Mireille van Starrenburg Pijnacker 45:37
4 Tamara Buschgens Zuid Holland 46:50
5 Floor Stibbe 47:53
6 Brigitte van Houwelingen Ridderkerk 53:06
7 Paula den Otter Heerjansdam 54:31
8 Willeke Lok Heerjansdam 57:55
9 Grietje Meester Zwijndrecht 58:36
10 Wendy van Rijsdijk Hendrik ldo Ambacht 59:04
11 Gaby Hoogenboom Barendrecht 59:36
12 Conny Fortuin Strijen 1:00:34
13 Patriche Korn Rotterdam 1:01:11
14 Jackey Ramos 1:05:28
15 Natascha de Jonge van Prooijen  Strijen 1:05:29
16 Rozemarijn van der Giessen Ouderkerk a/d |Jssel 1:05:57
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Hermine van der Marel Naaldwijk 45:44
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Uitslagenlijst Molenweiloop
Heerjansdam - Woensdag 29 augustus 2018

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Hanneke Timmers Den Haag 46:11
3 Marilene van den Berg 48:50
4 Gudy van Klaveren Rotterdam 52:31
5 Agnes van Doorn Zwijndrecht 53:10
6 Silvia Brechler Rotterdam 54:13
7 Louise Meeuwsen Barendrecht 55:16
8 Anneke van Halderen Ridderkerk 55:50
9 Monique Punt 57:22
10 Jolanda Muntz Ridderkerk 59:01
11 Janet Visser Spijkenisse 1:00:19
12 Karin Mol 1:00:26
13 Heleen Nobbe 1:00:28
14 Ingrid Giesen Ridderkerk 1:00:42
15 Lenie Visser Schiedam 1:00:52
16 Freekje Nanlohy Dordrecht 1:04:29
17 Charlotte Huizer Maasdam 1:06:19
18 Anneke Marienus Rotterdam 1:06:58
19 Daphne Woudenberg 1:09:30
20 Miranda Rauhe 1:13:18
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