
Uitslagenlijst Verlichte Cross 2018
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M-8, 750 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sara Kwakkel De Gemzen 3:05
2 Isa Schoonhoven De Gemzen 3:22
3 Rebecca Bakker De Gemzen 3:31
4 Merle Kwakkel De Gemzen 3:35
5 Naomi Eikelboom Hattem 3:46
6 Jasmijn van Nieuwenhoven De Gemzen 3:50
7 Puck Seinen ACO Van Elderen 3:59
8 Jamila Thielman Zwolle 4:37
9 Fleur van Oene Hattemerbroek 5:57

J-8, 750 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Koen de Vries Isala '96 3:05
2 Jip Seinen ACO Van Elderen 3:16
3 Delanp Thielman PEC 1910 3:31
4 Lucas Eikelboom Hattem 3:34
5 Jesper Wieten Isala '96 3:34
6 Simon Schaapman Zwolle 3:56
7 Falco Hulstijn Zwolle 4:00
8 Jort de Weerd Ommen 4:04
9 Tygo van Oene Hattemerbroek 4:20

10 Irjan van Ommen De Gemzen 4:25
11 Tim Schaapman Zwolle 6:06
12 Levi Schoonhoven Wezep 6:16
13 Leon Hulstijn Zwolle 6:41

M9-12, 1500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Elodie van Arken De Gemzen 6:27
2 Naomie Blankvoort De Gemzen 6:31
3 Mente Kommer De Gemzen 6:41
4 Lianne Bleijenberg Zwolle 6:43
5 Wiep Seinen ACO Van Elderen 6:57
6 Bregje Bleijenberg Zwolle 7:09
7 Renee Blok De Gemzen 7:30
8 Carice van Arken De Gemzen 7:56
9 Brenda Wensink De Gemzen 8:03

10 Myrthe Schakelaar Hattem 8:17
11 Iris van Dalfsen Zwolle 8:42

J9-12, 1500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jesper Pauw PEC 1910 6:24
2 Peter Meulenberg Wezep 6:30
3 Bram Slabbekoorn PEC 1910 6:36
4 Figo Mussche PEC 1910 7:08
5 Jurre de Weerd Ommen 7:36
6 Sem Kalle Ermelo 7:45
7 Gerrit Wensink De Gemzen 7:47
8 Gijs van Asselt Oldebroek 7:53

VROUW, 4 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sarah-Lynn Reuver Zwolle 16:23
2 Geke Kloosterziel NSAV 't Haasje 17:02
3 Gerber Loman Epe 17:16
4 Tessa Harbrink PEC 1910 17:29
5 Eveline Houtman De Gemzen 17:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Iris Bredewolt De Gemzen 17:36
7 Maureen Houtman De Gemzen 17:48
8 Ilse Langevoort Cialfo 17:48
9 Chantal Lokhorst Nederlandse Triathlonbond 17:56

10 Daniella Bastiaan 't Loo Oldebroek 18:30
11 Sanne Pluim Zwolle 19:00
12 Paulien van Boen De Gemzen 19:03
13 Daphne Wagtelenberg Heerde 19:42
14 Claartje Boote Zwolle 19:55
15 Linda olinder De Gemzen 19:56
16 Angelique van Ommen De Gemzen 20:00
17 Carine Aalbers Zwolle 20:00
18 Hellen Simens De Gemzen 20:19
19 Bertine Engelsman Wezep 20:20
20 Alice Zielhuis Wezep 20:25
21 Marjan Dickhof Oldebroek 20:31
22 Ylona Wolf Cialfo 20:55
23 Clarine Velthuis De Gemzen 20:58
24 Nienke Boekhout Kampen 21:04
25 Ruth Polinder De Gemzen 21:18
26 Arjanne Rorije-Lever De Gemzen 21:19
27 Henny Puttenstein De Gemzen 21:28
28 Tamar Meulenberg Wezep 21:29
29 Marjorie van den Brink De Gemzen 21:37
30 Annet Buitenhuis De Gemzen 21:39
31 Marlous Grolleman Oldebroek 21:40
32 Aaltje Post De Gemzen 21:42
33 Julia de Vries Atletics Nijverdal 21:42
34 Margreet Otten Atletics Nijverdal 21:43
35 Marianne Gelderman De Gemzen 21:44
36 Sannah Wolf Cialfo 21:45
37 Mirjam Beekman De Gemzen 21:45
38 Jantina van den Bosch De Gemzen 22:22
39 Ineke Van Heerde De Gemzen 22:36
40 Everien Karssing Hattem 22:46
41 Kristel Bruinewoud Wezep 23:08
42 Henriët Pronk De Gemzen 24:22
43 Heidi Eikelboom Hattem 24:41
44 Lucien Hatzmann De Gemzen 24:51
45 Nikita Buitenhuis Heerde 24:57
46 Hester Wartesen De Gemzen 24:59
47 Retje van der Berg Zwolle 25:06
48 Karin van de Berg Zwolle 25:06
49 Corrie Meulenberg Wezep 26:02
50 Merie Schrijer Kampen 26:49
51 Annet Keizer Kampen 26:50
52 Alisa Hergaarden Wezep 28:43
53 Albertine van der Vegt Wezep 29:37
54 Donalda Hup Kampen 29:38
55 Denise Algra Kampen 29:41
56 Lionie Bosma Kampen 29:42
57 Jacolien Kroese Wezep 29:53
58 Janet Neervoort Kampen 29:53

MAN, 4 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erik Slomp BB lopers 13:45
2 Sander Kloosterziel PEC 1910 14:12
3 Ewout de Vos De Gemzen 14:19
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Merwin Dollison SV Veendam 14:26
5 Remco Akse BB lopers 14:32
6 Mark Hakbijl BB lopers 14:41
7 Mike Bastiaan 't Loo Oldebroek 15:14
8 Jeroen Kwakkel De Gemzen 15:20
9 Nathan Kalle Nunspeet 15:52

10 Gerard Kroes De Gemzen 15:54
11 Jurrian Van Ram Zwolle 16:06
12 Vincent Radewalt BB lopers 16:08
13 Hugo-Martijn de Vries Zwolle 16:09
14 Dick Bastiaan 't Loo Oldebroek 16:13
15 Roald Dickhof Oldebroek 16:56
16 Mattijs ter Veen Harderwijk 17:05
17 Albert Jan van Olst Nunspeet 17:12
18 Edwin Van Kolthoorn De Gemzen 17:22
19 Justin Houtman Heerde 17:24
20 Kilian Buitenhuis Heerde 17:33
21 Nick Bastiaan 't Loo Oldebroek 17:34
22 Juian Plette Oosterwolde Gld 17:35
23 Robin Bonhof De Gemzen 17:46
24 Jonas Bakker De Gemzen 17:48
25 Rolf Lans Meppel 17:49
26 Richard Mensink Hattem 17:50
27 Dennis Mensink De Gemzen 17:53
28 Arnold Bredewolt De Gemzen 18:37
29 Gerrit van Oene Isala '96 18:43
30 Luis Hofsink Zwolle 18:48
31 Wim van Riesen De Gemzen 18:52
32 Carlo van Dijk De Gemzen 18:55
33 Cees Schreurs Elburg 18:55
34 Joris Bisschop Groningen 19:04
35 Berthram Mak De Gemzen 19:10
36 Nico van Beest De Gemzen 19:12
37 Andries Knikker Oosterwolde Gld 19:13
38 Erik Wijnne Elburg 19:22
39 Karst Neervoort Kampen 19:33
40 Gerard van Riesen De Gemzen 19:37
41 Joost van den Brink De Gemzen 19:40
42 Marcel Wagtelenberg De Gemzen 19:43
43 Hendri De Groot Kampen 19:43
44 Dennis van Oene Wezep 19:59
45 Bas Zielhuis Wezep 20:10
46 Ron Bolland Nunspeet 20:13
47 Gerard Krist De Gemzen 20:19
48 Gerrit Wolfsen Oosterwolde Gld 20:21
49 Paul Termes De Gemzen 20:43
50 Anne Docter De Gemzen 20:46
51 Dennis van Ommen De Gemzen 20:56
52 Wim Westerink De Gemzen 21:12
53 Wilco Bunte De Gemzen 21:24
54 Mischa Baert Zwolle 21:25
55 Wilko Visser Oldebroek 21:29
56 Bert Prins Heerde 21:36
57 Gerard de Jong De Gemzen 22:32
58 Paul Lommers Zwolle 22:37
59 Hans Siefers Kampen 23:31
60 Ben Kok Kampen 26:48
61 Henk Jan van der Weerd Kamperveen 26:49

VSEN, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tess Boekema BB lopers 32:16
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Lieve Tollet BB lopers 34:35
3 Monique Fibbe De Gemzen 34:59
4 Anja Leusink Genemuiden 38:17
5 Nardie Mulder BB lopers 38:21
6 Yoni Geerlings Amsterdam 39:01
7 Britt Kiekebosch Amsterdam 39:44
8 Hester Van Oene Hattemerbroek 40:10
9 Annefloor Wilke Zwolle 43:33

10 Gerliesse Visserman Genemuiden 45:18
11 Fennie Van Oene Wezep 46:36
12 Gera Mateboer Genemuiden 47:43

V40, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annet Bultman De Gemzen 35:46
2 Erna van Es-Keen De Gemzen 37:09
3 Hetty Wierenga-Groen De Gemzen 37:46
4 Jeanet Tienstra Wezep 42:57
5 Carla Boekema BB lopers 43:32
6 Willeke van Dalfzen Genemuiden 50:40

MSEN, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erik Leusink HAC '63 28:08
2 Falco Olivier BB lopers 29:24
3 Bas Boekema BB lopers 30:07
4 Rob Goutbeek BB lopers 31:11
5 Gijs Remmers Vorchten 31:34
6 Maurits Bloem BB lopers 31:53
7 Gijs van de Wetering De Gemzen 33:20
8 Erwin Veldkamp Wezep 34:09
9 Arjan Fuite Zwolle 34:13

10 Alexander van Dalfsen Zwolle 35:08
11 Wolter Beens Zwolle 36:01
12 Erik Rozeboom (Warmlopers) Wezep 37:33
13 Henl van Dorp Zwolle 38:13
14 Daren Doorgeest Raalte 44:45
15 Gertjan Gerards De Gemzen 45:03
16 Dylon Lindeman Raalte 46:11
17 Thijs van Jaarsveld Zwolle 48:33

M40, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bas Mekking De Gemzen 29:35
2 Martijn Schakelaar BB lopers 32:04
3 Klaas van Pijkeren Dronten 32:26
4 Marcel van den Bosch De Gemzen 32:41
5 Frankwin Mussche BB lopers 33:58
6 Wynand Fokkert BB lopers 34:07
7 Gerbrand Bleijenberg Zwolle 36:24
8 Aalt Wensink De Gemzen 36:27
9 Erwin van Dalen Isala '96 36:59

10 Harrie Hatzmann De Gemzen 37:43
11 Aalt van het Goor Doornspijk 37:46
12 Freek van de Graaf De Gemzen 39:08
13 Roger van Tongeren Harderwijk 39:34
14 Jeroen Eikelboom Hattem 40:03
15 Mark Blok Wezep 40:51
16 Jan Strik De Gemzen 41:04
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
17 Werner Schoenman Zwolle 41:45
18 Ard Gijsendorffer Veessen 41:49
19 Rob Froonhoff Amersfoort 42:32
20 Hendrik Jan Korterink De Gemzen 43:53
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