
Uitslagenlijst Zalkerloop
Zalk - Zaterdag 25 mei 2019

J-15, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jurre Wielink Zalk 4:34 4:31
2 Thomas Heeswijk Zalk 4:34 4:33
3 Jurrian Boxhoorn Zalk 4:34 4:34
4 Job van Ittersum Zalk 4:36 4:36
5 Fabian van Egteren Zalk 4:40 4:40
6 Rick van Dorresteijn Wezep 4:52 4:50
7 Lars van Heeswijk Zalk 4:53 4:52
8 Barend Verberne Zalk 5:02 4:59
9 Nout Uffing Hattem 5:05 5:03

10 Yaro de Kleine Isala '96 5:25 5:25
11 Maarten Kleijer Zalk 5:29 5:27
12 Daan Buter Zalk 5:30 5:26
13 Sven Bottenberg Zalk 5:30 5:28
14 Yamill Huijsmans Wilsum 5:47 5:44
15 Daan Vosjan Zwolle 6:01 5:58
16 Lars Buter Zalk 6:03 6:00
17 Jarne Stoel Zalk 6:22 6:20
18 Jorik Jongman Kampen 6:33 6:31
19 Ruben Boxhoorn Zalk 7:11 7:08
20 Sverre Wielink Zalk 7:14 7:11
21 Levi Buter Zalk 7:28 7:25
22 Tijs Stoel Zalk 7:41 7:37
23 Melvern meeling Zalk 7:50 7:46
24 Klaas westera Zalk 7:51 7:46

M-15, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Naëll Huijsmans Isala '96 3:39 3:39
2 Julynn Isala '96 4:23 4:22
3 Lisette Veldkamp Cialfo 4:26 4:25
4 Jasmijn Oude Alink Zalk 4:43 4:43
5 Amber Veldkamp Cialfo 4:52 4:51
6 Loueann Huijsmans Wilsum 4:56 4:53
7 Sanne oude Alink Zalk 5:02 5:02
8 Lotte Uringa Zalk 5:12 5:10
9 Naomi Kleijer Zalk 5:16 5:14

10 Rosa van Egteren Zalk 5:34 5:33
11 Esmee Koops Zalk 5:49 5:46
12 Amy Bottenberg Zalk 5:58 5:56
13 Noa Buter Zalk 6:06 6:04
14 Tess Buter Zalk 6:41 6:39
15 Jaylynn Wielink Zalk 6:44 6:42
16 Charlotte Boxhoorn Zalk 6:46 6:44
17 Suus Buter Zalk 7:02 6:59
18 Anne Thiele Zalk 7:10 7:08
19 Mila Schreuder Zalk 7:17 7:12
20 Suus Knikker Zalk 7:24 7:22
21 Helena westera Zalk 7:41 7:37
22 Chayenne meeling Zalk 7:44 7:41

5MAN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tim den Besten Elburg 16:49 16:49
2 Gerard Kroes De Gemzen 18:23 18:23
3 Harwin van Lente PEC 1910 18:34 18:33
4 Douwe Visser Zwolle 18:48 18:48
5 Mark Veldkamp Wezep 18:52 18:52
6 Danny van den Beld Wezep 19:40 19:39
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Benjamin Catsburg Lelystad 20:00 19:58
8 Alex Veldkamp Zwolle 20:21 20:19
9 Jaco Stijf Elburg 20:51 20:49

10 Jos Stolwijk Zwolle 21:02 21:00
11 Sander Vinke Zalk 21:44 21:38
12 Reint Scholten De Gemzen 22:00 21:59
13 Andre Blankvoort Zalk 22:07 22:01
14 Harry Veldkamp Cialfo 22:49 22:48
15 Arjen Velthuis De Gemzen 23:00 22:56
16 Jan van den Brink De Gemzen 23:03 23:01
17 Florian Henniphof Doornspijk 23:50 23:45
18 Roelof Pepping avVN 24:08 24:07
19 Cor van den Berg Hattem 25:30 25:25
20 Nick Brouwer Kampen 25:47 25:37
21 Gert van Dam Zalk 25:51 25:44
22 Stef Leemhuis Emmen 26:01 25:51
23 Marcel Meulhof Zwolle 26:50 26:50
24 Anton Haitink Dalfsen 26:56 26:53
25 Christian van Leeuwen Kampen 27:43 27:31
26 Jordie Bats Kampen 27:45 27:35
27 Harry Blok Wezep 28:01 27:55
28 Jaap Wielink Zalk 28:43 28:36
29 Henk Jan van der Weerd Kamperveen 29:02 28:50
30 Nico Minnema Kampen 29:24 29:13
31 Johan van Santen avVN 32:12 32:07
32 Jos Huberts IJsselmuiden 33:26 33:16

5VRW, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vilma Grigaite 's-Gravenhage 21:05 21:03
2 Clarine Velthuis De Gemzen 23:30 23:27
3 Patricia Seinen Zwolle 23:32 23:31
4 Renate Kroes De Gemzen 23:44 23:43
5 Daiva Grigaite Zwolle 24:29 24:27
6 Annet Koersen Dalfsen 26:22 26:15
7 Anita Bouma IJsselmuiden 27:00 26:56
8 Anneloes Wolf Zalk 27:07 27:03
9 Claudia Bruijs PEC 1910 27:35 27:32

10 Marlies Buter Zalk 27:54 27:48
11 Ineke Strijkert Wezep 28:06 28:03
12 Tella Van der weerd Zalk 28:06 28:02
13 Jackelien henniphof Zalk 28:06 28:02
14 Dorien Vos Swifterbant 28:06 28:04
15 Marianne Willems Zwolle 28:15 28:13
16 Anne Marit Boxhoorn Zalk 28:51 28:47
17 Marianne Knikker Zalk 29:07 29:01
18 Marcella Rietberg Zalk 29:07 29:03
19 Aline Mateboer Genemuiden 29:24 29:13
20 Nicoline Willems Nieuwleusen 29:26 29:22
21 Rianne Kloosterman Raalte 30:12 30:05
22 Sanne van Dorresteijn Wezep 30:28 30:17
23 Simone Kiewier Zwolle 30:49 30:39
24 Irma van den Brink Kampen 30:59 30:49
25 Anne Boom Zalk 31:54 31:46
26 Lineke Tepper Friesland 31:57 31:48
27 Esther Adams-Kanis Zalk 32:22 32:17
28 Linda Koersen Dalfsen 32:24 32:17
29 Aletta van Etten IJsselmuiden 33:11 33:03
30 Denise Koops Zalk 33:23 33:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
31 Eva Boom Zalk 33:24 33:16
32 Linda Rorije Zalk 33:35 33:28
33 Helma van Beek IJsselmuiden 34:23 34:15
34 Lucia Schievink Muntendam 34:44 34:41
35 Antje Mulder Wildervank 34:44 34:41
36 Melissa Kunst Kampen 35:30 35:21
37 Simone Rorije Wapenveld 37:46 37:34
38 Roelien Prins IJsselmuiden 39:40 39:31

10MAN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dennis Brandenburg Steenwijk 39:18 39:16
2 Rudolf Huberts Wezep 41:14 41:13
3 Wim Jan Zijlstra Amersfoort 42:18 42:13
4 Johan Hulleman Zwolle 42:40 42:36
5 Michaël Jongman Kampen 43:25 43:24
6 Erik Hekhuizen Wilsum 44:00 43:59
7 Peter Van de Van de Wetering Noordeinde Gld 46:43 46:41
8 Dion van den Boom Zwolle 46:47 46:37
9 Piet Uffing Hattem 47:04 47:01

10 Jeroen Schuurman Zwolle 47:41 47:31
11 Johan Bouma IJsselmuiden 47:50 47:48
12 Ard van Beek IJsselmuiden 47:59 47:55
13 Bertus Rossing Wildervank 48:26 48:24
14 Gert van Oorspronk AV '34 48:33 48:27
15 Ferdinand Boom Zalk 48:38 48:37
16 Egbert Sluiter Isala '96 48:43 48:36
17 Tim van Etten IJsselmuiden 49:13 49:09
18 Gerard van Etten IJsselmuiden 49:13 49:08
19 Hans van Gelder Zalk 50:36 50:35
20 Arie Boxhoorn Zalk 51:04 51:02
21 Peter de Wilde Isala '96 51:29 51:21
22 Arend van der Weerd Zalk 51:32 51:24
23 Cees Bottenberg Isala '96 53:10 53:02
24 Ron Prins Zwolle 53:23 53:13
25 Niels Jansen Zwolle 53:30 53:23
26 Rob Bottenberg Isala '96 53:48 53:41
27 Herman Euverman Friesland 54:04 53:55
28 Frits Lautenbag De Gemzen 54:13 54:06
29 Jan de Boer Raalte 56:00 55:57
30 Peter Eibrink Zwolle 56:00 55:54
31 Gerco van Beuzekom IJsselmuiden 56:13 56:06
32 Ron Journee Zalk 56:44 56:35
33 Dirk Nijmeijer Zwolle 59:03 58:57
34 Clemens Adams Zalk 59:03 58:54
35 Willem Joost Flier Kampen 59:41 59:37
36 Mans Veldsink Dedemsvaart 1:00:04 59:57
37 Paul Herwig Assen 1:01:22 1:01:18

10VRW, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Amyke Veurink Zwolle 46:28 46:26
2 Henriëtte van Dorp Hengelo Ov 50:37 50:35
3 Renate Kleijer Zalk 50:50 50:50
4 Anna Heemskerk Emmeloord 50:54 50:52
5 Agnes Frijlink Zwolle 51:55 51:49
6 Marije Prins Zwolle 53:23 53:14
7 Marieke van den Belt IJsselmuiden 55:46 55:41
8 Bregje Leijdekkers Wezep 58:44 58:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 Jenita van de Streek Zalk 59:40 59:39

10 Marieke Groeneveld Zalk 1:00:02 1:00:01
11 Heidi van Dorresteijn Wezep 1:02:32 1:02:24
12 Thamar van der Linde Grafhorst 1:05:56 1:05:50
13 Petra van Lente IJsselmuiden 1:05:56 1:05:50
14 Annemiek Van Rijn Zwolle 1:07:17 1:07:11

15MAN, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gert Versteeg Zwolle 56:32 56:32
2 Roel van der Steege Isala '96 58:02 58:01
3 Jethro Buter Hattem 1:00:16 1:00:15
4 Kees Zegers Nijmegen 1:03:51 1:03:51
5 Harm Prins Isala '96 1:04:16 1:04:15
6 Leonard Ruyter Elburg 1:04:43 1:04:39
7 Richard Heemskerk Emmeloord 1:07:05 1:07:00
8 Jos van Raalte Hattem 1:07:19 1:07:14
9 Dirk Nijmeijer Archeus 1:08:01 1:07:53

10 Henry Bottenberg Zalk 1:08:12 1:08:10
11 Frans van Delft Zwolle 1:08:59 1:08:57
12 Nico van Houten Zwolle 1:09:07 1:09:06
13 Henk-Willem Nijmeijer Hengelo Ov 1:09:37 1:09:29
14 Pieter Lassche Rouveen 1:10:16 1:10:12
15 Patrick van Renselaar Hattem 1:10:58 1:10:54
16 Jeroen Nijeboer Warmloper Zwolle 1:11:02 1:10:57
17 Erik Heldoorn Kampen 1:11:47 1:11:42
18 Arie Littink Aarlanderveen 1:12:35 1:12:34
19 Harald de Vries Zwolle 1:12:41 1:12:37
20 Mark Uringa Zalk 1:12:41 1:12:37
21 Martin Vosjan Zwolle 1:13:39 1:13:32
22 Drikus van de Schootbrugge Oldebroek 1:15:10 1:15:03
23 Martin Rotman De Gemzen 1:15:47 1:15:39
24 Herman Geertsma Zwolle 1:16:27 1:16:21
25 Jan Lassche Rouveen 1:16:58 1:16:51
26 Erik IJssel Zalk 1:17:13 1:17:13
27 Henk Loonstra Zwolle 1:17:35 1:17:28
28 Bart School IJsselmuiden 1:17:56 1:17:53
29 Andre de Zwaan Running2000 1:18:32 1:18:29
30 Matthijs van der Linde Hattem 1:18:43 1:18:39
31 Dinant Lemson Dalfsen 1:19:38 1:19:31
32 Harmen van Wijnen Nieuwegein 1:21:51 1:21:42
33 Willem Smit Salland 1:23:49 1:23:44
34 Raymond van Dorresteijn Wezep 1:51:04 1:50:55

15VRW, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Judith van der Beek Zwolle 1:08:05 1:08:01
2 Hanneke Ritsema Nijmegen 1:09:18 1:09:16
3 Nicole Haarman Archeus 1:12:36 1:12:30
4 Marjorie van den Brink De Gemzen 1:18:59 1:18:56
5 Bertie Roggen Veendam 1:21:20 1:21:14
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