
Uitslagenlijst Coopertest, 1000m , 2000m en 5000m en Uurloop
Epe - Dinsdag 18 juni 2019

MAN, 1000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerrit Wensink De Gemzen 2:47
2 Erwin van Heiningen AV '34 2:58
3 Julien Jansen Zwolle 3:07
4 Len Bakker PEC 1910 3:10
5 Bas Mekking De Gemzen 3:14
6 Per Bakker 3:15
7 Tristan de Haan PEC 1910 3:16
8 Bram Slabbekoorn PEC 1910 3:29
9 Marco Betman Veluwe 3:41

10 Dirk Wigmans De Gemzen 3:43
11 Victor Leuna Apeldoorn 3:53
12 Wim Wolf Cialfo 3:58
13 Rinus Groen Veluwe 4:03

VROUW, 1000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Eveline Houtman De Gemzen 3:14
2 Luena Spijkerboer De Gemzen 3:20
3 Eline ten Grotenhuis Cialfo 3:36
4 Fiona ten Grotenhuis Cialfo 3:56
5 Sannah Wolf Cialfo 3:59
6 Brenda Wensink De Gemzen 4:16
7 Romy Klein Heerenbrink Cialfo 4:25

MAN, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marcel de Bats Vaassen 17:43
2 Henk-Jan Dolsma Triathlon 18:19
3 Krijn Kroezen Spirit Lelystad 19:24
4 Andre Gerth Lelystad 19:24
5 Frank de Graeff Veluwe 19:27
6 Wim Wolf Cialfo 19:45
7 Guus Beking Hanzesport 19:49
8 Joni van Loon Daventria 20:09
9 Wouter van Arendonk Veluwe 20:28

10 Tjibbe de Vries BB lopers 20:55
11 Gerard Coes Cialfo 22:03
12 Robin Bruins Elburg 23:10
13 Harry Veldkamp Cialfo 23:10
14 Gert Brussee Running2000 23:44
15 Theo Jacobs Cialfo 23:57
16 Gerrit Mulder Harderwijk 24:07
17 Eric Zoet Nunspeet 24:25
18 Dennis Alberts Cialfo 25:02

VROUW, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Daniel van den Esschert De Gemzen 17:59
2 Saskia Schutte Cialfo 19:08
3 Jolanda Brugman Hanzesport 19:49
4 Caroline Bijsterbosch Vaassen 21:42
5 Marleen van Heerde Cialfo 22:31

MAN, COOPER TIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand

1 Axel Konijenberg Cialfo 2.814
2 Theo Jacobs Cialfo 2.567
3 Jan Lubbinge Cialfo 2.546
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand
4 Rens Konijnenberg Cialfo 2.500
5 Noach Singerling Cialfo 2.470
6 Emile Struijve Doorwerth 2.450
7 Teine Bonnema Cialfo 2.445
8 Thijmen Hiemstra Cialfo 2.416
9 Thijn Berkhoff Cialfo 2.406

10 Wytse Idema Cialfo 2.225
11 Stan Overeem Cialfo 2.210
12 Harry Veldkamp Cialfo 2.101
13 Stijn Splinter Cialfo 2.077
14 Louran Veldhuis Cialfo 1.898
15 Rene Smallegoor Cialfo 1.874
16 Tijn Zoer Cialfo 1.788
17 Mark Zoer Cialfo 1.788
18 Wymar van Tongeren Cialfo 1.724
19 Wouter Splinter Cialfo 1.713

VROUW, COOPER TIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand

1 Anne van Schuppen Cialfo 2.897
2 Jenneke Heere Cialfo 2.294
3 Marli Anne van Rossum Cialfo 2.276
4 Aleyna Ceyhan Cialfo 2.175
5 Esma Ceyhan Cialfo 2.117
6 Amber Veldkamp Cialfo 2.101
7 Fleur Bastiaannet Cialfo 2.005
8 Anouk Heere Cialfo 2.000
9 Catrijn Heere Cialfo 1.957

10 Carin Heere Cialfo 1.957
11 Iris Smallegoor Cialfo 1.875
12 Elke Stet Cialfo 1.843
13 Isobo Bleijerberg Cialfo 1.843
14 Maike van Rossum Cialfo 1.741

MAN, 6 MINUTEN LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand

1 Martin Berkhoff Cialfo 1.296
2 Jorik Splinier Cialfo 1.236
3 Daan Splinter Cialfo 1.115
4 Rob Buitenhuis Cialfo 1.103
5 Guus van der Valk Cialfo 1.101
6 Jizo van der Valk Cialfo 1.101
7 Finn Jonker Cialfo 1.052
8 Thyrza van Tongeren Cialfo 1.002
9 Andre van der Beek Cialfo 976

10 Timo Buitenhuis Cialfo 940
11 Samuel de Bruin Cialfo 897
12 Siem Vos Cialfo 891
13 Sam Hup Cialfo 871
14 Arjen Hup Cialfo 871

VROUW, 6 MINUTEN LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand

1 Lisette Veldkamp Cialfo 1.365
2 Suze Berkhoff Cialfo 1.296
3 Kate Berkhoff Cialfo 1.296
4 Tessel van der Valk Cialfo 1.225
5 Hanna Slingerling Cialfo 1.138
6 Aafke Idema Cialfo 1.087
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand
7 Jethel bos Cialfo 1.052
8 Phileine Splinier Cialfo 985
9 Bobbi Roos van Rossum Cialfo 984

10 Marenthe van der Beek Cialfo 976
11 Eline Smallegoor Cialfo 931
12 Suzan Broekhuis Cialfo 931
13 Mirjam Huiskamp Cialfo 891

MAN, 2000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bas Mekking De Gemzen 6:45
2 Jordy Grootkarzijn Cialfo 6:46
3 Murk Falkena Flevo Delta 7:04
4 Aalt Wensink De Gemzen 7:38
5 Marcel de Bats Vaassen 7:51
6 Carl Sas Cifla 8:32
7 Frans Dijkman Generaal Michaelis 9:34

VROUW, 2000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ilse Langevoort Cialfo 7:51
2 Celine Struijve Doorwerth 8:18
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