
Uitslagenlijst KAV Holland Cross, powered by Compris
Spaarndam - Zondag 3 november 2019

PUP-M, 1 KM PUPILLEN &
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bas van Wijk KAV Holland 4:28
2 Stan Rompelberg KAV Holland 4:33
3 Tom Ettes Heemstede 4:34
4 Tijs van Etten DEM 4:35
5 Yde Hannema AV Haarlem 4:43
6 Ruben-Jay Krumeich Atos 4:44
7 Lex Dammen KAV Holland 4:48
8 Stijn van Etten DEM 4:57
9 Lodewijk van Eggelen Haarlem 5:08

10 Ruben Bezemer KAV Holland 5:10
11 Jasper Wielemaker KAV Holland 5:12
12 Jort van Velze KAV Holland 5:14
13 Bram Ettes Heemstede 5:15
14 Xavi Louisa Velserbroek 5:25
15 Brendan Langelaan Hoofddorp 5:28
16 Sil Oostveen KAV Holland 5:30
17 Gijs Kuiper Zaanland 5:32
18 Mika Landman KAV Holland 5:35
19 Ties Vinken KAV Holland 5:44
20 Auke Bouwman Haarlem 5:50
21 Dex Vinken KAV Holland 6:04

PUP-V, 1 KM PUPILLEN &
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Aimée Rood Uitgeest 4:32
2 Cassidy Hilgerink Hera 4:40
3 Feline van Eggelen Haarlem 4:44
4 Feline Bouwman KAV Holland 4:58
5 Iris Satink KAV Holland 5:13
6 Fiep Tim KAV Holland 5:18
7 Julia van Eggelen Haarlem 5:38
8 Moira Reitsma Beverwijk 5:40
9 Emi Satink Heemstede 5:48

10 Benthe de Jong AV '23 6:02

CD-M, 2 KM CDJUNIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nick Duinkerken De Spartaan 7:32
2 Finn Castricum Lycurgus 7:35
3 Joris Mens KAV Holland 7:36
4 Len Bakker PEC 1910 7:41
5 Riemer Kerkstra AV '23 7:45
6 Sem Verkaart AV Castricum 7:46
7 Ischa Sachs AV '23 7:47
8 Timo Koenen Lycurgus 7:53
9 Taeke Roukema AV '23 7:56

10 Colin Alewijnse AV Aalsmeer 8:05
11 Justin Alewijnse AV Aalsmeer 8:13
12 Ole de Jong KAV Holland 8:16
13 Ivar Vialard KAV Holland 8:23
14 Robin den Engelse AV '23 8:23
15 Rens Denneman DEM 8:27
16 Giosué Vollaard KAV Holland 8:35
17 Duncan de Vrij AV Castricum 8:38
18 Noah Oling KAV Holland 8:48
19 Jeepé Daas Lycurgus 9:00
20 Mathies van de Pol KAV Holland 9:02
21 Hugo van Oene Santpoort-Noord 9:05
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Uitslagenlijst KAV Holland Cross, powered by Compris
Spaarndam - Zondag 3 november 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
22 Taygel Bolsman Phanos 9:05
23 Julian Bik KAV Holland 9:11
24 Mik Commandeur DEM 9:12
25 Gijs Schuur AV '23 9:26
26 Jesper te Reile KAV Holland 9:27
27 Teun van Leeuwen Bloemendaal 9:36
28 Koen Federer KAV Holland 9:49
29 Kas Commandeur DEM 9:59
30 Noah Ulrich AV '23 10:07
31 Paddy Reitsma Beverwijk 10:41
32 Rutger van de Laar KAV Holland 10:42
33 Emil Fridriksson KAV Holland 10:46

CD-V, 2 KM CDJUNIOREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gwen Alewijnse AV Aalsmeer 8:06
2 Isabelle Seijlhouwer Haarlemmermeer 8:09
3 Roos Stroet Haarlemmermeer 8:33
4 Eve Downham Amsterdam 8:34
5 Eleanor Musil Phanos 8:47
6 Cynthia Huis in t Veld AV Castricum 9:11
7 Jet Commandeur DEM 9:13
8 Mette Lakeman AAC 9:20
9 Eveline Krom DEM 9:23

10 Britt Duinmeijer AV Castricum 9:27
11 Lilian van der Ent De Spartaan 9:51
12 Emilie Neirynck DEM 11:02
13 Thyrza Cornet AV Castricum 11:06
14 Eline Zwagemaker SAV 11:30

AB-M, 3 KM SPRINTCRS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kick Castricum AV Castricum 10:50 10:50
2 Piet van Vuuren DEM 10:50 10:49
3 Tijn van Zijl KAV Holland 10:51 10:51
4 Hidde Mollee Nederlandse Triathlonbond 10:56 10:56
5 Twan Deumers Lycurgus 11:12 11:11
6 Elmer van Osch AV Castricum 11:13 11:12
7 Bram Zwart Suomi 11:30 11:30
8 Toon van Vuuren AV Castricum 11:32 11:32
9 Quint van der Riet Haarlemmermeer 11:35 11:34

10 Thomas Weijers Haarlemmermeer 11:36 11:33
11 Wesley Steenbakker AV Castricum 11:45 11:45
12 Milo Dekker AV Castricum 11:53 11:51
13 Rowan Dekker AV Castricum 11:56 11:55
14 Swen Kraakman Haarlemmermeer 12:05 12:03
15 Vaino Bezuijen Haarlemmermeer 12:23 12:20
16 Niek Bleeker DEM 12:27 12:24
17 Sjoerd Neirynck DEM 12:47 12:44
18 Kai Deumers AV Castricum 12:47 12:46
19 Thycho Cornet AV Castricum 13:09 13:08
20 Willem van Leeuwen KAV Holland 13:46 13:44
21 Kobe Dijkema KAV Holland 13:51 13:50
22 Stefan Wielemaker KAV Holland 14:07 14:05
23 Martijn Reijers KAV Holland 15:18 15:17

AB-V, 3 KM SPRINTCRS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sien van Vuuren DEM 12:10 12:09
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Iris de Wit AV Castricum 12:17 12:17
3 Richelle Kanis AV Castricum 13:14 13:13
4 Loïs Lessing Haarlemmermeer 13:22 13:20
5 Tessa van Herp Lycurgus 13:27 13:25
6 Mellani Goezinnen NEA Volharding 13:34 13:34
7 Ruth Spijker AV Castricum 14:15 14:15
8 Juul Schuit AV Castricum 14:16 14:15
9 Pipp Pavzenga AV Castricum 15:12 15:11

10 Lilian van Kessel KAV Holland 15:15 15:12
11 Yoni Bas AV Castricum 15:36 15:35

MSEN, 3 KM SPRINTCRS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Daan Molleman Lycurgus 10:57 10:57
2 Jelle Vogels AV Haarlem 11:26 11:24
3 Tijn Pronk KAV Holland 11:53 11:53
4 Mika Taag KAV Holland 12:25 12:23
5 Boris Hoogervorst KAV Holland 12:47 12:44
6 Maarten Quaars KAV Holland 13:53 13:51
7 Enno Grimbergen Hoofddorp 14:21 14:19
8 Sil Negenman KAV Holland 14:51 14:51
9 Ruben Ettes Heemstede 15:01 14:58

10 Emile te Riele Haarlem 21:56 21:53

VSEN, 3 KM SPRINTCRS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Brenda Calis Lycurgus 13:46 13:46

VSEN, 5.6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ivet Panjer Phanos 25:08 25:07
2 Ilse Kamphuis AV Castricum 26:57 26:56
3 Roxanne Gal Haarlem 29:06 29:05
4 Isaya Wullings KAV Holland 29:27 29:25
5 Marina Diemeer Heemskerk 29:28 29:23
6 Trienke Ymker Haarlem 31:04 31:01
7 Imke Claij Bloemendaal 33:00 32:57
8 Chanel Stoop Heerhugowaard 34:00 33:59
9 Yvette Kors Heemstede 36:33 36:29

V35, 5.6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lineke Kroon KAV Holland 24:51 24:49
2 Eva Cornet KAV Holland 25:48 25:48
3 Linda Flinterman Feniks 29:14 29:14
4 Brenda Visser Spaarndam 35:38 35:35
5 Paulien Wernik Spaarndam 35:38 35:35
6 Judith Munter Beverwijk 43:50 43:45

V45, 5.6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Linda Valent Loopgroep Aart Stigter 25:37 25:37
2 Ilonka Betjes - Langeberg Lycurgus 25:54 25:54
3 Fa Adda KAV Holland 26:27 26:26
4 NICOLET Zwaan Suomi 28:10 28:09
5 Judith van Hesselingen DEM 30:33 30:32
6 Herriete Frielinck KAV Holland 32:30 32:28
7 Ilaria Triggiani Diemen 34:13 34:11
8 Elma de Jong Haarlemmermeer 34:42 34:38
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 Edith Vriesekoop Haarlem 34:48 34:48

10 Karin Bleijlevens Haarlem 35:25 35:25
11 Ana Oliveira dos Santos KAV Holland 35:58 35:55
12 Marion Kortekaas KAV Holland 36:04 36:00
13 Silvia Apeldoorn DEM 38:07 38:05
14 Esther Boekelaar Suomi 38:34 38:32

MAN, 5.6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lester Struijk Heemstede 36:33 36:29

MSEN, 8.4 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jim Rothweiler KAV Holland 30:50 30:50
2 Bram Prins NSL 31:53 31:52
3 Bruno Lima Nieuw-Vennep 32:32 32:32
4 Awet Haille Beverwijk 32:38 32:34
5 Ward van den Boorn Amsterdam 32:47 32:45
6 Herman Brouwer KAV Holland 34:35 34:35
7 Remco Kramer Lycurgus 34:47 34:47
8 Rudi Kalter KAV Holland 37:18 37:13
9 Xavier Bonet-Monroig Amsterdam 37:47 37:47

10 Arno van Akkeren Oss 37:49 37:47
11 Rob Boekel KAV Holland 38:01 37:57
12 Jasper Smidt Atos 39:36 39:32
13 Viktor Beelen AV Haarlem 40:06 39:59
14 Sander Gribling KAV Holland 41:17 41:13
15 Niels Degweker AV Haarlem 42:54 42:48
16 Patrick van Roode Lycurgus 43:22 43:16
17 Tom Engelen Haarlemmermeer 43:44 43:40
18 Jeffrey van Henten Zevenaar 43:45 43:37
19 Bryan van der Heijden Zandvoort 46:03 45:54
20 Bram Cuppen Haarlem 46:56 46:45
21 Ismail Ismail Atos 47:27 47:17
22 Tobias Kutzewski Amsterdam 50:55 50:45
23 Mark van der Meulen Castricum 54:49 54:39
24 Xander Verberkmoes Zaandam 54:49 54:38
25 A Noniem Heemstede 56:58 56:50

M35, 8.4 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maurits Kramer Zoetermeer 33:12 33:09
2 Norbert Vis Phanos 33:15 33:14
3 Ralph Apeldoorn DEM 33:25 33:24
4 Alexey Peskov KAV Holland 33:42 33:42
5 Rob Visser Haarlem 35:19 35:18
6 Eddy Wagner Suomi 35:26 35:23
7 Frank Smithuis Haarlem 36:00 35:58
8 Harmen Wielens Haarlem 37:25 37:20
9 Paul Friedel Atos 38:07 38:03

10 Vincent Roberti Haarlem 38:12 38:11
11 Gerben Broens AAC 38:13 38:10
12 Remco Claij KAV Holland 38:35 38:35
13 Jorrit Tol Atos 38:37 38:37
14 Arne Diemeer Lycurgus 39:01 38:57
15 Gijs Aartsen Bloemendaal 39:09 39:06
16 Valentijn Jacobs Haarlem 39:13 39:09
17 Jasper Hulleman Haarlem 39:38 39:35
18 Joost Bouwman KAV Holland 40:32 40:27
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Uitslagenlijst KAV Holland Cross, powered by Compris
Spaarndam - Zondag 3 november 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 Mark Fakkeldij Heiloo 40:43 40:34
20 Jacco van den Brink Alkmaar 40:48 40:46
21 Leon van der Riet Hoofddorp 41:04 40:58
22 Ray Duijn Haarlemmermeer 41:26 41:21
23 Coen Van Delft Haarlem 43:51 43:51
24 Gert van Aperen Haarlem 43:51 43:45
25 Marc van Bakel Haarlem 46:04 45:53
26 Remo Nieuwkoop 46:09 45:59
27 Wouter Noordink KAV Holland 50:45 50:35

M45, 8.4 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bas de Bruin Nederlandse Triathlonbond 37:16 37:15
2 Antoine Flori AV Haarlem 37:52 37:49
3 Fons Leuven Suomi 37:54 37:52
4 Cor Vonk Phanos 38:13 38:06
5 Michel van Veen Atos 38:16 38:13
6 Sjaak Betjes Lycurgus 39:03 39:01
7 Rikkert van Assouw Haarlem 39:55 39:45
8 Martin Geerders Atos 40:28 40:28
9 Leo Vermin Haarlem 40:53 40:47

10 Frank van de Werff Triathlon 40:54 40:52
11 Richard Warmerdam Haarlem 40:56 40:50
12 Roberto Rossini Amsterdam Zuidoost 41:20 41:12
13 Bart Wams Diemen 41:34 41:30
14 Harry Weijers Haarlemmermeer 41:40 41:35
15 Bart Kieftenbeld Suomi 41:51 41:51
16 Richard de Boer Heemskerk 42:55 42:48
17 Kees Bleeker Heemskerk 43:40 43:31
18 Richard Zwagemaker SAV 43:48 43:46
19 Robin Kraakman Hoofddorp 44:40 44:35
20 Raymond Witteveen AKU 44:51 44:39
21 Jaap Hordijk Haarlem 48:54 48:54
22 Danny Emanuels Haarlem 49:10 48:59
23 Robbert de Vreng Hoorn Nh 49:25 49:14
24 Bart Voogel KAV Holland 50:47 50:40
25 Ditmar Waterman KAV Holland 56:59 56:51
26 Luc Vranken Bloemendaal 1:00:36 1:00:27

M55, 8.4 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 René van Ravenzwaaij Phanos 36:23 36:23
2 Johan Neve KAV Holland 37:08 37:07
3 Oscar Smit avVN 37:10 37:10
4 Kees van Leuven AV Haarlem 38:38 38:35
5 Ger van Henten Suomi 39:00 38:56
6 Yvo Muthert AV Castricum 39:43 39:39
7 Jaap Tol KAV Holland 39:44 39:42
8 Johan van de Plas Suomi 40:10 40:07
9 Ton Spaan Lycurgus 40:39 40:34

10 Louis Helsloot Nederlandse Triathlonbond 40:55 40:52
11 Peter Tauber Nederlandse Triathlonbond 40:59 40:59
12 Adrie Tol AV Haarlem 43:24 43:17
13 Frank Uijl KAV Holland 43:35 43:28
14 Joop DEM 43:39 43:31
15 John van der Aart Bennebroek 43:46 43:40
16 Leen Kniert Haarlem 43:52 43:46
17 Menno van Stralen DEM 44:41 44:33
18 Guillaume Hoskens Amstelveen 44:51 44:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 Chris Best Suomi 46:52 46:40
20 maarten Wijnands Hoofddorp 47:49 47:37
21 Rene van Schie KAV Holland 48:22 48:15
22 Arthur Weeber Suomi 48:51 48:39
23 Marc Plaisier KAV Holland 49:42 49:33
24 Roland Bruin Haarlem 49:42 49:32
25 Frank Peeters AV Haarlem 49:59 49:52
26 Piet van Amsterdam Spaarndam 55:14 55:03

VROUW, 8.4 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Korien Jurgens Amsterdam 45:35 45:29
2 Petra Muskens KAV Holland 49:51 49:43
3 Irene Neefjes Velsen-Zuid 50:21 50:16
4 Geraldien de Louwere KAV Holland 55:38 55:30
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