
Uitslagenlijst Pfixx Solar Montferland Run
's-Heerenberg - Zondag 1 december 2019

MSEN, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Geoffrey Koech Kenia 42:13 42:13
2 Josphat Boit Kenia 42:18 42:18
3 Tesfahun Akalnew Ethiopië 42:23 42:22
4 Robert Keter Kenia 42:28 42:27
5 Bashir Abdi België 42:29 42:28
6 Stanley Kurgat Kenia 42:44 42:44
7 Aychew Bantie Ethiopië 43:34 43:33
8 Willy Ngetich Kenia 43:34 43:34
9 Conseslus Kipruto Kenia 43:43 43:43

10 Birmin Kipruto Kenia 43:45 43:45
11 Bernard Soi Kenia 44:02 44:01
12 Mohamed Ali Nederland 44:35 44:35
13 Frank Futselaar Nederland 44:47 44:47
14 Niels Theloosen Nijmegen Atletiek 45:24 45:23
15 Noah Schutte Nederland 45:24 45:24
16 Björn Koreman Nederland 45:27 45:26
17 Daan Reintjes De Liemers 45:29 45:28
18 Hassan Wais Rayaleh Djibouti 45:31 45:30
19 Michel Butter Nederland 45:57 45:57
20 Max Polak PAC 46:13 46:12
21 Khalid Choukoud Nederland 46:35 46:35
22 Jesper van der Wielen PACE 47:31 47:29
23 Gert-Jan Wassink Nederland 47:54 47:53
24 Robert Ton Phanos 47:57 47:56
25 Wouter Jansen Cifla 48:31 48:30
26 Jim Rothweiler KAV Holland 48:33 48:31
27 Pim Lambregts Swift 48:36 48:35
28 Fabian ten Kate Vitalis 48:38 48:36
29 Wouter Dilling Cifla 48:41 48:40
30 Christiaan Ernst Amersfoort 48:49 48:45
31 Volker Goineau Frankrijk 48:53 48:51
32 Freek van de Weerd Sprint 48:54 48:51
33 Yahala Awal Aman Argo 49:27 49:25
34 Jan Willem Hagen AV '34 49:45 49:44
35 Rick Heutinck Argo 49:48 49:46
36 Mark te Brake AVA '70 49:49 49:48
37 Nick van Nieuwenhuizen Ciko '66 49:50 49:47
38 Koen Vossers Nederlandse Triathlonbond 50:03 50:01
39 Remyo Tielsema Phanos 50:36 50:34
40 Siraj Awal Aman Argo 51:27 51:25
41 Gebreselasie Habtom 51:30 51:28
42 Tom Van Beusekom De Liemers 51:30 51:27
43 Ruben Garretsen Argo 51:48 51:45
44 Leon Graumans Phoenix 52:05 52:03
45 Jordy Kloet Argo 52:19 52:16
46 Pim Venderbosch Nederlandse Triathlonbond 52:42 52:40
47 Torsten Graw Düsseldorf 52:48 52:45
48 Rachid Bounouar Marokko 52:51 52:51
49 Arnoud Runia Cifla 52:54 52:47
50 Lars Dales Atletico '73 53:43 53:38
51 Izak Hanse Nederlandse Triathlonbond 54:01 53:49
52 Michael van Baal Cifla 54:46 54:42
53 Peter Bloemberg Loo Gld 54:52 54:45
54 Nelson Matembissa Ciko '66 55:02 54:58
55 Jan van der Gaag AV '34 55:27 55:24
56 Laurens van Kouwenhove Vitalis 55:43 55:33
57 Tobias van Helden Cifla 55:49 55:41
58 Matthieu van den Broeke Nederlandse Triathlonbond 56:17 56:13
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59 Teun T B Van Den Brand Oss '78 56:34 56:31
60 Jasper Stein U-Track 56:39 56:33
61 Maarten Hoksbergen Didam 56:40 56:32
62 Pascal Remminga Haren Gn 56:44 56:35
63 Tessema Abshiro Ethiopië 57:02 57:00
64 Lars Duistermaat Archeus 57:08 57:05
65 Ferdi Ubbing Archeus 57:09 57:05
66 Roy Polman Arnhem 57:14 56:50
67 Roel Tinneveld Zevenaar 57:50 57:25
68 Bart Portegijs Leiden Road Runners Club 57:56 57:30
69 Sjoerd Wiecherink Argo 58:13 58:08
70 Peter Engelberts De Dijkrunners 58:14 58:06
71 David Helmes Kleve 58:17 58:13
72 Job van Dongen Rotterdam 58:24 58:17
73 Tom Bongers Didam 58:27 58:20
74 Ron Simmelink Brummen 58:31 57:04
75 Andy Perloy Brummen 58:42 58:24
76 Redmar Rieter Arnhem 58:53 58:37
77 Gerjan Looman Zelhem 59:09 59:00
78 Atse Ten Brinke Lichtenvoorde 59:11 58:50
79 Teije van Prooije Cifla 59:12 59:02
80 Tristan van den Bosch 's-Heerenberg 59:21 58:43
81 Guus Ummenthun Scopias 59:41 59:35
82 Anders van Riesen Nederlandse Triathlonbond 59:43 59:28
83 Diederik Scheltinga Rheden 59:44 59:29
84 Robin de Lange Arnhem 59:45 59:04
85 Ard Nijkamp Didam 59:47 59:30
86 Daan Rieken Millingen aan de Rijn 59:53 59:32
87 Kasper Ritsema Gelre 59:57 59:51
88 Bram Enklaar Rheden 59:59 59:39
89 Dennis Koetsier AV '34 1:00:06 1:00:01
90 Etienne Schreuder 's-Heerenberg 1:00:08 59:30
91 Chiel Franssen Gaanderen 1:00:15 1:00:05
92 Tom Rotmans Nederlandse Triathlonbond 1:00:23 1:00:20
93 Han Disveld Daventria 1:00:40 1:00:25
94 Rick Rensing Lichtenvoorde 1:00:42 1:00:24
95 Jasper Goedhart Westervoort 1:00:49 1:00:25
96 Tom Rensing Lichtenvoorde 1:00:56 1:00:39
97 Vince Jones 's-Heerenberg 1:00:57 1:00:49
98 Dennis Haverkamp Breda 1:01:02 1:00:22
99 Mark Geesink AVA '70 1:01:14 1:00:57

100 Chris Frencken Veluwelopers 1:01:15 1:00:47
101 Maik Steenkamp Didam 1:01:17 1:01:04
102 Luuk Te Brake AVA '70 1:01:26 1:01:10
103 Jasper Sijsling Utrecht 1:01:36 1:00:47
104 Remco Kemperman AV '40 1:01:43 1:01:04
105 Caspar Bronkhorst Doetinchem 1:02:09 1:01:35
106 Gijs van den Berg Arnhem 1:02:11 1:00:15
107 Maarten Cromwijk Veenendaal 1:02:27 1:02:07
108 Rik Elshoff Zeddam 1:02:39 1:02:17
109 Bob Van den Berg Arnhem 1:03:03 1:02:42
110 Jorn Heinst Spijk Gld 1:03:07 1:02:30
111 Wouter Bruil Amsterdam 1:03:17 1:00:15
112 Jasper Bons Nijmegen 1:03:29 1:02:11
113 Bert-Jan Kuster 's-Heerenberg 1:03:34 1:02:56
114 Rick Driehuys 's-Gravenhage 1:03:41 1:02:50
115 Tom Hulkenberg Didam 1:04:00 1:03:49
116 Kees Huntink Nijmegen 1:04:03 1:03:23
117 Vincent Ormel Varsseveld 1:04:04 1:03:17
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118 Elmer van der Windt Zwolle 1:04:24 1:03:31
119 Lennart Willems Wijchen 1:04:32 1:02:59
120 Kevin Tolkamp Doetinchem 1:04:33 1:02:01
121 Mark Penninga Hanzesport 1:04:45 1:04:15
122 Daan Migchelbrink AVA '70 1:04:45 1:03:59
123 Colin van Assen 's-Heerenberg 1:04:47 1:04:33
124 Michel Luijmes Dinxperlo 1:04:56 1:03:11
125 Pepijn van Egmond Amsterdam 1:04:58 1:04:16
126 Just Reinke Utrecht 1:04:59 1:04:20
127 Erwin Wamelink AVA '70 1:04:59 1:04:43
128 Chris Hietkamp Doetinchem 1:05:00 1:04:45
129 Dave Nijland Didam 1:05:24 1:04:50
130 Ivo Groot Koerkamp Brummen 1:05:41 1:04:13
131 Jos Tholhuijsen Didam 1:05:47 1:05:14
132 Jelle Hakvoort Didam 1:05:47 1:05:14
133 Twan Alofs Nijmegen 1:05:50 1:04:16
134 Robbert-Jan Janssen Lent 1:05:56 1:05:10
135 Roel van Beek Ulft 1:06:00 1:05:12
136 Roel Verwer Varsseveld 1:06:06 1:05:22
137 Lukas Spielberger Leiden Road Runners Club 1:06:07 1:04:32
138 Abel Vleeshouwers Nijmegen 1:06:14 1:05:08
139 Mark Timmer Ede Gld 1:06:19 1:05:41
140 Roel Timmer Ede Gld 1:06:19 1:05:42
141 Jan-Willem te Beest Doetinchem 1:06:37 1:05:31
142 Jaap Wolters Amsterdam 1:06:38 1:03:11
143 Niels Tamboer De Heurne 1:06:39 1:04:54
144 Bram Smits Didam 1:06:57 1:06:44
145 Auke Rasing Didam 1:07:03 1:06:24
146 Jelmer Kuster Ulft 1:07:16 1:05:42
147 Sander Buiting Zeddam 1:07:18 1:06:32
148 Joris Vernooij Loopgroep Run-Inn Utrecht 1:07:28 1:06:48
149 Sander Siemes Dinxperlo 1:07:29 1:05:43
150 Christopher Arévalo de Weever Doetinchem 1:07:30 1:06:19
151 Rens Derksen Zeddam 1:07:30 1:07:15
152 Dinant Nijenhuis AV Holten 1:07:38 1:06:46
153 Thijs Engelen Zieuwent 1:07:55 1:06:39
154 Jochem van den Berg Zieuwent 1:07:57 1:06:20
155 Danny Heering Emmerich am Rhein 1:08:05 1:06:12
156 Mees ten Vaarwerk Argo 1:08:17 1:08:01
157 Steyn van der Veen Didam 1:08:29 1:07:24
158 Bert Van der Louw Rotterdam 1:08:30 1:05:44
159 Tim Regelink Zevenaar 1:08:31 1:06:49
160 Jochem Nauta Holten 1:08:38 1:05:26
161 Sander van Assen Olympus '70 1:08:44 1:08:20
162 Nino Wienholts Didam 1:08:45 1:06:19
163 Joey Polman 's-Heerenberg 1:08:52 1:06:20
164 Bram Marissink 's-Heerenberg 1:08:56 1:08:07
165 Rogier Weijers Vethuizen 1:09:10 1:08:27
166 Bas Hoeijmakers Ciko '66 1:09:10 1:07:02
167 Halil Arioz Veenendaal 1:09:10 1:06:29
168 Simon Meyer Emmerich 1:09:16 1:07:21
169 Wouter Wanders Utrecht 1:09:27 1:07:21
170 Maarten ten Barge AVA '70 1:09:29 1:08:29
171 Matthijs Weijers Amersfoort 1:09:33 1:08:51
172 Alexander Schrader Spankeren 1:09:52 1:09:32
173 Roy Dieks Ulft 1:10:10 1:08:35
174 Roel Nass Doetinchem 1:10:26 1:08:54
175 Bruno Rats Boxtel 1:10:27 1:08:49
176 Mauritz Kleyn Ooij 1:10:27 1:07:39
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177 Robert-Jan Wolters Ciko '66 1:10:40 1:09:37
178 Roy Lubbers Arnhem 1:10:42 1:09:02
179 Graziano Caramuscio Emmerich am Rhein 1:10:56 1:07:39
180 Edo Ten Thije Loopgroep Hengevelde 1:10:57 1:10:33
181 Timon Diesveld Babberich 1:10:57 1:08:27
182 Jorrit de Jong Nijmegen 1:11:00 1:08:31
183 Remco Boeters 's-Gravenhage 1:11:14 1:10:17
184 Tom Van den Berg Arnhem 1:11:24 1:09:27
185 Diederik Bakker Enschede 1:11:24 1:05:53
186 Arno Menting Wehl 1:11:35 1:10:12
187 Erik Vlasblom Rotterdam 1:11:43 1:07:51
188 Brandon Bosman Doetinchem 1:11:53 1:09:13
189 Elmar Kuenenger Groenlo 1:11:54 1:09:35
190 Werner Oostendorp Doetinchem 1:12:00 1:10:18
191 Fabian Grothus Bocholt 1:12:01 1:08:36
192 Guido Kranenburg Arnhem 1:12:03 1:07:06
193 Joris van der Elsen 's-Gravenhage 1:12:04 1:11:29
194 Max Maarsingh Aalten 1:12:22 1:09:45
195 Mark Elshoff Beek gem Montferland 1:12:29 1:11:04
196 Dylan van der Louw Utrecht 1:12:39 1:09:52
197 Rick Jongenburger Ede Gld 1:12:43 1:09:17
198 Julien Jök Emmerich am Rhein 1:12:47 1:10:18
199 Robbert Boerhof Nijmegen 1:12:55 1:10:39
200 Sander Damen Zeddam 1:13:01 1:11:14
201 Erik Palm Rotterdam 1:13:09 1:09:42
202 Wout van Riesen Doetinchem 1:13:24 1:11:13
203 Jeffrey van Schuilenburg Vleuten 1:13:27 1:09:58
204 Eduard Prophitius Arnhem 1:13:35 1:10:56
205 Mario Koers 's-Hertogenbosch 1:13:42 1:12:27
206 Marcel Bosch Doetinchem 1:13:46 1:11:13
207 Roy Duizendstra Doetinchem 1:13:46 1:11:14
208 Justin Schop Zevenaar 1:13:52 1:09:17
209 Robin Meeusen Zevenaar 1:13:52 1:09:18
210 Nathan Naberman Doetinchem 1:13:54 1:09:15
211 Joost Hekkert Wilp Gld 1:14:13 1:13:01
212 Lennard Hendriks Doetinchem 1:14:15 1:12:48
213 Luuk Kaffener Nijmegen 1:14:17 1:10:44
214 Hatim Ali Ulft 1:14:26 1:13:02
215 Daan Geijs Nederlandse Triathlonbond 1:14:28 1:12:18
216 René Dörfers Bocholt 1:14:39 1:11:14
217 Wouter Luitjes Zevenaar 1:14:45 1:10:14
218 Yuri Bramel Doetinchem 1:14:51 1:13:22
219 Frank Aartsen Zutphen 1:15:04 1:10:06
220 Martin Ulrich Emmerich 1:15:06 1:11:28
221 Rob Damen Doetinchem 1:15:08 1:12:30
222 Kasper Zemann Winterswijk 1:15:16 1:11:08
223 Bart Noordergraaf De Liemers 1:15:30 1:12:11
224 Tom Messink Zevenaar 1:15:42 1:14:00
225 Stephan Boers Borculo 1:15:43 1:11:09
226 Maarten Heersink Heelweg 1:15:43 1:12:12
227 Joris Molleman Utrecht 1:15:47 1:13:09
228 Laurens Brueren Nijmegen 1:15:50 1:13:40
229 Nils Vriezen Doetinchem 1:15:54 1:13:17
230 Maikel Borg Didam 1:16:11 1:13:29
231 Bart Hartjes Doetinchem 1:16:13 1:13:34
232 Dirk-Jan Visser Nijmegen 1:16:17 1:13:37
233 Wout Van Hees Druten 1:16:25 1:12:12
234 Gijs Haerkens Druten 1:16:25 1:12:12
235 Roy Butter Warnsveld 1:16:40 1:12:53
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236 Dani Bongers Westervoort 1:16:52 1:13:21
237 Geert Zweerink AVA '70 1:16:58 1:14:24
238 Erwin Hieltjes Amsterdam 1:17:02 1:14:08
239 Simon Boßmann Kalkar 1:17:05 1:12:20
240 Robin Meinen Winterswijk 1:17:23 1:10:54
241 Vincent Mathar 's-Heerenberg 1:17:35 1:14:00
242 Yorrick Kniest Beek gem Montferland 1:17:42 1:14:57
243 Maarten Lubbers Aalten 1:18:01 1:13:16
244 Bart Thuis Ulft 1:18:07 1:13:49
245 Rik Bolwijn Zelhem 1:18:08 1:14:17
246 Steven Köpp Ulft 1:18:09 1:13:51
247 Niels Kok Lobith 1:18:11 1:15:55
248 Peter Jansen Borculo 1:18:26 1:13:53
249 Jens Cerrejon Morais Kalkar 1:18:27 1:13:04
250 Bram Keuben Doetinchem 1:18:32 1:17:47
251 Igor Steenkamp Didam 1:18:32 1:17:47
252 Thomas Hendriksen Didam 1:18:36 1:16:03
253 Pim Jansen Ulft 1:18:36 1:16:49
254 Max Verhorst Doetinchem 1:18:37 1:13:13
255 Jordy Wittebroek Doetinchem 1:18:38 1:16:05
256 Roel Röttger Arnhem 1:18:55 1:16:47
257 Edwin van Vliet Amsterdam 1:18:56 1:14:16
258 Niek Land Zeddam 1:19:03 1:15:12
259 Fabian Hesse Emden 1:19:04 1:15:46
260 Sjoerd Kleinpenning Didam 1:19:07 1:15:29
261 Jip Holtslag Ulft 1:19:23 1:15:04
262 Matthias Schmeing Bocholt 1:19:36 1:16:10
263 Lukas Voetmann Emmerich am Rhein 1:19:46 1:16:29
264 Marco Freriks Drempt 1:20:02 1:17:45
265 Bart Kremer Nijmegen 1:20:08 1:13:44
266 Ewout Kwak Elst Gld 1:20:09 1:17:43
267 Guido Weide 's-Heerenberg 1:20:19 1:19:35
268 Rutger van der Staak Westervoort 1:20:34 1:18:00
269 Haiko Marges Bennekom 1:20:36 1:15:37
270 Frank Versteege Doetinchem 1:20:47 1:16:51
271 Tim den Heijer Duiven 1:20:48 1:15:56
272 Frank van Rhijn Wehl 1:20:57 1:17:48
273 Kuenen Marijn Loopgroep De Zandloper 1:21:05 1:18:17
274 Stef Althoff Wehl 1:21:18 1:18:40
275 Max Tamboer Dinxperlo 1:21:18 1:18:51
276 Luis Van De Pavert Netterden 1:21:39 1:15:37
277 Jeroen Meinsma Doetinchem 1:21:43 1:18:04
278 Ramses Grothausen Arnhem 1:21:55 1:17:56
279 Jurgen Dauwerse 's-Heerenberg 1:22:13 1:18:02
280 Harry Van den Broek DE LOPER 1:22:15 1:21:33
281 Thijs Bazuin Brummen 1:22:22 1:17:54
282 Wout Kersten Duiven 1:22:35 1:16:51
283 Bram Wolters Ulft 1:22:41 1:20:10
284 Jasper Willemsen Didam 1:22:47 1:20:47
285 Jasper Vriezen Silvolde 1:22:50 1:18:24
286 Dennis Felling Arnhem 1:22:51 1:20:14
287 Bas Köster Zeddam 1:22:51 1:18:06
288 Milan Serfhos Doetinchem 1:22:59 1:21:32
289 Collin van Gerven Nijmegen 1:23:04 1:20:23
290 Maarten Staring Didam 1:23:12 1:21:15
291 Luuk Thuss Utrecht 1:23:16 1:16:52
292 Bram Jeurissen Zevenaar 1:23:19 1:20:51
293 Abel Boerboom Zevenaar 1:23:44 1:18:40
294 Mourad Sarkis Enschede 1:23:52 1:18:57
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295 Rob Schlaghecke Doesburg 1:23:58 1:20:09
296 Wilco Bruil Doetinchem 1:24:02 1:21:01
297 Robert van der Most Doesburg 1:24:04 1:20:15
298 Jip Wassink Velp Gld 1:24:30 1:19:16
299 Jordy Eggink Doetinchem 1:24:31 1:18:49
300 Timo Meeuwsen Doetinchem 1:25:02 1:18:56
301 Jan den Braber Delft 1:25:14 1:19:03
302 Thomas Berendsen Beek gem Montferland 1:25:17 1:22:09
303 Harmen Hoftijzer Zeddam 1:25:19 1:23:44
304 Christopher Penders Zevenaar 1:25:21 1:20:45
305 Martijn Jansen Lievelde 1:25:34 1:21:33
306 Freek Jansen Arnhem 1:25:38 1:22:36
307 Benjamin Novalic 's-Heerenberg 1:25:47 1:20:00
308 Edward Samsom Köln 1:25:54 1:23:08
309 Paul de Groot Arnhem 1:25:56 1:19:46
310 Bas Jansen 's-Gravenhage 1:26:20 1:21:13
311 Sebastiaan Leunissen Doetinchem 1:26:22 1:25:38
312 Gert Jan Koens Bredevoort 1:26:29 1:21:23
313 Mart Horstik Doetinchem 1:27:11 1:20:59
314 Meera Mohammed Wageningen 1:27:14 1:25:04
315 Arjan Wanders 's-Heerenberg 1:27:15 1:22:32
316 Jasper Bongers Ulft 1:27:37 1:21:49
317 Thomas De Jonge Westervoort 1:27:46 1:22:41
318 Rick Van den Bosch Voorburg 1:27:47 1:24:31
319 Sjoerd Scheet Wehl 1:28:18 1:24:37
320 Joey Vink Terborg 1:28:31 1:25:40
321 Noel Sticker Didam 1:28:38 1:23:55
322 Mark Italiaander Arnhem 1:28:40 1:24:20
323 Jens Kleinsmann Arnhem 1:28:43 1:24:00
324 Naichel Boesenkool Doetinchem 1:29:22 1:27:28
325 Tim Van Ommen Ulft 1:30:10 1:24:23
326 Guus Hakfoort Ulft 1:30:10 1:23:54
327 Daniel Groen De Blesse 1:30:15 1:27:19
328 Loek van Groningen Didam 1:30:31 1:24:06
329 Robert Schel Varsseveld 1:30:36 1:24:31
330 Siebe Keuben Wehl 1:30:37 1:25:02
331 Joris Wijkamp Ulft 1:32:15 1:27:57
332 Michiel Bruijkers Poortugaal 1:32:52 1:26:16
333 Jesper Vorstermans Amersfoort 1:33:28 1:27:30
334 Rens Hoffmans Etten-Leur 1:34:28 1:28:18
335 Bas Meijer Maarssen 1:34:28 1:28:31
336 Dylan Van Diek Duiven 1:34:35 1:28:52
337 Arjen Janssen Gouda 1:34:36 1:29:20
338 Chris Rozemuller Zevenaar 1:35:14 1:29:00
339 Arjan van den Boogaart 's-Heerenberg 1:35:24 1:29:48
340 Jaco Gerritsen Didam 1:35:54 1:29:20
341 Lukas Tekampe Bocholt 1:36:02 1:30:06
342 Tom Damkot Winterswijk Henxel 1:36:09 1:36:09
343 Simon Friede Bocholt 1:38:13 1:32:18
344 Tim Harker Wehl 1:39:08 1:35:26
345 Daniël Boshoven Zevenaar 1:39:36 1:34:14
346 Tom de Vente Ede Gld 1:40:40 1:35:00
347 Bram Schaars Didam 1:44:39 1:38:09

M35, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michiel Vink Eindhoven Atletiek 47:20 47:19
2 Edwin Wissema De Liemers 48:56 48:54
3 Rik Wolswinkel Altis 51:31 51:28
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4 Gert-Jan Liefers Veluwe 51:46 51:43
5 Hans Waalder Aalten 53:23 53:19
6 Guido Engelen De Liemers 53:38 53:35
7 Richard Loendersloot LAAC Twente 53:51 53:46
8 Bob Gosemeijer LAAC Twente 54:21 54:15
9 Thomas Konings Archeus 54:54 54:50

10 Thijs van der Haar Altis 54:56 54:52
11 Björn Demkes AVA '70 54:57 54:53
12 Frank Notten Utrecht 55:33 55:27
13 Auke Rensen Didam 55:47 55:40
14 Lars van der Meulen Hellas 55:56 55:47
15 Rowdy Janssen Zevenaar 55:58 55:39
16 Jeroen Giezen De Liemers 55:59 55:56
17 Martijn Gildemeester Deventer 56:06 55:56
18 Thierry Felkers Valburg 56:25 56:06
19 Ward Trutmans Nijmegen 56:33 56:22
20 Victor Bastiaansen Start '78 56:33 56:26
21 Mark Willems Cifla 56:51 56:48
22 Danny Boom AVA '70 56:54 56:39
23 Martin Hageman Didam 57:53 57:42
24 Niek Kleinhesselink AVA '70 58:04 58:00
25 Iljo Fluit Ede Gld 58:17 57:54
26 Jeroen Harmsen Argo 58:30 58:25
27 Thijs Freriks Atletico '73 58:35 58:26
28 Rob Ribbink Huissen 58:55 58:41
29 Bert Wiendels Didam 58:59 58:51
30 Raymond Schuurman Dinxperlo 59:05 58:58
31 Rens Verboeket Cifla 59:09 59:00
32 Erik Bod Didam 59:21 59:00
33 Maarten Van Leeningen Hanzesport 59:41 59:35
34 Marcel Gierman Zevenaar 59:44 59:30
35 Bram Vrieze Lichtenvoorde 59:49 59:31
36 Kees Prins Fortius 1:00:05 59:43
37 Gideon Bouwman Oosterbeek 1:00:09 59:43
38 Wouter Ribbink Nederlandse Triathlonbond 1:00:13 1:00:03
39 Hans Giesing Ciko '66 1:00:38 1:00:00
40 Jan Gerritsen Doetinchem 1:01:12 1:00:50
41 Leo Saalmink Hanzesport 1:01:13 1:00:51
42 Dave Dam Utrecht 1:01:19 1:01:11
43 Ted Drost Loerbeek 1:01:40 1:01:11
44 Tom Pierik De Koplopers 1:01:42 1:01:29
45 Johan De Reus Didam 1:01:45 1:01:11
46 Joris Heusinkveld Varsseveld 1:01:58 1:01:45
47 Patrick Graal Arnhem 1:02:00 1:01:11
48 Thorgall Wiggers Argo 1:02:09 1:01:16
49 Jaap Freriks Atletico '73 1:02:12 1:01:55
50 Marco Reijers Ulft 1:02:13 1:01:56
51 Reindert van Wessel Doetinchem 1:02:24 1:02:11
52 Victor Huiskes Bemmel 1:02:26 1:01:53
53 Jacob Visser Nederlandse Triathlonbond 1:02:35 1:01:57
54 Stephan Monien Kleve 1:02:41 1:01:47
55 Mark van Tiel De Keien 1:02:42 1:02:24
56 Andrew Krumins Nederland 1:02:43 1:02:38
57 Erwin Enneman Laren Gld 1:02:44 1:02:13
58 Robert Frank Bak Oosterbeek 1:03:09 1:02:14
59 Bas Salari Doetinchem 1:03:48 1:03:26
60 Tom Jansen Oisterwijk 1:03:53 1:02:55
61 Jitze Tichelaar Elst Gld 1:04:11 1:03:56
62 Ernst Zwijnenberg Steenderen 1:04:19 1:03:26
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63 Niels Siebelink Arnhem 1:04:24 1:04:12
64 Maarten Vriezen Sparta 1:04:28 1:02:48
65 Pierre Tromp Beneden-Leeuwen 1:04:28 1:02:39
66 Jeroen BROEKEMA Driebergen-Rijsenburg 1:04:38 1:03:22
67 Harm Te Hennepe AVA '70 1:04:38 1:03:26
68 Charl Lit 's-Heerenberg 1:04:40 1:04:03
69 Jasper Peters Doetinchem 1:04:43 1:03:58
70 Pieter Deelen Someren 1:04:46 1:04:16
71 Arno Derksen AVA '70 1:04:48 1:04:03
72 Bas de Leijer 's-Hertogenbosch 1:04:52 1:03:53
73 Bas Ranzijn Nederlandse Triathlonbond 1:04:55 1:04:40
74 Rik Wenting Cifla 1:04:58 1:04:44
75 Gert-Jan Bakker Elst Gld 1:05:10 1:04:18
76 René Jansen Didam 1:05:13 1:03:54
77 Rëmon De Hoop Almelo 1:05:34 1:03:58
78 Sander Spaan 's-Heerenberg 1:05:40 1:04:53
79 Tim Wassink Groningen 1:05:45 1:04:20
80 Hans Houben Doetinchem 1:05:55 1:04:53
81 Gido Kraayenbrink AVA '70 1:06:20 1:05:19
82 Marcel Candido Leiden Road Runners Club 1:06:22 1:04:46
83 Henk Jan Legters AVA '70 1:06:25 1:05:24
84 Paul de Kuyper Deventer 1:06:28 1:05:18
85 Olaf Bekking Argo 1:06:46 1:05:52
86 Jan van Velzen Arnhem 1:06:59 1:06:20
87 Thijs Elshoff Braamt 1:07:02 1:05:38
88 Bram Wicherink Arnhem 1:07:03 1:05:54
89 Tonny Sopacua De Dijkrunners 1:07:28 1:05:53
90 Martijn Jolink Groenekan 1:07:36 1:06:30
91 Evert Jan Hanssen Utrecht 1:07:37 1:07:02
92 Rudi De Vries Varsseveld 1:07:40 1:05:51
93 Sjoerd Reinders Gaanderen 1:07:45 1:07:05
94 Steven Stouten Leiden Road Runners Club 1:07:55 1:06:20
95 Simon Kapelle Didam 1:07:58 1:07:00
96 Henk Veugelink Doetinchem 1:08:07 1:07:58
97 Mark Meinema Doetinchem 1:08:14 1:06:30
98 Manuel Sterk Hurwenen 1:08:15 1:08:07
99 Marco van Zeijst Veluwelopers 1:08:17 1:07:21

100 Yoran Harmsen Zevenaar 1:08:27 1:07:53
101 Arthur Dammers Doetinchem 1:08:38 1:07:52
102 Roy Kloek Huissen 1:08:43 1:07:35
103 Koen Jansen 's-Hertogenbosch 1:08:45 1:07:03
104 Thijmen Berendsen Didam 1:08:54 1:07:22
105 Devlin Scholten AVA '70 1:09:01 1:08:01
106 Mark Jansen AV Heerenveen 1:09:09 1:06:48
107 Arjan Keuken De Dijkrunners 1:09:11 1:07:37
108 Wouter Scharenborg Groenlo 1:09:11 1:07:01
109 Leon Janssen Beneden-Leeuwen 1:09:12 1:07:23
110 Freek Spanbroek De Liemers 1:09:14 1:08:29
111 Ruud Klein Hofmeijer Nijmegen 1:09:21 1:06:28
112 Paul Van Olden Zevenaar 1:09:24 1:06:51
113 Henkjan Wieberdink AVA '70 1:09:25 1:08:25
114 Erwin Hekman Archeus 1:09:26 1:07:37
115 Ernstjan Lemmen Apeldoorn 1:09:52 1:09:05
116 Quinten Knijnenburg Hoog-Keppel 1:09:57 1:07:13
117 Reinoud Nagel Runiversity 1:09:58 1:09:02
118 Martijn Bruinsma Tilburg 1:09:59 1:09:03
119 Tom Mengers Loopgroep De Zandloper 1:10:02 1:08:01
120 Robbert Wagemaker Utrecht 1:10:04 1:07:24
121 Arjan Kiers Doetinchem 1:10:05 1:08:30
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122 Sjaak Uiterwaal Westendorp 1:10:07 1:07:33
123 Joram Hoekman Nederlandse Triathlonbond 1:10:08 1:09:57
124 Jan Willem Bakker Bemmel 1:10:08 1:07:57
125 Willem Schimmel Sporting Boxmeer 1:10:17 1:08:38
126 Bas Bosmans Doetinchem 1:10:23 1:07:49
127 Paul van der Heijden Loerbeek 1:10:36 1:08:46
128 Patrick Hemmelder Zwolle 1:10:39 1:09:42
129 Yve Keller Oosterbeek 1:10:43 1:09:10
130 Bart Saenen Arnhem 1:10:54 1:08:49
131 Harm van Hal Groesbeek 1:10:57 1:09:46
132 Sietze Braam Huissen 1:10:59 1:09:20
133 Pieter Hamming Zelhem 1:10:59 1:08:23
134 Harm Wevers Oosterbeek 1:11:01 1:08:56
135 Geert Van Nispen Nijmegen 1:11:07 1:09:56
136 Floris Carelsen Lent 1:11:10 1:07:34
137 Dave Jansen Zelhem 1:11:17 1:07:26
138 Dolf Sommers Arnhem 1:11:22 1:10:23
139 Alfred Beldman Nijmegen 1:11:27 1:08:43
140 Sander Elfring Zevenaar 1:11:28 1:09:25
141 Roy Holweg Lichtenvoorde 1:11:36 1:09:05
142 Kevin Harmsen Doetinchem 1:11:38 1:10:27
143 Igor Brandts De Liemers 1:11:48 1:10:34
144 Tijs Veen Nijmegen 1:11:49 1:09:20
145 Frank Overgoor 's-Heerenberg 1:11:53 1:10:01
146 Dennis Pater Veenendaal 1:11:59 1:09:16
147 Erik Ten Arve Rheden 1:12:03 1:10:25
148 Ronny Jagers 's-Heerenberg 1:12:07 1:10:12
149 Sander Althoff Groenlo 1:12:13 1:10:14
150 Rick Speijers Stokkum 1:12:15 1:09:21
151 Jop Moorman Arnhem 1:12:35 1:11:38
152 Roy Reijmer 's-Heerenberg 1:12:49 1:09:55
153 Patrick Verhoef Gaanderen 1:12:50 1:11:35
154 Jelle Braam Elst Gld 1:12:53 1:11:15
155 Andy Knipping Angeren 1:12:57 1:10:44
156 Maik Te Vruchte Lichtenvoorde 1:13:12 1:11:49
157 Marcel Niebergall Emmerich am Rhein 1:13:22 1:09:45
158 Arjan Wissing 's-Heerenberg 1:13:22 1:11:05
159 Pim Kalfs Doetinchem 1:13:28 1:12:07
160 Roberto Firing 's-Heerenberg 1:13:28 1:11:33
161 Danny Bent Doetinchem 1:13:30 1:12:04
162 Joost Bouwmeister Huissen 1:13:34 1:12:16
163 Edwin Bleijenbergh Hellas 1:13:41 1:12:23
164 Taco Langeveld Sassenheim 1:13:49 1:09:09
165 Vincent Moorman Doetinchem 1:13:49 1:12:09
166 Wouter ten Have Zeddam 1:13:50 1:11:55
167 Gerben Heinen AVA '70 1:13:51 1:09:16
168 Bram Nieuwenhuis Silvolde 1:13:54 1:10:40
169 Wouter Daemen Heythuysen 1:14:17 1:11:14
170 Michael Borg Dieren 1:14:18 1:13:27
171 Jeroen Dieker Ulft 1:14:20 1:11:33
172 Martin Rutgers 's-Heerenberg 1:14:24 1:12:51
173 Gerard Van Leijen Duiven 1:14:36 1:11:43
174 Jaap Giezenaar 's-Heerenberg 1:14:49 1:14:22
175 Rik Loeters Didam 1:14:54 1:11:44
176 Bert Van der Louw Amsterdam 1:14:59 1:12:13
177 Luuk Bosch Zevenaar 1:15:03 1:12:38
178 Bart Jansen Wehl 1:15:10 1:12:01
179 Georges Elissen Twello 1:15:11 1:12:07
180 Bonnie Kevenaar Veluwelopers 1:15:15 1:14:05
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181 Anders Witt 's-Heerenberg 1:15:15 1:13:20
182 Paul van Dijk Oijen 1:15:20 1:11:58
183 Michel Lubbers Didam 1:15:33 1:14:01
184 Jody Kevenaar Arnhem 1:15:37 1:15:37
185 Arjan Jansie Zeddam 1:15:41 1:13:32
186 Roy Luiking Didam 1:15:47 1:14:15
187 Anko van Mun Argo 1:15:51 1:14:19
188 Hans Appeldoorn Nijmegen 1:16:09 1:13:22
189 Guido Lintsen Wehl 1:16:10 1:13:26
190 Dennis Hommen Apeldoorn 1:16:20 1:13:17
191 Niek Heideman Ellecom 1:16:24 1:11:37
192 Wim Koskamp Breedenbroek 1:16:25 1:09:42
193 Kevin Hakkert Arnhem 1:16:29 1:10:21
194 Joost Arentsen Varsseveld 1:16:48 1:13:31
195 Gerrit Jan Donderwinkel Doetinchem 1:16:53 1:14:59
196 Frank van Dongen OSS-VOLO 1:16:55 1:14:20
197 Maarten van Seggelen Huissen 1:17:18 1:14:38
198 Victor van Noord Velp Gld 1:17:27 1:15:27
199 Sander van Woudenberg Arnhem 1:17:33 1:13:17
200 Ralf Wieringa Didam 1:17:42 1:14:23
201 Hugo Nijland Ulft 1:17:43 1:14:57
202 Barry Tangelder Doetinchem 1:17:46 1:16:17
203 Ivo du Plessis Doetinchem 1:17:52 1:15:51
204 Erik Wagemaker Nijmegen 1:17:54 1:13:30
205 Daniel van Meegern Kalkar 1:17:56 1:12:34
206 Gregor Hermsen Wehl 1:17:57 1:14:23
207 Roel Kamphorst Arnhem 1:18:01 1:13:40
208 Roy Wunderink Arnhem 1:18:01 1:13:42
209 Dirk Groot Arnhem 1:18:13 1:15:00
210 Robert Wolsheimer Varsseveld 1:18:14 1:13:26
211 Joep Huiskes Braamt 1:18:14 1:16:33
212 Bart Karsijns Tiel 1:18:18 1:13:53
213 Robin Niemantsverdriet Tiel 1:18:18 1:13:53
214 Maikel Derksen Didam 1:18:20 1:15:01
215 Stefan de Jonge Driel 1:18:22 1:12:01
216 Frank van Amersfoort Eibergen 1:18:23 1:15:33
217 Jörg Bujar Emmerich 1:18:27 1:13:55
218 Bas Harmsen Doesburg 1:18:28 1:15:21
219 Martijn Giesen Etten Gld 1:18:31 1:15:11
220 Bert Jansma Argo 1:18:33 1:13:47
221 Peter Straatman Lichtenvoorde 1:18:35 1:14:46
222 Marcel Walvooort Varsseveld 1:18:53 1:15:36
223 Erwin Baak Eibergen 1:18:55 1:14:33
224 Ronald Smidts Elst Gld 1:19:05 1:15:55
225 Sander Wiendels Arnhem 1:19:12 1:15:52
226 Jeroen Jansen Doetinchem 1:19:20 1:17:50
227 Tjeerd de Vries Westervoort 1:19:25 1:17:37
228 Herman Vriezen Doetinchem 1:19:28 1:17:58
229 Bart Beuker Zevenaar 1:19:34 1:17:29
230 Manuel ter Bekke Kalkar 1:19:42 1:14:59
231 Michiel Geurts Oss 1:19:48 1:16:19
232 Ralph Bussink Dinxperlo 1:19:50 1:15:04
233 Auke Markerink Zevenaar 1:19:58 1:14:55
234 Stephan Theisen Kleve 1:19:59 1:15:15
235 Jaap Majoor Sprint 1:20:02 1:16:11
236 Sander Overkamp Winterswijk 1:20:08 1:16:03
237 Joris Harbers Doetinchem 1:20:08 1:17:27
238 Robert Jan Stienissen Arnhem 1:20:10 1:15:36
239 Magnus Hellwich Lengel 1:20:13 1:17:48
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240 Thijs Pelgrom Doetinchem 1:20:14 1:16:04
241 Christian Schwarte Bocholt 1:20:20 1:16:39
242 Koen Pillen 's-Heerenberg 1:20:22 1:17:17
243 Guido Heurnink Silvolde 1:20:25 1:18:22
244 Mark Sticker Dinxperlo 1:20:28 1:17:53
245 Maurice Leenders Ciko '66 1:20:32 1:17:09
246 Dennis Schuurman Phoenix 1:20:44 1:14:48
247 Hanno van Vuren Rhenen 1:20:46 1:14:52
248 Niek Notten Ruurlo 1:20:51 1:18:29
249 Peter Houthuijzen Didam 1:20:55 1:19:49
250 Michiel Venhoven Halle 1:20:57 1:16:19
251 Mark Lenferink Wierden 1:21:03 1:18:42
252 Matthijs Boerman Vorden 1:21:05 1:17:09
253 Patrick van den Hoogen Driel 1:21:07 1:17:43
254 Ruben Bunskoek Almelo 1:21:09 1:18:48
255 Niels Piek Doetinchem 1:21:15 1:18:04
256 Tom Dellepoort Doetinchem 1:21:16 1:19:46
257 Maurice Magis Loopgroep De Zandloper 1:21:20 1:17:35
258 Gerko Hulshof Aalten 1:21:26 1:16:25
259 Jurgen Spekreijse Loopgroep Hengevelde 1:21:38 1:16:47
260 Sebastiaan Moens Argo 1:21:39 1:17:29
261 Ronald Pelgrom Hummelo 1:21:48 1:17:38
262 Jeroen Pas Arnhem 1:21:51 1:21:02
263 Björn Stratemann Bocholt 1:21:53 1:18:12
264 Matthias Nienhaus Bocholt 1:21:53 1:18:12
265 Dennis Ammeraal Duiven 1:21:57 1:17:47
266 Dennis Gunsing Babberich 1:22:03 1:17:40
267 Bram Brinke Lichtenvoorde 1:22:04 1:17:40
268 Jaap Zee Culemborg 1:22:08 1:18:34
269 Rik Bloemberg Duiven 1:22:12 1:18:58
270 Gerhard Oosten Zutphen 1:22:19 1:17:08
271 Bas Damen Gaanderen 1:22:33 1:18:10
272 Wouter Peters 's-Heerenberg 1:22:46 1:18:40
273 Herben Konink Bentelo 1:22:48 1:18:00
274 Michon Cirkel Arnhem 1:22:48 1:17:55
275 Vincent de Kruijf Doesburg 1:23:08 1:17:55
276 Christiaan Gergoski Zevenaar 1:23:14 1:18:36
277 Marco Velsink Doetinchem 1:23:32 1:19:33
278 Casper van Schuijlenborgh Oosterbeek 1:23:34 1:21:28
279 Sebastiaan Menting 's-Heerenberg 1:23:35 1:20:36
280 Maarten van Leeuwen Doetinchem 1:23:36 1:19:40
281 Niek Weevers Loopgroep De Zandloper 1:23:38 1:19:52
282 Andreas Stomps Terborg 1:23:40 1:19:03
283 Vincent van Laar Utrecht 1:23:41 1:20:24
284 Rogier Oosting Doetinchem 1:23:43 1:18:47
285 Sebastian Claassen Oss 1:23:44 1:19:28
286 Andres Gieling Zwolle 1:23:48 1:20:24
287 Eelco Nekkers Lochem 1:23:50 1:17:45
288 Jeroen van der Laan Duiven 1:23:52 1:19:46
289 Nico Staring Didam 1:23:54 1:21:55
290 Marco Moerman Apeldoorn 1:23:56 1:19:17
291 Bart Gussinklo Eibergen 1:24:00 1:19:37
292 Remco Van Oers Nijmegen 1:24:00 1:19:35
293 René Stapelbroek Bocholt 1:24:08 1:18:27
294 Mitchel Boelee Lobith 1:24:15 1:19:09
295 William Luppes Westervoort 1:24:27 1:20:21
296 Bas Kamermans Doetinchem 1:24:58 1:21:55
297 Terence de Bruin Westervoort 1:25:02 1:20:43
298 Gerard Van Noort Leiden Road Runners Club 1:25:04 1:19:59
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299 Maarten ter Woerds Eibergen 1:25:04 1:20:42
300 Sascha Lorenz Kalkar 1:25:10 1:19:47
301 Maurits Berkel Velp Gld 1:25:17 1:20:13
302 Harald Nuij Rozendaal 1:25:29 1:18:50
303 Leander Nuij Rozendaal 1:25:29 1:18:49
304 Herbert Schonenborg Hengevelde 1:25:33 1:20:44
305 Sieto Wisselink Doetinchem 1:25:40 1:24:30
306 Ruud Derksen Duiven 1:25:43 1:21:31
307 Martijn Geertsen Arnhem 1:26:04 1:19:47
308 Rafaël van der Vlies Hummelo 1:26:08 1:20:23
309 Rob Rikken 's-Heerenberg 1:26:08 1:21:40
310 Albert Kraai Groningen 1:26:57 1:20:40
311 Jeroen Kuenenger Groenlo 1:27:09 1:22:29
312 Tomas Krasny Geesteren Gld 1:27:16 1:21:40
313 Jans de Roo Didam 1:27:32 1:21:30
314 Jeroen Slotboom Duiven 1:27:33 1:21:51
315 Martin Sprenkeler Enschede 1:27:58 1:21:30
316 Jens Beekman Doetinchem 1:28:09 1:24:48
317 Ron Smit Doetinchem 1:28:26 1:22:52
318 Kai Kortenbach Witten 1:28:37 1:25:36
319 Bas Kusters Archeus 1:28:45 1:25:16
320 Niek Oosterhuis AV Holten 1:28:59 1:23:14
321 Wilfred van Engelenburg Veenendaal 1:29:16 1:26:14
322 Frans Apperlo Ugchelen 1:29:17 1:23:08
323 Joris Besselink Runners Vorden 1:29:43 1:26:01
324 Marco Meijerink Brummen 1:29:48 1:24:11
325 Evert Teunissen AVA '70 1:29:49 1:25:09
326 Rutger Giesen Doetinchem 1:30:34 1:23:55
327 Willem Godschalk Duiven 1:30:40 1:26:35
328 Wouter Gademan Babberich 1:30:56 1:26:34
329 Jaap van Uum Stokkum 1:30:56 1:25:32
330 Roeland Visser 's-Heerenberg 1:30:57 1:25:32
331 Jeroen Dregmans Arnhem 1:31:03 1:27:22
332 Bart Spanjaard Borculo 1:31:09 1:25:47
333 Erik-jan van Sas Nijmegen 1:31:13 1:29:35
334 Stefan Wismeier 's-Heerenberg 1:31:27 1:25:41
335 Jeroen Köpp Zeddam 1:31:51 1:26:55
336 Edwin Ratering Zeddam 1:31:51 1:26:18
337 Thijs Boomkamp Argo 1:32:45 1:28:07
338 Jaco van Giezen Schiedam 1:32:50 1:29:15
339 Joost Joling Lichtenvoorde 1:33:12 1:27:17
340 Jhon Rios Montoya Zevenaar 1:33:13 1:29:07
341 Julian van der Post Lengel 1:33:20 1:27:55
342 Niels Linssen Aerdt 1:33:27 1:28:02
343 Ronnie Wenting Didam 1:33:42 1:28:59
344 Ives van Neck Utrecht 1:33:52 1:27:40
345 Wilco van het Hul Ciko '66 1:33:59 1:27:30
346 William Degen Lith 1:34:01 1:27:57
347 Sander Gerritsen Didam 1:34:23 1:28:44
348 Stephan Van Buren Doetinchem 1:34:37 1:28:57
349 Koen van Gemert Arnhem 1:34:47 1:29:09
350 Patrick Buunk Winterswijk 1:35:13 1:33:05
351 Jeroen Drenth Doetinchem 1:35:21 1:29:38
352 Tim Anneveldt Doetinchem 1:35:57 1:29:18
353 Bart Thuss Doetinchem 1:36:06 1:29:34
354 Bart Wellens Vught 1:36:53 1:31:19
355 Bob de Ruijter 's-Heerenberg 1:37:41 1:32:13
356 Vincent Van Kemenade Veldhoven 1:38:28 1:32:27
357 Marcel Kabel Zutphen 1:38:35 1:36:11
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358 Oliver Scholten Kleve 1:38:46 1:35:57
359 Marco Drost Veenendaal 1:38:55 1:32:55
360 Peter Jansen Duiven 1:41:42 1:35:56
361 Tom Römer 's-Heerenberg 1:41:51 1:36:29
362 Erwin Reiling Dolichos 1:41:55 1:36:22
363 Niels Dijk Volendam 1:42:28 1:36:15
364 Angelique ter Bekke Kalkar 1:44:22 1:38:06
365 Steven Zeeman Nootdorp 1:46:43 1:40:15
366 Johan Capelle Gytsjerk 1:50:28 1:44:01

M45, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nico Altorf Hillegom 51:34 51:33
2 Dave Rost Nederlandse Triathlonbond 55:36 55:32
3 Michel Elshof Kilder 55:47 55:45
4 Nils Van Elzelingen Veluwe 55:55 55:52
5 Rob Kerkhof Olympus Land van Cuijk 57:20 57:14
6 Richard van Zantvliet Energie 57:24 57:07
7 Evert van Veldhuizen GVAC 57:30 57:19
8 Jeroen Plevier Nederlandse Triathlonbond 57:36 57:27
9 Ruud Bergmann Loopgroep PK 57:46 57:37

10 Marco Vet Loopgroep Aart Stigter 58:04 57:57
11 Wim Nieuwenhuijse Phoenix 58:15 58:07
12 Stefan Losch Essen 58:25 58:05
13 Dorus Jaspers Gemert 58:38 58:31
14 Sander van der Meijs Loopgroep Run-Inn Utrecht 58:47 58:30
15 Mario Meijer Elst Gld 59:12 58:44
16 Arno Oostdam Ciko '66 59:15 58:35
17 Ronald Derksen Veluwe 59:17 59:12
18 Marco Rutgers Doetinchem 59:24 59:19
19 Raymond Vleghert DE LOPER 1:00:11 59:58
20 Jesse ter Mate Deventer 1:00:58 1:00:31
21 Erik Achterkamp Westervoort 1:00:59 1:00:27
22 Marco Jansen Heesch 1:01:10 1:00:53
23 Mike Kevenaar Veluwelopers 1:01:11 1:00:33
24 Theo van Velzen Atverni 1:01:16 1:00:49
25 Wouter Raben AVA '70 1:01:20 1:00:50
26 Paul van den Bergh Arnhem 1:01:20 1:00:52
27 Roy Mengerink AVA '70 1:01:23 1:01:04
28 Christian Van Haselen Doetinchem 1:01:34 1:01:26
29 Peter Rutjes Didam 1:01:45 1:01:26
30 Jan Koenderink Argo 1:01:56 1:01:31
31 Ronald van Noordenburg Escharen 1:01:59 1:01:33
32 Marcel Craenmehr Horst 1:01:59 1:01:53
33 Joost Vroonhof Phoenix 1:02:00 1:01:41
34 Stefan Scanu Argo 1:02:05 1:02:00
35 Patrick Vroonland Arnhem 1:02:06 1:01:37
36 René Aaldering Argo 1:02:11 1:01:50
37 Erik Ormel Atletico '73 1:02:20 1:02:10
38 Jacob van der Ploeg Friesland 1:02:31 1:02:23
39 Gerard Peters Zevenaar 1:02:45 1:02:11
40 Rens Wijnands Trecho 1:02:48 1:02:29
41 Clemens Krus Kilder 1:02:48 1:02:42
42 Jeroen Gs Arnhem 1:02:53 1:02:11
43 Arthur Hofstad Molenhoek Lb 1:02:56 1:02:33
44 Karel Holtrop Enschede 1:02:57 1:02:03
45 Jimmy Buis Veenendaal 1:03:18 1:02:39
46 David Regtien Breda 1:03:40 1:03:10
47 Gerard de Grutter Hanzesport 1:03:43 1:03:12
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48 Sander Giezen Doetinchem 1:03:44 1:03:15
49 Christiaan Van Putten Cialfo 1:03:49 1:03:28
50 Gerben van Eck Leuth 1:03:56 1:03:32
51 Marc van den Heuvel U-Track 1:03:58 1:03:30
52 Gael Hennion Molenhoek Lb 1:04:06 1:03:43
53 Oscar Mulling Zeddam 1:04:11 1:03:36
54 Patrick van Beek Argo 1:04:11 1:03:56
55 Frits Meester PEC 1910 1:04:11 1:03:53
56 Dennis van Lohuizen Veluwe 1:04:27 1:04:08
57 Remco Schreuder Arnhem 1:04:33 1:03:55
58 Joost Vlaming Arnhem 1:04:35 1:03:53
59 Rick Van Dijk Kampen 1:04:40 1:04:17
60 Peter ter Harmsel AV '34 1:04:46 1:04:41
61 Theo Schreurs Winterswijk 1:05:02 1:04:40
62 Pascal Schoots Tiel 1:05:06 1:04:19
63 Ralph Schielen Arnhem 1:05:08 1:04:06
64 Pascal Rieken 's-Heerenberg 1:05:10 1:04:34
65 Hans Nas Zeddam 1:05:10 1:04:55
66 Rohalt Bergsma Nederlandse Triathlonbond 1:05:15 1:05:00
67 Matthieu Bennink Lichtenvoorde 1:05:20 1:04:03
68 Wouter Rouwhorst Steenderen 1:05:21 1:03:55
69 Jan Roze Meppel 1:05:24 1:04:52
70 Marcel Kuenen Elst Gld 1:05:35 1:04:47
71 René Goorman Laren Gld 1:05:59 1:05:27
72 Bob Van Oosten Argo 1:06:06 1:05:39
73 Hassan Lokradi Didam 1:06:06 1:05:34
74 Michael Weigand Stokkum 1:06:11 1:04:50
75 Peter Rouwhorst Zieuwent 1:06:14 1:04:56
76 Edwin Stevering Lobith 1:06:17 1:05:22
77 Markus Uhlendahl Essen 1:06:20 1:05:29
78 Peter Beumer Nederlandse Triathlonbond 1:06:25 1:05:58
79 Geert Bruns Loo Gld 1:06:42 1:06:05
80 Fabrice Boessinger Ottenstein 1:06:51 1:04:30
81 Freek Nabuurs Nijmegen 1:06:56 1:06:28
82 Vincent Sloterwijk Altis 1:07:09 1:06:34
83 Goos Jan Looijenga Cifla 1:07:15 1:06:33
84 Erik Theunissen Molenhoek Lb 1:07:19 1:07:06
85 Willem Bolle Hardlopen.nl 1:07:24 1:06:20
86 Hubert Hageman Didam 1:07:25 1:06:56
87 Huub Hieltjes Sprint 1:07:26 1:06:59
88 David Putman Doetinchem 1:07:28 1:06:04
89 Gerard van den Top Heteren 1:07:37 1:05:36
90 Richard van Oosterhout Spark 1:07:47 1:06:32
91 Driss Abbassi Arnhem 1:07:49 1:06:33
92 Jeroen Ruikes Stokkum 1:07:53 1:07:26
93 Wout Brinkman Meppel 1:08:00 1:07:27
94 Werner Weustenenk Hengelo Gld 1:08:06 1:06:14
95 Eugène Bongers Arnhem 1:08:08 1:07:26
96 Syb van der Ploeg Friesland 1:08:10 1:08:07
97 Frank Arendsen Doetinchem 1:08:14 1:07:26
98 Mark van Beek Sporting Boxmeer 1:08:29 1:06:43
99 Emiel Reukers Lichtenvoorde 1:08:32 1:06:55

100 Rimer Kikkert Dinxperlo 1:08:35 1:07:05
101 Maarten van Alphen Nederlandse Triathlonbond 1:08:36 1:07:35
102 Edwin Kwak Doetinchem 1:08:42 1:08:22
103 Mike Wesselink Zutphen 1:08:49 1:08:30
104 Cas Van Rijn Arnhem 1:09:06 1:08:54
105 Bas Derks Argo 1:09:09 1:08:02
106 Sjors Stevens Arnhem 1:09:19 1:07:23
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107 Xavier Looijmans Doetinchem 1:09:28 1:08:51
108 Peter Wassink Doetinchem 1:09:39 1:08:32
109 Joop vd Heuij Oeffelt 1:09:43 1:08:00
110 Jan Steegink Deventer 1:09:48 1:07:30
111 Henk Dries Almelo 1:09:49 1:08:03
112 Martijn Rosink Arnhem 1:09:54 1:08:49
113 Bert Brassee Argo 1:09:59 1:09:38
114 Henri ter Hofte Hanzesport 1:10:01 1:08:03
115 Geert Boersma Ellecom 1:10:01 1:08:15
116 Bas vab Vliet Pallas '67 1:10:02 1:08:29
117 Joop Wevers Dinxperlo 1:10:05 1:07:37
118 Wytze Kaastra Dinxperlo 1:10:18 1:08:45
119 John Jansen Winssen 1:10:25 1:09:11
120 Roy Ebbers Aalten 1:10:25 1:09:06
121 Jelle van de Poel Driebergen-Rijsenburg 1:10:33 1:08:06
122 Edwin Robat Doetinchem 1:10:35 1:10:08
123 Bernhard Pluim Steenderen 1:10:52 1:08:59
124 Philip Huinink Lichtenvoorde 1:11:01 1:09:43
125 Jeroen Greven DIDAM 1:11:05 1:10:37
126 Edwin Sweers De Liemers 1:11:07 1:09:10
127 Mark Schuurman Didam 1:11:10 1:09:51
128 Peter Maatje Borne 1:11:10 1:09:54
129 Jim Townhill Zutphen 1:11:12 1:09:15
130 Harry Went Leiden Road Runners Club 1:11:12 1:09:16
131 Nico Meeuwenoord Leiden Road Runners Club 1:11:13 1:09:17
132 Wilco Pennekamp De Liemers 1:11:13 1:09:07
133 Carl Domhof Harreveld 1:11:14 1:09:53
134 Helmut Leygraaf Kranenburg 1:11:27 1:09:42
135 Rob Schuurman Varsseveld 1:11:30 1:09:42
136 Michiel de Boer Amsterdam 1:11:51 1:10:57
137 Richard Gerards Doetinchem 1:12:01 1:11:06
138 Bas Kappert Nijmegen 1:12:03 1:09:20
139 Gerbert Janssen DE LOPER 1:12:10 1:11:20
140 Henri Van der Heijden Didam 1:12:16 1:10:46
141 Rick Kerssies AV '34 1:12:18 1:09:34
142 Edwin Grob Westervoort 1:12:20 1:09:29
143 Manfred van Dort Arnhem 1:12:24 1:11:17
144 Rudy Bosscher Gemert 1:12:25 1:09:29
145 Guido den Heijer Bathmen 1:12:26 1:09:19
146 Marcel Kremer Veluwe 1:12:31 1:11:23
147 Dirk Staring Didam 1:12:32 1:11:11
148 Joost Oosterbroek De Dijkrunners 1:12:32 1:10:06
149 Maarten van Lent Helden 1:12:38 1:09:47
150 Ronald Tukker Typhoon 1:12:41 1:12:16
151 Wijnand Weijman Bennekom 1:12:42 1:11:26
152 Rob Ambting Argo 1:12:48 1:11:00
153 Gerald Bongers FRoS 1:12:50 1:09:18
154 Erwin Coonen Atletico '73 1:12:50 1:11:35
155 Alfons Wesselkamp Didam 1:12:53 1:11:46
156 Ron Boerkamp Arnhem 1:12:58 1:09:36
157 Marc Janssen Amsterdam 1:13:00 1:10:07
158 Freek van Camp Nijmegen 1:13:02 1:10:47
159 Marco Verkammen Lengel 1:13:06 1:11:56
160 Peter van Rijn Winterswijk 1:13:08 1:11:32
161 Ivo Knikkink Varsseveld 1:13:10 1:11:31
162 Wijnand Hendriksen Doetinchem 1:13:14 1:11:44
163 Jörg Rades Kleve 1:13:20 1:11:29
164 Arthur Bonenkamp Enschede 1:13:20 1:09:48
165 Bart de Kruiff Clytoneus 1:13:21 1:11:15
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166 Bernd Depenbrock Vreden 1:13:26 1:11:06
167 Bas ter Heerdt Zevenaar 1:13:32 1:11:35
168 Hans Nijenhuis Gennep Atletiek 1:13:33 1:11:09
169 Bert De Vries Elst Gld 1:13:35 1:11:11
170 Koen Reijnders Doetinchem 1:13:37 1:12:07
171 Gert-Jan Engelen Loerbeek 1:13:38 1:11:51
172 Jan Van der Meulen Nederlandse Triathlonbond 1:13:39 1:12:36
173 Michel Geurts Arnhem 1:13:57 1:10:33
174 Martijn Melten Dinxperlo 1:13:57 1:12:27
175 Erik Boertien Almelo 1:13:59 1:12:12
176 Peter Ebbers Loopgroep De Zandloper 1:14:02 1:12:01
177 John Alves Lichtenvoorde 1:14:13 1:11:32
178 Joost Bekkers Eindhoven Atletiek 1:14:16 1:13:45
179 Patrick Peters Bemmel 1:14:20 1:12:05
180 Sander Rosmuller Varsseveld 1:14:29 1:11:19
181 Peter Veldhuijsen Distance Runners Voorhout 1:14:38 1:13:49
182 Arthur Jansen Climax 1:14:41 1:12:25
183 Raymond Vos Hurdegaryp 1:14:49 1:09:54
184 Oscar van Hattem Rhenen 1:14:49 1:14:21
185 Markus Plessa Emmerich am Rhein 1:14:52 1:12:03
186 Jeroen Mennings 's-Heerenberg 1:14:53 1:10:48
187 Jurgen Geerdink Lichtenvoorde 1:14:58 1:12:40
188 Marc Leijser Gendt 1:15:01 1:10:40
189 Frank Bolder Ulft 1:15:07 1:14:14
190 Patrick Pater De Keien 1:15:09 1:12:41
191 Tim Tessensohn Hoofddorp 1:15:14 1:10:55
192 Frank Don Oosterbeek 1:15:16 1:09:08
193 Frans Van de Koevering Duiven 1:15:17 1:14:16
194 Jerry Kempers Arnhem 1:15:19 1:12:01
195 Rick Land Atletico '73 1:15:21 1:11:31
196 Peter Wolterinck Groenlo 1:15:24 1:14:26
197 Guido Albers Velden 1:15:25 1:11:36
198 Antonio Crisner Heek 1:15:26 1:12:49
199 Klaus Heimanns Emmerich am Rhein 1:15:27 1:11:47
200 Hendri Markvoort Holten 1:15:29 1:12:24
201 John van Uden Nederasselt 1:15:33 1:12:46
202 Eimert De Graaff Oosterbeek 1:15:36 1:14:03
203 Rudi Venhoven Emmerich 1:15:45 1:13:29
204 John Elbers Angeren 1:15:46 1:13:31
205 Leon Hoogerdijk Ulft 1:15:48 1:12:58
206 Frank Vissenberg Argo 1:15:49 1:13:25
207 Henri Van der Linden Helmond 1:15:51 1:14:19
208 Robert Engel Veluwelopers 1:15:54 1:15:29
209 Pedro Papen Arnhem 1:15:55 1:12:15
210 Marc Wieggers Steenderen 1:16:04 1:11:47
211 Richard Morskieft Loopgroep Hengevelde 1:16:07 1:12:41
212 Luc Warmerdam Almelo 1:16:09 1:13:45
213 Jan Gert Gast Almelo 1:16:16 1:14:29
214 Arnold Karman Duiven 1:16:17 1:14:39
215 Pascal Nas Didam 1:16:19 1:15:08
216 Roeland Van van Middendorp Voorthuizen 1:16:21 1:11:23
217 Colin Van der Heiden Schiedam 1:16:24 1:12:48
218 Tijn van Giezen Schiedam 1:16:24 1:12:48
219 Mark Verstappen Tilburg 1:16:24 1:11:58
220 Jurgen Lukassen Argo 1:16:29 1:14:27
221 Arjen van der Woude Huissen 1:16:34 1:13:02
222 Gerd de Lange Doetinchem 1:16:35 1:14:53
223 Mathieu Knaven Gorssel 1:16:39 1:12:12
224 Peter Teunissen Zevenaar 1:16:40 1:14:05
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225 Ronnie Witjes DES 1:16:46 1:13:14
226 Leon van der Veen Didam 1:16:48 1:11:47
227 Paul Meertens Zevenaar 1:16:52 1:14:17
228 Lars van Westerlaak U-Track 1:16:53 1:16:17
229 Ruud Leenen Arnhem 1:16:55 1:13:24
230 Ad De de Feiter Argo 1:16:58 1:15:04
231 Ivo Molthoff Huissen 1:17:02 1:12:02
232 Barrie Span Loerbeek 1:17:06 1:13:42
233 Paul Hartskeerl Atletico '73 1:17:07 1:14:42
234 Eddy Rensing AVA '70 1:17:09 1:16:08
235 Andre Van Eck Wamel 1:17:17 1:11:54
236 Rob Froonhoff Amersfoort 1:17:20 1:16:37
237 Ronnie Ligtenbarg Argo 1:17:21 1:12:47
238 Oscar van der Loo Atverni 1:17:22 1:14:09
239 Remon Evers Huissen 1:17:23 1:12:23
240 André de Ridder Rheden 1:17:27 1:15:26
241 Gght van Huet Tolkamer 1:17:48 1:11:53
242 Arjan Schuurman Renkum 1:17:49 1:13:47
243 Bob Jurjens Arnhem 1:17:52 1:11:31
244 Tonny Baten AVA '70 1:17:53 1:14:04
245 Sascha Tück Emmerich 1:17:56 1:13:24
246 Markus Niewerde Rhede 1:17:57 1:14:51
247 Jochem Venderbosch Gaanderen 1:18:05 1:16:35
248 Maurits Booltink Duiven 1:18:08 1:14:29
249 Dinand Telman Nijverdal 1:18:09 1:16:55
250 Wilfried Keurentjes Wehl 1:18:10 1:15:50
251 Guus van Doorn Leiden Road Runners Club 1:18:13 1:15:37
252 Peter Dominicus Huissen 1:18:16 1:14:44
253 Eric van de Lisdonk 's-Heerenberg 1:18:17 1:13:51
254 Marcel Hebing Beek gem Montferland 1:18:21 1:13:56
255 Martin Ekhardt Didam 1:18:36 1:13:53
256 Peter Kneefel Hanzesport 1:18:38 1:13:43
257 Rob te Koppele Atverni 1:18:39 1:17:27
258 Remond Arendse Duiven 1:18:43 1:14:34
259 Johan van den Akker Beneden-Leeuwen 1:18:45 1:13:21
260 Rainer Schneiders Bocholt 1:18:47 1:15:41
261 Joost Bieleveldt Utrecht 1:18:49 1:15:26
262 Frank van Pelt Didam 1:18:57 1:16:58
263 Jeroen Ernst Arnhem 1:18:58 1:15:17
264 Dan Verdoes Haarlem 1:18:58 1:14:44
265 Marcellino Darcangelo Arnhem 1:18:59 1:17:08
266 Erik Michels Runiversity 1:18:59 1:13:29
267 Marco Thuis 's-Heerenberg 1:19:03 1:14:11
268 Hans Theunissen Ciko '66 1:19:12 1:14:57
269 Frank Schuitema Zevenaar 1:19:17 1:14:46
270 Maarten Brinkhof Doetinchem 1:19:18 1:15:53
271 Mark Huls Argo 1:19:20 1:17:59
272 Marco Leijting Beek gem Montferland 1:19:22 1:16:58
273 Tom de Reus Didam 1:19:23 1:17:25
274 Maarten Angenent Breedenbroek 1:19:28 1:14:56
275 Stefan Sliedrecht Zevenaar 1:19:28 1:16:55
276 Arjan Kupers 's-Heerenberg 1:19:29 1:16:17
277 Johannes Pieter Mast Laag-Keppel 1:19:30 1:14:02
278 Jelte Zijsling Drempt 1:19:34 1:13:58
279 Henric ter Horst Ruurlo 1:19:35 1:17:09
280 Tjeerd Oppedijk U-Track 1:19:45 1:16:52
281 KOEN Wissing Leuth 1:19:46 1:16:00
282 Raimo Te Kempel Winterswijk 1:19:49 1:18:44
283 Hans Van Leeuwen Utrecht 1:19:49 1:18:44
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284 Dennis Wissink 's-Heerenberg 1:19:58 1:14:03
285 Robbert Roodsant Arnhem 1:20:02 1:14:14
286 Daniel Knuttel Hanzesport 1:20:06 1:15:38
287 Jeroen Valentijn Zutphen 1:20:09 1:15:40
288 Michiel Schaafsma Loopgroep De Zandloper 1:20:14 1:17:27
289 Michiel Wolters Ulft 1:20:20 1:17:22
290 Trudo Jans Olympus Land van Cuijk 1:20:21 1:17:23
291 Marcel Marissink 's-Heerenberg 1:20:22 1:15:46
292 Tom Merkx Lent 1:20:24 1:17:28
293 Stephan Van Dongen Doetinchem 1:20:26 1:16:56
294 Gerben Schepers AVA '70 1:20:26 1:19:24
295 Remco Grob Westervoort 1:20:28 1:16:09
296 Daan Kroesen Atletico '73 1:20:37 1:18:46
297 Sandor Bokkelman Rosmalen 1:20:42 1:16:19
298 Bauke van Daalen Leiden Road Runners Club 1:20:48 1:16:06
299 Roger van den Schoor Prins Hendrik 1:20:51 1:19:29
300 Onno Marres Nijmegen Atletiek 1:20:52 1:15:46
301 Haco Ramaker Duiven 1:21:01 1:17:45
302 Lucien Verhaag Sambeek 1:21:01 1:16:39
303 Hans Veltman Ciko '66 1:21:12 1:18:30
304 Andre Bruil AVA '70 1:21:12 1:19:46
305 Ronald Smalbraak Zevenaar 1:21:18 1:17:05
306 Jeroen Janssen Leuth 1:21:26 1:16:57
307 Herbert Kroets Silvolde 1:21:27 1:16:56
308 Gerrit Rink Almelo 1:21:32 1:19:14
309 Rolf Kürble Brummen 1:21:34 1:17:05
310 Roeland Jansen Doetinchem 1:21:45 1:16:33
311 Eddie Reulink Didam 1:21:51 1:19:39
312 Jeroen Bot SAV 1:21:53 1:20:57
313 Hans Timmers Verhoeven Warnsveld 1:21:56 1:19:08
314 Gerrit Smale AV Holten 1:21:58 1:16:49
315 Rene Aben Sporting Boxmeer 1:21:59 1:16:16
316 Erik Kregel Zeddam 1:22:04 1:17:17
317 Bob van Aalst Zeddam 1:22:10 1:20:01
318 Rudie Schutten Silvolde 1:22:13 1:19:15
319 Richard Hendriks Almelo 1:22:18 1:19:58
320 Paul Diesveld Babberich 1:22:18 1:19:16
321 Peter Koppenol Duiven 1:22:19 1:16:49
322 Merijn Huijzendveld Amsterdam 1:22:24 1:16:17
323 Peter Elbers Etten Gld 1:22:27 1:17:03
324 Dennis ter Veldhuis AVA '70 1:22:34 1:17:55
325 Gerard Fidder Arnhem 1:22:52 1:19:09
326 Edwin Vos LVG 1:22:56 1:20:12
327 Henk-Jan Wegman Doetinchem 1:23:05 1:19:58
328 Johan Wessels Arnhem 1:23:06 1:20:48
329 Richard Schippers Eibergen 1:23:06 1:17:50
330 Jos de Ridder Didam 1:23:07 1:19:27
331 Marco de Grauw Hellas 1:23:08 1:19:38
332 Guido van de Ven Zeddam 1:23:13 1:18:15
333 Paul Overbeek Veenendaal 1:23:15 1:17:22
334 Dick van Veldhuizen Veenendaal 1:23:15 1:18:33
335 Martin Duthler Loopgroep De Zandloper 1:23:16 1:22:22
336 Rob van Emst Apeldoorn 1:23:20 1:20:32
337 Roeland te Hennepe Silvolde 1:23:24 1:19:16
338 Michel Lancee Arnhem 1:23:27 1:18:51
339 Ernst Paar Duiven 1:23:36 1:21:46
340 Joep Dekkers Nijmegen 1:23:42 1:18:45
341 Yan de Bakker Nijmegen 1:23:42 1:18:46
342 Wilfried Hartgerink Loopgroep Hengevelde 1:23:43 1:18:50
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343 Andre Kolner Loopgroep Hengevelde 1:23:51 1:19:02
344 Enno te Lindert Varsseveld 1:23:54 1:19:20
345 Jurgen Bos Loopgroep Hengevelde 1:23:56 1:19:07
346 Joost Klappe Huissen 1:24:00 1:20:14
347 Manuel Goosen Arnhem 1:24:01 1:19:01
348 Maickel Nieuwenhuis Doetinchem 1:24:25 1:19:58
349 Norbert van Beijnum Gelre 1:24:27 1:22:08
350 Erik Venus Ulft 1:24:33 1:19:26
351 Danny Guldenaar DE LOPER 1:24:35 1:21:56
352 George Liebrand Ulft 1:24:42 1:21:16
353 Tjitte Kooy De Liemers 1:24:45 1:19:43
354 Rob van de Ven Prins Hendrik 1:24:46 1:23:28
355 Eljo Stronks Loopgroep De Zandloper 1:24:48 1:21:02
356 Jan van der Lee Wageningen 1:24:51 1:21:13
357 Paul van Buul Nijmegen 1:25:11 1:23:04
358 Marinus Vissenberg Dinslaken 1:25:12 1:22:46
359 Edwin van Vliet Gelre 1:25:19 1:23:00
360 Johan Seelen Rozendaal 1:25:29 1:18:49
361 René Eijsink Loopgroep Hengevelde 1:25:33 1:20:40
362 Petro Kuijpers Beringe 1:25:46 1:22:54
363 Bram Loman Archeus 1:25:51 1:21:46
364 Stefan Langenhahn Bocholt 1:25:58 1:22:56
365 Rogier Rubens Ulft 1:26:09 1:22:41
366 Marios Siapsalis Amsterdam 1:26:13 1:20:02
367 Robert Reessink Winterswijk 1:26:16 1:22:13
368 Stephan Buitenhuis Atletico '73 1:26:19 1:22:17
369 Peter Alkemade Leiden 1:26:26 1:21:25
370 Jan Willem Otten 's-Heerenberg 1:26:32 1:22:18
371 Peter Maassen Apeldoorn 1:26:35 1:21:05
372 Henk-Jan Peeneman Zevenaar 1:26:42 1:24:13
373 Raymond Hoebink Dinxperlo 1:26:50 1:22:57
374 Bas Kamphuis Loenen Gld 1:26:50 1:23:17
375 Berrie Schuurman Hellas 1:26:51 1:20:55
376 Hans Kirkenir Archeus 1:26:56 1:22:52
377 Dick de Wit Deil 1:26:57 1:23:51
378 Rene Peters Didam 1:27:01 1:24:19
379 Eric de Laat Koewacht 1:27:01 1:21:00
380 Ruben Stam Corminboeuf 1:27:02 1:20:39
381 Henk Neijenhuis Duiven 1:27:03 1:26:19
382 Sander Jansen Zelhem 1:27:04 1:24:56
383 Bart De Haas Rotterdam 1:27:09 1:23:21
384 Ralph Welling Velp Gld 1:27:09 1:20:49
385 Carlo Donkers Zutphen 1:27:14 1:21:22
386 John de Geest Ulft 1:27:31 1:25:17
387 Rinie van Pijpen Leiden Road Runners Club 1:27:35 1:22:16
388 Maarten Lakwijk Atletico '73 1:27:39 1:23:47
389 Fred Louwerse Altis 1:27:45 1:22:11
390 Theo Hooghiemstra 's-Gravenhage 1:27:50 1:22:27
391 Bert Groenen Pannerden 1:27:50 1:23:15
392 Rob Schennink Doetinchem 1:27:55 1:24:22
393 PM de Goede Enschede 1:27:58 1:21:30
394 Erik Hekkers Rheden 1:27:58 1:23:42
395 Wieko van der Wal Doetinchem 1:27:59 1:23:52
396 Jeroen van Smaalen Laag-Keppel 1:28:03 1:24:29
397 Edgar Beers Venlo 1:28:04 1:24:53
398 Remi Derksen Stokkum 1:28:19 1:26:20
399 Mario Kuppers Nijmegen 1:28:20 1:21:44
400 Andreas Lorenz Vreden 1:28:22 1:23:28
401 Chris de Boer Rosmalen 1:28:37 1:22:10
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402 Bart Roelofs Lichtenvoorde 1:28:40 1:23:07
403 Bakkertje Berntsen Didam 1:28:41 1:24:20
404 Jeroen Bos De Liemers 1:28:42 1:22:34
405 Wilbert Van den Beld Climax 1:28:45 1:22:36
406 Dennis Bijleveld Breda 1:28:46 1:23:50
407 Richard Kleijburg Doesburg 1:28:46 1:22:17
408 Ray Klunder Doesburg 1:28:46 1:22:17
409 Harrold Van den Nieuwboer Almelo 1:28:52 1:26:34
410 Mark Wittenhorst Stokkum 1:28:52 1:22:11
411 Patrick Derksen Stokkum 1:28:53 1:22:11
412 Raimond Simons Wehl 1:29:09 1:23:17
413 Andre van der Veer Stokkum 1:29:11 1:23:51
414 Frans Hooghiemstra Fit 1:29:13 1:23:49
415 Mark Heister Archeus 1:29:15 1:25:12
416 André Hilberink Climax 1:29:17 1:25:56
417 Roy Vranken Nijmegen 1:29:22 1:22:49
418 Erwin van Weely Uddel 1:29:30 1:24:41
419 Roy Verheij Stokkum 1:29:35 1:27:36
420 Kuno Derksen Stokkum 1:29:36 1:27:36
421 Gerard Schuurmans Arnhem 1:29:37 1:26:39
422 Erdwin Lap FRoS 1:29:38 1:28:25
423 Marcel Haverkamp Argo 1:29:39 1:26:54
424 Theo Mussies Gelre 1:29:41 1:25:32
425 Rene van der Veen Didam 1:29:47 1:28:41
426 Andre Polman Didam 1:29:52 1:27:53
427 Robert van Dijk De Keien 1:30:03 1:23:37
428 Tjeerd Schouwerwou Rotterdam 1:30:08 1:27:11
429 Gewald Maassen Lobitih 1:30:14 1:25:34
430 Sander Stortelers Winterswijk 1:30:29 1:25:24
431 Barry Bigham Vreden 1:30:30 1:25:36
432 Bap Welting Doetinchem 1:30:32 1:24:54
433 Dyon Vervoordeldonk Barendrecht 1:30:41 1:24:08
434 Gerard Liesveld-Barneveld Hengelo Gld 1:30:42 1:25:14
435 Bernd Doktor Recklinghausen 1:30:52 1:29:48
436 Jurgen Arentsen Haarlo 1:31:09 1:25:45
437 Wolfgang Behrens Bocholt 1:32:15 1:26:35
438 Robert Markerink Steenderen 1:32:20 1:28:03
439 Marc Rennefeld Lobith 1:32:22 1:28:26
440 Frank te Pas Zeddam 1:32:25 1:26:56
441 Robert Freriks Millingen aan de Rijn 1:32:34 1:28:18
442 Roger Peters Lent 1:32:42 1:27:39
443 Henk-Jan Osse Distance Runners Voorhout 1:32:47 1:26:56
444 Edwin de Baaij Doetinchem 1:32:50 1:28:55
445 Jurgen Nijman Winterswijk 1:32:53 1:27:48
446 Ronn Bosveld Veenendaal 1:33:00 1:27:00
447 Vincent van der Wal Velp Gld 1:33:00 1:26:38
448 Bas Revelman de Vries Alphen aan den Rijn 1:33:12 1:27:16
449 Raymond Slutter Argo 1:33:23 1:27:19
450 Clemens Terhorst Atletico '73 1:33:35 1:29:35
451 Andre Brosius Rhede 1:33:44 1:27:36
452 Gunter Jansen Doetinchem 1:33:45 1:28:17
453 Frank Maarsingh Loopgroep De Zandloper 1:34:08 1:28:50
454 John Thijssen Drempt 1:34:12 1:28:11
455 Alex Kotte Holwierde 1:34:14 1:30:12
456 Lars de Jong Apeldoorn 1:34:37 1:29:28
457 Michiel Rutjes Arnhem 1:35:03 1:30:55
458 Tonny Jansen Didam 1:35:12 1:34:12
459 Freek ten Hof Doetinchem 1:35:16 1:29:43
460 Dirk van de Ruit Utrecht 1:35:31 1:29:24
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461 Eddy Halter Phoenix 1:35:34 1:29:22
462 Ramon Driesen Duiven 1:36:09 1:30:28
463 John Seegers Stokkum 1:36:10 1:30:03
464 Gerben Verhoogt Atletico '73 1:36:14 1:30:47
465 Marc Lemm Doetinchem 1:36:24 1:31:24
466 Roy Strikkeling Didam 1:37:04 1:31:14
467 Xander Schoemaker Wolfheze 1:37:27 1:32:35
468 Roy Venhorst Didam 1:37:36 1:31:43
469 Sander Rosendahl LVG 1:37:39 1:31:18
470 Martin Vollenbroek Hengelo Ov 1:37:42 1:32:32
471 Hester Van den Heuvel Velp Gld 1:37:49 1:31:08
472 Remco van den Heuvel Velp Gld 1:38:44 1:32:03
473 Kees Oostrom Heteren 1:38:44 1:32:03
474 Marco van der Wielen Rotterdam 1:38:56 1:33:06
475 Juergen Wilma Vreden 1:39:16 1:34:22
476 Rudy van der Heyden Sporting Boxmeer 1:39:19 1:33:38
477 Menno Hooijmeijer Velp Gld 1:39:43 1:33:44
478 Thomas Gw Berendsen Lichtenvoorde 1:40:14 1:36:25
479 Joost de Vente Ede Gld 1:40:40 1:35:00
480 Jurgen Peppelman 's-Heerenberg 1:43:15 1:37:29
481 Ronald te Veldhuis Groenlo 1:43:45 1:37:10
482 John Boom AVA '70 1:43:57 1:37:59
483 Mart de Mooij Doorn 1:44:04 1:41:37
484 Tom van der Meer Doetinchem 1:44:53 1:44:05
485 Renéé Janssen Herveld 1:45:15 1:42:02
486 René Mom Druten 1:45:15 1:42:02
487 Yde Andringa Nootdorp 1:46:54 1:40:25
488 Hugo van der Horst Loopgroep PK 1:57:06 1:51:27

M55, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ab Reurslag Hanzesport 56:56 56:52
2 Wim Ritsema Gelre 57:57 57:54
3 Hubert Cadou Arnhem 58:17 58:09
4 Gerrit Markink Ciko '66 1:01:27 1:00:46
5 Gerard Kivits Loopgroep Rosmalen 1:01:46 1:01:36
6 Leo Kruit Altis 1:02:17 1:02:05
7 John Peters Argo 1:02:43 1:02:24
8 Peter Huls Cifla 1:03:00 1:02:49
9 Peter Hooyman Duiven 1:03:02 1:02:26

10 Gerard Limbeek Dieren 1:03:30 1:03:22
11 Gerrit van Henten Didam 1:03:42 1:03:37
12 Hans Boonstra Hengelo Gld 1:03:54 1:03:47
13 Bert Vrieze Zelhem 1:04:00 1:03:48
14 Carel Lueb Argo 1:04:09 1:03:43
15 Theo Weijers Ooij 1:04:48 1:03:08
16 Jos Slutter Atletico '73 1:04:58 1:04:39
17 Rudi Ruesink De Heurne 1:05:06 1:04:30
18 Ed Baks Atverni 1:05:32 1:04:29
19 Gerald van der Lee Argo 1:05:42 1:05:15
20 Frank Bod Oosterhout Gld 1:05:47 1:05:31
21 Jan Piet van Beek 's-Heerenberg 1:05:59 1:05:12
22 Anthony Kock Didam 1:06:11 1:05:38
23 Servaas Vleeshouwers Nijmegen Atletiek 1:06:15 1:05:10
24 Jos ter Brake Atverni 1:06:19 1:05:16
25 Eugene Roelofs Sporting Boxmeer 1:06:22 1:04:37
26 John De Jong Oosterbeek 1:06:54 1:05:59
27 Rick Moezelaar Ruurlo 1:07:23 1:06:54
28 Theo Wagdam Loopgroep Hengevelde 1:07:36 1:07:13
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29 Bert Lambrechts Amsterdam 1:07:55 1:07:46
30 Joerg Loehr Eitorf 1:08:07 1:06:56
31 Elo Swinkels Valburg 1:08:20 1:07:30
32 Jan te Brake AVA '70 1:08:27 1:07:59
33 Henk Leenen Arnhem 1:08:27 1:07:10
34 Frank Harmsen Argo 1:08:54 1:08:50
35 Theo Toonen Siebengewald 1:09:25 1:08:09
36 Pieter de Lange Westervoort 1:09:29 1:07:15
37 Casper Bekken Schalkhaar 1:09:31 1:08:53
38 Rene Zegers AV '34 1:09:31 1:08:13
39 Andreas Ressing Nederlandse Triathlonbond 1:09:43 1:08:03
40 Frans Versteegen Sporting Boxmeer 1:09:44 1:08:04
41 Jos Bergervoet Eindhoven Atletiek 1:09:51 1:08:50
42 Hans Bosch Gelre 1:09:52 1:06:57
43 Joop van Berkel Hanzesport 1:09:59 1:09:00
44 Jan Hofstede Argo 1:10:18 1:08:55
45 Frank Roos Aalten 1:10:24 1:09:04
46 Albert Grauwelman Doetinchem 1:10:27 1:09:26
47 Theo van Bergen Steenderen 1:10:28 1:08:35
48 Dirk Blom Clytoneus 1:10:47 1:10:29
49 Henk Boerstal Didam 1:10:57 1:10:20
50 Henk Leerkes Arnhem 1:11:04 1:09:33
51 René Huls Argo 1:11:05 1:10:48
52 Rob van Breukelen Trecho 1:11:10 1:09:48
53 Wilfried Lubbers Zeddam 1:11:18 1:10:18
54 Herman te Lindert Sinderen 1:11:41 1:10:50
55 Jan Wanders Didam 1:11:48 1:09:43
56 Gerrit-Jan Scholtens Loopgroep Hoorn 1:11:55 1:10:39
57 Dick Bakker Gouda 1:12:06 1:09:53
58 Ronald Van de Beeten Zelhem 1:12:07 1:10:28
59 Fons Nieuwenhuis Wehl 1:12:20 1:09:57
60 Eric de Kort Road Runners Zeist 1:12:22 1:11:23
61 Theo Neerhof Loopgroep De Zandloper 1:12:32 1:09:55
62 Edward Ubbink Ulft 1:12:33 1:09:15
63 Peter Benen DE LOPER 1:12:35 1:10:10
64 Harry Klein Brinke Wichmond 1:12:56 1:10:04
65 Hans Derksen Loopgroep De Zandloper 1:12:56 1:10:55
66 Hubert Lemm Kalkar 1:13:04 1:11:19
67 Hans de Jong avVN 1:13:12 1:12:47
68 Gerard Borkus Braamt 1:13:13 1:11:07
69 Gerhard Kuijt Nijmegen 1:13:17 1:11:13
70 Martijs de Haan Vaassen 1:13:18 1:11:29
71 Gerrie Reiring Lichtenvoorde 1:13:22 1:10:44
72 Uwe Engel Düsseldorf 1:13:25 1:10:24
73 Wilfred van Es Trecho 1:13:25 1:12:02
74 Alfons Van Lith Lichtenvoorde 1:13:28 1:10:27
75 Henk van Zantvoort Ulft 1:13:37 1:11:45
76 Geert Willems Millingen aan de Rijn 1:13:49 1:10:59
77 Henk Mengers Loopgroep De Zandloper 1:13:53 1:12:59
78 Wim Jansen Millingen aan de Rijn 1:14:01 1:12:16
79 Joop Majoor Zuidwal 1:14:02 1:13:20
80 Rob van Eck Hengelo Ov 1:14:13 1:11:31
81 Hans Jansen Assen 1:14:15 1:13:43
82 Hans Kraaijevanger Distance Runners Voorhout 1:14:16 1:13:23
83 Henk Zegers AV '34 1:14:36 1:11:48
84 Ton Suykerland Voorhout 1:14:40 1:13:47
85 Willem Vink Gennep Atletiek 1:14:46 1:13:48
86 Jürgen van der Venn Emmerich am Rhein 1:14:48 1:11:37
87 Roel van de Leur Veenendaal 1:14:52 1:11:51
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88 Silvestro Russo Atverni 1:14:52 1:13:53
89 Marcel Jeunink Gelre 1:14:53 1:13:44
90 Wim Simmelink Sporting Boxmeer 1:15:05 1:13:45
91 Bart van Vliet avVN 1:15:12 1:13:44
92 Jonnie Wissing Megchelen 1:15:18 1:13:02
93 Toon Hooyman FRoS 1:15:20 1:13:08
94 Hans Felkers Apeldoorn 1:15:30 1:14:58
95 Richard Lammens Lent 1:15:31 1:12:47
96 Bas Gunsing Ruurlo 1:15:32 1:12:20
97 Marc Meertens Almere 1:15:37 1:13:02
98 Dinant Wansink Arnhem 1:15:39 1:11:11
99 Johnny Janssen Stokkum 1:15:40 1:12:22

100 Kees de Wit Ede Gld 1:15:41 1:12:20
101 Peter Peeters Prins Hendrik 1:15:49 1:14:31
102 Bart Manschot Lichtenvoorde 1:15:55 1:13:25
103 Paul Huls Argo 1:16:10 1:15:44
104 Marcel Van de Loo Veenendaal 1:16:19 1:15:39
105 Peter Kroesen Dinxperlo 1:16:20 1:15:30
106 Jan Bultman Elburg 1:16:25 1:16:11
107 Rene Verduijn Doetinchem 1:16:28 1:14:44
108 Richard Rikkert Loopgroep Hengevelde 1:16:30 1:13:04
109 Martin Van Milligen Harskamp 1:16:30 1:13:54
110 Hans Klemkerk Arnhem 1:16:38 1:13:26
111 Garry van Delden Doetinchem 1:16:43 1:13:16
112 Ton Vreman Clytoneus 1:16:43 1:15:15
113 Harry Thuijs Didam 1:16:50 1:14:54
114 André Bieleman Doetinchem 1:16:57 1:14:08
115 Wim Rensink AVA '70 1:16:58 1:16:12
116 Frank van Kouwen DE LOPER 1:16:59 1:15:34
117 Richard Meijer Gendringen 1:17:10 1:16:20
118 Ruud Swart Atverni 1:17:23 1:13:59
119 Casper Langerak Atverni 1:17:24 1:14:12
120 Henry Rutten Doetinchem 1:17:43 1:16:00
121 Eric de Man Zwolle 1:17:44 1:14:37
122 Rijjan Bos Gorssel 1:17:45 1:14:28
123 Peter Groot Zevert Argo 1:17:57 1:15:25
124 Joep Payens Nijmegen 1:18:00 1:16:17
125 Aalt Boonen Veenendaal 1:18:09 1:17:26
126 Ron Giling Ciko '66 1:18:15 1:15:05
127 Adrie Brands Purmerend 1:18:21 1:18:00
128 Jan Gerritsen Vorden 1:18:32 1:14:44
129 Jos Rave Dinxperlo 1:18:33 1:16:23
130 Dirk Ockhuizen Houten 1:18:37 1:17:16
131 Nardus ten Buuren Loopgroep Hengevelde 1:18:50 1:14:05
132 Henk ten Thije Boonkkamp Loopgroep Hengevelde 1:18:51 1:14:06
133 Rob Aerdts Siebengewald 1:18:52 1:14:16
134 Eddy van Bemmel Climax 1:18:54 1:15:33
135 Gerard Smeitink Argo 1:19:05 1:17:43
136 Bram Baan Zwolle 1:19:10 1:16:03
137 Marcel Derksen Doetinchem 1:19:12 1:18:15
138 Henk Visser Doetinchem 1:19:23 1:15:40
139 Ronald Leijzer Emmerich 1:19:33 1:15:53
140 Jan Meurkes Didam 1:19:42 1:17:29
141 Cor van Lavieren Lienden 1:19:43 1:18:58
142 Geert Nieuwenhuizen Prins Hendrik 1:19:53 1:17:03
143 Geo Boumann Huissen 1:19:56 1:18:23
144 John Keizer Doetinchem 1:19:57 1:18:13
145 Eric Groenwold Hanzesport 1:20:08 1:16:29
146 Ruud Volman Wehl 1:20:11 1:17:52
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147 Gerard Kanne Neede 1:20:39 1:14:16
148 Rutger van Dijk Groessen 1:20:42 1:19:29
149 Paul Hieltjes Bilthoven 1:20:43 1:17:49
150 Henk Visser Doetinchem 1:20:49 1:14:44
151 Dick Hofman Oosterbeek 1:20:53 1:18:17
152 Luca Albano Doetinchem 1:20:56 1:18:27
153 Henk Lettink Zelhem 1:21:02 1:16:06
154 Jan van Diepen Doetinchem 1:21:04 1:16:37
155 Geert Wevers Aalten 1:21:16 1:19:52
156 Hanno Spook Zeddam 1:21:16 1:17:03
157 Mart van de Leur Ciko '66 1:21:34 1:16:41
158 Tanno Blom Veghel 1:21:35 1:21:00
159 Jan Boeijink Amsterdam 1:21:41 1:15:17
160 Peter Cras Generaal Michaelis 1:21:43 1:18:43
161 Bernard van den Berg Triathlon 1:21:48 1:18:23
162 Dick Wonnink Doetinchem 1:21:49 1:19:59
163 Andre Balke Aalten 1:21:50 1:20:25
164 Erik van Limbeek Zwolle 1:21:58 1:18:50
165 Peter Appels Wesel 1:22:02 1:18:31
166 Adriaan Lindenhovius Amsterdam 1:22:03 1:17:01
167 Jos Van Beusekom Duiven 1:22:07 1:21:07
168 Ingo Nieling Zeddam 1:22:09 1:18:48
169 Martin Geurts Doetinchem 1:22:11 1:17:07
170 Henk Leusink Westervoort 1:22:20 1:21:45
171 Henk Hoogveldt Westervoort 1:22:21 1:21:46
172 Rene Tiemessen Wehl 1:22:25 1:20:05
173 Rob Elijzen Aalten 1:22:31 1:21:04
174 Ron De Groot Rotterdam 1:22:36 1:16:46
175 Michael Buil Kleve 1:22:36 1:20:06
176 Rene Weenink LVG 1:22:42 1:19:27
177 Remko Mathijssen Elst Gld 1:22:44 1:18:47
178 Marko van Houdt Broekhuizenvorst 1:22:47 1:18:06
179 Erik Bomhof Duiven 1:22:52 1:19:13
180 Bennie Pothoff Etten Gld 1:22:57 1:17:57
181 Herman Abbink Varsseveld 1:23:13 1:17:55
182 Paul Kasbergen Lith 1:23:13 1:19:26
183 Raymond Berentsen Terborg 1:23:27 1:16:41
184 Wiro Westerwoudt U-Track 1:23:34 1:20:40
185 Mile Pajic 's-Heerenberg 1:23:39 1:18:41
186 Bert Timmermans Uden 1:23:48 1:17:22
187 Peter Muller Arnhem 1:23:54 1:18:29
188 Frank Peperkamp Atletico '73 1:23:55 1:19:24
189 Gerrit Bouwmeester Lochem 1:23:57 1:17:52
190 Heres Stad Doetinchem 1:23:59 1:22:45
191 Daan Remmers Doesburg 1:23:59 1:20:08
192 Andre van IJzendoorn Statina 1:24:06 1:17:54
193 Haroldinio Abauna Eindhoven 1:24:13 1:24:07
194 Wim Roelofs DE LOPER 1:24:19 1:20:10
195 Ulco Mes Tilburg 1:24:26 1:18:26
196 Koen Ramaker Bathmen 1:25:00 1:21:52
197 Toine Veenhuis Deventer 1:25:01 1:18:37
198 Fred Beijleveld Rheden 1:25:07 1:19:55
199 Guido Hoomans Wageningen 1:25:16 1:23:12
200 Alwi Siebers Atletico '73 1:25:23 1:21:04
201 Snah van Ommeren Leiden Road Runners Club 1:25:23 1:20:09
202 Wilko Melenhorst Ciko '66 1:25:26 1:20:34
203 Gerrit Geuvers Doetinchem 1:25:29 1:22:37
204 Frank van Leendert Doetinchem 1:25:43 1:22:14
205 Andries Domburg SAV 1:25:48 1:20:00
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206 Peter van Hall Doetinchem 1:25:50 1:19:47
207 Nico Meuleman Atletico '73 1:26:02 1:22:42
208 Jan Roffelsen Dutch Gay & Lesbian Athletics 1:26:02 1:20:12
209 Johnny Limbeek Zeddam 1:26:09 1:21:48
210 Harrie Jansen Wehl 1:26:09 1:21:17
211 Robert Meijer Zutphen 1:26:10 1:20:35
212 Enver Tanriverdi Atverni 1:26:23 1:21:25
213 Henk Lubberdink Doetinchem 1:26:28 1:23:19
214 Friedhelm Langanke Emmerich 1:26:31 1:23:15
215 Ronald Moska Arnhem 1:26:34 1:25:26
216 Theo Stronks AVA '70 1:26:37 1:23:52
217 Genio Van Gessel Doetinchem 1:26:44 1:23:48
218 Martien Molder Winterswijk Meddo 1:26:56 1:22:52
219 Gerrie Berendsen 's-Heerenberg 1:27:13 1:22:10
220 Henri Van Aalst Atletico '73 1:27:29 1:23:57
221 Klaus Würpel Bochum 1:27:49 1:23:19
222 Kees van der Maat Leiden Road Runners Club 1:27:51 1:22:35
223 Jan Lucassen Didam 1:27:58 1:22:10
224 Theo Kaal Didam 1:28:07 1:25:37
225 Jos van der Voort Bergharen 1:28:24 1:23:37
226 André Cornelissen Didam 1:28:36 1:25:06
227 Marc van Kempen Nijmegen Atletiek 1:28:37 1:24:44
228 Frits Op den Akker Lichtenvoorde 1:28:38 1:23:05
229 Albert Wijting Spijkenisse 1:28:41 1:22:22
230 Marcel te Booy Vught 1:28:55 1:25:01
231 Willy Stein DE LOPER 1:28:59 1:24:48
232 Peter Schrauwen Argo 1:29:04 1:22:51
233 Ton van der Wouden Leiden 1:29:06 1:23:59
234 Theo Berndzen DE LOPER 1:29:23 1:23:14
235 Gert Tolkamp AVA '70 1:29:27 1:25:36
236 Ignas Bolder De Rijp 1:29:32 1:23:21
237 Leo van Dijk Braamt 1:29:35 1:23:14
238 Joop Van Strien Nijmegen 1:29:43 1:24:38
239 Roy Loetloetoer Duiven 1:29:49 1:26:09
240 Arnold Lievestro Varsseveld 1:30:05 1:25:13
241 Robin ter Beest 's-Heerenberg 1:30:11 1:24:08
242 Alex van Driel Leiden Road Runners Club 1:30:14 1:24:59
243 Arie Duiker Leiden Road Runners Club 1:30:14 1:24:59
244 Ruud Hakstege Eibergen 1:30:24 1:24:49
245 Wouter Dubbeldam Elst Gld 1:31:07 1:27:29
246 Raymond Nas Doetinchem 1:31:30 1:25:32
247 Hans van Vliet Hillegom 1:31:34 1:26:54
248 Wim Brinkman Aalten 1:31:46 1:27:44
249 Wilfred Smith Veluwelopers 1:31:53 1:26:24
250 Pieter Akkermans Rosmalen 1:31:54 1:25:28
251 Henk Stikfort Apeldoorn 1:32:02 1:27:34
252 Rob Simons Hardlopen.nl 1:32:05 1:26:44
253 Rob Berendsen Arnhem 1:32:06 1:26:44
254 Alex Luttikholt Gaanderen 1:32:10 1:27:56
255 Martin Hogenkamp Bocholt 1:32:12 1:26:30
256 Arjan De Vries Wehl 1:32:17 1:28:09
257 Pieter van den Wittenboer Loopschool Wim Akkermans 1:32:30 1:26:04
258 Mully Mulders Atletico '73 1:32:40 1:27:37
259 Remco Swinkels 's-Hertogenbosch 1:33:03 1:27:26
260 Jan Engwerda Doetinchem 1:33:04 1:26:51
261 Ronald Van Hummel Westervoort 1:33:05 1:26:43
262 Richard Scholtens DEM 1:33:16 1:27:47
263 Jürgen Wins Xanten 1:33:21 1:30:09
264 Marchel Chevalking Doetinchem 1:33:29 1:29:45
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265 Henri Snelting Atletico '73 1:33:32 1:29:00
266 Hans Willemsen Hanzesport 1:33:36 1:28:42
267 Jan-Willem Vos Utrecht 1:33:43 1:28:05
268 Bert Verhoef Argo 1:33:44 1:29:46
269 Frans van de Kerkhof De Keien 1:33:45 1:27:19
270 Joost Van Gent Leiden Road Runners Club 1:34:23 1:29:06
271 Hans Kroon Doesburg 1:34:27 1:31:20
272 Bart van Ast Silvolde 1:34:50 1:32:35
273 Jan Nauta AV Holten 1:35:09 1:29:24
274 Tonny Schutte AV Holten 1:35:10 1:29:26
275 Theo Verwoert Nijmegen Atletiek 1:35:15 1:29:54
276 Fons de Winter Leiden Road Runners Club 1:35:26 1:30:14
277 Theo Thijssen Zevenaar 1:35:27 1:29:37
278 Dick Plugge Distance Runners Voorhout 1:35:36 1:33:20
279 Jan Retel Doesburg 1:36:12 1:30:28
280 Steef van Alphen Apeldoorn 1:36:33 1:34:10
281 John Vlottes Apeldoorn 1:37:33 1:33:04
282 Christoph Krasinski Emmerich am Rhein 1:37:48 1:31:48
283 Fred Pieters Enspijk 1:38:00 1:32:26
284 Ton Snelder Zevenaar 1:39:01 1:33:10
285 Ad Durinck Doetinchem 1:39:02 1:33:10
286 Ype Burema Deventer 1:39:25 1:35:01
287 Jules Castens Leiden Road Runners Club 1:39:31 1:33:28
288 Ferry Wener Duiven 1:39:51 1:33:55
289 Carlo Schmitz Doetinchem 1:40:14 1:33:57
290 Paul Litjens Leiden 1:40:37 1:35:20
291 Ben Termeulen Eerbeek 1:41:22 1:35:54
292 Jan van Steeg Leiden Road Runners Club 1:42:01 1:36:14
293 Marinus van de Pol Elst Gld 1:42:39 1:39:02
294 Hans te Boekhorst Zeddam 1:43:07 1:36:51
295 Maurice Doppen Doetinchem 1:43:14 1:37:28
296 Theo van der Staak Westervoort 1:43:26 1:37:49
297 Henk Jansen De Liemers 1:43:40 1:39:28
298 René Angenent 's-Heerenberg 1:44:12 1:39:11
299 André van Gessel Doetinchem 1:44:31 1:39:43
300 Wim Schaars Didam 1:44:39 1:38:09
301 Herman van Kerkhof Nijmegen Atletiek 1:45:12 1:38:34
302 Manfred Postma Huissen 1:45:45 1:40:02
303 Eric De Wit Duiven 1:46:12 1:39:52
304 Stan Kivit Nijmegen 1:46:12 1:39:53
305 Marco Visser Nijmegen Atletiek 1:49:49 1:43:11
306 Hans Bos Apeldoorn 1:50:42 1:44:56
307 Fons Brok Dinxperlo 2:02:28 1:56:35

M65, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henk Dimmendaal Daventria 1:07:11 1:06:38
2 Jan Holterman Loopgroep Aart Stigter 1:08:06 1:07:59
3 John van Ampting Argo 1:08:40 1:08:23
4 Anton Schotman Huissen 1:12:36 1:11:19
5 Tonnie Gotink Ruurlo 1:15:51 1:15:19
6 Toon Aben Olympus Land van Cuijk 1:16:16 1:15:11
7 Martin van den Bijllaardt Leiden Road Runners Club 1:16:18 1:15:29
8 Ernst Jan de Heer Atletico '73 1:16:39 1:14:08
9 Leo van den Hoven Clytoneus 1:16:58 1:15:34

10 John van 't Verlaat Running2000 1:17:07 1:15:51
11 Coen Bisterbosch Silvolde 1:18:04 1:15:04
12 Jan Wieriks LVG 1:18:13 1:17:15
13 Gertie Harleman Cifla 1:20:09 1:17:16
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14 Henk Willemsen Keijenborg 1:21:20 1:18:31
15 Richard Huisman Leiden Road Runners Club 1:22:25 1:17:32
16 Joost Pöpping Doetinchem 1:22:41 1:20:25
17 Hans Sielias AVA '70 1:22:50 1:18:45
18 Hans Harmsen Atletico '73 1:22:51 1:19:11
19 Henk Heinen Wageningen 1:22:56 1:20:21
20 Gerard Wieringa Archeus 1:23:01 1:18:58
21 Joop Koornwinder Gelre 1:23:09 1:21:58
22 Herman Aalbers Haaksbergen 1:23:38 1:22:49
23 Alfred Gaasbeek Climax 1:23:58 1:17:14
24 Richard Mulder Doesburg 1:24:14 1:19:59
25 Bonnie Eekelder Harreveld 1:25:03 1:23:10
26 Frans Passchier Argo 1:25:31 1:22:09
27 Jan Derksen Millingen aan de Rijn 1:25:42 1:21:13
28 Geert Barten Angeren 1:26:10 1:22:18
29 Jan Notten Ulft 1:26:20 1:23:58
30 Jan Vos Didam 1:28:08 1:27:24
31 Uli Benke Vreden 1:28:09 1:23:11
32 Wim Peters 's-Heerenberg 1:28:13 1:24:08
33 Paul Knuvers Steenderen 1:28:16 1:25:01
34 Willem Haitsma Leiden Road Runners Club 1:28:29 1:23:16
35 Kees van Dijk Heesch 1:28:35 1:21:58
36 Jan van Haare Beers Nb 1:28:43 1:24:24
37 Jan Reinders Leiden Road Runners Club 1:29:21 1:23:50
38 Bas Kouwenhoven Emmen 1:29:25 1:24:56
39 Theo Peters DE LOPER 1:29:42 1:24:10
40 Bennie Wissink DE LOPER 1:29:53 1:27:45
41 Ton ten Have Runners Vorden 1:30:05 1:29:00
42 Henk Momberg Argo 1:30:16 1:26:53
43 Chris Dijkmans Leiden Road Runners Club 1:30:37 1:25:24
44 Jos Smits Doetinchem 1:31:27 1:25:53
45 Johan Schrader Spankeren 1:32:17 1:31:41
46 Peter Korzelius Zuidwal 1:32:29 1:29:33
47 Albert Broekhoff Daventria 1:32:33 1:31:58
48 Leo Zuurmond Enspijk 1:33:35 1:30:30
49 Jan Harbers Harreveld 1:33:55 1:28:44
50 John Meijer Assen 1:34:11 1:29:02
51 Bart van Mourik Dieren 1:34:36 1:29:20
52 Jos Castenmiller Utrecht 1:35:32 1:29:33
53 Henk Bruggeman Didam 1:35:51 1:29:44
54 Henk van Langen Dinxperlo 1:36:44 1:31:13
55 Gerrit Bleumink Laren Gld 1:36:46 1:32:15
56 Thijs Scholten Huissen 1:36:51 1:32:59
57 Tonny Holleboom Broekland Ov 1:36:53 1:30:35
58 Aloys Pelgrom Drempt 1:37:47 1:32:12
59 Hennie Pouwels DE LOPER 1:37:59 1:33:09
60 Herman Koetsier Hengelo Gld 1:39:27 1:34:16
61 Peter Versteeg Apeldoorn 1:41:24 1:37:54
62 Ben van Laake Zeddam 1:45:11 1:38:14
63 Fons Marres Nijmegen 1:45:55 1:39:10
64 Bert Kalf Ciko '66 1:46:13 1:39:31
65 Leo Lansbergen VAV 1:49:44 1:43:24
66 Wim Vernooij Lienden 2:02:27 1:56:34

VSEN, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tsigie Gebreselama Gebrerufal Ethiopië 47:29 47:28
2 Joan Chelimo Melly Kenia 47:37 47:36
3 Rediet Daniel Molla Ethiopië 48:56 48:55
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4 Susan Krumins Nederland 49:08 49:07
5 Bone Cheluke Ethiopië 50:40 50:40
6 Saskia Weinans Nederland 53:45 53:43
7 Iris Dijkstra Triathlon 55:50 55:45
8 Kathelijn Lemmens Eindhoven Atletiek 55:53 55:49
9 Imme Lammertink Cifla 59:14 59:04

10 Justine Bosch Loopgroep Rosmalen 1:04:37 1:04:27
11 Mirte Kortman Ciko '66 1:05:29 1:05:11
12 Simone Keuper Hengevelde 1:06:26 1:05:31
13 Julia van der Molen Doorwerth 1:06:57 1:06:05
14 Anouk Kruiswijk Cifla 1:07:33 1:05:38
15 Renee Eigenbrood Loopgroep Run-Inn Utrecht 1:07:35 1:06:54
16 Pien Schotman Atverni 1:08:19 1:07:02
17 Anne van der Put Phoenix 1:09:16 1:08:35
18 Chantal Thuijs Didam 1:09:26 1:07:31
19 Soraya Wittebroek Doetinchem 1:10:19 1:07:46
20 Anne Oltvoort Nederlandse Triathlonbond 1:10:29 1:09:58
21 Silke Verwei Doetinchem 1:11:16 1:08:36
22 Mireille Thierry Olympus '70 1:11:47 1:11:23
23 Lizet Geuijen Argo 1:11:51 1:11:33
24 Lieke Scholten Loopgroep Hengevelde 1:12:03 1:11:39
25 Elke Vierwind Didam 1:12:33 1:09:23
26 Erica Veneman Apeldoorn 1:12:52 1:11:25
27 Minke Rutten Enschede 1:12:58 1:09:54
28 Fabienne Speldekamp Dinxperlo 1:13:30 1:11:08
29 Marjolein Thunnissen Haren Gn 1:13:40 1:10:41
30 Annebeth Mokkink Nijmegen 1:14:53 1:12:42
31 Isabel Ruesen Nijmegen Atletiek 1:14:57 1:13:02
32 Mara van Rossum Oss 1:15:20 1:11:58
33 Marloes Wensink AVA '70 1:15:28 1:14:28
34 Susan van den Berg Arnhem 1:15:30 1:10:44
35 Sharon Verstegen 's-Gravenhage 1:16:02 1:13:24
36 Rianne Staring Zevenaar 1:16:20 1:11:49
37 Brenda Odink DIDAM 1:16:23 1:14:12
38 Sanne Hobbelink Nijmegen 1:16:28 1:13:47
39 Heidi Koskamp Nijmegen 1:16:31 1:09:48
40 Manon Engbers Doetinchem 1:16:58 1:15:14
41 Marloes Smulders Utrecht 1:17:06 1:14:20
42 Paige De Maar Zutphen 1:17:33 1:14:15
43 Naddi van Ussen Steenderen 1:17:40 1:14:49
44 Juliane Sinzig Kleve 1:17:45 1:14:08
45 Willemien Stad Amsterdam 1:18:18 1:17:05
46 Andrea van Bilsen Doetinchem 1:18:18 1:15:15
47 Sari Wolters U-Track 1:18:35 1:17:27
48 Anna Masselink Doetinchem 1:19:26 1:16:24
49 Iris Jansen Millingen aan de Rijn 1:19:44 1:17:18
50 Marlou Siroen Beek en Donk 1:19:51 1:16:58
51 Elke Weijkamp Amsterdam Zuidoost 1:20:13 1:13:59
52 Miek Lubbers Zeddam 1:20:59 1:17:54
53 Eline Kuenen Arnhem 1:21:05 1:18:17
54 Femmy de Rijcke Doetinchem 1:21:07 1:19:39
55 Michelle van Westerop 's-Heerenberg 1:21:22 1:20:43
56 Mirthe Jansen Nijmegen 1:21:28 1:19:49
57 Babette Hengevelt Dinxperlo 1:21:39 1:15:36
58 Susan Meinsma van Krimpen Doetinchem 1:21:43 1:18:04
59 Silke te Molder Marienvelde 1:21:45 1:17:17
60 Sanne Klein Arnhem 1:21:49 1:19:53
61 Hananja Monster Nijmegen 1:21:55 1:17:56
62 Paula Verwaaijen AVA '70 1:22:03 1:18:14
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63 Lotte Balduk Wehl 1:22:49 1:17:22
64 Eline Schel Varsseveld 1:23:01 1:16:54
65 Anne Bremer Ooij 1:23:40 1:18:26
66 Marlou van Heemskerk Arnhem 1:24:09 1:17:59
67 Bertine Hakvoort Didam 1:24:23 1:22:27
68 Marjolein Bos Utrecht 1:25:16 1:22:00
69 Celeste Engwerda Utrecht 1:25:20 1:23:11
70 Nanami Pronk Nijmegen 1:25:21 1:23:11
71 Kelly Bruil Doetinchem 1:25:26 1:23:09
72 Marleen Domburg Wageningen 1:25:48 1:20:00
73 Iris Lueb Wehl 1:25:52 1:22:17
74 Sophie Van der Vlies Hummelo 1:26:17 1:20:33
75 Daniëlle Jansen Driel 1:26:25 1:22:50
76 Sharona Karssen 's-Heerenberg 1:26:47 1:22:13
77 Xandra Korthuijs Eibergen 1:27:10 1:24:20
78 Gabriëlle Engwerda Arnhem 1:27:11 1:20:59
79 Femke Jentink Doetinchem 1:27:16 1:25:31
80 Manouk Van den Born Nijmegen 1:27:16 1:20:43
81 Julia van Doorn 's-Heerenberg 1:27:20 1:22:34
82 Everdien Slingerland Doesburg 1:27:50 1:21:40
83 ELVee Stevels Apeldoorn 1:28:04 1:22:46
84 Karin Te Kaat Zeddam 1:28:28 1:25:10
85 Sanne Lette-Muller Enschede 1:28:28 1:24:44
86 Jasmijn van der Bent Amsterdam 1:28:36 1:25:05
87 Laura Janssen Arnhem 1:28:51 1:23:45
88 Sofie Keukens Groesbeek 1:29:00 1:27:48
89 Iris Beltman Doetinchem 1:29:22 1:27:28
90 Sara Nijmeijer Utrecht 1:29:37 1:28:05
91 Margot Besselink Runners Vorden 1:29:43 1:26:01
92 Marieke Bake Loopgroep Hengevelde 1:29:44 1:24:51
93 Annemiek Hogenes Nijmegen 1:30:07 1:23:34
94 Carolien Chou Zeddam 1:30:32 1:26:18
95 Linda Beumer Zevenaar 1:31:15 1:29:12
96 Antoinette van het Hul - Derksen Ciko '66 1:31:20 1:24:51
97 Britt Latour De Liemers 1:32:04 1:25:26
98 Esmee Beijer Gendringen 1:32:33 1:26:19
99 Iris van der Poel Amsterdam 1:32:35 1:28:51

100 Kim Nguyen Nijmegen 1:32:35 1:28:52
101 Anke Smits Nijmegen 1:32:35 1:28:51
102 Myrthe Nijst Nijmegen 1:32:35 1:26:02
103 Quirien Visser Nijmegen 1:32:52 1:26:16
104 Lysanne Smeenk Zwolle 1:32:54 1:31:21
105 Hanna Rioflorido Zutphen 1:33:08 1:31:04
106 Noor van Stratum Arnhem 1:33:24 1:27:22
107 Sanne Vorstermans - van Rumpt Amersfoort 1:33:28 1:27:29
108 Pauline van Beek Utrecht 1:33:48 1:29:50
109 Nienke Visser Vermaas 's-Heerenberg 1:33:56 1:27:41
110 Roos Jansen Nistelrode 1:34:41 1:30:25
111 Mariëlle Peters Doetinchem 1:35:33 1:31:49
112 Debbie Jonker Zwolle 1:35:48 1:33:55
113 Kelly Wanders Doetinchem 1:36:06 1:29:34
114 Lisa Geurts Loerbeek 1:36:30 1:30:25
115 Annisa Willemsen Kilder 1:36:35 1:30:20
116 Lotte Arendsen Doetinchem 1:36:38 1:32:33
117 Marije Bolhoven Zevenaar 1:37:01 1:31:40
118 Martine Degen-Spaans Lith 1:37:24 1:31:19
119 Julia Wilting Stokkum 1:37:29 1:31:35
120 Annemiek Dijk Lichtenvoorde 1:38:07 1:33:39
121 Nicole Langhout Nijmegen 1:38:27 1:31:57
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122 Mette Groot Obbink Doetinchem 1:38:39 1:32:25
123 Frédérique Bouwman Nijmegen 1:39:09 1:32:35
124 Rosanne Hebing Zeddam 1:39:10 1:33:06
125 Sheila Van Leijen- Liem 's-Heerenberg 1:40:03 1:33:48
126 Janneke Stuart Zevenaar 1:40:16 1:37:48
127 Anouk Schmitz Amsterdam 1:40:26 1:34:08
128 Debbie van Aken Gaanderen 1:40:49 1:39:40
129 Lucienne Derksen Stokkum 1:41:16 1:36:58
130 Hellen Nijland Neede 1:42:48 1:36:25
131 Myrthe Tiemessen Wehl 1:43:15 1:37:10
132 Chantal Van den Bulk-Hekker Veluwelopers 1:44:58 1:39:29
133 Marianne Ootjers Groningen 1:45:01 1:39:00
134 Anna Van Laake Westervoort 1:45:19 1:38:47
135 Femke Verstege Wehl 1:48:16 1:42:11
136 Fleur Helmink Delft 1:49:25 1:45:56
137 Lisa Scholten Rees 1:52:45 1:46:58

V35, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mireille Baart Pallas '67 56:05 56:00
2 Ingrid Klaassen Running Holland vereniging 57:50 57:45
3 Dione Scheuten LAAC Twente 59:25 59:07
4 Charlotte Marijn - van der Klip Altis 1:00:37 1:00:26
5 Marjolein Menheere Prins Hendrik 1:00:47 1:00:40
6 Priscilla Fransen Nijmegen Atletiek 1:01:59 1:01:53
7 Femke Schoenmaekers Heveadorp 1:05:14 1:04:22
8 Ieneke Voets Elst Gld 1:05:32 1:04:42
9 Caroline Willems AV '47 1:05:56 1:05:04

10 Ilona Meter Apeldoorn 1:06:40 1:06:29
11 Barbara Steenbergen Argo 1:08:03 1:07:02
12 Manuela Gouveia Utrecht 1:08:10 1:06:37
13 Nicole Wijnschenk Babberich 1:09:10 1:08:29
14 Karen Eshuis Utrecht 1:09:15 1:08:20
15 Marjo Negerman AV '34 1:09:29 1:09:23
16 Daphne te Lintum Doetinchem 1:11:43 1:10:55
17 Kim Bos Doetinchem 1:12:09 1:10:18
18 Mirjam Lueb 's-Heerenberg 1:12:59 1:12:21
19 Esther Gerritsen Arnhem 1:13:00 1:12:23
20 Carol Wallaart Borculo 1:13:04 1:11:16
21 Lisette Jacobs Ciko '66 1:13:17 1:12:25
22 Marleen Verplak Doesburg 1:13:18 1:11:59
23 Esther Olthuis Deventer 1:13:19 1:12:45
24 Sanne Wolf Gennep Atletiek 1:13:29 1:11:05
25 Astrid Reijmer Maassluis 1:13:41 1:11:36
26 Tamara Verhagen Doetinchem 1:14:02 1:11:49
27 Marleen Franck Borculo 1:14:33 1:13:22
28 Marjolein Houthuijzen De Liemers 1:14:55 1:13:48
29 Marleen Pijpelink Sprint 1:14:58 1:13:24
30 Jody Slikboer Heerjansdam 1:15:58 1:13:12
31 Jannie Kettelarij Holten 1:16:58 1:11:50
32 Debbie Bohmer DE LOPER 1:16:59 1:15:34
33 Wietske Bogaerts Cifla 1:18:04 1:13:33
34 Demia Tiemes Doetinchem 1:18:20 1:16:29
35 Vera Meinen Loopgroep De Zandloper 1:18:40 1:15:53
36 Debbie Soplantila - Rözer Runiversity 1:19:03 1:15:50
37 Annette Straver Arnhem 1:19:11 1:17:49
38 Parvin Asan Arnhem 1:19:56 1:16:22
39 Willeke Veneman Deventer 1:19:57 1:15:01
40 Linda Ormel-Koomen Varsseveld 1:20:36 1:18:59
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41 Bianca Bosman Brummen 1:20:47 1:18:33
42 Mariske van der Wall Steenderen 1:21:03 1:19:16
43 Marie-José Derksen Doetinchem 1:21:13 1:18:12
44 Marieke Wiendels Arnhem 1:21:23 1:18:44
45 Femke Clappers Argo 1:21:48 1:18:02
46 Carola Gieben Arnhem 1:21:51 1:21:03
47 Maaike Houweling Arnhem 1:21:55 1:21:17
48 Sandra van Gaalen Doetinchem 1:21:58 1:21:46
49 Debby Rosmuller Varsseveld 1:22:07 1:18:57
50 Moniek Botterhuis Lichtenvoorde 1:22:13 1:18:25
51 Sarai Buil Lent 1:22:22 1:18:46
52 Elsbeth Orth Velp Gld 1:22:39 1:17:09
53 Katrhin Kortenbach Witten 1:22:45 1:19:44
54 Samantha Spaan Apeldoorn 1:22:46 1:20:56
55 Mirjam Lammers Aalten 1:22:52 1:18:49
56 Linda van de Maat Doetinchem 1:23:05 1:19:58
57 Loes Hartjes Doetinchem 1:23:06 1:19:12
58 Marieke de Jonge Huissen 1:23:07 1:16:45
59 Miranda Willemsen-Bak Huissen 1:23:12 1:19:25
60 Anouk de Mutsert Apeldoorn 1:23:18 1:21:25
61 Angela Giezen Amersfoort 1:23:20 1:20:16
62 Petra Hoezen Loopgroep De Zandloper 1:23:32 1:19:46
63 Anouk Boers 's-Heerenberg 1:23:35 1:20:36
64 Maaike Simic Gorssel 1:23:51 1:20:54
65 Anouk Wentink Loopgroep Hengevelde 1:23:56 1:19:08
66 Sanne van Vlerken 's-Hertogenbosch 1:23:59 1:21:03
67 Debby Nijenhuis Heteren 1:24:17 1:22:15
68 Jessica Arendse Duiven 1:24:20 1:20:11
69 Linda Huisman Zevenaar 1:24:37 1:24:25
70 Inge Groot Arnhem 1:24:41 1:21:26
71 Lisette Rensen Deventer 1:25:19 1:20:08
72 Natasja Thuis Wehl 1:25:50 1:20:44
73 Wendy Scholten Lichtenvoorde 1:25:56 1:24:02
74 Marloes ten Oever Stokkum 1:26:08 1:22:18
75 Sharon Radstake Doetinchem 1:26:12 1:22:06
76 Fardau ter Beek Dinxperlo 1:26:15 1:19:44
77 Esther Opstal Nistelrode 1:26:37 1:23:46
78 Eveline Lenferink Wierden 1:26:39 1:24:18
79 Nienke Meijer 's-Gravenhage 1:26:47 1:22:12
80 Gertine Bastiani Heerde 1:26:55 1:22:45
81 Denise Jannink Loopgroep Hengevelde 1:27:17 1:22:28
82 Diana Daaleman Arnhem 1:27:18 1:23:10
83 Annelies Heijmans Nieuwegein 1:27:19 1:25:05
84 Karin Geven Loopgroep De Zandloper 1:27:24 1:22:44
85 Jante Alberts Ciko '66 1:27:25 1:24:15
86 Rozemarijn Van der Meulen Doetinchem 1:27:30 1:21:15
87 Jessica Luiten Leiden Road Runners Club 1:27:35 1:22:17
88 Nanneke Berntssen Wehl 1:27:46 1:22:41
89 Yvonne Janssen Doetinchem 1:27:55 1:22:58
90 Charlotte Dunselman Ulft 1:27:56 1:22:59
91 Lianne De Groot 's-Heerenberg 1:27:59 1:25:06
92 Jana Prochaczkova Rheden 1:28:06 1:23:49
93 Vera van Dreumel Druten 1:28:07 1:22:11
94 Rosalyn Samonte van Os Ulft 1:28:07 1:26:03
95 Tessa Waterberg Duiven 1:28:33 1:23:14
96 Manon Pondes Harreveld 1:28:38 1:23:04
97 Christel van Riel Doetinchem 1:28:40 1:23:44
98 Femke Ebbers Doetinchem 1:28:40 1:23:44
99 Annika Claus Bedburg-Hau 1:28:48 1:22:48
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100 Marike Kupers Huissen 1:28:58 1:27:52
101 Susan Kraaijvanger Wehl 1:29:09 1:23:16
102 Eline Driessen Millingen aan de Rijn 1:29:18 1:24:41
103 Suzan Husken Ederveen 1:29:37 1:26:39
104 Katja Van Uhm Tolkamer 1:29:51 1:24:13
105 Anne-Marie Maalderink Hengelo Gld 1:29:54 1:24:00
106 Ellen Gering Loopgroep Hengevelde 1:29:57 1:25:08
107 Kristel van Langen Dinxperlo 1:30:09 1:24:40
108 Evelien Rave Winterswijk Miste 1:30:14 1:23:59
109 Marieke Knol Emmen 1:30:15 1:27:20
110 Liselotte Friesen Etten Gld 1:30:32 1:26:18
111 Celeste Overbeek Atletico '73 1:30:41 1:26:39
112 Mathilde Schiebergen Borculo 1:30:59 1:25:36
113 Suzan Kaak Lichtenvoorde 1:31:11 1:27:10
114 Simone Valckx Herveld 1:31:13 1:24:38
115 Nadine Thielen Emmerich am Rhein 1:31:14 1:27:42
116 Natascha Strikkeling Didam 1:31:26 1:25:35
117 Ilona te Kronnie Bredevoort 1:31:40 1:26:34
118 Hilde Knipping Ulft 1:32:03 1:25:48
119 Lieke Hilhorst Arnhem 1:32:12 1:26:14
120 Yvonne Zwienink Doetinchem 1:32:25 1:26:58
121 Marieke Van der Heijden-Smits Loerbeek 1:32:41 1:30:51
122 Clementine Terhorst Ulft 1:32:41 1:26:34
123 Elise Willemsen Argo 1:32:52 1:28:58
124 Mariëlle Hengeveld - van Rijswijk AV '34 1:32:54 1:27:35
125 Sonja Ouwerkerk Leusden 1:33:00 1:26:38
126 Bianca Dorré Westervoort 1:33:20 1:29:00
127 Manon Mombarg Argo 1:33:33 1:27:30
128 Silke Tempels Atletico '73 1:33:36 1:29:34
129 Bregit Sibma Nijmegen 1:34:00 1:27:23
130 Evelien Schenkkan De Steeg 1:34:00 1:31:58
131 Petra Zeevat Wenum Wiesel 1:34:37 1:28:59
132 Els Droppers Eibergen 1:34:55 1:28:39
133 Jannelien Magis AVA '70 1:35:36 1:29:39
134 Sandra Wassink AVA '70 1:36:30 1:30:34
135 Moniek Remmerde Andelst 1:36:35 1:29:59
136 Evelien Bunte Heerde 1:36:43 1:32:31
137 Saskia Berntssen Boxtel 1:36:48 1:30:50
138 Monique Weijkamp Zelhem 1:36:55 1:32:30
139 Ewa Frazer Utrecht 1:37:10 1:30:49
140 Carolien De Boer Arnhem 1:37:34 1:31:17
141 Jildou van Duijvendijk Arnhem 1:37:35 1:31:18
142 Sylwia Witten Winterswijk 1:38:01 1:33:35
143 Sandra Beckers Bedburg-Hau 1:38:25 1:32:25
144 Gabrielle Bruil AVA '70 1:38:27 1:35:27
145 Laura de Jongh FRoS 1:38:53 1:35:20
146 Annelies Mooij Arnhem 1:39:51 1:34:49
147 Sabrina Maassen Apeldoorn 1:40:08 1:34:36
148 Marieke ter Beeke AVA '70 1:40:31 1:34:37
149 Esther Jacobs Groenlo 1:40:38 1:36:34
150 Tamara te Boome Archeus 1:41:04 1:34:29
151 Astrid Schultz Doetinchem 1:41:25 1:35:07
152 Jose Lichtlee Zelhem 1:41:28 1:35:07
153 Sabine te Kulve Hengelo Gld 1:41:29 1:37:25
154 Carina Bogers Ulft 1:43:08 1:37:49
155 Ingrid Thijssen Doetinchem 1:43:26 1:42:41
156 Marion Weiss Kalkar 1:44:22 1:38:06
157 Sarah Feldmann Kalkar 1:44:23 1:38:07
158 Martine Blankenspoor Arnhem 1:44:36 1:38:33
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159 Voor Siem Van Laake Beuningen Gld 1:45:11 1:38:39
160 Desiree Klein 's-Heerenberg 1:45:30 1:41:40
161 Irma Wormgoor Wichmond 1:46:51 1:42:55
162 Boukje Boerboom Varsseveld 1:48:21 1:43:30
163 Debby Wubbolt Apeldoorn 1:48:50 1:42:41
164 Tineke Peul FRoS 1:52:42 1:47:01
165 Linda Hansen Babberich 1:55:55 1:51:04
166 Joanne Van Drunen Apeldoorn 1:57:06 1:51:27

V45, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Annet Bultman De Gemzen 1:02:51 1:02:34
2 Lia Wijnberger Ciko '66 1:03:29 1:02:39
3 Silke Niehues Essen 1:03:53 1:03:01
4 Dorothé Vrieze Triathlon 1:04:30 1:04:15
5 Anita van den Bogert Altis 1:04:46 1:04:33
6 Nancy de Vries Ciko '66 1:07:12 1:06:11
7 Tinie Kuppers Nijmegen 1:09:08 1:06:12
8 Simone Hagedoorn Wehl 1:10:44 1:08:57
9 Maria Weenink LVG 1:10:59 1:10:02

10 Christianne Kemner Gennep Atletiek 1:11:32 1:10:34
11 Astrid van Tol Trecho 1:11:32 1:09:41
12 Annette van Kuijk Prins Hendrik 1:11:53 1:10:45
13 Danielle Gorgels Prins Hendrik 1:12:21 1:11:17
14 Gonnie Janssens Prins Hendrik 1:12:51 1:11:46
15 Celesta de Lange Oosterbeek 1:13:02 1:09:39
16 Toni Van Dinter Tiel 1:13:09 1:13:02
17 Nicollette Ibink Zelhem 1:13:49 1:12:09
18 Els Moorman Doetinchem 1:13:51 1:13:13
19 Anja van Vliet avVN 1:13:57 1:12:31
20 Liesbeth Lust Utrecht 1:14:09 1:12:30
21 Jeanette Langeberg Ciko '66 1:14:14 1:12:46
22 Erica Goedegebuure Assen 1:14:15 1:13:44
23 Chantal de Reus Didam 1:14:30 1:12:34
24 Diana Luijrink LAAC Twente 1:14:35 1:12:20
25 Lienke te Brake Utrecht 1:14:35 1:13:40
26 Anita ter Hofte Hanzesport 1:14:36 1:10:57
27 Simone Zoet Nunspeet 1:14:41 1:13:26
28 Maria Dooyenburg Prins Hendrik 1:15:04 1:14:01
29 Astrid Weinans Atletico '73 1:15:09 1:14:28
30 Ans Hulzebos Hanzesport 1:15:11 1:14:40
31 Alja Buseman Argo 1:15:21 1:13:07
32 Marjon Pijl Arnhem 1:15:40 1:13:26
33 Liesbeth Koster-Willemsen Huissen 1:16:14 1:16:14
34 Nanette Derksen Zevenaar 1:16:15 1:12:47
35 Anita Stoorvogel Didam 1:16:18 1:15:28
36 Astrid Goossens Varsseveld 1:16:36 1:11:57
37 Linda Stronks-ter Haar Loopgroep De Zandloper 1:16:49 1:14:04
38 Welmoed Meindertsma Halle 1:16:54 1:15:51
39 Brigit Overveld Atletico '73 1:16:57 1:16:29
40 Christl Foekema Triathlon 1:17:08 1:12:00
41 Petra Roelofs DE LOPER 1:17:08 1:16:31
42 Angelien Rietberg Loopgroep Hengevelde 1:17:11 1:15:47
43 Susan Zweers Argo 1:17:12 1:14:42
44 Eline Wagemaker Leiden Road Runners Club 1:17:15 1:12:03
45 Mientje van Haare Olympus Land van Cuijk 1:18:07 1:13:49
46 Henriet Witteveen Brummen 1:18:24 1:17:29
47 Jose Verlaan Gelre 1:18:29 1:17:20
48 Michelle Buitenhuis Ciko '66 1:18:38 1:13:47
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49 Melinde Hilberink Climax 1:18:54 1:15:34
50 Lianne Arling Daventria 1:19:17 1:15:46
51 Thea Loevering Stokkum 1:19:22 1:18:52
52 Tracy van der Ploeg Friesland 1:19:27 1:19:17
53 Dian te Witt Duiven 1:19:32 1:18:29
54 Patricia Valkering Hanzesport 1:19:37 1:16:12
55 Hilde Vaatstra Doetinchem 1:20:01 1:18:16
56 Rita Harbers LVG 1:20:13 1:19:15
57 Marleen Beenen Duiven 1:20:17 1:16:20
58 Astrid Huijsman Arnhem 1:20:27 1:15:33
59 Diny Hebbink Hengelo Gld 1:21:19 1:18:18
60 Wendy Jungen Gennep Atletiek 1:21:21 1:18:56
61 Gea Batteram Doetinchem 1:21:22 1:18:13
62 Gerda Sollie Nederlandse Triathlonbond 1:21:26 1:17:49
63 Marion Stokman Gaanderen 1:21:29 1:15:16
64 Ria van Loon avVN 1:21:31 1:21:06
65 Jolanda Hiddink DIDAM 1:21:37 1:19:26
66 Annelies Wesselink Zelhem 1:21:38 1:17:54
67 Miranka de Leest Generaal Michaelis 1:21:42 1:18:43
68 Dorien Van Kesteren Huissen 1:21:46 1:18:00
69 Monique Gertsen Angeren 1:22:01 1:18:08
70 Anja Hermsen 's-Heerenberg 1:22:21 1:21:33
71 Ini Ponger Arnhem 1:22:31 1:18:09
72 Annemiek Saalmink Loopgroep Rosmalen 1:22:50 1:16:56
73 Susan Jansen Didam 1:22:57 1:20:46
74 Jose Elsinghorst Archeus 1:23:02 1:18:59
75 Karin Vervoordeldonk Driebergen-Rijsenburg 1:23:06 1:18:23
76 Marian Reinders Hanzesport 1:23:11 1:22:16
77 Saskia Wijnands Trecho 1:23:46 1:20:41
78 Jet Wolbrink Steenderen 1:23:54 1:22:12
79 Corrie Nusselder Hummelo 1:23:54 1:22:14
80 Nancy van Dalen Arnhem 1:24:14 1:21:44
81 Linda de Groot Almelo 1:24:14 1:21:50
82 Mirjam Vriens Nijmegen 1:24:15 1:21:20
83 Ineke Dekker Leuvenheim 1:24:18 1:24:18
84 Sandra Ouwersloot-Wensink Loopgroep De Zandloper 1:24:18 1:20:34
85 Henriëtte Bussink-Reindsen Zelhem 1:24:24 1:22:43
86 Lenneke Theunissen Groesbeek 1:24:25 1:19:13
87 Helma Manschot Lent 1:24:27 1:23:12
88 Sandra Hout-Bouwmeister Brummen 1:24:36 1:24:28
89 Boukje Postma Westervoort 1:24:37 1:21:00
90 Els ter Laak Doetinchem 1:24:42 1:21:47
91 Cornia van der Salm Gendt 1:24:45 1:22:33
92 Arja te Brake AVA '70 1:24:48 1:20:45
93 Jellie van der Meer Ciko '66 1:25:02 1:20:46
94 Rian van Kleef Velp Gld 1:25:06 1:23:05
95 Linda Velthoven Zelhem 1:25:12 1:21:19
96 Nebel Annika Kalkar 1:25:14 1:23:30
97 Linda klein Snakenborg Loopgroep Hengevelde 1:25:33 1:20:39
98 Eugine Albers Doetinchem 1:25:36 1:22:56
99 Patricia Giesen Wehl 1:26:00 1:23:07

100 Nicole Kroon Atletico '73 1:26:00 1:21:41
101 Ellie Weijde Huissen 1:26:10 1:22:23
102 Astrid van Beynum De Dijkrunners 1:26:11 1:20:45
103 Esther Kuster Varsselder 1:26:12 1:22:05
104 Marianne Smits DE LOPER 1:26:15 1:22:03
105 Cathrin Uhlendahl Essen 1:26:23 1:20:52
106 Charlotte Bekken Hanzesport 1:26:25 1:20:53
107 Marga Hoeksema AV '34 1:26:29 1:23:15
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108 Jolanda Joosten Argo 1:26:48 1:21:58
109 ML Peters Huissen 1:27:08 1:23:20
110 Betty de Haan AV Holten 1:27:20 1:22:12
111 Inge Rensing AVA '70 1:27:20 1:21:26
112 Lianne Apeldoorn Loopgroep Hengevelde 1:27:23 1:22:33
113 Jasmin Geijteman U-Track 1:27:23 1:24:56
114 Anja Senhorst Doesburg 1:27:29 1:23:59
115 Ria Huntink-Sloot AVA '70 1:27:36 1:25:33
116 Jeanne Volker Arnhem 1:27:36 1:23:43
117 Marieke te Booij Leiden Road Runners Club 1:27:52 1:22:38
118 Angelique Reessink de Wit Archeus 1:27:52 1:23:48
119 Inge Coppus Doetinchem 1:27:55 1:24:48
120 Petra Senhorst Doesburg 1:27:56 1:24:27
121 Margret Roß Xanten 1:28:01 1:24:51
122 Monique Vos Didam 1:28:01 1:25:54
123 Karima Hey Didam 1:28:01 1:25:53
124 Françoise Keulen Hemmen 1:28:04 1:23:12
125 Jolien van Stevels AV '34 1:28:05 1:22:47
126 Yolande Rietman Zuidwal 1:28:05 1:25:08
127 Lisette Siemelink Terschuur 1:28:10 1:25:02
128 Sylvia Berends Apeldoorn 1:28:12 1:23:37
129 Suzan Meijer Argo 1:28:14 1:21:55
130 Marielle Rouwenhorst Loopgroep Hengevelde 1:28:20 1:23:30
131 Gretha De Vries Leiden Road Runners Club 1:28:30 1:23:16
132 Anja van Elk-Coenders Druten 1:28:37 1:22:41
133 Monique Meijer Ruurlo 1:28:39 1:22:08
134 Marion Vanhoecke Beek gem Montferland 1:28:47 1:25:09
135 Mascha Roodakkers Leiden Road Runners Club 1:29:05 1:23:48
136 Fiona Hancox Leiden Road Runners Club 1:29:06 1:23:55
137 Danielle van Weely Uddel 1:29:16 1:24:27
138 Nelleke Nolles Drempt 1:29:19 1:23:43
139 Lucie Jansen Keijenborg 1:29:20 1:27:39
140 Ria Bussink Archeus 1:29:36 1:27:18
141 Marietta Lap FRoS 1:29:40 1:28:27
142 Marion Snijders Duiven 1:29:41 1:24:19
143 Sjaan Luiten Leiden Road Runners Club 1:29:45 1:24:31
144 Janine ter Veldhuis AVA '70 1:29:49 1:25:10
145 Inez Balke Aalten 1:29:50 1:25:48
146 Astrid Suurmond Leiden Road Runners Club 1:29:53 1:24:36
147 Gerda Damen Bemmel 1:29:57 1:27:51
148 Jacqueline van de Sande 's-Heerenberg 1:30:10 1:24:01
149 Sandra de Roon Leiden Road Runners Club 1:30:12 1:25:01
150 Marisca Vossen Megen 1:30:26 1:24:06
151 Anne Marie van der Linden Argo 1:30:30 1:28:27
152 Josephine Daub Veenendaal 1:30:43 1:24:48
153 Thea Putman Halle 1:30:44 1:25:12
154 Michelle Boshoven Afferden Gld 1:30:48 1:25:07
155 Lennie Hakstege Eibergen 1:30:50 1:25:14
156 Joke Stoffelen Groesbeek 1:30:52 1:29:40
157 Birgit Verstegen Loerbeek 1:31:01 1:29:12
158 Ellen Heuveling Loerbeek 1:31:01 1:29:11
159 Lieke Huisman- de Ruiter Velp Gld 1:31:04 1:29:02
160 Hetty Leijnse Doetinchem 1:31:12 1:26:04
161 Annemarie van Dongen Oeffelt 1:31:16 1:25:36
162 Yolanda van Baardwijk Ede Gld 1:31:18 1:25:08
163 Ferry Plugge-Smilde Oegstgeest 1:31:33 1:29:17
164 Karin Grintjes Millingen aan de Rijn 1:31:45 1:27:08
165 Desiree Beernink Argo 1:31:57 1:27:06
166 Renate van den Ham Loopgroep Hengevelde 1:32:01 1:27:11
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167 Joke Toepoel Arnhem 1:32:06 1:26:44
168 Harriette Berndsen 's-Heerenberg 1:32:26 1:27:29
169 Georgette Rufi-van Hillo 's-Heerenberg 1:32:26 1:26:55
170 Hilde de Jong Leiden 1:32:31 1:27:26
171 Claudia Beijer Atletico '73 1:32:33 1:26:19
172 Jacqueline van Ginneken Cifla 1:32:35 1:28:10
173 Astrid Derksen Beek gem Montferland 1:32:41 1:30:52
174 Ariane Renaud Leiden Road Runners Club 1:32:53 1:27:34
175 Esther Spiegelenberg Brummen 1:32:54 1:27:34
176 Dinie van Veldhuizen Veenendaal 1:33:00 1:26:59
177 Ria Dierking Vorden 1:33:01 1:30:02
178 Carla Meershoek-Onderwater Leiden Road Runners Club 1:33:10 1:27:56
179 Tanja van Elten Xanten 1:33:21 1:30:11
180 Hilonka van Kessel Ugchelen 1:33:23 1:27:17
181 Willeke Pruijn Argo 1:33:33 1:27:29
182 Irma Van Grunsven De Keien 1:33:43 1:27:18
183 Gonny Bergevoet Argo 1:33:45 1:29:47
184 Hetty Top Doetinchem 1:33:48 1:29:49
185 Angélique Velsink Doetinchem 1:33:50 1:29:50
186 Cindy Jansen Doetinchem 1:34:01 1:29:04
187 Thea Verstegen Olympus Land van Cuijk 1:34:05 1:29:32
188 Vanessa Timorason Arnhem 1:34:06 1:28:35
189 Natasja Vermeer Dieren 1:34:07 1:27:48
190 Eugenie Maarsingh Loopgroep De Zandloper 1:34:08 1:28:49
191 Sonja De Graaff Leiden Road Runners Club 1:34:17 1:29:02
192 Anita Dirksen Argo 1:34:21 1:30:07
193 Sylvia Menken Leiden Road Runners Club 1:34:23 1:29:06
194 Reinou Thijssen Zevenaar 1:34:26 1:28:37
195 Anke Schuurman Loopgroep De Zandloper 1:34:31 1:29:13
196 Brenda Elfring Westervoort 1:34:32 1:30:55
197 Sandra Garretsen-Balzerowski Argo 1:34:33 1:30:07
198 Karen Plooijer Gelre 1:34:36 1:32:16
199 Dinie Janssen Dieren 1:34:36 1:29:20
200 Maria Thuss De Liemers 1:34:40 1:28:16
201 Suzanne Van der Heiden Didam 1:34:43 1:28:41
202 Hannie Jeurissen Huissen 1:34:50 1:29:48
203 Irene Goederaad Rijswijk Zh 1:34:51 1:29:10
204 Ilona Smith Veluwelopers 1:35:02 1:29:36
205 Sissy Van Bruggen AV Holten 1:35:09 1:29:25
206 Alie Nijboer AV Holten 1:35:09 1:29:25
207 Carin Bobeldijk Leiden Road Runners Club 1:35:18 1:30:04
208 Henriette Verhoeven Olympus Land van Cuijk 1:35:22 1:32:17
209 Leontien Ridder De Bilt 1:35:24 1:30:45
210 Eefje Osse Leiden Road Runners Club 1:35:45 1:29:53
211 Karin Mout De Liemers 1:36:05 1:32:38
212 Ingeborg Brouwer Altis 1:36:06 1:30:31
213 Anne-Marie Wingels Millingen aan de Rijn 1:36:07 1:31:31
214 Esther Boeijink Argo 1:36:28 1:35:02
215 Dirkje Huitink AVA '70 1:36:31 1:30:37
216 Mathilde van Norel Apeldoorn 1:36:38 1:30:31
217 Marian Konink Apeldoorn 1:36:39 1:30:32
218 Antoinette Van de Wauw Beuningen Gld 1:37:09 1:34:13
219 Ineke Wesselink AVA '70 1:37:14 1:31:18
220 Jolanda van de Brug Ermelo 1:37:17 1:33:10
221 Irene den Ouden Marathon Pim Mulier 1:37:42 1:32:32
222 Nicole Derksen DE LOPER 1:37:46 1:33:51
223 Inka Heimanns Emmerich am Rhein 1:37:48 1:31:48
224 Erica Smeitink Argo 1:37:53 1:33:39
225 Annette Helmink DE LOPER 1:37:59 1:33:09
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226 Ina Van der Lei - Kort Duiven 1:38:08 1:36:54
227 Marion Schotpoort Veluwelopers 1:38:33 1:33:08
228 Moniek van Egmond Sporting Boxmeer 1:39:20 1:33:37
229 Berdine Vos Doorn 1:39:29 1:33:23
230 Monica van den Engel Climax 1:39:31 1:33:21
231 Liane Bannink Geesteren Gld 1:39:34 1:34:54
232 Petra de Haas Zutphen 1:39:43 1:35:56
233 Dori Jager Duiven 1:39:56 1:33:59
234 Iris Sielias Veluwe 1:40:00 1:35:53
235 Esther Smit Holten 1:40:03 1:35:10
236 Inge Bodt Arnhem 1:40:03 1:33:41
237 Daniëlle Reukers Loopgroep De Zandloper 1:40:20 1:34:09
238 Nathalie Peters DE LOPER 1:40:22 1:36:10
239 Els Kooi Duiven 1:40:45 1:35:03
240 Esther te Brake Lichtenvoorde 1:40:46 1:34:43
241 Mirjam Zevenbergen Dordrecht 1:40:56 1:35:06
242 Antoinette Stemerding Rheden 1:41:22 1:35:04
243 Hetty Kulik Zevenaar 1:41:39 1:36:18
244 Simone Kohler Duiven 1:41:40 1:36:37
245 Irma van der Kolk Nieuw Heeten 1:42:19 1:37:54
246 Yvonne Zweers Dieren 1:42:53 1:38:27
247 Linda van der Staak Westervoort 1:43:26 1:37:49
248 Marieke Frank Groenlo 1:43:45 1:37:10
249 Petra Van Leusden Rijswijk Zh 1:43:52 1:38:10
250 Sandra Hulshof Veluwelopers 1:44:58 1:39:30
251 Esther Hebing Doetinchem 1:45:03 1:40:53
252 Joke Timmermans Atletiek Leudal 1:45:33 1:41:46
253 Aaltje Hovinga SV Veendam 1:45:49 1:39:48
254 Betty Letemahulu Arnhem 1:45:57 1:40:53
255 Marina van Laake-Ruesen Zeddam 1:46:09 1:39:37
256 Marja Bakker Borne 1:46:12 1:39:52
257 Rina Otto Stampersgat 1:46:17 1:44:12
258 Jolanda Hancox Leiden Road Runners Club 1:49:24 1:44:17
259 Marjolijn Donkers Zutphen 1:49:56 1:44:05
260 Miranda Arendsen Veluwelopers 1:50:03 1:44:36
261 Nadja Capelle-Rijskamp Gytsjerk 1:50:28 1:44:00
262 Anita Westerveld Veluwe 1:50:42 1:44:56
263 Els Driessen Veluwelopers 1:54:29 1:49:01
264 Benedicte Bouwman Zeddam 1:55:32 1:49:00
265 Fenny Van Maaren Zevenaar 2:02:42 2:01:59

MAN, 7,5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gjalt Panjer Apeldoorn 23:56 23:55
2 Mudesir Awal Aman Argo 24:33 24:32
3 Luuk Nusselder Argo 25:09 25:07
4 Robin Rietman De Liemers 25:22 25:21
5 Dennis Lankveld Atletico '73 25:32 25:31
6 Tijmen Wisselink Argo 26:30 26:30
7 Evan Oosterink Argo 27:02 27:01
8 Jeroen Reintjes AVA '70 27:25 27:24
9 Pieter Loeffen Oss '78 27:36 27:36

10 Tim te Brake AVA '70 27:58 27:57
11 Lars Veldboom Phoenix 28:54 28:10
12 Stefan Wisselink Varsseveld 28:25 28:21
13 Arend van Eerden Aalten 28:27 28:24
14 Stephan Hoegen DE LOPER 28:33 28:32
15 Stijn Ter Haar Aalten 28:35 28:33
16 Hans Rinner Doetinchem 28:43 28:41
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17 Kay Kranenburg Aalten 28:44 28:42
18 Patrick Haafs Atletico '73 28:51 28:50
19 Thomas Gonggrijp Atletico '73 29:22 29:12
20 Thijn van Elburg De Liemers 29:16 29:15
21 Twan Meinen AVA '70 29:22 29:16
22 Christian Rogge Kleve 29:35 29:19
23 Wessel Danen Ulft 29:49 29:31
24 Bennie van van Schaik Klarenbeek 29:38 29:37
25 Jarvin Sterkenburg Arnhem 30:19 29:45
26 Michiel Hobbelt Amersfoort 29:55 29:47
27 Tewelde Nablish ASV 30:13 30:12
28 Maarten Bultink 's-Heerenberg 30:33 30:12
29 Bram van Oudheusden Nijmegen 31:33 30:21
30 Parker Consten Ciko '66 30:23 30:22
31 Erwin Heister Terborg 30:24 30:23
32 Patrick Ikink Aalten 30:30 30:23
33 Timo Van Loon Etten Gld 30:37 30:32
34 Roy Siemes Gendringen 30:38 30:32
35 Erik Schwartz Eindhoven 31:30 30:35
36 Yorun Van Kasteel Ede Gld 30:56 30:39
37 Niek Heijink Aalten 31:11 30:42
38 Julian Kupers 's-Heerenberg 31:18 30:50
39 Gijs Nijenhuis Dinxperlo 31:06 31:02
40 Rob Helming Atletico '73 31:07 31:02
41 Lars Hogenboom Beuningen Gld 31:13 31:03
42 Lucas Moone Argo 31:08 31:04
43 Michel Roes DIDAM 31:16 31:07
44 Tijn Piest AVA '70 31:19 31:16
45 Jorben Kraan Atletico '73 31:31 31:21
46 Nick Wentink Doetinchem 32:35 31:30
47 Sjoerd Rooks Aalten 32:15 31:32
48 Loek Arendsen Doetinchem 31:55 31:35
49 Jos Ruizendaal Renkum 32:49 31:37
50 Ronald Reijers Atletico '73 31:46 31:41
51 Giel de Vries Zevenaar 32:12 31:45
52 Jan Hendriks De Liemers 31:51 31:46
53 Bjorn Neerhof AVA '70 32:56 31:53
54 Daan Lukkassen 's-Heerenberg 32:01 31:58
55 Wilfred Elshof Kilder 32:06 32:00
56 Niek Herwers Doetinchem 33:14 32:03
57 Wouter Giesen Doetinchem 32:37 32:04
58 Jannick Koster Didam 33:12 32:05
59 Mathieu Klaassen Tolkamer 32:47 32:08
60 Luuk Breukink Nijmegen 32:40 32:08
61 Bradley Russell 's-Heerenberg 33:28 32:10
62 Robbert Heinen Aalten 32:42 32:13
63 Sven Janssen Baak 33:28 32:19
64 Dennis Regtop Arnhem 33:07 32:21
65 Gerben Pelgrim Velp Gld 35:39 32:24
66 Peter Wissing Atletico '73 32:32 32:27
67 Koen in 't Veld Nijmegen 33:43 32:30
68 Thijs Keizer Voorst Oude IJsselstreek 32:36 32:31
69 Thijs Maas Terborg 32:39 32:32
70 Mark Krus Wehl 33:18 32:34
71 Cas Van de Kamp Terborg 32:44 32:38
72 Mats Pouwels Varsseveld 32:45 32:41
73 Tjibbe de Boer AVA '70 33:01 32:55
74 Hans van den Brink Arnhem 33:31 33:01
75 Patrick Heitkamp Bocholt 34:09 33:01
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76 Wouter Weenink AVA '70 33:12 33:04
77 Luc Hendriksen Brummen 33:59 33:11
78 Daan Tönissen Terborg 33:22 33:17
79 Davy Admiraal Babberich 33:20 33:17
80 Paul Elderman Arnhem 35:15 33:23
81 Pieter Berger Terborg 33:36 33:25
82 Ruben Kerkhof Zwolle 37:00 33:27
83 Jeffrey van Henten Didam 34:57 33:28
84 Luc Varwijk 's-Heerenberg 33:38 33:29
85 Evert-Jan de Vries De Liemers 33:58 33:30
86 Koen Manders Heteren 35:42 33:31
87 Henk Woolschot Doetinchem 33:45 33:38
88 Chris van der Meulen Doesburg 34:49 33:40
89 Jeroen Schwartz Deventer 37:22 33:48
90 Peter van der Vee Zutphen 34:05 33:51
91 Johan Versluis Duiven 34:07 33:53
92 Holmer Bruggink Doetinchem 35:10 33:53
93 Luuk Winters Vethuizen 34:34 33:58
94 Daan Boekelder Beltrum 34:17 33:59
95 Pascal Veldboom AVA '70 34:44 34:03
96 Ger de Jong De Liemers 34:08 34:04
97 Mark Derksen Zevenaar 35:31 34:05
98 Jeroen Van der Lubbe Archeus 34:13 34:05
99 Mark Lieven 's-Heerenberg 34:39 34:06

100 Remco Bos Zevenaar 35:05 34:07
101 Roy Kortstee Vorden 35:39 34:10
102 Senne Liske 's-Heerenberg 34:20 34:17
103 Immanuel van Deenen Utrecht 35:12 34:29
104 Bastiaan Litjens Utrecht 35:25 34:29
105 Frank Essenstam Babberich 40:16 34:31
106 Roel Visseren Zevenaar 37:52 34:31
107 Kevin Klaassen Silvolde 37:58 34:32
108 Joost Toren Nijmegen 35:48 34:35
109 Stefan van Dülmen Kleve 34:58 34:40
110 Joeri Manders Heteren 36:52 34:40
111 Alexander Smeenk Zeddam 35:17 34:42
112 Koert Nieuwenhuis Doetinchem 36:33 34:43
113 Jeroen Franken Argo 35:50 34:48
114 Dick van Regteren Arnhem 37:03 34:48
115 Floris Rompelaar Didam 35:45 34:50
116 Alex Addink Westervoort 38:30 34:51
117 Ruben Kaczmarek Ulft 35:39 34:52
118 Martijn Terhorst Ulft 37:13 34:58
119 Peter Elfrink Zevenaar 35:11 35:00
120 Bram van den Groenendaal Utrecht 36:08 35:01
121 Sjoerd Lensink Aalten 35:33 35:02
122 Erwin Derksen DIDAM 35:14 35:02
123 Niko van Uhm Stokkum 35:13 35:05
124 Jaap Steemers Arnhem 37:04 35:08
125 Cas Hartskeerl Argo 35:35 35:09
126 Wesly Bolder Duiven 40:01 35:10
127 John Van Lochem Bredevoort 36:17 35:11
128 Erno Hannink Argo 35:54 35:13
129 Peter Scheuter Sinderen 35:57 35:14
130 Mathijs Smeenk Zeddam 35:55 35:18
131 Mark Bos Didam 38:17 35:18
132 Bart Toren Nijmegen 36:34 35:20
133 Teun te Woerd Doetinchem 40:02 35:24
134 Rene Kummeling Doetinchem 35:57 35:25
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135 Ben van Onna Zevenaar 36:46 35:26
136 Wim Meiling Dronten 37:04 35:29
137 Juul Peeters Lent 38:32 35:29
138 Coen Huntink Epe 39:28 35:30
139 Erik Steenbergen Arnhem 35:44 35:32
140 Joost van Bezooijen Nijmegen 35:47 35:32
141 Marcel Nibbeling Wehl 36:44 35:33
142 Emiel Kobessen Atletico '73 36:06 35:34
143 Thijs Harmelink Vragender 38:50 35:34
144 Tom Smits 's-Gravenhage 36:23 35:34
145 Danny Mom Didam 36:33 35:34
146 Hans Reesing Wehl 39:57 35:40
147 Wouter van Gessel BB lopers 37:32 35:40
148 Clemens van Onna Zevenaar 37:06 35:46
149 Mart Driever Ulft 36:02 35:46
150 Remko Westdijk Didam 40:56 35:46
151 Pieter Ter Horst Dinxperlo 36:02 35:46
152 Niels Dijkema Doetinchem 36:53 35:48
153 Dennis Leenders Tolkamer 37:21 35:48
154 Michiel van der Weele Eindhoven Atletiek 36:46 35:48
155 Erwin Luiten Didam 37:02 35:50
156 Ralph Winkel Stokkum 36:26 35:55
157 Pascal Terpstra Bennekom 37:41 35:56
158 Ramon Hueskes 's-Heerenberg 37:23 35:56
159 Cas Jansen Doetinchem 36:59 35:56
160 Marijn de Kler Doetinchem 37:39 35:57
161 Johan Neevel Dinxperlo 36:15 36:05
162 Merijn Brouwer Netterden 36:22 36:06
163 Remko Klompenhouwer De Heurne 36:20 36:08
164 Thijs Walterbos Bredevoort 37:14 36:08
165 Arnoud Haank Neede 38:15 36:17
166 Job Egging Didam 42:02 36:17
167 Bastiaan Frerix 's-Heerenberg 36:46 36:20
168 Cas Rusink Varsseveld 37:00 36:20
169 Selwyn van Moorsel Doetinchem 36:36 36:22
170 Koen Büttner 's-Heerenberg 37:44 36:23
171 Chris Ebbing 's-Heerenberg 37:00 36:23
172 Gerben van de Looi Groessen 37:35 36:26
173 Chris Peters 's-Heerenberg 37:12 36:27
174 Jesse Kuipers Heelsum 37:34 36:28
175 Klaas Hofstra Groenlo 38:44 36:30
176 Jasper Wissing Almelo 37:09 36:31
177 Kristian Gerritsen Wehl 38:50 36:36
178 Sjors Roelofs Pannerden 41:25 36:38
179 Ewoud van Dijk Zelhem 38:36 36:42
180 Martin van der Made Velp Gld 36:55 36:43
181 Max Teunisse 's-Heerenberg 42:03 36:47
182 Finn Kappers Varsseveld 37:08 36:47
183 Bas Morsink Doetinchem 42:19 36:48
184 Dirk Seegers Stokkum 40:18 36:49
185 Wesley Jansen Duiven 38:18 36:53
186 Tim Drowniak Doetinchem 41:14 36:53
187 Pim Teunissen Gaanderen 40:21 36:54
188 Guus Hekking Zeddam 38:25 36:54
189 Mike Lelivelt Aalten 40:07 36:57
190 Jeroen Vredegoor Wehl 37:36 36:59
191 Mats Kieftenbelt Zevenaar 40:49 37:05
192 Petro Smeenk Zeddam 39:01 37:06
193 Peter Bongers Ulft 37:16 37:08
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194 Harold Meinen Winterswijk 38:06 37:08
195 Marc van Ditshuizen Zeddam 38:41 37:10
196 Kay Scholten Doetinchem 39:31 37:12
197 Roderik van Hal Doetinchem 38:24 37:13
198 Xander Meijer 's-Heerenberg 38:45 37:18
199 Coen van Beek Laag-Keppel 40:16 37:20
200 Wes Koster 's-Heerenberg 38:22 37:21
201 Giel Rutten Netterden 37:38 37:22
202 Philippe Belshof Doetinchem 42:53 37:27
203 Rens Berntsen Azewijn 38:52 37:27
204 Camiel Oostendorp Doetinchem 39:48 37:29
205 Mark Attema Atletico '73 38:13 37:31
206 Bas Attema Atletico '73 38:13 37:31
207 Bram Zandstra Doetinchem 39:04 37:32
208 Bas Van der Werf Zevenaar 37:52 37:32
209 Jeroen van Leeuwen Duiven 40:56 37:33
210 Jan Kohlmann Zevenaar 37:54 37:34
211 Ron Gerritsen Wehl 38:49 37:34
212 Vincent Wittenhorst Stokkum 40:44 37:37
213 Richo Egging DIDAM 43:21 37:37
214 Dennis Rutten Nederlandse Triathlonbond 39:22 37:38
215 Sybren Knoef Hengelo Gld 39:02 37:39
216 Guido van de Lagemaat Zevenaar 40:04 37:40
217 Bram Aaldering 's-Heerenberg 40:17 37:40
218 Roel van den Hoogen Westervoort 39:42 37:41
219 Erik Beverloo Zeddam 38:48 37:41
220 Daan Hesseling Lobith 38:22 37:42
221 Bart Boerboom Varsseveld 41:05 37:43
222 Clemens Niebel Doetinchem 43:17 37:51
223 Sander Lueb Wehl 39:05 37:51
224 Carl Hoegen Azewijn 39:21 37:51
225 Robin Hesseling 's-Heerenberg 38:23 37:57
226 Jesse Kuster Atletico '73 41:09 37:58
227 Florian Huberts Doetinchem 41:39 37:59
228 Floris Van den Berg Zeddam 41:39 37:59
229 Joran Sasse Keijenborg 39:47 38:02
230 Sietse Hulst 's-Heerenberg 39:47 38:03
231 Silke Hulst 's-Heerenberg 39:46 38:03
232 Tom Harmsen Doetinchem 40:31 38:07
233 Jens Niesen Zevenaar 40:34 38:08
234 Holger Hoppe 's-Heerenberg 43:17 38:08
235 Erick Jansen Wehl 40:36 38:09
236 Roy van Zadelhoff Zevenaar 38:51 38:09
237 Ewald van Hal Argo 40:29 38:11
238 Huub van Elven Doetinchem 40:52 38:11
239 Ralph Marchal Lichtenvoorde 42:14 38:13
240 Jop Kanters Doetinchem 41:22 38:14
241 Bjorn Bleiij Dreumel 39:07 38:15
242 Wim Vermeulen Giesbeek 40:30 38:15
243 Rene Zweers Didam 38:39 38:16
244 Hendrik van der Meulen Doesburg 39:31 38:17
245 Robert Giesen Argo 38:54 38:18
246 Marcel de Buijzer Argo 39:18 38:18
247 Hans Visser Aerdt 39:44 38:18
248 Gijs te Selle Tolkamer 42:16 38:20
249 Bert Römer 's-Heerenberg 40:56 38:20
250 Harry Jolink Varsseveld 44:15 38:20
251 Ruud Willemsen Braamt 40:52 38:21
252 Robert Elderman Rheden 40:43 38:22
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253 Hans Leuverink Silvolde 39:25 38:22
254 Simme Kolenbrander Gaanderen 38:45 38:23
255 Frank Grijsen 's-Heerenberg 38:53 38:25
256 Glenn Massop Terborg 44:15 38:26
257 Jurjen Debbink Made 43:40 38:26
258 Marcel Berndsen Tolkamer 41:51 38:26
259 Gerjo Lourens Argo 40:43 38:26
260 Robin Vollenbroek Zeddam 40:05 38:27
261 Holger Grotenhuis Duiven 42:46 38:27
262 Jeroen Rasoelbaks Zevenaar 40:55 38:28
263 Ralph Ruikes 's-Heerenberg 38:57 38:28
264 Henk Lammers Archeus 38:40 38:30
265 Kevin Harmsen Zeddam 39:59 38:31
266 Frank van Eijk Heusden gem Asten 40:23 38:32
267 Ronald Geurink Bredevoort 40:03 38:32
268 Rob Hermsen 's-Gravenhage 43:00 38:35
269 Frank Roelofzen 's-Heerenberg 43:56 38:36
270 Bas Heringa Gaanderen 43:10 38:38
271 Cees Vermeer Ulft 39:07 38:38
272 Timo van den Bosch Doetinchem 42:51 38:44
273 Miquel Bouwman Doetinchem 42:50 38:45
274 Patrick Thijssen Doetinchem 40:23 38:48
275 Andy Zoet Nunspeet 39:58 38:49
276 Remko Smeitink Didam 40:07 38:54
277 Marcel Klein Gunnewiek Groenlo 39:13 38:55
278 Sander Rosendaal Kilder 39:03 38:55
279 Herman van Weegen Doetinchem 39:47 38:55
280 Bennie Koskamp Zelhem 39:40 38:55
281 Jan Rook Duiven 39:25 38:56
282 Lucien Joppen Arnhem 42:22 38:57
283 Carlo Scheerder Didam 41:11 38:57
284 Daan Cramer Bornemann Doetinchem 40:27 38:59
285 Edwin Consten Nijmegen 40:20 39:00
286 Tom Hunting Braamt 40:31 39:01
287 Michel van Essen Schalkhaar 41:02 39:05
288 Jelle Westra Schagerbrug 43:36 39:06
289 Tom Nierkes Wehl 42:14 39:07
290 Vincent Attema Atletico '73 39:50 39:08
291 Raymond van Deest Tolkamer 39:48 39:09
292 Ivo Cramer Ulft 43:16 39:10
293 Dion Hoksbergen 's-Heerenberg 39:39 39:10
294 Wanja Thielking Tolkamer 42:38 39:13
295 Jeroen Terpstra Wageningen 41:00 39:16
296 Jurgen Helmink Westendorp 40:08 39:17
297 Dave Bruntink Ulft 42:28 39:17
298 Michel van Brakel 's-Heerenberg 41:26 39:17
299 Remy Seinhorst Doetinchem 44:10 39:18
300 Luka Geerlings Zeddam 40:57 39:18
301 Jan Douwe Cramer Bornemann Doetinchem 40:48 39:20
302 Quinten Löesink Gaanderen 43:42 39:21
303 Wim Buiting Zeddam 39:40 39:21
304 Joost Arendsen Doetinchem 42:33 39:24
305 Jacob Lubben Argo 43:06 39:25
306 Arjan Brands Argo 41:42 39:26
307 Patrick Palm Zutphen 43:09 39:27
308 Wessel Sparreboom 's-Heerenberg 41:09 39:29
309 Lars Hooijman Azewijn 39:49 39:30
310 Eldert Bruinink Doesburg 42:31 39:30
311 Dirk Daamen Didam 43:02 39:31
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312 Michiel Konijn Amsterdam 44:38 39:31
313 Erik Peelen Angerlo 42:31 39:32
314 Herald Wunderink Drempt 40:25 39:37
315 Arne Eindhoven AVA '70 44:20 39:37
316 Stijn de Vries Didam 40:08 39:39
317 Bram Bruggink Doetinchem 41:02 39:40
318 Jelmen Possemis Apeldoorn 45:26 39:42
319 Ronald Werkman DE LOPER 40:32 39:43
320 Nico van den Bogaard Zevenaar 42:17 39:45
321 Peter Fielt Arnhem 43:17 39:46
322 Daniel Bouwman 's-Heerenberg 40:56 39:47
323 Robert Veenstra Arnhem 45:02 39:48
324 Bart Raben Didam 44:31 39:48
325 Joris Riphagen Twello 45:19 39:49
326 Jordi Guzman Miguel Ulft 41:58 39:49
327 Dennis Rikken Zevenaar 42:09 39:49
328 Cas Thijssen Didam 40:57 39:50
329 Willem Veldboom Elst Gld 40:06 39:52
330 Ryan Gemmink Varsseveld 40:06 39:52
331 Brent jan Ebbers Heelweg 40:05 39:52
332 Youp Vierwind Didam 44:39 39:55
333 Melvin Westerveld Silvolde 43:00 39:57
334 Otto Hietkamp Doetinchem 41:51 39:59
335 Chretien Hendriks Amsterdam 42:19 40:06
336 Ferdi Groenen Didam 42:48 40:07
337 Koen Janssen Ulft 40:59 40:08
338 Joop van de Sande 's-Heerenberg 41:39 40:08
339 Vincent Vierwind Didam 44:58 40:11
340 Jordi Knuever Terborg 40:36 40:12
341 Erno Oostrik DE LOPER 41:02 40:13
342 Eric Raben Didam 44:56 40:13
343 Barry Thiele Ulft 45:02 40:15
344 Bas Kruisselbrink Westendorp 42:56 40:16
345 Ben Oosterhoff Apeldoorn 43:53 40:17
346 Tyler van Weelden Etten Gld 40:42 40:19
347 Theo Corbeek Rheden 41:49 40:19
348 Manfred Ubbink Lichtenvoorde 44:48 40:21
349 Johan Benard Stokkum 41:05 40:21
350 Roel Bolder Azewijn 41:53 40:29
351 Ron Blom Huissen 43:06 40:30
352 Thijs Besselink Gaanderen 40:41 40:30
353 Niek Teunissen Ulft 40:42 40:30
354 Marthijn Ubbink Vragender 44:58 40:31
355 Jasper Kempers Doetinchem 46:02 40:32
356 Finn Lubbers Dinxperlo 40:53 40:32
357 Mike Bartels Doetinchem 46:02 40:32
358 Edward Hendriks 's-Heerenberg 41:33 40:33
359 Joost Froeling Arnhem 43:46 40:34
360 Mats Fierkens Zevenaar 42:15 40:34
361 Pascal van der Spek Westervoort 45:37 40:34
362 Julian Palm Zutphen 44:16 40:35
363 Johan Faas De Spartaan 43:54 40:35
364 Peter Horsting Didam 41:53 40:36
365 Robert van Uum Didam 41:44 40:38
366 Dirk-Jan Robbe Groenlo 41:26 40:40
367 Frank Esman Stokkum 41:31 40:41
368 Jos Wenders Velp Gld 41:35 40:43
369 Mustafa Zeki Doetinchem 42:25 40:45
370 Bert Peters Duiven 41:47 40:46
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371 Ruben Timmer Wehl 41:12 40:47
372 Stijn Baltus Doetinchem 41:12 40:47
373 Wilbert Menkveld Hanzesport 42:35 40:48
374 Robbert Van Dijk 's-Heerenberg 41:55 40:49
375 Joep Vangangel Doetinchem 45:39 40:49
376 Joël Meeuwissen Ede Gld 43:01 40:53
377 Max Willekens Krimpen aan den IJssel 42:52 40:53
378 Olaf Molenaar Ulft 42:59 40:53
379 Tygo Ooms Doetinchem 44:12 40:58
380 Gerrit van Deest Herwen 41:40 41:00
381 Bart Kock Tolkamer 41:54 41:01
382 Ron Hagenaars Zevenaar 43:38 41:04
383 Gerbert Medze 's-Heerenberg 46:09 41:05
384 Lucas Van Acken Gaanderen 41:29 41:08
385 Christian Reukers Argo 44:01 41:08
386 Jan-Willem Snijders Silvolde 44:29 41:08
387 Bart Hogenkamp Doetinchem 43:04 41:10
388 Paul Wierink Deventer 46:33 41:11
389 Roel Hogenboom Beuningen Gld 42:00 41:12
390 Gerard Kock Braamt 46:55 41:13
391 Jeffrey Krayenbrink Doetinchem 43:02 41:14
392 Eduard de Jong Doetinchem 43:33 41:14
393 Laurens Meekes Lichtenvoorde 45:22 41:17
394 Rick Heida Ulft 44:28 41:18
395 Yannick Van Offeren Dinxperlo 41:35 41:19
396 Marcel Schuurman 's-Heerenberg 43:29 41:23
397 Berend Bakker Passaat 45:07 41:23
398 Jeff Straub Zeddam 43:37 41:24
399 Dennis Logtenberg Apeldoorn 45:04 41:24
400 Rudi Berends Varsseveld 46:29 41:25
401 Jurjen Bersee Ciko '66 47:02 41:26
402 Rinko Schwiening Stokkum 47:16 41:28
403 Bas Duis Beek gem Montferland 44:53 41:28
404 Vince Peters 's-Heerenberg 42:52 41:28
405 Dennis te Pas Ulft 42:52 41:28
406 Jan Hesselink Ruurlo 42:24 41:29
407 Hans Lemmen Lievelde 45:33 41:30
408 Bert Jolink DIDAM 41:52 41:33
409 Sebastiaan van de Noort Varsseveld 43:39 41:34
410 Hans van de Noort Varsseveld 43:39 41:34
411 Anton Peters Terborg 46:22 41:34
412 Daniel Banda Doesburg 42:45 41:35
413 Gerard Hebing Doetinchem 42:07 41:35
414 Hein HTM Beekema Argo 43:39 41:38
415 Hans van der Mark Silvolde 46:03 41:39
416 Bart Demkes Winterswijk 44:50 41:41
417 Jeen Bijenhof 's-Heerenberg 45:45 41:43
418 Sander Fritzsche Arnhem 42:40 41:44
419 Jacques Groen Gaanderen 42:59 41:45
420 Jeroen Vossers Varsseveld 46:51 41:46
421 Frank ten Vaarwerk Beek gem Montferland 45:47 41:48
422 Meinte Hagenaar Ulft 42:02 41:48
423 Stijn Schouten Silvolde 45:08 41:49
424 Roel Snelting Doetinchem 43:52 41:53
425 Roy Derksen Wehl 46:00 41:53
426 Marieke Kramers Doetinchem 46:13 41:53
427 Rob Kramers Doetinchem 46:16 41:55
428 Roel Visser Zevenaar 45:43 41:57
429 Robert Hesseling 's-Heerenberg 42:25 41:57
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430 Raymond Kock Tolkamer 42:50 41:57
431 Peerke Janssen Stokkum 44:59 41:58
432 John Meijer Duiven 45:35 41:58
433 Rille Ehnberg Doetinchem 46:33 41:59
434 Hein Lenders Doetinchem 46:33 41:59
435 Gerwin Klein Hesselink Doetinchem 42:33 42:01
436 Menno Bijlsma Duiven 45:25 42:02
437 Marco Vloet Didam 44:54 42:02
438 Ron van der Heiden Doetinchem 43:36 42:03
439 Dick Wentink Halle 45:18 42:03
440 Franklin Derksen Beek gem Montferland 46:46 42:05
441 Max Raben Terborg 42:34 42:12
442 Nick Rietman Wijnbergen 42:29 42:12
443 Mees ten Brincke Terborg 42:35 42:12
444 Sam Kempers Silvolde 42:35 42:12
445 Reinhard van Londen Doetinchem 43:17 42:13
446 Thimo Harink Noord-Scharwoude 45:14 42:14
447 Gertjan de Haan Didam 45:43 42:14
448 Leo Hoenselaar Halle 45:29 42:15
449 Emanuel Brokke Apeldoorn 43:14 42:17
450 Rob Snik Leiderdorp 44:36 42:20
451 Daudi Freriks Harreveld 47:39 42:22
452 Peter Pas Lengel 44:51 42:22
453 Twan Steintjes Doetinchem 47:47 42:23
454 Jens Radstake Doetinchem 47:48 42:23
455 Bram Kloosterboer 's-Heerenberg 45:27 42:23
456 Jeffrey Lankveld Ulft 45:15 42:24
457 Jurre Scheffer Beek gem Montferland 48:02 42:24
458 Joost Kattenbeld Doetinchem 42:51 42:24
459 Jari Dikker Beek gem Montferland 44:16 42:26
460 Rik Hulsman Hengelo Gld 46:23 42:27
461 Nico Siers Veghel 47:04 42:28
462 Onno Allart Wageningen 47:12 42:29
463 Hugo Reesink 's-Heerenberg 47:32 42:30
464 Jort Smit Doetinchem 42:55 42:30
465 Freek Heinsbroek Lichtenvoorde 42:36 42:30
466 Patrick Bergevoet Dinxperlo 46:41 42:31
467 Johannes Goossen Duiven 46:03 42:31
468 Jürgen Meyering Bocholt 46:40 42:31
469 Jelle Hubers Aalten 45:08 42:33
470 Jeri Woud Doetinchem 46:57 42:34
471 Mark Bijenhof 's-Heerenberg 46:38 42:36
472 Merijn Derksen Stokkum 45:02 42:37
473 Timen Llurba Hengelo Ov 45:26 42:37
474 Ton Voortman Wehl 46:55 42:40
475 Tristen Peters Doetinchem 44:57 42:41
476 Pieter Derksen Stokkum 45:08 42:43
477 Arthur Balduk Doesburg 43:27 42:44
478 Steven Driever Driebergen-Rijsenburg 43:32 42:49
479 Paul Huisman Zevenaar 46:11 42:49
480 Hans Driever Doesburg 43:32 42:49
481 Wim Konings Doetinchem 47:27 42:50
482 Frans Otten Didam 47:00 42:51
483 Wojtek Alferink Didam 48:47 42:51
484 Christiaan van Dam Gendt 43:28 42:52
485 Harm Bergman Argo 45:36 42:52
486 Eric Terpstra Bennekom 44:41 42:53
487 Michaël de Jong Wehl 47:15 42:55
488 Winston Wilbers Lichtenvoorde 43:21 42:55
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489 René Blom Doetinchem 46:24 42:56
490 Siem Rutjes Terborg 43:22 42:59
491 George te Braak Argo 47:36 43:02
492 Wim Rougoor Ulft 47:48 43:02
493 Bas Bloemendal 's-Heerenberg 45:36 43:02
494 Luuk Seegers Braamt 46:56 43:03
495 Joey Massop Geldrop 48:54 43:04
496 Hans Noordman Eerbeek 46:26 43:11
497 Ruud Berendsen Didam 47:57 43:13
498 Theo Weikamp Varsseveld 46:30 43:14
499 Vincent van Acken Gaanderen 45:56 43:15
500 Geert-Jan Mathijssen Arnhem 48:00 43:15
501 Mark Freriks Ulft 47:56 43:15
502 Marco ter Beek Utrecht 47:09 43:18
503 Paul Manders Schijndel 44:29 43:21
504 Roy Wissing Argo 48:54 43:21
505 Jordy Berghuis Doetinchem 48:57 43:24
506 Martin Som Didam 47:02 43:25
507 Stefan Thijssen Beek gem Montferland 46:26 43:26
508 Michiel van der Sloot Doorwerth 44:17 43:26
509 Erik Beking Brummen 46:33 43:29
510 Bas Kerstholt De Heurne 45:21 43:32
511 Clemens Schellens Bennekom 45:17 43:35
512 Louis J M Besselink Doetinchem 44:08 43:35
513 Bennie Wieskamp Didam 45:24 43:36
514 Lennart Wenting Aalten 45:48 43:36
515 Bart Willemsen Beek gem Montferland 46:31 43:36
516 Niels Scheers 's-Heerenberg 47:31 43:39
517 Mehmet Yelegen Almelo 47:33 43:39
518 Jeroen Overbeek Azewijn 45:43 43:40
519 Ton Coppus Doetinchem 44:46 43:41
520 Arthur Haag Zevenaar 47:43 43:44
521 Bert Janssen Duiven 44:19 43:49
522 Martijn Snoek Beek gem Montferland 47:25 43:51
523 Ron Abspoel Maassluis 47:25 43:51
524 Marco Bavinck Zutphen 48:54 43:55
525 Edwin Gouweloos Sinderen 45:33 43:56
526 Guus Welling Didam 45:40 43:56
527 Ricardo Prijt Dieren 49:02 43:57
528 Marcel van der Bijl Apeldoorn 48:42 43:57
529 Ge Jansen Schalkhaar 49:28 43:59
530 Collin Verstegen Stokkum 49:17 44:00
531 Leon van Herksen Aalten 49:14 44:01
532 Pieter Westerhof 's-Heerenberg 49:45 44:02
533 Bob Engelbarts Didam 48:16 44:04
534 Erik Bonnenberg Doetinchem 45:27 44:10
535 Berry Engelen Didam 48:58 44:11
536 Peter van de Putte Duiven 46:42 44:12
537 Jorg Godschalk Wehl 46:27 44:12
538 Edi Roosendahl Emmerich am Rhein 47:15 44:23
539 Christiaan ten Brinke Aalten 46:33 44:23
540 Koen Schrader Deventer 47:17 44:25
541 Tim Heimen Doetinchem 49:52 44:28
542 Bas Joling Arnhem 49:40 44:29
543 Benno Woud Doetinchem 48:51 44:30
544 Vincent Hendriksen Doetinchem 49:56 44:30
545 Quintus Stinissen Doetinchem 49:56 44:32
546 Wim Beestman Archeus 45:34 44:34
547 Eric Bosch Argo 46:36 44:35
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548 Ronnie Beernink Winterswijk Miste 47:55 44:36
549 Vincent Stouten Zeddam 46:07 44:37
550 Eldert Gemmink Dinxperlo 49:28 44:40
551 Pascal Mom Didam 48:19 44:40
552 Marc Hekker Nijmegen 46:21 44:40
553 Jurgen Straatsma Didam 49:34 44:41
554 Mart Wittenhorst Stokkum 46:36 44:42
555 Ruud Scholten Eibergen 49:58 44:44
556 Tino Compier Wijchen 48:01 44:51
557 Frank Hell Wehl 48:44 45:01
558 Daan te Selle Westervoort 49:02 45:04
559 Mart Bruil Doetinchem 45:53 45:06
560 René Derks Doetinchem 48:52 45:07
561 Diederik Roelofs Doetinchem 48:52 45:07
562 Job Pennards 's-Heerenberg 46:34 45:14
563 Dirk Willemsen Beek gem Montferland 48:09 45:14
564 Marcel Witjes Bergen Lb 48:28 45:17
565 Sander Gies Didam 51:14 45:18
566 Norbert Hendriksen Tilburg 47:59 45:18
567 Sam Derksen Stokkum 46:41 45:20
568 Daan Schut Gaanderen 45:37 45:20
569 Jesse Berendsen Gaanderen 45:38 45:21
570 Henri Arendsen Doetinchem 47:19 45:23
571 Steven Giesen Stokkum 47:37 45:23
572 Willy Danen Tolkamer 47:54 45:25
573 Peter Oostendorp Amsterdam 49:51 45:26
574 Hans Lassche Zeddam 46:54 45:27
575 Sem Steinmann 's-Heerenberg 47:19 45:27
576 William Jacobs Oosterhout Gld 46:31 45:28
577 Norbert Kuster Zeddam 49:42 45:30
578 Henry Lammerts Doetinchem 47:48 45:31
579 Marcel Willemsen Duiven 46:40 45:31
580 Martin van het Bolscher Wehl 47:35 45:32
581 Boudewijn Welling Stokkum 48:53 45:32
582 Ton Cornielje Doetinchem 48:11 45:33
583 Bernd Wenting Aalten 47:46 45:34
584 Jesse Jansen Ulft 51:02 45:35
585 Gerard Bod Zeddam 50:49 45:36
586 Henny Gervers Zeddam 47:09 45:36
587 Niels Visser Ulft 51:03 45:36
588 René Wenting AVA '70 47:46 45:36
589 Ramon Gronouwe Doetinchem 49:51 45:37
590 John Van der Meer Elst Gld 46:38 45:38
591 Edwin de Groot Doetinchem 51:10 45:39
592 Ro Ver Rheden 48:27 45:42
593 Peter van der Steege Gorssel 47:04 45:43
594 Wilco Bosch Epe 49:41 45:44
595 Luc Wilbrink Ulft 48:31 45:45
596 Kees-Jan Oostveen Vleuten 49:42 45:52
597 Harry Van Maaren Zevenaar 48:24 45:52
598 Maurice Snippe Doetinchem 50:00 45:53
599 Erik Dalenoord Varsseveld 51:04 45:56
600 Mark Bollen Doetinchem 50:33 45:56
601 Niek Wezendonk Herwen 50:54 45:58
602 Martin Bolk Varsselder 49:03 45:58
603 Luc Peeters Doetinchem 50:12 45:59
604 Marcel Janssen Nederlandse Triathlonbond 46:25 46:00
605 Gerhard Berkman Argo 47:34 46:01
606 Rob Verheijen Nijmegen 50:59 46:02
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607 Martijn van der Meer Leiden 46:36 46:03
608 Paul Van Reine Hoog-Keppel 50:59 46:03
609 Tom De Boer Dinxperlo 46:26 46:03
610 Paul Tips 's-Heerenberg 47:45 46:06
611 Sam Massop Dinxperlo 46:25 46:08
612 Willem Molenaar Voorschoten 48:58 46:09
613 Matthijs Daams 's-Heerenberg 51:12 46:10
614 André Vreeman Winterswijk 51:06 46:16
615 Kail te Pas Ulft 47:42 46:19
616 Alex Hermsen Ulft 50:17 46:21
617 Nordin Hageman Didam 51:13 46:22
618 Ivan Aalberts Didam 52:18 46:23
619 Willy Loesink Doetinchem 50:45 46:24
620 Berny Gunsing Wehl 49:19 46:33
621 Jean-Paul van de Velde Ede Gld 51:11 46:33
622 Jan Lubbers Duiven 46:49 46:34
623 Floris Bloemendal 's-Heerenberg 49:10 46:36
624 Klaas-Jan Berends Braamt 48:44 46:44
625 Willem Heling Duiven 52:05 46:58
626 Kas Bruggink Dinxperlo 47:21 46:59
627 Viktor Botterman Doetinchem 47:31 47:00
628 Geert Moek Assen 47:15 47:06
629 Arjan Tuiten Doetinchem 52:43 47:07
630 Sander Scheuter Bredevoort 47:52 47:08
631 Hanno Littink Doetinchem 47:28 47:09
632 Frank van Braak Varsseveld 49:19 47:11
633 Roy Freriks Varsseveld 49:20 47:11
634 Joost Thuis Silvolde 47:36 47:12
635 Casper Zwaan Zevenaar 49:44 47:12
636 Dirk van Beek De Heurne 52:36 47:16
637 Mike de Wilde 't Harde 49:57 47:18
638 Stijn Rysavy Gaanderen 52:37 47:18
639 Freek Nomden Westervoort 49:13 47:25
640 Patrick van Doorn Doetinchem 48:19 47:27
641 Ben Fitts Arnhem 51:52 47:28
642 Harry Fitts Arnhem 51:52 47:28
643 Leone Nijman Hoog-Keppel 52:32 47:33
644 Paul Kok Apeldoorn 51:53 47:33
645 Frank Massop Terborg 53:33 47:40
646 Gert van Norel Apeldoorn 52:26 47:41
647 Bert Veldhuis Dinxperlo 52:12 47:41
648 Jasper Kloek DE LOPER 49:26 47:51
649 Deo Peelen FRoS 51:27 47:52
650 Andries Centen Wehl 49:30 47:55
651 Timo Kuiperij Gaanderen 53:24 47:56
652 Dirk Wesselink Argo 51:53 48:04
653 Tariq Riahi Enschede 50:45 48:15
654 Yoep Rodenstein Doetinchem 53:53 48:17
655 Marcel Kieftenbelt Zevenaar 52:00 48:17
656 Sjek Floor Veluwelopers 49:40 48:22
657 Joost Derwig Nijmegen 54:00 48:22
658 Martin Wempe Argo 51:54 48:23
659 Rene Gierkink Lichtenvoorde 52:52 48:23
660 Stephan Mulder Doetinchem 53:58 48:24
661 Alex Mayer Hummelo 52:25 48:25
662 Sem Derksen 's-Heerenberg 49:46 48:25
663 Jurre Maarse Doetinchem 53:55 48:28
664 Tim Staverman Gendringen 53:14 48:33
665 Jan Sanders Lichtenvoorde 50:19 48:37
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666 Heinz Schikorr Emmerich am Rhein 53:39 48:42
667 Wilfried Kemperman Etten Gld 53:48 48:51
668 Gert-Jan Jolink Ulft 54:50 48:55
669 Ron de Graaff Winterswijk 54:47 48:55
670 André van Meines Didam 54:10 49:00
671 Rob van Heijster Leiden Road Runners Club 54:52 49:01
672 Harrie Duking Ulft 54:38 49:03
673 Theo Gudden DIDAM 54:57 49:11
674 Mjm Schepper Wehl 53:22 49:13
675 Denny Rasoelbaks Zevenaar 51:43 49:13
676 Willy Brandts Didam 54:05 49:17
677 Frank Heling Duiven 52:59 49:20
678 René Frielink Duiven 52:34 49:25
679 Thijs Mulling Gaanderen 49:39 49:26
680 Pascal Heuveling Emmerich am Rhein 50:28 49:33
681 Frank Rissewijck Doetinchem 52:47 49:34
682 Lars Tekathen Bedburg-Hau 50:29 49:35
683 Rick Nederveld Doetinchem 52:47 49:37
684 Peter Harm van der Steege Terwispel 52:57 49:37
685 Guus Groenen Beek gem Montferland 54:14 49:37
686 Marcel Freriks Arnhem 52:52 49:42
687 Merijn Kreeftenberg Varsseveld 49:53 49:48
688 Maarten Dikker Beek gem Montferland 51:54 50:03
689 Arno Hakvoort Duiven 53:05 50:03
690 Jos Helmes Etten Gld 53:07 50:09
691 Theo Janssen Baak 54:43 50:12
692 Maarten Douma Lobith 51:03 50:12
693 Sjoerd Sjoerdsma Doetinchem 55:22 50:15
694 Ivo Mondeel DE LOPER 53:51 50:18
695 Theo Kaalberg Gaanderen 51:28 50:29
696 Sam Derksen Zevenaar 53:16 50:50
697 Bennie Helmes Stokkum 55:03 51:03
698 Cor Toering Wemeldinge 55:21 51:04
699 Edward Bakker Borne 56:55 51:08
700 Erjon Mulder Berkel en Rodenrijs 52:48 51:14
701 Henk Otten Didam 55:38 51:28
702 Marc Lubbers Argo 52:41 51:32
703 Hans Oldenhave Baak 56:38 51:34
704 Peter Gompelman Westervoort 57:08 51:38
705 Sjoerd Daams 's-Heerenberg 56:47 51:45
706 Frank Berendsen Azewijn 53:20 51:49
707 Taha Saad Doetinchem 56:00 51:57
708 Frans Teunissen Wehl 57:43 52:20
709 Holger Querbach Bocholt 56:35 52:34
710 Nanning Boerma Lathum 57:08 52:35
711 Harry Gortzen Duiven 57:12 52:40
712 Jeffrey Mans Zevenaar 55:26 52:56
713 Gerard Wezendonk Azewijn 57:49 53:07
714 Wim Thuss FRoS 56:51 53:10
715 Thedor Bruil Doetinchem 56:57 53:17
716 John Jansen Wehl 59:18 53:20
717 Joost Winkelhorst Hoog-Keppel 58:51 53:50
718 Theo Weiss Duiven 57:41 53:59
719 Riny Theijssen Doetinchem 55:43 54:04
720 Kevin Van Den Bergh De Liemers 1:00:18 54:32
721 Toon Weekhout Doesburg 1:00:09 54:47
722 Herman Bijsterbosch Apeldoorn 56:06 55:12
723 Melaad Manati Lichtenvoorde 58:23 55:26
724 Jan Bogerd Leiden Road Runners Club 58:46 55:46
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725 Henque van Maanen Leiden Road Runners Club 58:46 55:47
726 Stijn Zoethout Doetinchem 1:00:03 55:48
727 Jesper van Geemen Doetinchem 1:00:03 55:50
728 Mark Klomp Etten Gld 1:00:59 57:56
729 Anton Jolink Hengelo Gld 1:05:11 59:13
730 Remco Jansen Ulft 1:01:46 59:25
731 Ton Sanders Silvolde 1:01:38 1:00:01
732 Hermann Sommer Xanten 1:05:21 1:00:26
733 Willem Hogenkamp Westervoort 1:05:52 1:02:30
734 Leroy Jansen Zelhem 1:11:18 1:05:20

VROUW, 7,5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bregje Sloot De Liemers 28:31 28:31
2 Hilly Panjer Apeldoorn 30:30 30:27
3 Femke Panjer Apeldoorn 30:37 30:34
4 Emma Nijenhuis AVA '70 30:53 30:50
5 Nadine Willems De Liemers 30:55 30:53
6 Maartje van Oosterhout AV '34 31:46 31:43
7 Jolien Roes Beek gem Montferland 32:36 32:25
8 Kerstin van Embden Emmerich 32:41 32:36
9 Kaily Groot Zevert Argo 33:06 33:00

10 Sophie Geelen Nederlandse Triathlonbond 33:34 33:03
11 Femke Koning Argo 33:15 33:09
12 Mare Versluis De Liemers 33:57 33:42
13 Resa Vreman Argo 33:57 33:54
14 Lucie Erinkveld Doetinchem 34:00 33:56
15 Miranda Lichtenberg Winterswijk 34:46 34:06
16 Marian Massen Gaanderen 34:31 34:19
17 Bente Vogels Utrecht 35:35 34:38
18 Jeanne van Dijk Kleve 34:58 34:40
19 Annette Born Zevenaar 36:16 35:18
20 Marit de Jong De Liemers 36:09 35:20
21 Simone Vossers Varsseveld 36:50 35:46
22 Esther Van der Burg Tolkamer 37:22 35:48
23 Brechtje Wiggers Doetinchem 37:22 36:05
24 Pauline Gieling Didam 41:15 36:05
25 Klaziena Politiek Groningen 37:59 36:14
26 Evi Sliedrecht De Liemers 37:34 36:20
27 Ilona Schmitz Beek gem Montferland 36:27 36:22
28 Linde Lammers Maastricht 36:32 36:22
29 Lindsey Tombergen Gaanderen 36:38 36:26
30 Daniëlle Bragonje Zevenaar 37:42 36:27
31 Lisanne Hofman NSAV 't Haasje 37:54 36:32
32 Anne Heijnen Aalten 37:43 36:36
33 Lucy Overbeek Arnhem 38:23 36:39
34 Sandra Spronk Argo 37:20 36:39
35 Dorrith Steenbakkers Wageningen 38:25 36:40
36 Donny Talsma DE LOPER 37:33 36:47
37 Noa Nijland Argo 37:48 36:54
38 Iris Huisman Zevenaar 40:21 37:00
39 Elze Roes Zelhem 37:27 37:13
40 Linda Mom-Santema Didam 38:14 37:15
41 Judith Bakker Doetinchem 37:27 37:22
42 Levi Scholten Dinxperlo 37:36 37:30
43 Lisanne Woolschot Doetinchem 37:44 37:36
44 Francis Geurts Didam 39:39 37:39
45 Anouk Schreurs Archeus 39:03 37:45
46 Dorien Weijers-Senhorst Argo 38:38 37:45
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47 Daniëlle Van der Meulen Arnhem 39:35 37:49
48 Clarinda Smit Duiven 38:00 37:52
49 Annette Bolk Varsselder 40:58 37:52
50 Melissa Sloetjes Aalten 41:57 37:52
51 Maaike Kroeze Arnhem 39:39 37:54
52 Nienke Te Molder Nijmegen 40:53 38:00
53 Maud van Zeben Argo 38:44 38:03
54 Linda Tiemes Didam 42:48 38:08
55 Marita Overmaat Emmerich am Rhein 41:58 38:09
56 Ans Reusken Klarenbeek 38:12 38:10
57 Gerrie Visschers Loopgroep De Zandloper 39:36 38:13
58 Marie Tyndall Doetinchem 40:00 38:14
59 Bianca Tieltjes Dinxperlo 40:04 38:14
60 Kirsten Urban Emmerich am Rhein 42:05 38:15
61 Linda Vreman Argo 38:21 38:17
62 Jolette Derksen Didam 40:39 38:21
63 Jorien Freriks Amsterdam 43:02 38:22
64 Nienke van den Boom Wehl 39:52 38:24
65 Esther Hendriksen-Wiendels Didam 42:23 38:38
66 Eva Willemsen Atletico '73 41:37 38:42
67 Anouk van Dijk Argo 42:17 38:44
68 Anna Hazi Tolkamer 42:42 38:44
69 Charlotte Geers Amstelveen 39:48 38:45
70 Lenna Jansma Zelhem 43:37 38:48
71 Miranda van Geelen DE LOPER 40:14 38:49
72 Sandra Kamel Beltrum 43:08 38:49
73 Nicole Booiman Doetinchem 39:01 38:50
74 Noortje Banda Doesburg 40:05 38:52
75 Rowie van den Bulk Ede Gld 40:22 39:00
76 Lisette Tankink Utrecht 43:26 39:01
77 Marleen Jaspers Doetinchem 41:03 39:05
78 Yvonne Boersma Atletico '73 39:50 39:09
79 Benthe Kock Ulft 43:53 39:09
80 Deborah Engelen Zevenaar 39:48 39:09
81 Evelien Moerman-de Mos Apeldoorn 40:10 39:12
82 Monique van Merrebach Stokkum 41:18 39:15
83 Maike Pastoors Beek gem Montferland 40:08 39:17
84 Jokelien Beunk Argo 43:04 39:19
85 Jolanda Wissels Argo 43:04 39:20
86 Erica Cramer Bornemann Doetinchem 40:48 39:21
87 Desley Wevers 's-Heerenberg 41:13 39:21
88 Monique Exoo Duiven 41:45 39:22
89 Miranda Lueb Zevenaar 40:26 39:22
90 Lonneke Toebes Harreveld 42:09 39:24
91 Lenny Hendriks Babberich 40:40 39:24
92 Eva Overbeek Azewijn 40:50 39:25
93 Anne Schennink Zevenaar 40:30 39:26
94 Yvonne Roelvink Argo 43:12 39:29
95 Anne-Wil Brands Argo 41:43 39:31
96 Ellen Nieuwenhuis Aalten 43:20 39:32
97 Janneke Konijn Utrecht 44:43 39:35
98 Emily Duurland Zeddam 40:32 39:38
99 Yvanka Stornebrink Didam 45:31 39:38

100 Nicole ter Voert Didam 40:55 39:39
101 Anne-Marie ter Beek Uden 43:30 39:39
102 Daan Berkelder Aalten 41:06 39:44
103 Karin Reesink Archeus 43:25 39:48
104 Hanneke Wensink Aalten 43:37 39:48
105 Hetty Angenent Breedenbroek 40:17 39:48
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106 Joyce Baakman Wehl 41:56 39:49
107 Sabine Ikink AVA '70 44:30 39:50
108 Anne Heebing Stokkum 41:58 39:52
109 Bernadette Huls Dinxperlo 41:42 39:52
110 Carmen Molenaar Ulft 42:04 39:58
111 Samantha van Arem Varsseveld 41:08 39:58
112 Tessa Waterberg Duiven 42:46 39:59
113 Janiek Fierkens Doetinchem 42:20 40:01
114 Femke Blom Doetinchem 43:34 40:06
115 Wendy Tiemes Didam 44:47 40:08
116 Sandra Hendriks Hengelo Gld 44:26 40:10
117 Femke Menting-Jansen 's-Heerenberg 40:31 40:11
118 Karin Greven DIDAM 42:10 40:12
119 Ingrid Velthoen Beek gem Montferland 43:32 40:14
120 Wanda Schuurman Stokkum 42:18 40:14
121 Karin Nijhof Arnhem 41:56 40:15
122 Jolien Moorman Silvolde 43:26 40:19
123 Marleen Kohlmann Doetinchem 43:26 40:21
124 Nima Huijsmans Stokkum 41:05 40:21
125 Esther Helmes Dinxperlo 42:12 40:22
126 Margriet Rouhof Arnhem 43:41 40:23
127 Jiske Van Braak Doetinchem 44:11 40:23
128 Elisabeth Naß Emmerich am Rhein 40:50 40:27
129 Hilde de Reus Didam 42:25 40:34
130 Eva Aarntzen Zevenaar 42:17 40:36
131 Emma de Bruijn Argo 43:19 40:36
132 Iryna Kolomiiets Zevenaar 43:58 40:37
133 Annechien Elfrink Didam 41:44 40:37
134 Lieke Ruessink Winterswijk 44:17 40:40
135 Lobke Lensink Zeddam 41:11 40:41
136 Kerensa Mooijman Velp Gld 41:23 40:45
137 Roos Van Velzen Breda 42:50 40:46
138 Jeanette Hendriks Millingen aan de Rijn 42:50 40:48
139 Yvonne Schepers Gendringen 42:13 40:48
140 Marlies Damkot Winterswijk 45:39 40:49
141 Claudine Bos Twello 46:09 40:49
142 Laura Polman Beek gem Montferland 43:07 40:49
143 Gerda Van Weij Leuvenheim 43:40 40:50
144 Romy Zwarts Duiven 43:23 40:52
145 Karin Groeneweg Voorst Oude IJsselstreek 43:34 40:52
146 Cristel Waenink Harreveld 46:12 40:56
147 Roos Van Straaten Utrecht 42:13 40:57
148 Lotte Kemperman-Rijntjes Ulft 41:49 41:02
149 Annette Rijks Dinxperlo 42:53 41:03
150 Anne Meijer Doetinchem 42:48 41:03
151 Susanne Bloemberg Duiven 42:32 41:05
152 Kim Hermsen Apeldoorn 42:42 41:10
153 Marian Elshof Doetinchem 43:50 41:11
154 Christel Schepers Doetinchem 43:02 41:18
155 Noek Krus De Liemers 42:02 41:18
156 Wilrieke Schenning Doetinchem 43:26 41:21
157 Dorien Aalders-Veugelink Veluwelopers 43:18 41:22
158 Manouk Radstaak Doetinchem 42:46 41:22
159 Ellen Hesseling Lobith 42:10 41:28
160 Wieteke Boerman Doetinchem 46:40 41:28
161 Marit Bosma 's-Gravenhage 45:55 41:28
162 Marloes Elzebroek Steenenkamer 46:50 41:30
163 Ilse Boerhof Neede 43:34 41:30
164 Lisan Pillen Lichtenvoorde 45:34 41:31

Uitslagen.nl Pagina 52 01-12-2019 20:41



Uitslagenlijst Pfixx Solar Montferland Run
's-Heerenberg - Zondag 1 december 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
165 Elly Neijland Hardlopen.nl 43:24 41:31
166 Jacqueline Kemperman Terborg 41:38 41:32
167 Nelleke van der Struijk Arnhem 42:41 41:32
168 Esmée van Grol Beek gem Montferland 44:57 41:32
169 Annet Nijenhuis Hanzesport 45:55 41:35
170 Maggy Vink Azewijn 44:08 41:37
171 Miriam Hol-Jansen Elst Gld 42:08 41:37
172 Judith Waijer Arnhem 45:10 41:40
173 Marjolein Scholten - van VeldhuizenDoetinchem 44:01 41:41
174 Marijke Hengeveld Loopgroep De Zandloper 43:51 41:42
175 Kim Hiddink Arnhem 43:52 41:43
176 JoJo + Mini Fritzsche Arnhem 42:40 41:44
177 Anna Beijer Doetinchem 43:47 41:48
178 Vera Vloet Gaanderen 44:41 41:49
179 Anke Rewinkel Atletico '73 46:18 41:51
180 Annet Te Grotenhuis Dinxperlo 45:30 41:52
181 Lotte Leferink Didam 45:44 41:53
182 Zenne Schuurman Didam 45:44 41:54
183 Carlijn Bodde Bennekom 45:46 41:54
184 Brigitte Martens Nijmegen 46:47 41:54
185 Cindy Herberts Doesburg 45:41 41:54
186 Ilona Zweers Didam 42:18 41:54
187 Edith Span Doetinchem 46:04 41:58
188 Sabine Harmsen Doetinchem 44:21 41:58
189 Simone Bodde Bennekom 45:51 41:59
190 Monique Sweers Zevenaar 47:39 42:00
191 Karima Hey Didam 44:07 42:00
192 Marga Kleinlugtenbeld Archeus 45:38 42:00
193 Monique Vos Didam 44:07 42:00
194 Isa van Aaken Silvolde 42:22 42:01
195 Pascalle van Reenen Atletico '73 45:28 42:01
196 Netty van Reenen Venray 45:28 42:01
197 Karin Harbers Lichtenvoorde 47:18 42:01
198 Layla Lanters Gaanderen 42:23 42:01
199 Jet Grotenhuis Duiven 46:25 42:01
200 Joyce Meeuwissen Arnhem 42:58 42:02
201 Linda Pennekamp Zevenaar 45:33 42:02
202 Judith Kloppenburg Angeren 47:03 42:03
203 Sanne Moreno Ulft 44:32 42:03
204 Lewi Pelgrim Wehl 44:16 42:04
205 Wendy Kroon Apeldoorn 45:00 42:06
206 Esther Wolterinck Groenlo 42:47 42:10
207 Irene van Schriek Aalten 45:59 42:11
208 Martine Withag Enschede 44:36 42:13
209 Victoria Meuleman 's-Heerenberg 42:32 42:13
210 Judith ter Beek Atletico '73 44:51 42:14
211 Nikki Spaargaren Aalten 47:57 42:14
212 Nanda van der Schrier Apeldoorn 43:12 42:15
213 Lieneke Stel Neede 45:22 42:16
214 Rinske Nas Zeddam 45:45 42:16
215 Diede Kleintjes Aalten 48:01 42:18
216 Mariëtte Straub Didam 44:18 42:18
217 Melanie Rohde Zeddam 44:01 42:19
218 Suzanne van Zomeren Arnhem 43:25 42:23
219 Yvonne Hendriks Didam 46:55 42:27
220 Sanne Wassink Halle 43:02 42:27
221 Evelien Ten Brinke Loopgroep De Zandloper 46:23 42:28
222 Sara Allart Doetinchem 47:11 42:29
223 Tessa Groenen Didam 45:11 42:30
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224 José Wolbrink Wehl 44:35 42:31
225 Annette Meyering Bocholt 46:40 42:32
226 Coshyma Berndzen DE LOPER 44:40 42:35
227 Veerle Kimman Doetinchem 46:50 42:36
228 Hanneke Doornbos Nijmegen 46:51 42:36
229 Janine Hartjes Doetinchem 44:53 42:38
230 Lisa Veldkamp Westervoort 43:59 42:38
231 Wendy de Haas Zevenaar 43:54 42:38
232 Sandra ten Vaarwerk Beek gem Montferland 46:05 42:42
233 Wendy Doppen Westendorp 48:14 42:42
234 Martine Froon Zevenaar 45:33 42:43
235 Helga van Londen Doetinchem 43:49 42:44
236 Miriam van Loo Doetinchem 44:16 42:45
237 Inge van Braak Varsseveld 46:33 42:46
238 Leonie Vonk Nijmegen 43:19 42:47
239 Lisa Ziekenoppasser Utrecht 44:06 42:48
240 Mireille Van Waardenburg Doetinchem 44:49 42:52
241 Maja van Hal Argo 45:36 42:52
242 Aita Kirillina Bennekom 44:41 42:53
243 Henriette van de Pas Molenhoek Lb 45:22 42:53
244 Helma Koenders Bemmel 43:30 42:54
245 Manon Derksen Arnhem 43:28 42:55
246 Nadine Ostendorf Bocholt 45:08 42:56
247 Wendy Duurland Enschede 43:51 42:57
248 Marlies Tolkamp Ulft 44:39 42:57
249 Inge Mokkink Lichtenvoorde 46:16 42:59
250 Desi Offenberg Toldijk 44:56 42:59
251 Cindy Klompenhouwer Loopgroep De Zandloper 45:52 42:59
252 Titia Roemaat Harreveld 45:45 42:59
253 Michelle Vos 's-Heerenberg 43:58 43:01
254 Annemarie Seelen Rozendaal 47:50 43:01
255 Kyra Jurriens Rozendaal 47:50 43:02
256 Wendy Pastoors Atletico '73 45:39 43:02
257 Ester Spaan-Bloemberg De Liemers 44:30 43:02
258 Lotte Wilbrink Argo 47:21 43:03
259 Eva Hendriksen Argo 47:21 43:03
260 Chantal Hansen Beek gem Montferland 46:19 43:05
261 Maud Beekman DE LOPER 44:43 43:06
262 Suna Dogan Doetinchem 44:48 43:08
263 Corine Aalderinks Westendorp 48:43 43:11
264 Mandy Brandts Didam 47:59 43:11
265 Silke Evers Didam 48:46 43:12
266 Harriët van der Duim ASV 47:41 43:13
267 Jilke Eenink Hengelo Gld 49:07 43:13
268 Emma Koenderink Zeddam 45:57 43:13
269 Sabine Dankers Huissen 47:18 43:14
270 Maureen Wissing Megchelen 45:12 43:16
271 Maike Harmsen Doetinchem 45:29 43:16
272 Jacqueline Könning Didam 47:52 43:22
273 Laura Herlfterkamp Doetinchem 47:37 43:22
274 Jackeline Ruttenberg Stokkum 44:42 43:23
275 Carla Schennink De Liemers 44:29 43:25
276 Diane Combee Arnhem 46:06 43:27
277 Gitta Walvoort Velp Gld 46:13 43:28
278 Jiska Schellens Heerenveen 45:09 43:29
279 Chantal Scholten Gendringen 46:09 43:31
280 Inge van Ditshuizen Doetinchem 48:15 43:31
281 Lynn Oude Egberink Doetinchem 45:44 43:31
282 Nicole van Gorkum Zevenaar 49:12 43:34
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283 Moniek Bruens Gendringen 48:49 43:35
284 Vera Hennekes Ugchelen 45:37 43:36
285 Marca van Empelen Atletico '73 46:44 43:38
286 Elles van Veen Stokkum 47:05 43:38
287 Femke van Aken Ede Gld 46:19 43:40
288 Laura Jansen Veluwelopers 45:28 43:40
289 Katja Pagie Zevenaar 46:09 43:41
290 Laura De Ridder Didam 46:34 43:41
291 Eline Dolkemade Eindhoven 43:51 43:41
292 Bartha Pluim Tonden 45:02 43:43
293 Marina Haag Zevenaar 47:43 43:44
294 Marie-José de Bruijn De Heurne 46:39 43:45
295 Martine Gerritsen Angeren 48:45 43:45
296 Dena Teunissen Wehl 49:09 43:46
297 Anneke Schrijver Huissen 44:47 43:46
298 Renate Stolte Loopgroep De Zandloper 46:39 43:46
299 Anita Eeltink Loopgroep De Zandloper 46:39 43:47
300 Ineke Moreno Ulft 46:16 43:51
301 Esther Peters Tolkamer 49:07 43:51
302 Rianke Tolkamp Aalten 46:27 43:51
303 Anjuly Vinkenvleugel Dinxperlo 45:46 43:54
304 Anne-Marie Bruist Malden 46:43 43:54
305 Jamie de Vries Doetinchem 45:55 43:55
306 Nancy Bolleboom Twello 49:26 43:56
307 Dini Nijenhuis Steenderen 49:14 43:57
308 Martine Schurink Groenlo 49:15 43:57
309 Irene Van Halteren-Ageling Zeddam 46:52 43:57
310 Aniek Nas Doetinchem 45:55 43:57
311 Karolina Szelewska Sinderen 45:34 43:57
312 Dorothé Bodde 's-Heerenberg 47:22 43:57
313 Wilma Willems Kilder 44:48 43:58
314 Nathalie Veen Malden 46:49 44:00
315 Dorien Janssen-Martens Stokkum 44:48 44:00
316 Kyra Smit 's-Heerenberg 49:18 44:01
317 Edith van Petersen Hengelo Gld 48:18 44:01
318 Eva Smit Arnhem 47:27 44:03
319 Amber Arendsen Hengelo Gld 47:29 44:06
320 Rianne Jansen Atletico '73 46:49 44:09
321 Linda Demkes AVA '70 46:44 44:09
322 Natascha Geurink Dinxperlo 48:21 44:10
323 Wendelien Nijland Argo 45:27 44:11
324 Hilde Knipping Ulft 48:17 44:12
325 Leonie Scheerder Didam 48:57 44:13
326 José Raben Didam 48:49 44:14
327 Loes Pastoor Stokkum 46:47 44:14
328 Manon Teunissen Doetinchem 47:43 44:14
329 Indra de Wit Wehl 48:35 44:15
330 Leonie Welman Wehl 48:35 44:15
331 Miriam Ketting Olivier Veldhoven 49:20 44:15
332 Linda Vierwind Didam 49:01 44:17
333 Cathy Reijmer Zevenaar 47:07 44:18
334 Tamara van Huijssteeden Zeddam 45:46 44:18
335 Annemarie Teunissen Utrecht 47:46 44:18
336 Mariska Nijkamp Aalten 45:47 44:18
337 Carolien Salemink Wehl 47:34 44:19
338 Marieke Damen Wehl 47:35 44:19
339 Judith Huitink AVA '70 47:14 44:20
340 Mieke Frouws Arnhem 50:10 44:21
341 Elles Eichelsheim Arnhem 50:11 44:21
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342 Wilmien Jannink LVG 48:24 44:21
343 Kirsten Roosendahl Emmerich am Rhein 47:14 44:23
344 Charlotte Feddema Doetinchem 45:42 44:23
345 Juliette Geurts Didam 47:24 44:24
346 Cindy Isaak Borne 44:42 44:25
347 Bianca Bijsterbosch Apeldoorn 45:22 44:27
348 Charlotte Heling Duiven 48:07 44:29
349 Judith Leuverink Didam 48:22 44:29
350 Marielle van den Broek Varsselder 46:32 44:29
351 Sophie Schouten Silvolde 47:51 44:30
352 Jessica Huiskes Doetinchem 49:55 44:31
353 Froukje Otte Doetinchem 49:54 44:31
354 Sonja Van der Kuijp Didam 49:01 44:33
355 Bianca Peters Gendt 45:36 44:34
356 Claudia Heijink Doetinchem 46:20 44:34
357 Marieke De Bruijn Velp Gld 49:40 44:35
358 Leis Sommers De Liemers 47:26 44:36
359 Vera Dikkers De Liemers 47:26 44:36
360 Wendy Somsen Doetinchem 47:22 44:40
361 Marjolein Kürble Brummen 49:59 44:40
362 Linda Peters Lent 50:28 44:40
363 Susan Dikker-Vos Beek gem Montferland 47:55 44:41
364 Elise Gort Didam 47:30 44:43
365 Dayenne Smeenk Doetinchem 48:59 44:43
366 Debbie Scholten-Abbink Eibergen 49:59 44:43
367 Martine Vos-Jacobs 's-Heerenberg 47:30 44:44
368 Lion Van der Heijden Neerloon 50:22 44:44
369 Ellen Stokman Didam 49:59 44:47
370 Maaike Bodaan Didam 50:01 44:47
371 Femke Erdhuizen 's-Heerenberg 45:36 44:50
372 Marit Zuidema Amsterdam 49:15 44:51
373 Simone de Jong Doetinchem 50:15 44:52
374 Lian Beerten Lichtenvoorde 48:55 44:53
375 Esmerelde Baks Zevenaar 48:50 44:54
376 Manouk Elferink Lichtenvoorde 50:11 44:54
377 Denise Bleekman Doetinchem 46:25 45:00
378 Loes Geurts Stokkum 48:01 45:00
379 Ellen Berntzen Zevenaar 47:50 45:00
380 Sharon van Dulmen Didam 48:54 45:01
381 Mariska Lentink Doetinchem 45:47 45:02
382 Evelyn Straatman Doetinchem 47:52 45:02
383 Hilde Smits Beek gem Montferland 49:40 45:03
384 Cindy WOCHNIK Lobith 48:10 45:05
385 Carina Flören Pfalzdorf 50:56 45:06
386 Laura Bruil Doetinchem 45:53 45:06
387 Bo Hermsen Ulft 49:06 45:08
388 Judith Hermanns Ede Gld 49:02 45:08
389 Birgit van Westrienen Ophemert 45:43 45:10
390 Coby Craanen Atletico '73 47:52 45:12
391 Isa Kock Lengel 46:34 45:12
392 Judith Hofman Oosterbeek 47:27 45:14
393 Janneke Pelser Velp Gld 48:00 45:14
394 Willy Sijbrandi Arnhem 50:52 45:15
395 Eugenie Harmsen Doetinchem 47:27 45:16
396 Michelle Jolink Hengelo Gld 51:09 45:18
397 Jennifer Tueck 's-Heerenberg 45:18 45:18
398 Kira Wellink Ulft 45:48 45:20
399 Yvon Noordman Doetinchem 45:37 45:21
400 Jet Robben Ulft 45:50 45:22
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401 Madelein Bulten Running Holland 49:51 45:25
402 Joke Kardol Veluwelopers 45:51 45:26
403 Manon Roze Doetinchem 47:55 45:29
404 Sharon de Ruijter Doetinchem 47:55 45:29
405 Cherel Jansen Gendringen 50:07 45:30
406 Tinka Masselink Didam 50:07 45:30
407 Annelies Donderwinkel Lievelde 50:52 45:34
408 Bianca Berntsen Braamt 48:48 45:36
409 Corine de Nooij Doetinchem 50:14 45:36
410 Jacintha Gerritsen Wehl 47:46 45:36
411 Esther Gervers Amsterdam 47:09 45:36
412 Miranda Megelink Borculo 49:07 45:37
413 Yvonne Roes Beek gem Montferland 46:14 45:38
414 Anne Dieker Groenlo 47:38 45:38
415 Jessica Timmer Zevenaar 51:19 45:40
416 Annika Liß Bedburg-Hau 51:32 45:41
417 Sophie S-P-Y Steinmann 's-Heerenberg 47:32 45:41
418 Kim Bloem Tolkamer 48:13 45:43
419 Karin Raaijman 's-Heerenberg 47:03 45:43
420 Simone Hermsen Ulft 49:42 45:43
421 Feline Ter Maat Varsseveld 46:22 45:44
422 Kim Scholten Vethuizen 46:41 45:45
423 Wendy van Londen Winterswijk Miste 49:04 45:45
424 Meike Lubbers Sinderen 51:20 45:48
425 Marjelle van Embden-Hiddink Varsseveld 51:29 45:48
426 Esther Koenen AVA '70 50:32 45:50
427 Fonny Heijerman Varsseveld 49:12 45:56
428 Femke Donderwinkel Doetinchem 48:21 45:59
429 Jose Swaghoven Lathum 49:30 46:02
430 Kim Veldhuizen Varsseveld 51:45 46:05
431 Anita Slutter Atletico '73 47:41 46:06
432 Carla van Keulen Atletico '73 47:41 46:06
433 Dorien Peters DE LOPER 47:45 46:06
434 Patricia Heijink DE LOPER 49:08 46:09
435 Rajdi Steentjes Vorden 51:57 46:09
436 Lisa Willems Arnhem 50:15 46:12
437 Debbie Jansma Zelhem 51:06 46:16
438 Joyce Peters Doetinchem 49:01 46:18
439 Marit van der Ven Lent 49:21 46:19
440 Esther Schulingkamp Aalten 48:54 46:19
441 Wendy Janssen Holten 46:45 46:19
442 José Scheerder Huissen 51:48 46:19
443 Susan Kampen DE LOPER 49:18 46:21
444 Vera Buddingh Argo 49:26 46:22
445 Marilou Wolsink Duiven 49:27 46:23
446 Els van Schriek Braamt 49:58 46:23
447 Harmke Hulshof ASV 51:13 46:23
448 Colette Rutjes Didam 50:55 46:26
449 Annet Wolters Huissen 50:49 46:27
450 Esther Massop Terborg 52:18 46:27
451 Laura Van Eldik Tiel 48:40 46:27
452 Susanne Schönherr-Würpel Bochum 49:52 46:28
453 Merel Freriks Megchelen 46:56 46:29
454 Gunda Schrijver Deventer 51:51 46:29
455 Chantal te Pas Ulft 47:54 46:30
456 Veerle Schennink Wehl 47:10 46:30
457 Maurien Reesing Wehl 50:49 46:30
458 Silvia Martens Den Hoorn Zh 50:49 46:30
459 Ingrid Schepper Wehl 50:06 46:30
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460 Emma Reijmer Deventer 50:06 46:33
461 Jolien Ezendam Rheden 48:42 46:33
462 Nicole Bremmer Doetinchem 50:42 46:33
463 Marloes Boumans Doetinchem 50:42 46:33
464 Marloes Hebing Wehl 50:39 46:34
465 Yvonne Ubachs Zeddam 46:48 46:34
466 Annette Mintjes DE LOPER 48:02 46:36
467 Roos Bloemendal 's-Heerenberg 49:10 46:36
468 Mirthe van Londen Winterswijk Miste 49:54 46:37
469 Karin Wezeman Keijenborg 48:30 46:37
470 Chantal Hoefman Archeus 52:29 46:42
471 Ingrid Spitsbaard Dieren 49:48 46:42
472 Sabine Bolder Duiven 51:36 46:44
473 Miranda Hukker Doetinchem 51:58 46:49
474 Kristien Pas Eindhoven 49:23 46:51
475 Sanne Bruil Doetinchem 47:33 46:54
476 Bianca Tuithof Arnhem 51:33 46:54
477 Marga Timmermans Wehl 47:33 46:55
478 Jasna Ordelman Duiven 49:20 46:56
479 Marije Van den Berg 's-Heerenberg 49:57 46:56
480 Hannah Burgers Zeddam 50:08 46:56
481 Nicole Snijders Dinxperlo 50:35 46:57
482 Rory Kock Braamt 52:38 46:57
483 Willy Oosterink Argo 50:44 46:58
484 Marion den Hartog Nijmegen 47:31 47:01
485 Marleen de Mol Leiden 49:11 47:04
486 Gieke Van de Pavert Ulft 49:41 47:05
487 Marieke Krauts Azewijn 50:54 47:07
488 Belinda Ikink Loopgroep De Zandloper 51:04 47:08
489 Klarien Oostwegel Leiden Road Runners Club 49:17 47:09
490 Patricia Wijmans Doetinchem 48:55 47:11
491 Karin Kleijwegt Amsterdam 52:51 47:11
492 Nicolet Hebinck Meruwela Gendringen 47:19 47:12
493 Jacqueline Cok-Hogerbrug Duiven 51:52 47:12
494 Anouk Schlief Loerbeek 49:08 47:15
495 Britt Klein Lebbink Dinxperlo 52:37 47:18
496 Elle Griek 't Harde 49:57 47:19
497 Esther Gebbink Aalten 52:38 47:22
498 Martine Blekkink Aalten 52:38 47:22
499 Jorien Pelgrum Didam 51:59 47:23
500 Lindy Rosendaal Beek gem Montferland 49:48 47:23
501 Judith van Uhm Stokkum 48:42 47:24
502 Marieke Volman Tolkamer 52:00 47:25
503 Maaike te Booy-Wijnen Vught 50:07 47:26
504 Nikki van Doorn Doetinchem 48:19 47:27
505 Steph Fitts Arnhem 51:52 47:28
506 Maria Fitts Arnhem 51:52 47:28
507 Chantal Bultman Doetinchem 49:15 47:28
508 Elizabeth Fitts Arnhem 51:52 47:28
509 Rianne Lenselink Vorden 52:12 47:30
510 Danielle van Gijtenbeek Vorden 52:13 47:31
511 Lean Arts Ulft 49:49 47:32
512 Astrid Beerten Apeldoorn 51:53 47:33
513 Lotte Boetzel Bemmel 51:01 47:34
514 Petra Böhmer Silvolde 49:52 47:34
515 Chantal Bekker Gendt 51:01 47:35
516 Chantal van Halteren Stokkum 50:41 47:36
517 Jeannette Lefranc Leiden Road Runners Club 49:45 47:37
518 Ingrid Beckers Doetinchem 49:14 47:38
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519 Ine Barnhoorn Doetinchem 50:56 47:39
520 Lucie Bolwerk Atletico '73 51:08 47:40
521 Peggy Straatsma Didam 52:32 47:41
522 Ellen Groot Zevert Zieuwent 50:44 47:42
523 Robin Lukassen Stokkum 51:41 47:42
524 Larissa Gabeler Huissen 51:47 47:42
525 Marian Engelen Argo 50:21 47:43
526 Wietske Nijhuis Winterswijk Meddo 52:03 47:43
527 Daisy Lukassen Stokkum 51:44 47:47
528 Jorien Mebelder Argo 50:40 47:48
529 Sophie van Londen Winterswijk Miste 51:07 47:50
530 Anita Hoenderken Argo 50:28 47:51
531 Katja Berntsen 's-Heerenberg 53:03 47:51
532 Herma Kuiper Doetinchem 49:30 47:53
533 Claudia Willemsen Argo 50:28 47:54
534 Melanie van Saase Westervoort 53:00 47:58
535 Ellen Baart DE LOPER 49:25 47:59
536 Anoek Hoogeveen Argo 49:12 48:00
537 Corinne Lépine Doetinchem 53:08 48:05
538 Ank van Maanen Stokkum 51:16 48:08
539 Mirjam Kamphorst Arnhem 49:03 48:08
540 Gerry Vreuls-Chevalking Zeddam 53:50 48:08
541 Marieke Willemsen 's-Heerenberg 52:47 48:10
542 Erna Lammers Archeus 51:47 48:10
543 Jasmijn van Harten Zelhem 50:14 48:17
544 Mardi Houwer Jansen Doetinchem 52:02 48:17
545 Michelle Jansen Doetinchem 53:54 48:20
546 Ria Damkot Winterswijk Henxel 50:58 48:26
547 Ellen Reinders Doetinchem 49:09 48:28
548 Esther Vinkenvleugel Apeldoorn 53:15 48:29
549 Ans Baars-Geerdink Azewijn 54:02 48:29
550 Linda van Reeven-Kokkedee Zoeterwoude 50:36 48:29
551 Coco van Megen Doetinchem 53:33 48:32
552 Ilse Jansen Beek gem Montferland 53:34 48:32
553 Inez Ketelaar Wehl 52:37 48:33
554 Ciel Damen Gaanderen 52:37 48:33
555 Roebie Engelen Kilder 51:05 48:40
556 Janne Engelen Loerbeek 51:05 48:40
557 Chants Heerink Terborg 53:13 48:41
558 Jet Buizert Argo 52:29 48:43
559 Ingrid Overkamp LVG 52:46 48:44
560 Isa Lammers 's-Heerenberg 51:07 48:45
561 Merel Van Moorsel Doetinchem 51:07 48:45
562 Floor van Westerhuis Doesburg 53:13 48:46
563 Maud Bekker Ulft 53:14 48:46
564 Radka Tokolyova Arnhem 53:22 48:46
565 Zuzana Ferfet Arnhem 53:22 48:47
566 Maartje Van der Steen Duiven 53:39 48:47
567 Celine Fikke 's-Heerenberg 51:56 48:49
568 Marlouk Vorwerk Doetinchem 53:48 48:50
569 Kiki K-H-A Steinmann 's-Heerenberg 50:41 48:50
570 Hennie van Lee Loopgroep De Zandloper 53:07 48:50
571 Janny Bosch Loopgroep De Zandloper 53:07 48:50
572 Ine Schwiening-Wijnands Stokkum 54:40 48:51
573 Marjon Ter Braak Zevenaar 54:04 48:51
574 Priscilla Wissing DE LOPER 54:05 48:54
575 Faye Wissing Braamt 54:04 48:54
576 SARAH Rutgers Braamt 54:05 48:54
577 Milinda Bentsink Winterswijk 54:46 48:55
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578 Sandra Legierse Duiven 53:28 48:55
579 Celine Altena Ruurlo 52:31 48:57
580 Annemarie de Wild Veluwelopers 53:53 48:57
581 Marcelle Te Booij 's-Heerenberg 51:54 48:57
582 MARJA Rutgers Braamt 54:09 48:58
583 Ingrid Hendriksen Hengelo Gld 53:15 48:59
584 Iris van Meines Didam 54:09 48:59
585 Astrid Koopman-Kloppers Hall 54:24 49:05
586 Wieteke de Haan Doetinchem 51:05 49:05
587 Karin Wagenaar Brummen 54:25 49:05
588 Janny Van Wijk Apeldoorn 52:46 49:06
589 Alex Gudden Didam 54:57 49:11
590 Maartje Van den Berg Noord-Scharwoude 52:12 49:12
591 Cara Smeele Zevenaar 51:42 49:15
592 Dorien Jansen Venneboer Zelhem 54:11 49:18
593 Miranda Heling Duiven 52:59 49:19
594 Anneke Maring - van der Steege 's-Heerenberg 52:40 49:20
595 Chantal Wisselink-van Toledo Zelhem 54:56 49:22
596 Sabrina te Riet Terborg 53:16 49:22
597 Ilka Lodewick Emmerich 53:12 49:22
598 Rosite Frielink Duiven 52:35 49:26
599 Angelique de Vries-Grob Zevenaar 52:12 49:28
600 Henriette Jassies Zieuwent 53:37 49:33
601 Iris Heuthorst Ulft 50:02 49:35
602 Zoë Ticheloven Varsseveld 50:02 49:35
603 Marion Wissink Varsseveld 55:09 49:35
604 Lieke Maes Doetinchem 52:47 49:36
605 Marlijn Magendans Doetinchem 55:14 49:38
606 Ria Breukelaar Heelweg 53:29 49:41
607 Ineke Kraan Heelweg 53:28 49:41
608 Geeke Van Haaren Nijmegen 51:47 49:42
609 Sanne de Vries Doetinchem 54:06 49:43
610 Suzan Otten Doornenburg 53:57 49:45
611 Babette te Booij DIDAM 54:27 49:52
612 Tess Jansen Didam 54:46 49:53
613 Jacqueline Konning Didam 54:47 49:54
614 Ilse Polman Didam 54:43 49:56
615 Zamira Schoolderman Dieren 55:05 49:58
616 Hiske Dikker Beek gem Montferland 51:48 49:58
617 Gaike Schutter Argo 52:36 49:59
618 Nienke Rewinkel Gaanderen 54:26 49:59
619 Ilse Leemreise Gendt 51:02 50:00
620 Selma van Krimpen ASV 54:51 50:01
621 Hanneke Kemperman Gendt 51:02 50:01
622 Marjolein Jansen Aalten 55:47 50:03
623 Femke Thomassen Beek gem Montferland 53:30 50:05
624 Madeline Dute Doetinchem 54:13 50:05
625 Karine Feddema Doetinchem 51:26 50:07
626 Mironne Gerritsen Wehl 53:06 50:09
627 Maxine Huting Lobith 51:03 50:13
628 Serena Arendsen Arnhem 55:09 50:15
629 Marleen Peppelman Arnhem 55:22 50:15
630 Carole De Roos Loopgroep De Zandloper 55:53 50:18
631 Elif Bilici Silvolde 53:34 50:20
632 Yvonne Middelkamp Doetinchem 55:28 50:22
633 Linda van Dijk Doetinchem 51:36 50:24
634 Miriam Peters Argo 53:30 50:29
635 Lisa Klein Bramel Hengelo Gld 54:02 50:38
636 Jutta Scholten Emmerich am Rhein 55:36 50:40
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637 Jacqueline Ouwerling Drempt 54:14 50:41
638 Naomi Rasing Groningen 55:43 50:42
639 Marcia Elshof Valburg 55:57 50:43
640 Ellen Van den Belt Zelhem 55:51 50:45
641 Lara Sanders Wehl 51:27 50:47
642 Kaylee Van Schriek Wehl 51:27 50:48
643 Quinty van Kouwen 's-Heerenberg 52:04 50:49
644 Annette Rietman Argo 54:38 50:49
645 Sascha Schilder Nijmegen 56:06 50:51
646 Birgit Giezenaar Stokkum 55:32 50:57
647 Marjon Faas De Spartaan 54:17 50:59
648 Lea Geerarts 's-Hertogenbosch 52:57 51:02
649 Liza Slager 's-Heerenberg 54:29 51:05
650 Hannah Booiman Doetinchem 54:29 51:05
651 Ettie de Mos Argo 52:09 51:11
652 Henny Van Raaij Ulft 52:11 51:12
653 Eline van Manen DE LOPER 54:48 51:15
654 Angelika Derksen Stokkum 52:37 51:19
655 Netty Koetsier Eerbeek 57:01 51:24
656 Wendy van der Meijde Rheden 56:21 51:25
657 Meike Kroets Gaanderen 56:49 51:29
658 Sandra Theunissen Westervoort 57:08 51:38
659 Jessica Hartjes Ulft 55:15 51:39
660 Tamara Hakfoort Ulft 55:15 51:39
661 Karin Schwiening AVA '70 53:42 51:40
662 Jikke Liewes Doetinchem 54:02 51:40
663 Elleke van den Hengel Nijmegen 57:14 51:45
664 Tabitha Verhoef Giesbeek 57:32 51:48
665 Suzanne Alberts Arnhem 57:32 51:48
666 Andrea Toonen 's-Heerenberg 55:44 51:56
667 Sharon Goldewijk Varsseveld 52:35 52:00
668 Bente Lueb Loerbeek 52:35 52:00
669 Anita Roes-Sloot Zeddam 52:16 52:02
670 Patricia Wiggers Zelhem 52:36 52:02
671 Judith Raben Westervoort 56:51 52:05
672 Angela Gasseling Doetinchem 58:04 52:05
673 Avra Bisselink Westervoort 56:51 52:05
674 Mechi Damen Wehl 58:05 52:05
675 Anke Hobelman Gendringen 55:35 52:14
676 Janneke Kaak 's-Heerenberg 57:58 52:16
677 Vera van Zomeren Duiven 53:41 52:18
678 Rianne Volman 's-Heerenberg 58:11 52:28
679 Karin Schepper Atletico '73 55:59 52:31
680 Anja Vorfeld Bocholt 56:35 52:34
681 Bianca Meurs DE LOPER 54:50 52:40
682 Leoniek Kuijk Westervoort 56:16 52:41
683 Martine Holterman Veluwelopers 58:19 52:42
684 Gerarda Koops-Vos Maartensdijk 53:40 52:48
685 Nicole Hubers Beek gem Montferland 54:46 52:52
686 Cindy Gregoor 's-Heerenberg 57:06 52:56
687 Lindy Wisselink AVA '70 54:47 52:57
688 Karin Teeuwen Zevenaar 55:26 52:58
689 Elise Reezigt Hengelo Gld 58:59 52:59
690 Bianca Luiten Didam 58:48 53:00
691 Aniek Kok Hengelo Gld 59:02 53:03
692 Lotte Pennings Gendringen 53:57 53:19
693 Edith Demilt Groessen 55:32 53:21
694 Selina Timmermans Wehl 55:43 53:21
695 Anouk Hissink Doetinchem 55:43 53:22
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696 Istry Littink Doetinchem 53:57 53:38
697 Natalie van der Wielen Velp Gld 57:59 53:47
698 Puk Cobussen Arnhem 58:00 53:47
699 Alexandra Stiehl Aalten 57:13 53:58
700 Lisette Weiss Duiven 57:41 53:59
701 Danique Van Lunzen Silvolde 54:23 53:59
702 Yildiz Usta Ulft 54:23 53:59
703 Leonie Visser Doetinchem 55:42 54:04
704 Sanne Smits Zevenaar 55:15 54:05
705 Monique Geven Doetinchem 55:44 54:06
706 Minke Smits - Steintjes Didam 58:55 54:22
707 Judith Schuurman-Polman DE LOPER 58:00 54:28
708 Malou Limbeek Zevenaar 56:55 54:29
709 Carola Regts Almelo 1:00:14 54:35
710 Hetty Schouten Silvolde 58:02 54:42
711 Mirelle Kieftenbelt- Knaven Zevenaar 58:39 54:54
712 Chow-Ling Chong Doetinchem 1:00:02 55:00
713 Shari Bartolini Zieuwent 59:08 55:03
714 Esther van der Velde Brummen 59:34 55:03
715 Rikie Willemsen Zevenaar 1:00:54 55:05
716 Ingrid Willemsen Zevenaar 1:00:53 55:05
717 Simone Wonnink Doetinchem 1:00:12 55:16
718 Nicole van Oers Atletico '73 1:01:04 55:24
719 Freya Godschalk Wehl 58:31 55:34
720 Sophie Kock Braamt 1:01:17 55:35
721 Anne-Marie van der Horst Leiden Road Runners Club 58:46 55:47
722 Anita Temmink Argo 58:21 55:47
723 Bunny de Haas Leiden Road Runners Club 58:47 55:48
724 Sanne Macleane Leiden Road Runners Club 58:46 55:49
725 Froukje Westra Doetinchem 1:01:47 55:49
726 Denise Mieremet Leiden Road Runners Club 58:46 55:49
727 Patricia Zaalmink-Romkema Terborg 1:01:47 55:50
728 Ineke Koppers Leiden Road Runners Club 58:46 55:50
729 Lydia Alferink Doetinchem 57:15 55:51
730 Martine Gerritsen Doetinchem 1:00:29 56:00
731 Marielle Ooms Doetinchem 59:25 56:10
732 Lisette van Deelen DE LOPER 58:35 56:16
733 Channi Helmink 's-Heerenberg 58:35 56:17
734 Sandrien Wiggers-Janssen Duiven 1:00:27 56:31
735 Maruschka Oosting Lichtenvoorde 1:01:25 56:32
736 Claire van Welzenis Zelhem 1:01:42 56:38
737 Jacqueline te Braak Argo 1:01:12 56:41
738 Saskia Daams 's-Heerenberg 1:01:48 56:47
739 Wilma Kuster Zeddam 1:00:27 57:14
740 Susan Vriezen Varsseveld 59:21 57:21
741 Wilma Brouwer Arnhem 57:23 57:23
742 Yvonne Willemsen Varsseveld 59:27 57:32
743 Cornlia Sommer Xanten 1:02:28 57:33
744 Alice Smit Velp Gld 58:13 57:35
745 Monique Mussies Gelre 58:46 58:20
746 Sjan Van Beusekom Duiven 1:02:21 58:40
747 Marijke Essenstam De Liemers 1:04:36 58:50
748 Dirkje Hofman Oosterbeek 1:02:17 59:13
749 Ineke Pelzer Argo 1:02:44 59:13
750 Claudia Jolink Gaanderen 1:05:11 59:15
751 Esmee Jolink Hengelo Gld 1:05:10 59:19
752 Kim Veldhorst Doetinchem 1:01:46 59:25
753 Joyce Friring 's-Heerenberg 1:02:07 59:35
754 Tine Nuij- Melssen Velp Gld 1:05:19 1:00:19
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755 Theresa Kampert Ede Gld 1:07:02 1:02:04
756 Sharon Jolink Zelhem 1:11:18 1:05:26

J6-7, 1 KM 6/7 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bomba Bomka Ciko '66 4:32 4:32
2 Huub Willemen Albert Schweitzer 4:39 4:39
3 Lars Wissink Basisschool Het Rondeel 4:40 4:38
4 Lennen Vink OBS 't Montferland 4:46 4:45
5 Jens Striekwold Atletico '73 4:54 4:54
6 Tim Kobus Basisschool Het Rondeel 4:57 4:55
7 Lars Kraan Atletico '73 4:59 4:58
8 Roan Visser Basisschool Het Rondeel 5:06 5:03
9 Pieter Lowenthal Mariabasisschool 5:06 5:02

10 James Elliott-May Lengel 5:06 5:06
11 Leon van den Berg OBS 't Montferland 5:12 5:11
12 Djemo Striekwold Mariabasisschool 5:15 5:11
13 Youness Ahmed OBS 't Montferland 5:20 5:19
14 Simon Kool Oersprong 5:22 5:21
15 Siem Freriks Atletico '73 5:24 5:22
16 Siem Gerritsen OBS 't Montferland 5:27 5:27
17 Jesse Engelen Mariabasisschool 5:34 5:30
18 Puck Kinnaer OBS 't Montferland 5:37 5:37
19 Stan Velthausz Oersprong 5:40 5:36
20 Alnabeel Al Metwalli OBS 't Montferland 5:45 5:42
21 Jelle Alldering OBS 't Montferland 5:46 5:45
22 Karsten Kock BS De Boomgaard (basisschool) 5:49 5:48
23 Florian Poeiras Geurreiro St Jozefschool 5:50 5:49
24 Thijs Schenning St Jozefschool 5:51 5:49
25 Dex van de Zand Mariabasisschool 5:52 5:50
26 Cian Tuit BS De Boomgaard (basisschool) 5:53 5:51
27 Thijs Nas Basisschool Het Rondeel 5:55 5:53
28 Tobias ten Have Zeddam 5:56 5:52
29 Kyano Heppen Albert Schweitzer 5:58 5:57
30 Tygo Kaak OBS 't Montferland 6:01 5:58
31 Ruben Hübers Basisschool Het Rondeel 6:02 6:00
32 Niels Berendsen Oersprong 6:07 6:06
33 Sam de Winkel Basisschool Het Rondeel 6:12 6:10
34 Raphael Rath Pastoor Galamaschool 6:15 6:12
35 Jeroen Klein Obbink St Jozefschool 6:21 6:19
36 Kay Wezendonk St Jozefschool 6:22 6:22
37 Jochem Witt OBS 't Montferland 6:26 6:22
38 Tobi Borgmans 6:27 6:23
39 Fedde Mennings Mariabasisschool 6:30 6:30
40 Mik van Gessel Mariabasisschool 6:32 6:28
41 Jayden Kruitwagen Pastoor Galamaschool 6:32 6:32
42 Bart-Jan Wessels St Jozefschool 6:33 6:27
43 Tim Willemsen Mariabasisschool 6:42 6:38
44 Arman Hashemy OBS 't Montferland 6:47 6:42
45 Kian Reesink OBS 't Montferland 6:49 6:47
46 Bryant Finney OBS 't Montferland 7:02 6:59
47 Lucas Klomp Mariabasisschool 7:08 7:02

M6-7, 1 KM 6/7 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Feike Braam Huissen 4:30 4:29
2 Isa van den IJssel De Liemers 4:59 4:58
3 Isabelle Overbeek Atletico '73 5:01 5:01
4 Liz Wissing Braamt 5:03 5:02
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5 Caitlyn Man Doetinchem 5:04 5:04
6 Sophie Wijlhuizen OBS 't Montferland 5:22 5:20
7 Noortje Messink OBS 't Montferland 5:23 5:22
8 Rosalie Ruikes OBS 't Montferland 5:24 5:18
9 Sophie Kamermans OBS 't Montferland 5:28 5:27

10 Bowie Krijgsman OBS 't Montferland 5:33 5:31
11 Saar Knippers OBS 't Montferland 5:38 5:32
12 Charlotte Kaal Pastoor Galamaschool 5:39 5:38
13 Elize Bogaard Mariabasisschool 5:41 5:37
14 Sara van der Heijden Albert Schweitzer 5:43 5:41
15 Faye Nijland OBS 't Montferland 5:48 5:46
16 Jill Lueb Mariabasisschool 5:49 5:43
17 Lois Lieven Mariabasisschool 5:55 5:49
18 Sophie van Niel Mariabasisschool 5:57 5:54
19 Noa Walburg Albert Schweitzer 6:05 6:02
20 Jasmijn Bokkers Arnhem 6:17 6:14
21 Lieke Wenting Didam 6:19 6:17
22 Marit van Zetten Albert Schweitzer 6:20 6:17
23 Wencke Jansen Albert Schweitzer 6:21 6:18
24 Anne Bosman Basisschool Het Rondeel 6:21 6:19
25 Isa Dauwerse Mariabasisschool 6:23 6:19
26 Lieke van Hal Mariabasisschool 6:23 6:18
27 Lise van Leijen OBS 't Montferland 6:26 6:22
28 Mikki Hendriks Mariabasisschool 6:32 6:29
29 Emma Arts OBS 't Montferland 6:34 6:30
30 Noa Klop OBS 't Montferland 6:34 6:28
31 Celina Witteveen Pastoor Galamaschool 6:35 6:32
32 Pippa Reijmer OBS 't Montferland 6:35 6:35
33 Maud Gunsing OBS 't Montferland 6:36 6:32
34 Liv Schuurman OBS 't Montferland 6:36 6:31
35 Sophie Wessus St Jozefschool 6:48 6:43
36 Maud Sommers 's-Heerenberg 6:49 6:46
37 Maud Veenhuizen St Jozefschool 6:51 6:47
38 Vienne Menting OBS 't Montferland 6:55 6:50
39 Elise Benen Mariabasisschool 6:59 6:57
40 Zoya Sanders Albert Schweitzer 7:00 6:56
41 Elin Verhoef Giesbeek 7:15 7:07
42 Saar Schouten Giesbeek 7:15 7:08
43 Sophie Arendsen St Jozefschool 7:19 7:13
44 Emma Jansen OBS 't Montferland 7:21 7:17

J8-9, 1 KM 8/9 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lucas Boom Argo 3:50 3:49
2 Jelte Braam Huissen 3:55 3:53
3 Alexander Stefas Atletico '73 3:56 3:56
4 Cas Jansen De Liemers 4:08 4:06
5 Tom Evers Albert Schweitzer 4:10 4:08
6 Glenn Wassink AVA '70 4:11 4:11
7 Olivier Meijer OBS 't Montferland 4:15 4:14
8 Sven Francis Albert Schweitzer 4:16 4:14
9 Espen Groenendaal Albert Schweitzer 4:20 4:16

10 Job Aalders Doesburg 4:21 4:20
11 Guus Jansen OBS 't Montferland 4:23 4:22
12 D'jay Roelofs Doetinchem 4:24 4:17
13 Luck Peters Pastoor Galamaschool 4:24 4:24
14 Iven Verhoef Giesbeek 4:27 4:26
15 Joep Buuren 's-Heerenberg 4:29 4:28
16 Yuno Soumokk Lathunm 4:30 4:29
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17 Mathijs Car Atletico '73 4:30 4:28
18 Stan van Osch Silvolde 4:31 4:28
19 Royce Franck OBS 't Montferland 4:35 4:33
20 Colin Ruikes OBS 't Montferland 4:36 4:36
21 Tibbe Spaan Albert Schweitzer 4:39 4:36
22 Job Vosseberg Oersprong 4:41 4:39
23 Luca Wissink OBS 't Montferland 4:43 4:41
24 Mohmmad Rizqallah OBS 't Montferland 4:43 4:43
25 Tijl Hermsen Mariabasisschool 4:44 4:43
26 Bent Mulder Mariabasisschool 4:46 4:44
27 Jop Hoksbergen Albert Schweitzer 4:46 4:44
28 Siebe de Jong Heelweg 4:47 4:44
29 Janne Borgmans 4:48 4:45
30 Noud te Lintelo Pastoor Galamaschool 4:48 4:48
31 Jelt Menting OBS 't Montferland 4:49 4:44
32 Davey Lenting Atletico '73 4:50 4:44
33 Lars Timmermans OBS 't Montferland 4:50 4:41
34 Levi Nijland OBS 't Montferland 4:51 4:47
35 Luc Willemsen Mariabasisschool 4:52 4:48
36 Cem Ozdemir Pastoor Galamaschool 4:53 4:52
37 Alfin de Graaff OBS 't Montferland 4:53 4:51
38 Stijn Bosman Basisschool Het Rondeel 4:56 4:53
39 Milan Kecskemeti OBS 't Montferland 4:56 4:55
40 Sem Klaassen Oersprong 4:59 4:57
41 Mees Achterberg Pastoor Galamaschool 5:01 5:00
42 Tim Peters OBS 't Montferland 5:01 4:53
43 Siep Firing Pastoor Galamaschool 5:01 5:00
44 Teun Jansen Mariabasisschool 5:02 4:55
45 Siem Jansen OBS 't Montferland 5:06 5:05
46 Don van Aalst OBS 't Montferland 5:06 4:58
47 Rohan Houben Albert Schweitzer 5:08 5:01
48 Sebastiaan van Gils Albert Schweitzer 5:08 5:04
49 Boaz van Zetten Albert Schweitzer 5:09 5:05
50 Cheyvano Jansen OBS 't Montferland 5:10 5:03
51 Jelle Erdhuizen Mariabasisschool 5:11 5:08
52 Simon Lowenthal Mariabasisschool 5:11 5:09
53 Maas Wevers OBS 't Montferland 5:13 5:13
54 Geert Vos OBS 't Montferland 5:14 5:05
55 Simon Ruthers Pastoor Galamaschool 5:16 5:13
56 Mees Giezen Mariabasisschool 5:18 5:11
57 Tim Arendsen OBS 't Montferland 5:18 5:18
58 Mika Marheineke OBS 't Montferland 5:19 5:17
59 Billy Speet Pastoor Galamaschool 5:29 5:25
60 Mees Teerlink OBS 't Montferland 5:30 5:28
61 Dean Engelen St Jozefschool 5:30 5:23
62 Merijn Thuis OBS 't Montferland 5:35 5:34
63 Daniël ten Have Zeddam 5:39 5:35
64 Jasper Wentink St Jozefschool 5:42 5:35
65 Ryan Leusden Zeddam 5:44 5:37
66 Tijmen Kool Oersprong 5:45 5:39
67 Mels Venhorst De Ontdekking 5:46 5:38
68 Ramon Volkers Pastoor Galamaschool 5:47 5:42
69 Ian Besselink Mariabasisschool 5:54 5:51
70 Quinn Hoeving Albert Schweitzer 5:56 5:53
71 Jeremy Wiltink Gutierrez Oersprong 6:02 5:56
72 Roel Velthausz Oersprong 6:02 5:56
73 Maarten Vernooij Oosterbeek 6:03 5:58
74 Robin Cremer OBS 't Montferland 6:07 6:06
75 Jayden Eijt Mariabasisschool 6:08 6:04
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76 Matthijs Benen Mariabasisschool 6:11 6:02
77 Thijs Brouwer Mariabasisschool 6:14 6:05
78 Arthur Koster Pastoor Galamaschool 6:14 6:10
79 Ryan Jagers 's-Heerenberg 6:15 6:10
80 Dylan Tiehuis OBS 't Montferland 6:15 6:11
81 Simon Ozdzonski Albert Schweitzer 6:32 6:29
82 Lucas Derksen Albert Schweitzer 6:33 6:30
83 Sam Loskamp Mariabasisschool 6:36 6:32

M8-9, 1 KM 8/9 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Caitlin Borg Dieren 4:18 4:18
2 Roos Heuveling Mariabasisschool 4:29 4:28
3 Ronja Witt OBS 't Montferland 4:29 4:29
4 Joep Jansen Doetinchem 4:36 4:35
5 Ivana Groenen De Liemers 4:38 4:36
6 Floor Huizing Pastoor Galamaschool 4:39 4:36
7 Julia Kock BS De Boomgaard (basisschool) 4:39 4:38
8 Dianne Span Argo 4:41 4:37
9 Ronja Loskamp Mariabasisschool 4:42 4:40

10 Dycke Dikker Basisschool Het Rondeel 4:46 4:44
11 Fenna van Veen Stokkum 4:49 4:44
12 Floor van Hal Mariabasisschool 4:49 4:48
13 Charlotte Meijer OBS 't Montferland 4:54 4:52
14 Maura de Wit Albert Schweitzer 4:59 4:54
15 Jill Verheij OBS 't Montferland 5:05 4:58
16 Pleun Nusink Albert Schweitzer 5:09 5:06
17 Fleur Kuster OBS 't Montferland 5:11 5:09
18 Isis van Beckhoven Groenlo 5:16 5:09
19 Isa Freriks Ulft 5:16 5:11
20 Lott Visser Atletico '73 5:19 5:13
21 Lara Overbeek Oersprong 5:19 5:13
22 Denise Verkerk Pastoor Galamaschool 5:21 5:15
23 Merel Notten OBS 't Montferland 5:21 5:15
24 Maura Heinen Albert Schweitzer 5:23 5:22
25 Kyra Visser Basisschool Het Rondeel 5:25 5:16
26 Ricky Joling Pastoor Galamaschool 5:25 5:24
27 Iris Bokkers Arnhem 5:26 5:16
28 Amanda Hellwich OBS 't Montferland 5:32 5:31
29 Ise van Alst Albert Schweitzer 5:32 5:26
30 Suze van Alst Albert Schweitzer 5:32 5:27
31 Talisha Seegers OBS 't Montferland 5:35 5:35
32 Tess Römer Oersprong 5:36 5:30
33 Sarah Hengeveld OBS 't Montferland 5:39 5:32
34 Rosa van Beethoven Groenlo 5:41 5:34
35 Ize Wenting Oersprong 5:42 5:37
36 Jamie BS De Boomgaard (basisschool) 5:44 5:43
37 Lot Raayman OBS 't Montferland 5:46 5:39
38 Tessa van Putten Pastoor Galamaschool 5:47 5:45
39 Roos Baakman De Ontdekking 5:48 5:41
40 Nicole Klein Obbink St Jozefschool 5:50 5:44
41 Zarina Eivazov Albert Schweitzer 5:52 5:49
42 Julia van Os Oersprong 5:53 5:48
43 Samira te Winkel OBS 't Montferland 5:55 5:49
44 Sarah Hofstra Groenlo 5:55 5:49
45 Sofie Hondtong Mariabasisschool 5:55 5:52
46 Sanne Seegers Mariabasisschool 5:57 5:54
47 Elise Vernooij Oosterbeek 5:57 5:49
48 Noa Nijland Oersprong 5:59 5:54
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49 Thalissa van Wey Mariabasisschool 6:00 5:52
50 Linde Jansen Heerenveen 6:04 6:02
51 Nova Nas Albert Schweitzer 6:11 6:08
52 Danique Harbers Oersprong 6:12 6:08
53 Lois Hendriks Mariabasisschool 6:13 6:10
54 Lola Vink OBS 't Montferland 6:16 6:10
55 Mikayla Eijt Mariabasisschool 6:23 6:17
56 Lianne Wentink St Jozefschool 6:26 6:20
57 Indy Kremer OBS 't Montferland 6:29 6:26
58 Puk Wissink Pastoor Galamaschool 6:30 6:29
59 Tessa van den Bosch Mariabasisschool 6:33 6:30
60 Melissa van de Grift OBS 't Montferland 6:41 6:33
61 Hiske Sommers 's-Heerenberg 6:47 6:46
62 Inge Andrik 's-Heerenberg 8:10 8:02

J10, 1 KM 10 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kayne Hunter Argo 3:58 3:57
2 Twan Scheurs AVA '70 4:04 4:03
3 Tijn Striekwold Atletico '73 4:04 4:04
4 Niels Huizing Pastoor Galamaschool 4:05 4:05
5 Stan Gunsing OBS 't Montferland 4:08 4:05
6 Daan van Osch Silvolde 4:09 4:09
7 Anis Gazelle Mariabasisschool 4:12 4:12
8 Jurre Nijenhuis Pastoor Galamaschool 4:12 4:11
9 Djurre Lukassen Doetinchem 4:13 4:13

10 Karsten Span Argo 4:14 4:13
11 Aeron Verheijen OBS 't Montferland 4:21 4:19
12 Kai Dikker Basisschool Het Rondeel 4:33 4:31
13 Christoph van den Berg Basisschool Het Rondeel 4:37 4:36
14 Teun Penninx Atletico '73 4:40 4:38
15 Loek Daams Atletico '73 4:40 4:38
16 Daan van Alen OBS 't Montferland 4:56 4:53
17 Tim Heijink Mariabasisschool 5:01 5:00
18 Stijn Hellwich OBS 't Montferland 5:02 5:00
19 Stijn Ambting Basisschool Het Rondeel 5:05 5:03
20 Sil Bussink Oersprong 5:14 5:12
21 Robin Loskamp Mariabasisschool 5:27 5:26
22 Colin Kolkman OBS 't Montferland 5:30 5:28
23 Roan Speet Pastoor Galamaschool 5:34 5:33
24 Guus Seddon Mariabasisschool 5:58 5:54
25 Tijs van Hooft OBS 't Montferland 6:13 6:10

M10, 1 KM 10 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Imke Heuveling Mariabasisschool 3:59 3:58
2 Esmee Jansen Atletico '73 4:00 3:59
3 Sara Kourieh Pastoor Galamaschool 4:02 4:02
4 Noor Wissink Basisschool Het Rondeel 4:06 4:05
5 Cassidy Gerrits Pallas '67 4:09 4:08
6 Floor Meijerink OBS 't Montferland 4:10 4:07
7 Kiki Jansen Basisschool Het Rondeel 4:22 4:22
8 Jolie Geutjes Basisschool Het Rondeel 4:25 4:25
9 Ize Bruens Gendringen 4:34 4:33

10 Kiera Jansen Atletico '73 4:37 4:37
11 Coco Imade OBS 't Montferland 4:38 4:36
12 Mara Achterberg Pastoor Galamaschool 4:41 4:40
13 Fenna Kock Mariabasisschool 4:42 4:41
14 Tesse van Veen Stokkum 4:43 4:42
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15 Roos Ebbing St Jozefschool 4:44 4:41
16 Ellen Klein Obbink St Jozefschool 4:44 4:43
17 Madeleine de Vries OBS 't Montferland 4:47 4:44
18 Eva Corbeek OBS 't Montferland 4:48 4:46
19 Jill Wissing Pastoor Galamaschool 4:51 4:50
20 Jasmijn Maandag Basisschool Het Rondeel 4:55 4:55
21 Kira Kecskemeti OBS 't Montferland 4:56 4:54
22 Nora Wissink OBS 't Montferland 4:58 4:55
23 Winona Wittenhorst Stokkum 5:01 4:57
24 Merle Rubens Oersprong 5:11 5:09
25 Vera van den Bosch Oersprong 5:14 5:13
26 Jolijn van der Heijden Albert Schweitzer 5:18 5:17
27 Sam Ruthers Mariabasisschool 5:18 5:15
28 Nikki Seegers Mariabasisschool 5:19 5:16
29 Floor de Ruijter 's-Heerenberg 5:19 5:17
30 Amber den Hollander Mariabasisschool 5:21 5:19
31 Lynn Engelen Mariabasisschool 5:24 5:23
32 Jill van Niel Mariabasisschool 5:28 5:28
33 Lena Ziemba Pastoor Galamaschool 5:31 5:30
34 Lenthe Jansen Pastoor Galamaschool 5:34 5:30
35 Thèra van Manen Pastoor Galamaschool 5:34 5:30
36 Judit ten Have Zeddam 5:35 5:33
37 Vera Römer St Jozefschool 5:37 5:35
38 Puk van Gessel Mariabasisschool 5:39 5:37
39 Lynn Kelder Mariabasisschool 6:28 6:23
40 Anouk van Uum Mariabasisschool 6:42 6:38
41 Jackie Hoeving Albert Schweitzer 7:57 5:47

J1112, 1 KM 11/12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tim Houwers AVA '70 3:30 3:29
2 Cas Terbraak Argo 3:31 3:30
3 Yvo van den IJssel De Liemers 3:34 3:33
4 Hessel Reina De Liemers 3:34 3:34
5 Denzel Reina De Liemers 3:38 3:38
6 Wes Venus Atletico '73 3:46 3:46
7 Tom van Osch Silvolde 3:49 3:49
8 Jurre de Jong AVA '70 3:50 3:49
9 Arvid Kramer OBS 't Montferland 3:51 3:50

10 Jurre Vleeming Emmerich am Rhein 3:51 3:51
11 Len Geurts Atletico '73 4:05 4:03
12 Jairo Rufi Mariabasisschool 4:09 4:05
13 Ruben Ruikes OBS 't Montferland 4:09 4:07
14 Joep Jansen Doetinchem 4:11 4:10
15 Kjell Groenendaal Albert Schweitzer 4:13 4:09
16 Divano Rufi Mariabasisschool 4:14 4:10
17 Sam de Gussem Arnhem 4:17 4:17
18 Tieme Peters Albert Schweitzer 4:21 4:18
19 Ties van Mierlo De Ontdekking 4:21 4:19
20 Wout Krus OBS 't Montferland 4:29 4:28
21 Florian Zweserijn Albert Schweitzer 4:33 4:31
22 Thom Bergevoet Atletico '73 4:34 4:33
23 Max Corbeek OBS 't Montferland 4:35 4:34
24 Jur Wevers OBS 't Montferland 4:45 4:41
25 Kyano Seegers OBS 't Montferland 4:48 4:45
26 Jelmer Steg De Ontdekking 4:48 4:46
27 Jonas Rougoor Ulft 4:49 4:45
28 Dominique van Gils Albert Schweitzer 4:49 4:45
29 Niels Vernooij Oosterbeek 4:50 4:48
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30 Mads Rubens Ulft 4:52 4:47
31 Silvano Rath Pastoor Galamaschool 4:52 4:50
32 Thiemo Pennings Varsselder 4:53 4:51
33 Can Ozdemir Pastoor Galamaschool 4:56 4:54
34 Coen Kuipers De Ontdekking 4:56 4:54
35 Sven te Lintelo Pastoor Galamaschool 4:59 4:56
36 Finn Venhorst Oersprong 5:04 5:00
37 Tristan Cremer OBS 't Montferland 5:19 5:18

M1112, 1 KM 11/12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Elvira Jansen Velp Gld 3:35 3:34
2 Benthe Salemink Atletico '73 3:53 3:51
3 Anna Arentz Atletico '73 4:02 4:00
4 Lola Luiting OBS 't Montferland 4:02 4:02
5 Sara Peters St Jozefschool 4:18 4:14
6 Senna Firing Pastoor Galamaschool 4:23 4:21
7 Jet Wissink 's-Heerenberg 4:23 4:21
8 Anna Stefas Atletico '73 4:24 4:23
9 Jula van Driel Atletico '73 4:26 4:24

10 Maud de Vries Elst Gld 4:33 4:30
11 Carlijn Straatsma Argo 4:35 4:33
12 Anouk Willemsen Ulft 4:36 4:33
13 Fleur Verheij 's-Heerenberg 4:43 4:40
14 Emma Jansen AV Heerenveen 4:49 4:45
15 Maud Berntsen St Jozefschool 4:53 4:50
16 Evy Hogervorst De Ontdekking 4:57 4:54
17 Emma Berendsen De Liemers 5:01 4:59
18 Fleur Bloemendal OBS 't Montferland 5:03 4:59
19 Noa Krijgsman Mariabasisschool 5:08 5:03
20 Julia Verbeten Mariabasisschool 5:09 5:05
21 Naomi van den Bosch Mariabasisschool 5:11 5:07
22 Nicci Wassink AVA '70 5:11 5:09
23 Mila van Grol St Jozefschool 5:27 5:24
24 Femke Römer St Jozefschool 5:33 5:29
25 Feamke Seddon Mariabasisschool 5:34 5:28
26 Hanna ten Have Zeddam 5:40 5:36
27 Maud Nusink Albert Schweitzer 5:41 5:38
28 Nila Huizer Oersprong 5:44 5:39

J1314, 1 KM 13/14 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mike Wennekes De Liemers 3:12 3:12
2 Meeuwes Klaasen De Liemers 3:25 3:25
3 Tijn Berendsen De Liemers 3:27 3:27
4 Luca Greven Doetinchem 3:27 3:27
5 Coen van der Veen Atletico '73 3:27 3:26
6 Diego Boesveld Ons dorp 3:46 3:46
7 Max Langeland Atletico '73 3:53 3:51
8 Daniel Chan Atletico '73 3:57 3:55
9 Jasper Franken Argo 4:08 4:06

M1314, 1 KM 13/14 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Celine Spinder Marathon Pim Mulier 3:34 3:34
2 Elizah Tammel Ulft 3:35 3:35
3 Lisa Rougoor Atletico '73 4:03 4:02
4 Fleur Mulder Atletico '73 4:10 4:10
5 Marleen OVerdiep Bocholt 4:34 4:32
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Uitslagenlijst Pfixx Solar Montferland Run
's-Heerenberg - Zondag 1 december 2019

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
6 Vanja Andrik 's-Heerenberg 5:04 5:01
7 Rani Verheijen Nijmegen 5:38 5:34
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