
Uitslagenlijst Coopertest, 1000m en 5000m.
Epe - Dinsdag 17 december 2019

MAN, 1000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marcel de Bats Cialfo 2:56
2 Dennis Brandenburg Steenwijk 3:17
3 Martijn Schakelaar BB lopers 3:20
4 Simon Brummel Epe 3:23
5 Cees Kraaijeveld AV '34 3:23
6 Michel Klomp Apeldoorn 3:24

VROUW, 1000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Luena Spijkerboer Cialfo 3:19
2 Sannah Wolf Cialfo 4:05

MAN, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Daniel van den Esschert De Gemzen 17:11
2 Mark Jillissen Cifla 17:26
3 Wim Wolf Cialfo 18:44
4 Gerrit Peters Vaassen 19:51
5 Kelly Bouman Nunspeet 19:56
6 Werner Fortgens Apeldoorn 19:59
7 Michael van den Berg Cialfo 20:11
8 Raymond van Egmond Veluwe 20:32
9 Wouter Splinter Cialfo 21:12

10 Berry Pees Start '78 21:25
11 Robin Bruins Cialfo 21:31
12 Arjan Jager Cialfo 21:32
13 Alex Sjoerdsma Hattem 21:59
14 Harry Veldkamp Cialfo 22:21
15 Theo Jacobs Cialfo 22:26
16 Carl Sas Cifla 22:28
17 Gert Brussee Nunspeet 22:44
18 Rinus Groen Veluwe 23:23
19 Gert de Bruin Nunspeet 23:27
20 Gerrit Mulder Harderwijk 23:52
21 Jan Witsenboer Cialfo 24:37
22 Roelof Pepping avVN 25:52

VROUW, 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Saskia Schutte Cialfo 18:58
2 Suzanne Brummel Cialfo 19:02
3 Ilse Langevoort Cialfo 21:22
4 Marleen van Heerde Cialfo 22:03
5 Annelies Proper Cialfo 24:55

MAN, COOPERTEST
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand

1 Dennis Brandenburg Steenwijk 3.300
2 Axel Konijnenberg Cialfo 2.898
3 Dennis Alberts Cialfo 2.866
4 Jan Lubbinge Cialfo 2.600
5 Theo Jacobs Cialfo 2.476
6 Danny Gerrits 2.137

VROUW, COOPERTEST
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand

1 Fiona ten Grotenhuis Cialfo 2.620
2 Romy Cialfo 2.477
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand
3 Anna Prins 2.428

MAN, 6 MINUTEN LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand

1 Jorik Splinter Cialfo 1.275
2 Wouter Splinter Cialfo 1.275
3 Guus van der Valk Cialfo 1.172
4 Andre van de Beek Cialfo 1.151
5 Jizo van der Valk Cialfo 1.141
6 Liam Freriks Cialfo 1.075
7 Tucho van Petersen Cialfo 914

VROUW, 6 MINUTEN LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand

1 Marenthe van de Beek Cialfo 1.151
2 Nout Lesilolo Cialfo 1.122
3 Anni Vosselman Cialfo 1.121
4 Brent Vos Cialfo 1.083
5 Tessa Flipse Cialfo 1.083
6 Jamey Broekers Cialfo 1.074
7 Chiel Nooteboom Cialfo 1.012
8 Lotte Sofie Malkus Cialfo 872
9 Juul van Eelen Cialfo 800

MAN, PUPILLEN COOPER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand

1 Wijtse Idema Cialfo 2.404
2 Harry Veldkamp Cialfo 2.284
3 Wijmar van Tongeren Cialfo 2.261
4 Stan Overeem Cialfo 2.236
5 Finn Jonker Cialfo 1.936
6 Maurice van Tongeren Cialfo 1.912

VROUW, PUPILLEN COOPER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand

1 Lisette Veldkamp Cialfo 2.534
2 Marit Anne van Rossum Cialfo 2.363
3 Jenneke Heere Cialfo 2.341
4 Amber Veldkamp Cialfo 2.284
5 Tessel van der Valk Cialfo 2.207
6 Isabo Bleijenberg Cialfo 2.200
7 Esma Ceyhan Cialfo 2.155
8 Silvia Broekers Cialfo 2.072
9 Tyrza van Tongeren Cialfo 1.912

10 Rita van Tongeren Cialfo 1.901
11 Bobbi Roos van Rossum Cialfo 1.830
12 Maike Keulen Cialfo 1.780
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