Uitslagenlijst Coopertest, 1000m, 1 Em en 5000m

Epe - Dinsdag 21 september 2021

MAN1K, 1000M
Plaats Naam
1 Dennis Brandenburg

VRW1K, 1000M
Plaats Naam
1 Emma van Emmerik

5MAN, 5000M
Plaats Naam
1 Bas Mekking
2 Maikel Bos
3 Leon van Dijk
4 Bennie Thunker
5 Martijn Schakel
6 Wim Wolf
7 Maarten Oosterhuis
8 Albert Jan van Olst
9 JW Davidsen
10 Jesse Oosterhuis
11 Henk Hokse
12 Jorno van Hotten
13 Wouter Splinter
14 René van Vliet
15 Arjan Jager
16 Jarin Dijkgraaf
17 Elbert Dijkgraaf

5VRW, 5000M
Plaats Naam
1 Hellen de Vries
2 Saskia Schutte
3 Marleen van Heerde
4 Iris Bredewold

MAN, COOPERTEST TIJD

Plaats Naam
1 Kelly Bouman
2 Matthijs Been
3 Harry Veldkamp
4 Wytze |[dema
5 Gert Brussee

6 Wymar van Tongeren

7 Tijn Gorkink

8 Luc Beuse

9 Cas de Groot
10 Bjorn de Boer
11 Louran Veldhuis
12 Cees Vork
13 Walt Teijssen
14 Nout Lesilolo
15 Bavo Wolf
16 Stan Overeem
17 Thomas Plezier
18 Tom van Essen

VROUW, COOPERTEST TIJD

Plaats Naam
1 Anne van Schuppen
2 Lisette Veldkamp

Woonplaats/Vereniging Tijd

ACO Van Elderen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Cialfo

Woonplaats/Vereniging Tijd

Cialfo

De Gemzen
BB lopers
Isala '96

BB lopers
Cialfo

BB lopers
Nunspeet
PEC 1910
Trainingsgroep Het Zwartev
Staphorst
De Gemzen
Cialfo
Veluwe
Cialfo
Cialfo
Doornspijk

Woonplaats/Vereniging Tijd

BB lopers
Cialfo
Cialfo
Cialfo

3:05

3:28

16:33
17:02
17:20
17:51
18:08
18:19
18:32
19:10
19:18
19:31
19:35
19:47
19:57
20:24
20:29
20:54
22:50

18:47
19:50
20:46
20:55

Woonplaats/Vereniging Afstand

Nunspeet
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Running2000
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Heerde
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo

3.160
2.816
2.748
2.704
2.679
2.529
2.483
2.404
2.349
2.306
2.183
2179
2.063
2.025
2.011
2.007
1.723
1.653

Woonplaats/Vereniging Afstand

Cialfo
Cialfo

2.794
2.700
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Uitslagenlijst Coopertest, 1000m, 1 Em en 5000m
Epe - Dinsdag 21 september 2021

Plaats Naam
3 Lise Singerling
4 Jenneke Heere
5 Hanna Singerling
6 Amber Veldkamp
7 Juul van Eelen
8 Tessel vd Valk
9 Aafke Idema
10 Amber de Boer
11 Thyrza van Tongeren
12 Elise Schakelaar
13 Lisa Bakker

MAN, 6 MINUTEN LOOP

Plaats Naam

1 Guus van der Valk
2 Rens de Groot
3 Jack de Groot
4 Sverre Hup
5 Bram van der Heide
6 Hugo van Tongeren
7 Tom Hagen
8 Farzan Scheurs
9 Fedde Hanen

10 Otis Fleerman

VROUW, 6 MINUTEN LOOP

Plaats Naam
1 Ruth Singerling
2 Dorien Been
3 Sophie Hendriks
4 Jolene Vosselman

Plaats Naam
1 Emile Struijvé
2 Edward Struijvé

VRW1M, 1 EM

Plaats Naam
1 Rachel de Weerd
2 Celine Struijvé
3 Jacqueline Helman

Woonplaats/Vereniging Afstand

Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo

2.675
2.639
2.578
2.430
2.404
2.304
1.967
1.921
1.841
1.521
1.200

Woonplaats/Vereniging Afstand

Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo

1.290
1.272
1.230
1.205
1.189
1.171
1.117
1.090
1.002

997

Woonplaats/Vereniging Afstand

Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo

Woonplaats/Vereniging Tijd

Pallas '67
Doorwerth

Woonplaats/Vereniging Tijd

Veluwe
Pallas '67
Doorwerth

1.109
1.097
1.096

971

6:26
8:12

5:49
5:55
8:45
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