
Uitslagenlijst 1 vd 4 loop HAAG Atletiek
Den Haag - Zaterdag 16 oktober 2021

MS, 5KM RECR. LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jordin Bijstra Haag Atletiek 18:53
2 Lucas van de Logt Sparta 19:57
3 Simon van der Wilt Sparta 19:58
4 Jort Droppert Sparta 21:58
5 Ian Vos Sparta 23:27
6 Robert Ratcliffe Sparta 23:39
7 Nathan Nijdam Sparta 23:49
8 Gerardo Heezen Haag Atletiek 24:09
9 Florence Schijf 31:29

M35, 5KM RECR. LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeroen Vanson Sparta 18:19
2 Maarten van den Oever Sparta 19:42
3 Geurt Jan vd Meiden Haag Atletiek 20:29
4 Robert van Asten Haag Atletiek 21:26

M45, 5KM RECR. LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ruben van Gaalen Haag Atletiek 22:12
2 Andrew Grant Haag Atletiek 23:04
3 Vincent Gephardt Sparta 23:47
4 Floris van der Wilt 23:59
5 Berry Verkijk Haag Atletiek 25:05
6 Wouter Herrmann 26:58
7 Ton van der Pol Haag Atletiek 27:49
8 Rob Groos Haag Atletiek 34:51

M55, 5KM RECR. LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jos Broekman Haag Atletiek 22:22
2 Ton Methorst Haag Atletiek 22:32
3 Marco Scheffers Haag Atletiek 22:53
4 Andre van Andel Haag Atletiek 24:10
5 Marcel van Veen Haag Atletiek 24:19
6 Vincent Cohn Haag Atletiek 24:29
7 Paul van Oijen Haag Atletiek 26:26
8 Rien Kinnegin Haag Atletiek 28:05
9 Peter van de Hoogen 29:14

10 Wim van Es Haag Atletiek 29:14
11 Marcel Zandbergen Haag Atletiek 32:25

M65, 5KM RECR. LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 John van Zweeden Haag Atletiek 22:47
2 Hans Wils Sparta 23:51
3 Steven Slabbers Haag Atletiek 24:37
4 Jean Claessens the Hague Road Runners 26:00
5 René Kropman Haag Atletiek 26:27
6 Ed Reijsmeijer 26:38
7 Hans Uijtenhout 27:16
8 Pierre Tissot van Patot Haag Atletiek 27:18
9 Ton Gerritsen Haag Atletiek 27:22

10 Wim Storm 27:52
11 Carel Knoester Haag Atletiek 29:01
12 Henk Moesman Haag Atletiek 32:48
13 Jan Groenestein Haag Atletiek 34:45
14 Peter Puite Sparta 38:28
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Uitslagenlijst 1 vd 4 loop HAAG Atletiek
Den Haag - Zaterdag 16 oktober 2021

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
15 Paul Slijpen the Hague Road Runners 38:57

VS, 5KM RECR. LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Meike Herrmann Sparta 21:35
2 Zoë van Dam Sparta 21:45
3 Katrien van Doorn Sparta 23:28

V35, 5KM RECR. LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annemiek van der Meer Haag Atletiek 24:30
2 Amina Bourdime Haag Atletiek 26:37
3 Ivon Schijf 31:29

V45, 5KM RECR. LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ilse Houtman Haag Atletiek 22:26
2 Annemiek Buitelaar Haag Atletiek 23:31
3 Sanny Schoon Haag Atletiek 27:32
4 Lucienne Lamboo Haag Atletiek 28:04
5 Sandra van den Bulk Haag Atletiek 29:58
6 Diana van Andel Haag Atletiek 32:58

V55, 5KM RECR. LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Adriana Winkel Haag Atletiek 29:41

MS, 10KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Boris ter Bals the Hague Road Runners 35:25
2 Robin Kuiper Sparta 35:52
3 Joury Kuiper 36:01
4 Henk Bon 38:26
5 Marnix Baelde Sparta 38:51
6 Jim Hoft Haag Atletiek 41:25

M35, 10KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Eddy Roodakker the Hague Road Runners 37:01
2 Alex de Vries the Hague Road Runners 37:02
3 Jochem Sprenger Haag Atletiek 38:30
4 Maarten Vriezen Sparta 39:18
5 Ewout Schiferli the Hague Road Runners 39:31
6 Freek van Zoest Voorschoten '97 40:16
7 Ricardo van Hooft Sparta 40:37
8 Marnix de Vries Haag Atletiek 47:08

M45, 10KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Maikel van Gemert Haag Atletiek 35:37
2 Mattijs van Dulkenraad Sparta 39:34
3 Johan Baukema the Hague Road Runners 40:27
4 Geert-Jan Ronde Sparta 40:28
5 Adam Lipinski 41:34
6 Hans-Jan Rijbering Haag Atletiek 42:35
7 Henk Braam the Hague Road Runners 42:49
8 Mervyn Eversteijn Sparta 43:03
9 Jaap Wijnands the Hague Road Runners 43:06

10 Bas van Binnendijk 43:17
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Uitslagenlijst 1 vd 4 loop HAAG Atletiek
Den Haag - Zaterdag 16 oktober 2021

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
11 Nando Rensen the Hague Road Runners 43:30
12 R Foudr Haag Atletiek 43:38
13 Jaco van Leeuwen Haag Atletiek 48:25
14 Carlos Andres Alvarez Alvarez the Hague Road Runners 49:06
15 Stephan Csikos Haag Atletiek 52:10
16 Michael De Vos Haag Atletiek 53:06
17 Murat Ertop Haag Atletiek 54:08
18 Rutger Wijenberg Haag Atletiek 57:21
19 Emiel van Betten Haag Atletiek 59:31

M55, 10KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Henri Havinga AV '40 35:57
2 Hans Nijenhuis 40:38
3 Eddy Doorschodt Haag Atletiek 40:44
4 Michel van de Luitgaarden Sparta 41:26
5 Paul Boeren Sparta 43:10
6 Michel Out Haag Atletiek 46:01
7 André Dubbeld Sparta 46:04
8 Harm de Graaf the Hague Road Runners 47:31
9 Kees van Schie Haag Atletiek 47:39

10 Paul Meerbeek Haag Atletiek 48:03
11 Ruud Fabrie Haag Atletiek 49:03
12 Frank van den Berg 49:21
13 Gerard van Maarschalkerweerd Haag Atletiek 49:43
14 Raoul Mulder the Hague Road Runners 49:43
15 Frank Thuijs the Hague Road Runners 49:54
16 André Biesheuvel Haag Atletiek 50:44
17 Steven Boom Haag Atletiek 55:33
18 Ronald in 't Velt Sparta 55:37
19 Kees Hamelink Haag Atletiek 56:12
20 René van Heusden 56:40
21 Ben Out Haag Atletiek 57:21
22 Rob Pronk Haag Atletiek 1:01:08

M65, 10KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ton van Kleef Sparta 47:13
2 Anno Govers Haag Atletiek 47:57
3 Jan de Vries 50:56
4 Robert Schween Sparta 53:59
5 Bert Gerritsma Sparta 54:01
6 Jan Groeneveld the Hague Road Runners 54:29
7 Jacques Merx the Hague Road Runners 54:37
8 Rob Ferwerda Haag Atletiek 55:39
9 Jos Ruiter Haag Atletiek 55:57

10 Wim Kloosterman Haag Atletiek 56:02
11 Sjaak Oosterlaken Haag Atletiek 56:11
12 Eric Melse Sparta 56:25
13 Izaak Luteijn the Hague Road Runners 57:13
14 Herman Opstelten Haag Atletiek 57:52
15 Fred van der Gon Netscher Haag Atletiek 1:00:43
16 Jetse TImmers Haag Atletiek 1:03:46
17 Jan Boom Haag Atletiek 1:03:47
18 Paul Wobbe Haag Atletiek 1:04:58
19 Bert Toet Haag Atletiek 1:10:27

VS, 10KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Emma Iedema Sparta 43:12
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Uitslagenlijst 1 vd 4 loop HAAG Atletiek
Den Haag - Zaterdag 16 oktober 2021

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Tara Hankel Sparta 47:02
3 Sara Kuizenga Haag Atletiek 56:02
4 Eliza Klein Haag Atletiek 56:05
5 Sophie Vogelaar Haag Atletiek 56:06

V35, 10KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nické Orie Sparta 47:27
2 Kaat Blaisse the Hague Road Runners 47:28
3 Debora Vente Haag Atletiek 51:29
4 Esmée Aalbers Haag Atletiek 51:46

V45, 10KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mandy van As Sparta 43:43
2 Irene Smeeman 51:26
3 Hizkia Taal Haag Atletiek 54:33
4 Sandrine Wegner Haag Atletiek 55:39
5 Eveline Allon Haag Atletiek 57:31
6 Piera Mereu Haag Atletiek 57:38
7 Sandra Steijn 1:00:02

V55, 10KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Margriet Poel Haag Atletiek 45:41
2 Ellen Oostvogel Haag Atletiek 46:41
3 Astrid den Besten Sparta 48:35
4 Patty Schutte Haag Atletiek 55:19
5 Ellen Melse Sparta 55:46
6 Mieke Brouwers Haag Atletiek 57:38
7 Annet Kamminga 1:00:01
8 Joan Zaal Haag Atletiek 1:00:57
9 Sylvie Ketterle Haag Atletiek 1:08:32
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