
Uitslagenlijst Spiegelplasloop
Nederhorst den Berg - Zondag 20 maart 2022

J-OUD, 1200M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Siem Fecken Kortenhoef 4:50 4:50
2 Kiek Fecken Kortenhoef 5:14 5:14
3 Andy Kikken Nederhorst den Berg 5:25 5:25
4 Teun van der Laan Nederland 5:31 5:31
5 Stijn Broertjes Nederhorst den Berg 5:55 5:52
6 Seb Fecken Kortenhoef 6:06 6:06
7 Mels Geerling Nederland 6:13 6:12
8 Athan Brugman Nederhorst den Berg 6:27 6:25
9 Finley Kikken Nederhorst den Berg 6:31 6:30

10 Kick Geerling Nederland 6:31 6:30
11 Lucca Lok-Davies Nederland 6:34 6:34
12 Timme Augustijn Nederland 6:46 6:46

M-OUD, 1200M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Esmee de Graaf 5:31 5:30
2 Maud Portenge Nederhorst den Berg 5:52 5:52
3 Meike Zeldenrijk Nederland 6:19 6:17
4 Lotte Walraven Nederhorst den Berg 6:29 6:29
5 Meike van der Linden Nederland 6:32 6:31
6 Anouk Zeldenrijk Nederland 6:40 6:39
7 Sara Overweel Nederland 6:46 6:46
8 Floor Schut Nederhorst den Berg 6:49 6:48
9 Mara Korver Nederhorst den Berg 6:58 6:57

10 Evie Korver Nederhorst den Berg 7:00 6:58
11 Mirte Marsman Nederhorst den Berg 7:09 7:08
12 Tessa Zeldenrijk Nederhorst den Berg 7:11 7:11
13 Kieke Cusell Nederhorst den Berg 7:22 7:22
14 Cataleya Schmidt Almere 8:47 8:46

J-JON, 1200M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ruben van den Broek Nederland 5:44 5:42
2 Joris van Rheenen Nederland 6:34 6:33
3 Tias Roeloffzen Weesp 6:35 6:34
4 Jesse den Hollander Hoofddorp 6:40 6:39
5 Sep Jan Ruiter Nederhorst den Berg 6:49 6:48
6 Joris van der Vorm Nederland 6:56 6:56
7 Quinn Schmidt Almere 7:16 7:16
8 Alex Van Boxtel Weesp 7:23 7:21
9 Rory Self Weesp 7:37 7:36

10 David Bakker Nederhorst den Berg 7:44 7:44
11 Bram Kruiswijk Nederland 8:20 8:18
12 Jelle van Rheenen Nederland 9:05 9:04
13 Boris Augustijn Nederland 9:23 9:23
14 Pieter Stavast Nederland 9:29 9:28
15 Teije Bogaers Nederhorst den Berg 11:17 11:12

M-JON, 1200M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Susannah den Hertog Bussum 6:08 6:07
2 Eira Phillips 6:19 6:19
3 Lotte Schut Nederland 6:34 6:34
4 Julie Ruiter Nederhorst den Berg 7:30 7:28
5 Stine Stavast Nederland 7:37 7:36
6 Jasmijn Krijnen Nederhorst den Berg 7:56 7:54
7 Jadey Fokkens Nederland 8:01 8:00
8 Hannah Brugman 8:08 8:05
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Uitslagenlijst Spiegelplasloop
Nederhorst den Berg - Zondag 20 maart 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 Julie Cusell Nederhorst den Berg 8:29 8:27

10 Danique Fokkens Nederland 8:53 8:50
11 Noa Karreman Nederhorst den Berg 9:16 9:16
12 Elin Kikken Nederhorst den Berg 9:19 9:17
13 Roos Voogt Nederland 9:19 9:18
14 Renee Hertog Bussum 9:31 9:29
15 Fflur Philips 9:34 9:32
16 Sophia van Kesteren Nederhorst den Berg 11:28 11:27

MAN, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lukas Renaud Hilversum 16:47 16:47
2 Lars Mol Hilversum 16:57 16:56
3 Rick Slot Zaandam 17:06 17:05
4 Freek Valkonet Nederhorst den Berg 21:22 21:21
5 Wijnand Fransen Nieuwegein 21:32 21:31
6 Bastiaan Karelse Zwanenburg 22:17 22:16
7 Maarten de Graaff Kortenhoef 22:24 22:22
8 Donlouis Moes Bussum 22:34 22:33
9 Ole Niesing Hilversum 22:35 22:34

10 Karsten Koolen 23:18 23:17
11 Jochem Zijdel 23:27 23:26
12 Marnix Verbruggen 's-Graveland 23:58 23:57
13 David Verbruggen 's-Graveland 23:58 23:58
14 Emiel Jansen Weesp 24:09 24:08
15 Stijn Krieger Almere 24:45 24:43
16 Rick Stapel Hilversum 25:26 25:25
17 Johnny Hagen Kortenhoef 28:06 28:04
18 Fabian Kempers Nederhorst den Berg 28:45 28:43
19 Willem van der Vliet Nederhorst den Berg 30:36 30:33
20 Rien Looijenga Nederhorst den Berg 31:54 31:51
21 Tjerk Stellema Nederhorst den Berg 31:54 31:51
22 Gaston Hébuterne Baarn 35:56 35:54

VROUW, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Suzet Doornheim Hilversum 21:31 21:30
2 Mila Jonkvorst Weesp 21:59 21:58
3 Bo 23:54 23:53
4 Anke Herber Naarden 26:08 26:06
5 Ruhi Te Bokkel Amsterdam Zuidoost 27:22 27:21
6 Kirsten Voorn-Ooms Nederhorst den Berg 28:07 28:06
7 Linda Vermeren Hilversum 28:20 28:20
8 Lieke de Jong Nederhorst den Berg 28:40 28:39
9 Jennifer Heath Hoorn Nh 28:55 28:54

10 Femke Broertjes Nederhorst den Berg 29:45 29:43
11 Dineke Philipse Nederhorst den Berg 30:32 30:30
12 Joanneke Schmidt Almere 30:32 30:30
13 Maryse van den Hurk Hilversum 30:58 30:55
14 Jessica van der Vliet Doetinchem 31:01 30:58

MAN, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Filmon Tesfu Nederland 29:45 29:45
2 Gianluca Assorgia Nederland 30:24 30:24
3 Ian Pennekamp Nederland 31:06 31:06
4 Niels te Pas Enschede 31:07 31:07
5 Ephrem Kuiper Nederland 31:36 31:36
6 Levi Van Mulken Geleen 31:53 31:53
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Uitslagenlijst Spiegelplasloop
Nederhorst den Berg - Zondag 20 maart 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Cas Lutz Nederland 31:57 31:57
8 Jippe van Drogenbroek Hilversum 34:16 34:14
9 Axel Vink Zaandam 34:23 34:22

10 Henk Galenkamp Hilversum 34:31 34:31
11 Wolter van Popta Hilversum 34:45 34:45
12 Jurrien Voor in t holt De Bilt 35:18 35:17
13 Bjorn Heijnen Wormerveer 35:36 35:34
14 Sjoerd Haas Nederland 36:10 36:09
15 Jente Faber Hilversum 36:32 36:31
16 Joris van Tol Weesp 37:18 37:17
17 Job van Leeuwen Nederhorst den Berg 38:58 38:57
18 Maarten Schaap Kortenhoef 40:47 40:43
19 Sam de Vor Hilversum 41:37 41:35
20 Fred Van der Roest Hilversum 41:45 41:43
21 Paul Markus Loosdrecht 41:54 41:49
22 Maarten Lintsen Nederhorst den Berg 41:56 41:56
23 Sander Scheerboom Nederhorst den Berg 42:21 42:15
24 Lucas Westerhof Hilversum 42:29 42:28
25 Senne van der Vliet Groningen 43:22 43:21
26 Norman Roos 's-Graveland 43:44 43:41
27 Michiel Wassenaar Nederhorst den Berg 43:46 43:46
28 Robert Vermorken Volendam 43:48 43:42
29 Alwin Niesing Hilversum 44:02 43:59
30 Mark van de Bult Weesp 44:09 43:57
31 William Elegeert Nederland 44:30 44:28
32 Steven Stavast Nederhorst den Berg 45:37 45:35
33 Rob Huisman Hilversum 45:42 45:32
34 Maikel Scholten Nederhorst den Berg 45:59 45:54
35 Mathijs Koopman Groningen 46:22 46:22
36 Joeri Ebbelaar Bussum 46:48 46:36
37 Sietse Jedema Kortenhoef 46:55 46:51
38 Ralf Pronk Naarden 46:58 46:54
39 Dennis van Vlaanderen Amsterdam 47:03 46:54
40 Rogier Brinker Ankeveen 47:57 47:55
41 Antoon Ebbelaar Bussum 48:16 48:05
42 Maarten Haverkamp Nederhorst den Berg 48:36 48:28
43 Tom Mansvelder Muiden 48:51 48:38
44 Jim de Groot Nederhorst den Berg 48:53 48:39
45 Tom lok Weesp 49:14 49:04
46 Reinier Augustijn Nederhorst den Berg 50:09 50:06
47 Conrad Doornheim Hilversum 50:11 50:01
48 Jelmer Bogaers Nederhorst den Berg 50:38 50:36
49 Jylles van der Vliet Groningen 50:40 50:34
50 Gert Jan Vreken Nederhorst den Berg 52:52 52:47
51 Arnaud Hendriksen Hilversum 52:53 52:45
52 Dick van Huisstede Nederhorst den Berg 53:27 53:12
53 Arjan Hooijmeijer Nederhorst den Berg 54:54 54:47
54 Remko Wabeke Loosdrecht 55:06 54:52
55 Arjan Wes Zwolle 56:16 56:13
56 Kees Wijnberger Amsterdam 56:31 56:20
57 Jur van der Slikke Weesp 56:31 56:20
58 Marco Vrakking Hilversum 56:35 56:24
59 Bart Bijl Nederhorst den Berg 56:47 56:39
60 Ferrand Suermondt Nederland 56:57 56:47
61 Wouter vd Linden 59:34 59:23
62 Lars Heldring Hilversum 1:07:15 1:07:15

VROUW, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ann Schoot Uiterkamp Utrecht 35:37 35:37
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Uitslagenlijst Spiegelplasloop
Nederhorst den Berg - Zondag 20 maart 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Lesley Smit Nederland 36:37 36:36
3 Yasmin Hillebrink Nederland 37:33 37:32
4 Michelle Elhorst Almere 38:51 38:51
5 Eden Gobbels Amsterdam 41:37 41:36
6 Milly Attema Weesp 43:30 43:28
7 Laura Kuiper Leiden 43:50 43:48
8 Marjelle van Wijk Nederhorst den Berg 46:51 46:47
9 Isabelle Maltha- Plantinga Vleuten 48:51 48:39

10 Tessa De Koning Purmerend 48:51 48:39
11 Nora Schenk Weesp 51:09 51:01
12 Jacqueline Valkonet Nederhorst den Berg 51:37 51:35
13 Merieke Beukeboom Nederhorst den Berg 51:53 51:46
14 Jane Muizelaar Nederhorst den Berg 52:41 52:33
15 Lia Huisman Hilversum 53:41 53:35
16 Suzan Stougie-Jonkheer Kortenhoef 53:50 53:45
17 Jessica Peters-Hondelink Nederhorst den Berg 55:51 55:45
18 Petra Posno Kortenhoef 56:50 56:43
19 Laura Koopmans Weesp 57:00 56:52
20 Trudi Van Wijk-de Jong Nederhorst den Berg 57:16 57:10
21 Pauline Verzijden Nederhorst den Berg 57:16 57:11
22 Mariska Jansen Nederhorst den Berg 57:16 57:09
23 Maike Walraven Goirle 59:31 59:21
24 Saskia Schinck Nederhorst den Berg 59:49 59:42
25 Soraya Davidse Amsterdam 1:02:51 1:02:39

M35+, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dennis de Knijff Almere 32:33 32:33
2 Erik Kallenberg Eemnes 33:48 33:47
3 Herman Verra Hilversum 33:50 33:49
4 Patrick van Buuren Amsterdam 34:17 34:17
5 Bart van den Haak Hilversum 34:44 34:44
6 Jan Van den Bossche Nederland 35:29 35:27
7 Enno Roelofsen Hilversum 35:37 35:36
8 Stefan Zegers Utrecht 36:17 36:16
9 Lourens Meeuwsen Hilversum 36:39 36:38

10 Machiel Ittmann Hilversum 38:27 38:23
11 Mark Satvasen de Graaf Almere 38:49 38:48
12 Jan Aarnoutse Bussum 39:12 39:10
13 Raimon Knip Kortenhoef 40:02 40:01
14 Mark Ramakers Nederland 41:08 41:06
15 Maurits de Ruiter Hilversum 41:15 41:13
16 Paul de Vries Nederhorst den Berg 41:57 41:54
17 Eelco Bruinsma 42:03 41:56
18 Dajo Heinen Loosdrecht 42:03 42:02
19 Coen Dijkman Weesp 42:06 42:04
20 Rob Weijers Nederland 42:16 42:14
21 Remco Kruiswijk Nederhorst den Berg 42:24 42:23
22 Tom Kikken Nederhorst den Berg 42:30 42:19
23 Frans Looijer Hilversum 42:57 42:52
24 Vincent Westland Nederland 43:12 43:05
25 Hugo Jan Ruiter Nederhorst den Berg 43:18 43:15
26 Dennis Pel 43:34 43:30
27 Michiel Cusell Nederhorst den Berg 43:36 43:32
28 Bart Haas Nederland 44:12 44:11
29 Gijs Walraven Nederhorst den Berg 45:20 45:11
30 Eric Zijdel Hilversum 45:27 45:20
31 Koen Koster Nederland 46:05 45:59
32 Afjan Weststrate Nederland 46:13 46:08
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Uitslagenlijst Spiegelplasloop
Nederhorst den Berg - Zondag 20 maart 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
33 Lambert Morsink Nederland 46:40 46:32
34 Jorg van Tongeren Nigtevecht 47:15 47:07
35 Hans Stougie Kortenhoef 47:19 47:13
36 Dirk Van Hoek Nederland 47:31 47:30
37 Wim Dujardin Nederhorst den Berg 48:06 47:59
38 Auke de Vries Nederland 49:18 49:16
39 Rob Klok Nederland 50:11 50:03
40 Martien Slagt Hilversum 51:41 51:31
41 Erik Mol Kortenhoef 52:28 52:25
42 Andre van der Vuurst Baarn 54:37 54:33
43 Bernd Löffler Nederland 54:43 54:32
44 Jan Harte Nederland 55:22 55:11
45 Alexander van Sligtenhorst Abcoude 56:00 55:58
46 Gunter Lok Nederland 56:24 56:15

V35+, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christine Bosch Hilversum 37:04 37:02
2 Jacqueline Hesselink Nederland 45:30 45:26
3 Irene Ittmann Hilversum 47:26 47:19
4 Stella De wit Weesp 48:18 48:09
5 Esther Luijer van Rooijen Kortenhoef 48:30 48:29
6 Nienke Van Dieren Nederland 49:18 49:16
7 Constance ANDRE Amsterdam 50:08 50:05
8 Fleur Schraven Nederhorst den Berg 1:01:32 1:01:27
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