
Uitslagenlijst Woldbergtrail
Steenwijk - Zaterdag 9 april 2022

5MAN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Stefan de Vries Start '78 19:19 19:19
2 Jesper van der Wielen Cifla 19:27 19:26
3 Bram Kielman AV Heerenveen 19:40 19:39
4 Dennis Brandenburg ACO Van Elderen 20:04 20:04
5 Jordi Stam AV Heerenveen 20:45 20:44
6 Gertjan Tichelaar avVN 21:17 21:16
7 Lars Tessels De Sperwers 23:02 23:02
8 Jan de Groot Start '78 26:14 26:10
9 Frank Dercksen Leeuwarden 26:20 26:17

10 Thom Dercksen Start '78 26:21 26:19
11 Arjen Reijnierse Tuk 27:01 26:59
12 Gert Brussee Nunspeet 27:49 27:47
13 Gerrit Pierik Giethoorn 28:07 28:04
14 Allen Peuker Dronten 29:11 29:04
15 Felix van den Berg Dronten 29:11 29:03
16 Henri Mulder Start '78 29:18 29:13
17 Lukas Huzen Steenwijk 29:27 29:23
18 Jebbe Westerbeek Start '78 29:50 29:48
19 Henk Jan Akse Dronten 29:52 29:46
20 Henk Meijering Willemsoord 29:59 29:51
21 Jeroen Oosterhof Darp 30:22 30:18
22 Robert-Jan Ritsema Mildam 31:14 31:10
23 Mart Talman De Knipe 31:38 31:31
24 Varun Meinen Staphorst 32:19 32:11
25 Dirk Cazemier Nieuw-Roden 32:51 32:45
26 Jos Otten Ens 32:56 32:44
27 Max Dreves Ens 32:57 32:46
28 Jorre Bastiaansen Start '78 34:14 34:02
29 Victor Bastiaansen Start '78 34:14 34:02
30 Rene Punter Wilhelminaoord 34:19 33:56
31 Harrie Mulder Meppel 34:45 34:39
32 Wijk van Vollenhove 35:27 35:27
33 Marinus Van der Veen Munnekeburen 36:10 36:06
34 Henri Jongsma Noordwolde Fr 36:16 36:11
35 Lance Tijhuis Wolvega 36:18 36:17
36 Gerrit Jan Prakken Start '78 37:12 37:01
37 Marcel Koolma Start '78 38:05 37:50
38 Piet Bethlehem Sonnega 41:22 41:05

5VRW, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nova Werps Lionitas 25:18 25:16
2 Zilver Werps Lionitas 25:43 25:41
3 Janine Zielman Steenwijkerwold 26:05 26:03
4 Eline de Haan AV Heerenveen 26:16 26:14
5 Jaqueline Koets Emmeloord 26:26 26:24
6 Carolien van Veldhuijsen Emmeloord 26:27 26:24
7 Dianne Zielman Zwolle 29:18 29:16
8 Maartje van der Velde Dronten 29:38 29:34
9 Inge Groen Willemsoord 29:59 29:51

10 Bernice Ritsema Mildam 31:14 31:12
11 Frouwkje Herder LSV Invictus 31:39 31:34
12 Karla Chavez Steenwijkerwold 31:49 31:41
13 Anouska Timmer Steggerda 31:56 31:48
14 Angelique Claes Blesdijke 31:57 31:48
15 Silvia Kramer De Knipe 32:02 31:55
16 Susan de Vos Havelte 32:23 32:17
17 Terefu Punter Wilhelminaoord 32:44 32:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Linda Tegnhed Apeldoorn 33:06 32:55
19 Lian Nijenhuis Mildam 33:44 33:40
20 Sophie Vallinga Tuk 33:47 33:42
21 Yvonne van Dun Steenwijk 33:59 33:51
22 Leonie Slump Steggerda 34:08 33:57
23 Marjan van Dalen Steenwijk 34:17 34:10
24 Linda Koehoorn Meppel 34:45 34:39
25 Karin Schokker Wolvega 34:49 34:39
26 Agatha Hofstra Start '78 35:02 34:59
27 Neel van Mourik Ravenswoud 35:19 35:14
28 Martje Kuiper Marknesse 35:34 35:21
29 Marleen de Wit Hasselt 35:35 35:22
30 Annelies Smale Wolvega 35:38 35:33
31 Janke de Haan Vledder 35:53 35:47
32 Liane de Vries Scherpenzeel Fr 35:57 35:52
33 Solene Ritsema Mildam 36:16 36:14
34 Jitske Boorsma Nijeholtwolde 36:17 36:07
35 Herma Drost Meppel 36:48 36:38
36 Femmy Prakken Start '78 37:12 37:01
37 Arrianne Dreves Ens 37:22 37:11
38 Judith Kol Steggerda 37:56 37:47
39 Geke Schulting Nederland 38:00 37:54
40 Jolanda Wilkens Spanga 38:23 38:21
41 Jose Seffels Giethoorn 38:24 38:16
42 Stieneke Twint-de Jong LSV Invictus 38:57 38:52
43 Otteline Spijker Start '78 39:04 38:49
44 Fetje Cuiper Start '78 39:04 38:49
45 Trijnie Zantingh-Fictorie Hoogeveen 39:22 39:10
46 Brenda Kerssies Hoogeveen 39:23 39:10
47 Jannie van der Meer Hoogeveen 39:49 39:36
48 Anke Blom Wapserveen 40:34 40:27
49 Bibi Damhoff Hoofddorp 40:41 40:27
50 Minke Darwinkel Nieuwehorne 40:49 40:37
51 Sjoukje Faber Oudehorne 40:49 40:38
52 Lisette Kooistra Friesland 42:22 42:06
53 Anneke Diertens Spanga 49:29 49:16
54 Sandra B Staphorst 50:59 50:44
55 INGE Meinen Staphorst 50:59 50:44

15MAN, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henri Harmsen Impala 1:01:50 1:01:49
2 René Poppe Salland 1:06:14 1:06:13
3 Kevin Koobs PEC 1910 1:10:28 1:10:26
4 Jan van der Vegte Dalfsen 1:10:32 1:10:28
5 Stefan de Vries Tuk 1:10:32 1:10:31
6 Gerhard Mensink Tuk 1:17:28 1:17:26
7 Jan Uiterwijk Friesland 1:19:15 1:19:14
8 Jurriën Kwint Meppel 1:20:12 1:20:09
9 Ferdinand Sterkenburgh Start '78 1:20:32 1:20:30

10 Martin Zandberg Drachten 1:20:40 1:20:32
11 Koen van der Veen Zwolle 1:22:12 1:22:10
12 Wiebe Ypinga NOP 1:23:19 1:23:16
13 Allard Tempelman Meppel 1:23:27 1:23:23
14 Gerald Van Dijk Wezep 1:24:11 1:24:00
15 Roelof Sondaar De Sprinter 1:24:30 1:24:26
16 Sander Mientjes Drachten 1:24:39 1:24:39
17 Auke Brouwer Urk 1:24:41 1:24:37
18 Andres Meijer Sneek 1:25:27 1:25:16
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19 Egon Boerema Tuk 1:26:00 1:25:50
20 Pieter Habermehl Meppel 1:26:39 1:26:20
21 Sander Zuijdam Beverwijk 1:26:48 1:26:39
22 Rutger Oosterveld Akkrum 1:27:01 1:26:52
23 Antony van der Meer De Blesse 1:27:05 1:26:47
24 Willem van Zupthen Friesland 1:27:06 1:27:04
25 Stefan Markus Wapserveen 1:30:17 1:30:08
26 André Schurink Sportlust/Loopgroep de Zandstuve1:33:13 1:33:08
27 Herman Reezigt Zwolle 1:33:33 1:33:20
28 Duco Zijlstra Friesland 1:33:40 1:33:38
29 Edward Rozendal Start '78 1:34:00 1:33:54
30 Adriaan de Rijke Heerenveen 1:34:07 1:33:52
31 Bouwe Post Heerenveen 1:34:13 1:34:04
32 Ron Bramsen Steenwijkerwold 1:35:20 1:35:17
33 Kevin Timmermans Amsterdam 1:36:06 1:35:55
34 Jan Schengenga Joure 1:36:11 1:36:03
35 Arnout Kleine Deters Vollenhove 1:36:40 1:36:28
36 Dennis Gruijs Alkmaar 1:38:56 1:38:48
37 Marc Wekamp Sportlust/Loopgroep de Zandstuve1:39:14 1:39:08
38 Martijn Mulder Zuidhorn 1:39:16 1:39:05
39 Ayelt de Wit Amsterdam 1:39:28 1:39:24
40 Roelof Kwint Meppel 1:39:33 1:39:30
41 Harrie Oppewal Giethoorn 1:41:11 1:40:53
42 Michel Barendse De Koplopers 1:41:33 1:41:15
43 Ruud van Huigenbosch Almere 1:42:49 1:42:35
44 Kor de Boer Almere '81 1:42:49 1:42:35
45 Bertus Jaarsma AV Heerenveen 1:45:23 1:45:04
46 Reinder Tel Surhuizum 1:47:10 1:46:58
47 Philippe Bervoets Amsterdam 1:51:45 1:51:35
48 Wil Habers Nagele 1:56:04 1:55:58
49 Han Mastebroek Emmeloord 1:56:06 1:56:00
50 Patrick d'Hooghe Dronten 1:58:18 1:58:02

15VRW, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alyanne Hoek Huisman Havelte 1:21:11 1:21:08
2 Mayra Slootweg Amstelveen 1:21:35 1:21:31
3 Maartje van der Veen Utrecht 1:22:11 1:22:10
4 Lisanne Faber AV Heerenveen 1:22:23 1:22:19
5 Nynke de Lange Start '78 1:22:41 1:22:38
6 Margret Dekker Sint Jansklooster 1:23:22 1:23:18
7 Elske Smedinga Drachten 1:24:39 1:24:38
8 Saskia Ogink Zwolle 1:26:09 1:25:59
9 Joke Smit Steggerda 1:27:31 1:27:24

10 Karin Mulder Eesveen 1:33:11 1:33:06
11 Els Koster Climax 1:33:33 1:33:25
12 Margreet Wagteveld Start '78 1:34:52 1:34:48
13 Cobie Heida Leeuwarden 1:35:24 1:35:20
14 Grietje Mattanja Brands Urk 1:35:35 1:35:26
15 Betty de Haan Start '78 1:36:10 1:35:52
16 Mariëlle van der Meer Scheerwolde 1:36:25 1:36:15
17 Liza Lahaye Groningen 1:39:16 1:39:05
18 Rosa Peetsold Oldeholtpade 1:39:48 1:39:42
19 Martha Klarenbeek LSV Invictus 1:39:50 1:39:45
20 Christel Ephraim Steenwijk 1:41:05 1:40:47
21 Elke Blekkenhorst Steenwijk 1:41:33 1:41:13
22 Marleen Kock Nijmegen 1:43:05 1:42:54
23 Hikmet Yigit Goutum 1:43:12 1:43:02
24 Petra Wieringa Friesland 1:43:20 1:43:10
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25 Sara Vergunst LSV Invictus 1:43:35 1:43:18
26 Mirjam Ploegsma Wolvega 1:43:35 1:43:19
27 Yvonne Vonk AV Heerenveen 1:43:42 1:43:36
28 Isabel Sol Start '78 1:44:28 1:44:15
29 Geesje Nijmeijer Start '78 1:44:40 1:44:38
30 Olga Appelo Zwolle 1:44:51 1:44:36
31 Esther Sterk Sneek 1:45:10 1:45:01
32 Anne Dijkshoorn Eesveen 1:45:34 1:45:25
33 Coby de Jong Langezwaag 1:47:10 1:46:57
34 Jeannette Schram-Moll Wolvega 1:47:44 1:47:27
35 Anke de Boer Nederlandse Triathlon Bond 1:48:11 1:47:59
36 Marije van Huigenbosch Almere 1:48:12 1:47:59
37 Marian Bosma Steggerda 1:48:30 1:48:24
38 Lineke Meijer Sneek 1:49:54 1:49:41
39 Anneke Postma Drachten 1:50:00 1:49:46
40 Inge Helder de Knipe 1:50:07 1:50:01
41 Wiekie Klapdoor De Knipe 1:50:07 1:50:01
42 Esther Hendrikse Start '78 1:50:16 1:50:03
43 Emmy ten Brink Hoogeveen 1:50:40 1:50:22
44 Betty Hellinga Gorredijk 1:52:03 1:51:50
45 Gerliesse Visserman Genemuiden 1:53:40 1:53:24
46 Willeke van Dalfzen Trainingsgroep Het Zwartewater1:53:40 1:53:24
47 Josefien Kunzel Heino 1:54:03 1:53:47
48 Carolien Nijhof Wesepe 1:54:03 1:53:47
49 Liesbeth Balk NOP 1:56:05 1:55:58
50 Leonie Kappers Nagele 1:56:05 1:56:00
51 Karin Davids Ens 1:56:06 1:56:00
52 Linda Smits Nagele 1:56:06 1:56:01
53 Tamara Warmelink Vechtdallopers 1:57:40 1:57:32
54 Renée Schreur Giethoorn 1:58:29 1:58:13
55 Inge Visscher Rosmalen 1:59:20 1:59:11
56 Loes Visscher Zwolle 1:59:21 1:59:12
57 Natasja Alferink Steenwijk 1:59:22 1:59:11
58 Engrid Bron Marum 1:59:40 1:59:25
59 Nikolien Groen Opende 1:59:40 1:59:25
60 Anneke Regnerus Friesland 2:00:52 2:00:41
61 Margerita Kroon-Steffens Steenwijk 2:02:25 2:02:11
62 Pytsje Couperus Rottum Fr 2:02:38 2:02:27
63 Astrid Smeets Heerde 2:06:08 2:06:01

25MAN, 25 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Riekele Kobes Friesland 1:40:47 1:40:47
2 Bert de Boer BB lopers 1:55:21 1:55:21
3 Maarten van der Werff Start '78 2:02:52 2:02:52
4 Hendrik Westra Urk 2:04:19 2:04:18
5 Roel Tijdhof Loopgroep De Lutte 2:04:34 2:04:31
6 Mark Landman Steenwijk 2:07:24 2:07:16
7 Gerjan Dijkstra Lemmer 2:09:28 2:09:26
8 Matthijs van der Graaf Trainingsgroep Het Zwartewater2:10:55 2:10:52
9 Harro Veerman Hasselt 2:11:05 2:11:03

10 Henk Smalbrugge Trainingsgroep Het Zwartewater2:11:06 2:11:02
11 Pieter Jan Kooi Loppersum 2:11:08 2:11:06
12 Johannes Schenk Urk 2:11:27 2:11:25
13 Joos de Bakker Soest 2:13:34 2:13:33
14 Jurian Molenaar Urk 2:13:47 2:13:46
15 Arvid Pierik Ommen 2:14:35 2:14:27
16 Kees Bus Start '78 2:14:41 2:14:36
17 Steven Oostindie Start '78 2:15:14 2:15:08
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Jasper Borsje Oldemarkt 2:16:08 2:16:04
19 Harrie Wetterhahn Lionitas 2:17:30 2:17:24
20 Ed Kuiper Dronryp 2:19:14 2:19:05
21 Matthias Vd Tol Wolvega 2:19:16 2:19:15
22 Henrico Timmer Vledder 2:19:16 2:19:09
23 Ewoud Eshuis Trainingsgroep Het Zwartewater2:19:38 2:19:34
24 Jeroen Jansen Steenwijk 2:19:48 2:19:45
25 Han Tuttel SISU 2:20:33 2:20:21
26 Gerrit Panhuis Lionitas 2:21:10 2:21:03
27 Jan-Peter Soenveld Leeuwarden 2:22:19 2:22:16
28 Gearard Posthumus AV Heerenveen 2:23:06 2:22:57
29 Georg van den Berg Burrington 2:26:16 2:26:13
30 Marten Oosterkamp AV Heerenveen 2:26:22 2:26:10
31 Jan Hoogenboom 's-Gravenhage 2:27:09 2:27:07
32 Richard Schrijver Rutten 2:28:08 2:25:41
33 Jos de Laat NOP 2:28:09 2:25:43
34 Kees Visser AV Heerenveen 2:28:37 2:28:28
35 Klaas Arkema Nederlandse Triathlon Bond 2:32:15 2:32:10
36 Rene Bosman Trainingsgroep Het Zwartewater2:32:16 2:32:11
37 Stefan ter Wijlen Emmeloord 2:33:06 2:33:01
38 Willem Elsinga Athlos 2:35:07 2:34:55
39 Freek Pereboom Oosterstreek 2:36:27 2:36:24
40 Mike Jager Sintjohannesga 2:36:33 2:36:22
41 Ruben Waterlander Wolvega 2:39:49 2:39:37
42 Jan Willem Koopman Heerenveen 2:40:45 2:40:35
43 Ed Velderman Friesland 2:40:45 2:40:36
44 Dik Zantingh Hoogeveen 2:40:56 2:40:49
45 Mark Heupink Emmeloord 2:41:16 2:41:06
46 Mike Lap Veluwe 2:42:37 2:42:30
47 Ulbe van der Wal Friesland 2:43:07 2:43:03
48 Erik Gerritsen Maassluis 2:43:19 2:43:11
49 Jan Leijstra Horror 2:43:25 2:43:12
50 Paul Nieuwets Workum 2:46:34 2:46:21
51 Wim Elshout avVN 2:48:43 2:48:38
52 Stefan van der Kolk Zuidveen 2:50:56 2:50:56
53 Chris Draijer Impala 2:52:32 2:52:21
54 Herman Geritz Friesland 2:52:33 2:52:23
55 Erik Tibben HAC '63 2:53:14 2:53:10
56 Rick Visscher Wagenborgen 2:55:35 2:54:50
57 Melchior Ram Friesland 2:56:09 2:53:40
58 Thony van der Veen Loopclub Burgum 2:59:47 2:59:43
59 Harry van den Akker Waskemeer 3:15:03 3:14:47
60 Rob van Wieren Nieuwehorne 3:36:08 3:35:55

25VRW, 25 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Robin Nijholt Start '78 2:19:16 2:19:15
2 Geertje De Schiffart Eesveen 2:20:08 2:20:06
3 Dieneke Huis in 't Veld Amersfoort 2:33:52 2:33:48
4 Anouk den Oudsten Maassluis 2:35:46 2:35:38
5 Sascha den Oudsten Maasland 2:35:46 2:35:38
6 Gerda Akkerman Rouveen 2:37:45 2:37:42
7 Hielkje Faber Oranjewoud 2:42:47 2:42:37
8 Majken Juul Jensen Emmeloord 2:43:25 2:43:16
9 Coby de Vries Vollenhove 2:44:42 2:44:38

10 Wilma van Galen Start '78 2:44:42 2:44:38
11 Berber de Roos ATC '75 2:46:34 2:46:21
12 Werps-van Ruiten Leeuwarden 2:52:34 2:52:27
13 Bea Koet AV Heerenveen 2:52:39 2:52:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
14 Siska Folkertsma AV Heerenveen 2:53:10 2:52:59
15 Erica Verweij Heerenveen 2:57:28 2:57:17
16 Liesbeth Albers AV Heerenveen 2:57:29 2:57:17
17 Diana Brinkman De Sprinter 3:17:35 3:17:21
18 Sylvia Talen De Sprinter 3:17:35 3:17:21
19 Nienke Wormgoor Zwolle 3:21:46 3:21:32
20 Korrie van den Akker Waskemeer 3:21:56 3:21:41
21 Richella Wardenier Heerenveen 3:36:09 3:35:55

50MAN, 50 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bob Leentjens Start '78 4:21:41 4:21:39
2 Pavels Smirnovs Amsterdam Zuidoost 4:40:14 4:40:12
3 Domien Debruyne Phanos 4:41:11 4:41:07
4 René Bosch Vorden 4:46:13 4:46:12
5 Bart Ringersma Eindhoven 5:06:56 5:06:54
6 Martijn Grisel Zevenaar 5:25:00 5:24:55
7 Henny Rietveld Vleuten 5:51:31 5:51:25
8 Cees Dijkstra Friesland 6:28:10 6:28:10
9 Johan Wander Nagele 6:40:33 6:40:29

10 Wiebren Couperus Rottum Fr 6:54:23 6:54:20

J6-12, KIDSRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Joris Vink Start '78 8:59 8:59
2 Kaj de Lange Start '78 9:31 9:30
3 Thomas Reijnierse Start '78 10:16 10:15
4 Jorre Bastiaansen Eesveen 10:16 10:16
5 Marijn Bastiaansen Start '78 13:07 13:07

M6-12, KIDSRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sophie Willems AV Rijssen 7:29 7:29
2 Josefien van Veen Phanos 8:17 8:17
3 Jasmijn Reijnierse Start '78 9:16 9:16

EXTRA, 11.3 TRAIL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Daniel Huis in T Veld Start '78 56:41 56:40
2 Andres Faber AV Heerenveen 56:44 56:43
3 Henk Hokse Staphorst 56:58 56:57
4 Harold Brouwer Heerenveen 56:59 56:58
5 Linda Ooms Hanzesport 57:09 57:08

13.4, 11.3 TRAIL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kelly Bouman Nunspeet 1:18:06 1:18:05
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