
Uitslagenlijst Ronde van Súdwest Fryslân
Sneek - Zondag 10 april 2022

5MAN, 5 KILOMETER HARDLOPEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Iwan Frankena Sneek 18:58 18:57
2 Sietze Ketelaar Nederland 20:28 20:27
3 Jan Klooster Opeinde 20:53 20:52
4 Johan Bekema Bolsward 21:53 21:51
5 Rinse Cramer Sneek 23:07 23:04
6 Ronnie Wind Sneek 25:59 25:56
7 Cor vd Sluis Franeker 26:20 26:19

5VRW, 5 KILOMETER HARDLOPEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Andrea Hofstra Witmarsum 23:19 23:17
2 Helen de Lange Idskenhuizen 29:19 29:17
3 Ans Agricola Joure 31:09 31:06
4 Sietje Bakker Scharnegoutum 33:56 33:53
5 Wietske Straatsma Sneek 33:59 33:57
6 Pytsje Reinderink Bolsward 34:00 33:57
7 Diana Huitema Sneek 34:14 34:10
8 Esther Hoekstra Sneek 34:19 34:16
9 Barbara Bootsma Sneek 36:24 36:21

12MAN, 12 KILOMETER HARDLOPEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luka van der Weg Wommels 42:54 42:52
2 Martijn Ettema Bolsward 46:12 46:10
3 Marco Leeverink Leeuwarden 47:35 47:33
4 Murk Keekstra Bolsward 47:38 47:36
5 Marco Boorsma Sneek 49:27 49:25
6 Gerald Hoogeveen Bolsward 49:30 49:27
7 Siebe de Vries Drachten 51:46 51:43
8 Joost Tijsen Sneek 52:43 52:40
9 Paul van der Zwan Sneek 54:56 54:52

10 Henk Reinderink Bolsward 54:59 54:55
11 Peter Reitsma Bolsward 55:06 55:02
12 Sander Phoelich Oppenhuizen 55:29 55:26
13 Eddy Grootemaat Gorredijk 55:42 55:35
14 Willem Biemolt Utrecht 56:22 56:11
15 Arjan van der Wal Pingjum 56:41 56:38
16 Dirk van der Veen Sneek 57:35 57:28
17 Wieger Schotanus Balk 57:39 57:28
18 Murk Postma Oudehaske 58:43 58:36
19 John van de Wiel Sneek 1:01:28 1:01:20
20 Meinte Buwalda Schettens 1:01:51 1:01:41
21 Rob Swart Sneek 1:01:53 1:01:47
22 Anco Visser Woudsend 1:02:28 1:02:19
23 Peter Arema Heeg 1:02:32 1:02:25
24 Joost Bijlsma Makkum Fr 1:02:38 1:02:33
25 Sytze de Witte Sneek 1:08:19 1:08:11
26 Bert de Vos Sneek 1:08:20 1:08:15
27 Harry Zwanenburg Sneek 1:08:40 1:08:32
28 Karst Anema Stiens 1:11:15 1:11:08
29 Gerben Brouwer Sneek 1:15:46 1:15:38

12VRW, 12 KILOMETER HARDLOPEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lucia van der Bijl Bolsward 1:00:45 1:00:40
2 C. Nijenhuis Sneek 1:02:28 1:02:23
3 Marian Pruiksma Joure 1:02:30 1:02:24
4 Femke Arema Heeg 1:02:32 1:02:24
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
5 Marga Zwanenburg Sneek 1:03:57 1:03:52
6 Soraya Zander Sneek 1:06:52 1:06:45
7 Boudina Rijpma Greonterp 1:06:52 1:06:43
8 Catharina Groenland Bolsward 1:07:55 1:07:46
9 Jellina de Witte IJlst 1:08:19 1:08:10

10 Anneke Steinfort Bolsward 1:10:02 1:09:51
11 Willy van Beek Ysbrechtum 1:10:07 1:09:57
12 Dora Wijnja Scharsterbrug 1:10:21 1:10:12
13 Jeltsje Ferwerda Joure 1:10:33 1:10:23
14 Lisa Salverda Harlingen 1:11:47 1:11:44
15 Trea Meesters Ysbrechtum 1:12:26 1:12:15
16 Teatske Hoornveld Heeg 1:12:26 1:12:17
17 Saskia Louwsma Nijland 1:15:46 1:15:38
18 Petra Visser Sneek 1:15:58 1:15:51
19 Jantine de Boer Bolsward 1:18:43 1:18:33
20 Conny Reijntjes Sneek 1:21:50 1:21:42

21MAN, 21.1 KILOMETER HARDLOPEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Geart Jorritsma Nijland 1:08:33 1:08:32
2 Sjirk Bijma Joure 1:19:12 1:19:10
3 Siep Nota Sneek 1:20:01 1:20:00
4 Allard Sym Sprenger Harlingen 1:25:11 1:25:09
5 Rick van der Zee Oppenhuizen 1:28:10 1:28:08
6 Evert Westerhof Sneek 1:28:21 1:28:19
7 Sietse Rozema IJlst 1:34:58 1:34:56
8 Martijn Otten Heerenveen 1:36:11 1:36:07
9 Acronius Roorda Wytgaard 1:39:26 1:39:22

10 Johannes Althuisius Sneek 1:40:44 1:40:38
11 André Duinstra Sneek 1:41:27 1:41:22
12 Tonnie Schokker de Blesse 1:41:31 1:41:22
13 Klaas Jan Wiersma Oppenhuizen 1:43:55 1:43:52
14 Luut de Jong Woudsend 1:45:13 1:45:09
15 Roderick Ketelaar Folsgare 1:46:37 1:46:31
16 Janaldo Keulen Sneek 1:46:41 1:46:38
17 Bernard Wilkens Ureterp 1:46:45 1:46:39
18 Cor Broeders Sneek 1:47:55 1:47:46
19 Jacques Pommer Boazum 1:53:44 1:53:36
20 Durk Douma Sneek 1:57:09 1:57:00
21 Ids Boersma Wytgaard 1:58:22 1:58:18
22 Pieter Swart Sneek 2:01:34 2:01:24
23 Haye Nicolaij Donkerbroek 2:02:34 2:02:22

21VRW, 21.1 KILOMETER HARDLOPEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Annie Zijlstra-Andringa Sint Nicolaasga 1:45:13 1:45:09
2 Anita Fokkens Tersoal 1:51:37 1:51:33
3 Mariël Vermeulen Sneek 1:59:57 1:59:52
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