Uitslagenlijst Zomeravondcup 1
Utrecht - Dinsdag 19 april 2022

MSEN, KLASSEMENT 4X10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Bart Seppen Loopgroep Run-Inn Utrecht 35:09 35:07
2 Jan Schouten Loopgroep Aart Stigter 36:43 36:41
3 Robbert de Rijk Utrecht 36:59 36:55
4 Tim Molenaar Hellas 37:19 37:16
5 Jesse van Elzelingen Loopgroep Run-Inn Utrecht 37:32 37:27
6 Harm Wiegers Groenekan 37:33 37:30
7 Laurens De Kroon Triathlon 38:06 38:05
8 Hans van der Zwan Utrecht 39:57 39:54
9 Joris Korevaar U-Track 40:19 40:15
10 Twan Klijn Utrecht 40:30 40:25
11 Tom Bettelheim Utrecht 41:31 41:22
12 Niels Vocking Houten 42:07 41:56
13 Stefan de Vos Bodegraven 42:31 42:15
14 Tijmen Henrich Gouda 43:08 42:51
15 Wouter van Beerschoten Utrecht 43:19 43:03
16 Thomas Kimman Utrecht 43:34 43:09
17 Niels van Nieuwenhuijzen Utrecht 44:11 43:46
18 Jurriaan Keijsers Utrecht 45:28 45:08
19 Maarten Vermeer Phoenix 45:34 45:14
20 Niels Meijer Utrecht 45:54 45:45
21 Thomas van Wageningen Utrecht 45:56 45:06
22 Renz Klomberg Utrecht 46:19 46:08
23 Katrinus Keijnemans 's-Hertogenbosch 48:53 48:27
24 Edwin Sterk Gouda 49:39 49:23
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Bas Stigter AV Aalsmeer 31:40 31:40
2 Remy Elderman Odijk 40:59 40:50
3 Pim Veldhuijzen Clytoneus 41:25 41:20
4 Michiel Lancee Utrecht 41:28 41:18
5 Michael Oostra Utrecht 42:26 42:17
6 Fokko Smedema Hellas 42:37 42:35
7 Niels Jongerden Zuidwal 42:45 42:40
8 Wouter van der Meulen Utrecht 45:44 45:33
9 Siebert Knipscheer Utrecht 46:26 46:16
10 Maarten Bakker Utrecht 47:07 46:58
11 Thomas Michels Utrecht 47:08 47:01
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Henk Ruiter Triathlon 36:29 36:27
2 Jos in 't Panhuis Hellas 36:54 36:50
3 Bas de Bruin Pijnenburg 37:26 37:22
4 Hans Hoorweg Hellas 38:24 38:20
5 Kees Boxma Hellas 38:52 38:44
6 Ronald van Rooijen Bilthoven 40:39 40:35
7 Jeroen van der Meer Atverni 41:43 41:37
8 Kenneth Sarmaat Loopgroep Aart Stigter 42:24 42:10
9 Jerzy Cuhfus Nieuwegein 45:10 44:58
10 Joost Vonk Eemnes 48:16 47:54
11 Frank Vedder Blaricum 49:59 49:37
12 Roland Jahn Zaandam 50:42 50:23
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Falco Van Dijck Hellas 36:55 36:52
2 Remco van Beek Zeist 37:43 37:41
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 1

Utrecht - Dinsdag 19 april 2022

Plaats Naam

3 Martin Stolk

4 Robbie van Dijk

5 Lennart de Vos

6 Ruud Ootes

7 Giel van Straten

8 Lars Veenboer

9 Gerben de Graaf
10 Lucien Kamperveen
11 Bram Vermeulen
12 Fabian Ruitenberg
13 Remko Groot
14 James Laars
15 Giacomo Invernizzi

Woonplaats/Vereniging Bruto

Pijnenburg 38:36
Loopgroep Aart Stigter 39:33
Loopgroep Bunnik 39:40
Pijnenburg 39:53
Utrecht 40:06
Utrecht 40:52
Utrecht 41:05
Atverni 41:16
Loopgroep Run-Inn Utrecht 43:47
Amersfoort 45:12
GAC Hilversum 45:58
Utrecht 48:21
Trecho 50:48

Netto
38:32
39:29
39:33
39:48
39:50
40:45
41:05
41:10
43:36
45:05
45:40
48:07
50:29

M50, KLASSEMENT 4X10 KM

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Reinier Mijsberg
2 Marc Debets
3 Sander van der Meijs
4 Zefanja De Feijter
5 Remko Kiijn
6 Jelle van de Poel
7 Jacco Zwerver
8 Alex van den Berg
9 Vincent de Jong
10 Walter Kraan
11 Alain van Hoof
12 Andreas Dijkstra
13 Rob van Stek
14 Tjeerd Oppedijk
15 Victor Beffers

Hellas 37:37
Utrecht 38:35
Loopgroep Run-Inn Utrecht 38:47
Clytoneus 40:04
Hellas 41:07
Driebergen-Rijsenburg 42:58
Hellas 43:32
Utrecht 44:26
Zuidwal 44:36
IJsselstein Ut 48:18
Gouda 48:19
Utrecht 49:19
Hellas 50:03
U-Track 51:18
Utrecht 1:03:47

Netto
37:34
38:29
38:38
39:59
41:02
42:45
43:24
44:17
44:30
48:01
48:06
49:07
49:46
51:02

1:03:25

M55, KLASSEMENT 4X10 KM

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Bart van Zanten
2 Jos Bloem
3 Mark Gruijters
4 Richard Voorintholt
5 Adri Henrich
6 Marco Roeland
7 Roy Merkenhof
8 Jan Roording
9 Harry Boerma
10 Michel Freket
11 Geert Ramakers
12 Walter Popken

Dolichos
Pijnenburg
Pijnenburg
Pijnenburg

Gouda

Fit

Pijnenburg
Loopgroep Bunnik
Utrecht

Hellas

Loopgroep Bunnik
Utrecht

40:57
43:21
43:37
45:22
48:40
49:11
49:39
51:03
51:24
53:00
53:28

1:00:10

Netto
40:54
43:15
43:19
45:04
48:23
48:50
49:20
50:40
51:14
52:50
53:06
59:47

M60, KLASSEMENT 4X10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ed Baks Atverni 44:34 44:26
2 Anton Kiewiet Hellas 45:21 45:14
3 Vincent van Leent Pijnenburg 47:27 47:12
4 Rob A Stofberg Clytoneus 47:56 47:45
5 Dirk Smit Soest 48:31 48:18
6 Nico Landman U-Track 49:20 49:06
7 Jos Cornelissen Hardlopen.nl 52:42 52:31
8 Cees Van der Lee Cothen 53:11 52:51
9 Ad Smits Pijnenburg 53:39 53:17
10 Henri van de Van De Flier Road Runners Zeist 54:08 53:48
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 1
Utrecht - Dinsdag 19 april 2022

M65, KLASSEMENT 4X10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Harry Vredendaal Atverni 47:21 47:07
2 Peter de Groot Pijnenburg 47:26 47:19
3 Peet Valstar Utrecht 47:51 47:39
4 Arthur Verstraete Hellas 48:00 47:53
5 Jos ter Brake Atverni 48:45 48:30
6 Wim van Ravenhorst Achterveld 48:55 48:48
7 Adri van Doodewaerd Hellas 51:54 51:35
8 Leo van den Hoven Clytoneus 53:25 53:13
9 Ruud van Basten Triathlon 54:32 54:18
10 Hans Wortel avVN 57:00 56:51
11 Joost Gijsbers U-Track 1:00:10 59:54

VSEN, KLASSEMENT 4X10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Astrid Heida Utrecht 41:02 40:56
2 Eline Nieboer Huizen 43:59 43:54
3 Eva Hollebeek Nieuwegein 46:08 45:50
4 Frederieke van Kessel IJsselstein Ut 46:39 46:26
5 Vera Haarselhorst Utrecht 50:46 50:20
6 Daphne Van Dulst Utrecht 51:37 51:10
7 Sara Wijburg Hellas 53:44 53:35
8 Martina de Hoog Bodegraven 53:52 53:36
9 Marieke Nagtegaal Utrecht 54:59 54:37

V35, KLASSEMENT 4X10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Annemarie Penders Utrecht 51:25 51:19

V40, KLASSEMENT 4X10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Simche Heringa U-Track 41:34 41:31

V45, KLASSEMENT 4X10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Mariska van der Vat Triathlon 45:02 44:56
2 Cathelijne van Stralen Utrecht 52:32 52:15

V50, KLASSEMENT 4X10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Roos Tji Utrecht 44:42 44:41
2 Joyce Tross De Bilt 47:35 47:18
3 Christl Foekema Triathlon 51:27 51:13

V55, KLASSEMENT 4X10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Susan Hagevoort Triathlon 49:57 49:51

VSEN, KLASSEMENT 4X5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Merel Goedkoop Utrecht 19:26 19:23
2 Nadine van der Valk Utrecht 19:42 19:39
3 Naomi Jong Cialfo 21:27 21:23
4 Marieke Walma Utrecht 21:51 21:46
5 Laura Scheffer Utrecht 23:33 23:28
6 Lisette Soethof Utrecht 23:42 23:31
7 Eline Reitsma Hellas 23:49 23:44

V35, KLASSEMENT 4X5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Anne van Wendel de Joode U-Track 20:05 20:03
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 1
Utrecht - Dinsdag 19 april 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

2 Mirjam Peters Phoenix 27:05 26:58
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pauline Ubels Road Runners Zeist 24:28 24:15

2 Lisette Lieverse Road Runners Zeist 27:01 26:50
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Imro van Soest Hellas 17:16 17:16

2 Kevin Ockeloen Utrecht 17:33 17:32

3 Sander Bakker Triathlon 19:05 19:02

4 Chung Hwa Chao Hellas 19:20 19:19

5 Eric Terlien Utrecht 19:31 19:30

6 Daniel Hindley Utrecht 24:25 24:19
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alex da Conceicao Hellas 16:21 16:20

2 Jos in 't Panhuis Hellas 16:24 16:23

3 Matthijs Monster Hellas 17:20 17:18

4 Bart van de Sande Phoenix 19:40 19:38

5 Christiaan Zwart Doorn 21:15 21:12

6 Sander Verdonk Hellas 23:02 22:58

7 Savio Broekhuijsen AAC '61 25:59 25:53
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anne Wiersma Climax 17:11 17:09

2 Marcel van der Plaat Hellas 17:55 17:53

3 Edgar Voogt Fit 19:17 19:16

4 Fred Inklaar Phoenix 19:57 19:55

5 Dolf van de Voort PAC 21:19 21:17

6 Sander Gorter Phoenix 21:58 21:53

7 Remco Kok Altis 21:59 21:53

8 Alwin de Lijster Utrecht 23:13 23:08

9 Matthieu Schenk Hellas 28:49 28:46
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bert Kamphorst Phoenix 20:08 20:06

2 Manuel José Phoenix 20:13 20:12

3 Martin Horstin Utrecht 21:49 21:47

4 Rudi de Reuver Utrecht 29:24 29:19

5 Frank Boeree Phoenix 33:54 33:47

6 Freek van den Berg Scherpenzeel Gld 38:05 37:59

MSEN,f0KM |
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kris van Leeuwen Amsterdam 32:45 32:44

2 David Trampert Loopgroep Aart Stigter 32:59 32:58

3 Richard Bartels Nederlandse Triathlon Bond 35:04 35:03

4 John Wierenga Utrecht 35:12 35:06

5 Bram Enklaar Leeuwarden 36:03 36:02

6 Martijn Bloemberg Phoenix 37:09 37:02

7 Evert-dJan Mook Pijnenburg 39:03 38:59

8 Daniel Bakker Hellas 39:13 39:05

9 Sander Hoogendoorn Hellas 39:36 39:32

10 Job Rosmalen Hellas 39:48 39:38
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 1
Utrecht - Dinsdag 19 april 2022

Plaats Naam

11 Alain van Bielert

12 Lukas van den Boom
13 Robert Modderman
14 Alberto Teodori

15 Hidde Hovenkamp
16 Marcin Braams

17 Erik Jan Homan

18 Cees van de Vendel
19 Floris Kwant

20 Menno van der Horst
21 Henry Zwaving

22 Boris Geurts van Kessel

Plaats Naam

1 Chris van Wamelen

2 Auke Timmerman

3 Derrek Heuveling

4 Oscar Noatschk

5 Ronald van den Heuvel
6 Erwin Berendsen

7 Freek van den Wildenberg

8 Reitze Wellen

Plaats Naam

1 Jeroen van Haaren
2 Bas van Wendel
3 Erik Wolf
4 Maarten Nellestijn
5 Peter Hollebrand
6 Niels van Beek
7 Norbert Mollers
8 Michiel van der Sluis
9 Tom Plat

10 Martijn Estor

11 Mark Phernambucq

Plaats Naam

1 Hugo van den Broek

2 Pieter-bas Kimmel

3 Edwin Bleijenbergh

4 Frank van Lankvelt

5 Richard Doorduijn

6 Mars van Westerlaak

7 Jamy Kuper

8 Stan Geurts van Kessel

Woonplaats/Vereniging
Utrecht
Utrecht
Hellas
Utrecht
Amsterdam
Utrecht
Hellas
Utrecht
Bunnik

De Meern
Trecho
Zeist

Woonplaats/Vereniging
PAC

Loopgroep Run-Inn Utrecht

Zuidwal
Culemborg
Utrecht
Hellas
Utrecht
Phoenix

Woonplaats/Vereniging
Atverni
Energie
's-Gravenhage
Arnhem
Bilthoven

De Bilt

Hellas

Utrecht
Utrecht
Houten
Utrecht

Woonplaats/Vereniging
Tuk

Utrecht

Hellas

Utrecht

Hilversum

U-Track

Trecho

Zeist

Bruto
39:49
40:02
40:40
41:34
41:56
44:54
45:23
45:46
46:58
48:55
49:54
51:13

Bruto
33:13
36:05
37:18
38:26
39:44
43:31
43:36
48:38

Bruto
33:32
37:28
37:34
37:51
43:37
44:52
44:53
45:59
46:03
46:43
54:23

Bruto
37:46
38:16
42:26
42:34
43:08
48:51
51:00
51:48

Netto
39:42
39:52
40:35
41:25
41:51
44:46
45:13
45:34
46:43
48:40
49:35
50:52

Netto
33:13
36:02
37:15
38:22
39:38
43:23
43:18
48:25

Netto
33:30
37:25
37:29
37:49
43:19
44:35
44:35
45:42
45:58
46:35
53:59

Netto
37:45
38:14
42:18
42:17
42:57
48:34
50:40
51:27

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Arjen Brinkmann Hoevelaken 38:56 38:54
2 Michel Doeser Typhoon 39:45 39:40
3 Onno Voors Phoenix 42:28 42:25
4 Frank Luczak Baarn 42:31 42:10
5 Bas van Bon Houten 44:02 43:55
6 Niels Steenbergen Almere 45:00 44:46
7 Fred Havinga Almere '81 45:42 45:27
8 Wouter Verboon Clytoneus 45:59 45:50
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 1
Utrecht - Dinsdag 19 april 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

9 Dirk van de Ruit Hellas 46:22 46:09
10 Wim Bolle Hardlopen.nl 46:37 46:19
11 Benny Naber Hellas 47:25 47:12
12 Jean-Paul Westdijk Leusden 47:29 47:08
13 Marc van den Heuvel U-Track 47:51 47:40
14 Gerard Tjalsma Leerbroek 48:17 47:56
15 Erwin Rebergen Utrecht 48:42 48:27

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ronald de Roos Hellas 37:26 37:23
2 Adriaan Oprins Loopgroep PK 42:21 42:11
3 Aartjan van Pelt Phoenix 45:00 44:47
4 Marc-Jeroen Bogaardt Hellas 46:24 46:16
5 Wim van den Heuvel Zeist 46:35 46:32
6 Wouter de Blocq Pijnenburg 48:56 48:48
7 Rob van Maris Utrecht 49:19 49:06
8 Hans Blauwbroek U-Track 50:13 49:57
9 Alexandre Schyns Utrecht 50:50 50:34
10 Arnt Mein Utrecht 51:32 51:12
11 Gustave Pol U-Track 53:16 53:03

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Eric de Kort Fit 49:56 49:44
2 Arno Priem Pijnenburg 50:48 50:29
3 Peter van Houten Utrecht 53:12 52:48
4 Cor Groenen Groenekan 53:12 52:49
5 Fred van Kuik Utrecht 54:45 54:26

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paul Markus GAC Hilversum 45:06 44:58

2 Robert de Smet Atverni 46:08 45:53

3 Jacob Brunekreef Hellas 51:58 51:42
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kathryn Wierenga Utrecht 37:41 37:35

2 Eline Lam Hellas 38:40 38:38

3 Laura Boeschoten Utrecht 43:09 42:56

4 Babette Rosman Utrecht 43:11 42:58

5 Esther Vinke Nieuwegein 44:02 43:48

6 Estelle Roijmans Hellas 45:14 45:07

7 Anouk de Jong Utrecht 46:03 45:55

8 Eline Vergeer Utrecht 46:29 46:21

9 Liselotte Bingen U-Track 47:49 47:38

10 Donna Polet Voorburg 52:16 51:59

11 Jitske Aans Culemborg 53:28 53:16

12 Marthe Blaak Amersfoort 54:45 54:25
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marije Geurtsen Hellas 38:34 38:32

2 Diana de Rooij Utrecht 55:35 55:14
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Renske van Leuken Loopgroep Run-Inn Utrecht 44:58 44:47
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 1
Utrecht - Dinsdag 19 april 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sonja Idzerda Alphen aan den Rijn 41:14 41:09
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ruda van Zeijst Loopgroep Aart Stigter 45:58 45:46
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Evelien van Leeuwen Hellas 19:10 19:08

2 Iris Voerman U-Track 19:34 19:31

3 Hanka de Bruin Utrecht 20:11 20:08

4 Marleen Kas Utrecht 22:24 22:20

5 Imogen Blanch Hellas 22:31 22:27

6 Lina Zheng Utrecht 22:40 22:33

7 Emma Heitbrink Utrecht 23:14 23:10

8 llse Rietberg Utrecht 24:18 24:14

9 Elsemarie Walhout Hellas 24:38 24:31

10 Elisa Dijkhuis Hellas 25:10 25:04

11 Suzanne van Haren Utrecht 25:18 25:11

12 Marieke de Jong Utrecht 25:25 25:18

13 Marit Berkelaar Utrecht 25:37 25:30

14 Janneke Van Meel Utrecht 26:39 26:33

15 Magdaleen Harting Utrecht 26:43 26:36

16 Jolieke Raaphorst Hellas 27:22 27:16

17 Evelien van der Meel Utrecht 28:17 28:11

18 Katinka Jol Utrecht 29:52 29:44

19 Feline Bouwhuis Utrecht 31:00 30:47

20 Andrea Brouwer Houten 36:11 36:02

21 Eline van Velsen Ede GlId 36:12 36:02
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nesrine Leene Vleuten 18:24 18:22

2 Wanda Sloos Nieuwegein 22:32 22:27

3 Martine Van Doeland Utrecht 25:40 25:34

4 Quirine Fillekes Utrecht 26:05 25:58

5 Jorien van Duinen-Bosch Den Dolder 26:36 26:25

6 Marije van Duijn Utrecht 31:01 30:48
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yvonne van der Helm Hellas 20:32 20:27

2 Saskia te Velde Loopgroep Bunnik 22:21 22:16

3 Katja Schade Driebergen-Rijsenburg 24:14 24:07

4 Nieuwenweg Driebergen-Rijsenburg 25:26 25:17

5 Hetty Feenstra Woudenberg 38:05 37:56

6 Jojanneke van Lambalgen Utrecht 38:06 37:56
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sandra Ruberg RRZ 28:31 28:20

2 Marianne Keeris Reeuwijk 28:31 28:23

3 Fidel Vernooy Utrecht 29:43 29:35

4 Maria van der Heijden Dinteloord 33:04 32:57
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wouter Heinrich AKU 14:56 14:55
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 1
Utrecht - Dinsdag 19 april 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Jeroen Bakker Hellas 15:43 15:42
3 Guus Reijngoud Hellas 15:50 15:49
4 Sibren Lochs Hellas 15:54 15:52
5 Lucas Goené Veenendaal 16:30 16:29
6 Coen Smiers Hellas 16:30 16:30
7 Remko Struik Hellas 16:50 16:49
8 Wybe Vermeulen Zeist 17:20 17:19
9 Vincent Uytdewilligen Hellas 17:40 17:39
10 Jens Tybout Isala '96 17:45 17:42
11 Martijn Kornet Hellas 17:46 17:45
12 Elwin den Breejen U-Track 17:47 17:45
13 Julian Broodman Hellas 18:08 18:07
14 Bart Steensma Utrecht 18:38 18:35
15 Thomas de Bruijn Utrecht 18:46 18:42
16 Bastiaan Bretveld Utrecht 18:54 18:51
17 Dennis Schreiber Utrecht 18:54 18:52
18 Dirk Eidhof Oosterbeek 18:57 18:55
19 Floris van Loo Driebergen-Rijsenburg 19:21 19:18
20 E. van Veenendaal Nieuwegein 19:23 19:20
21 Stefan Vrinzen Utrecht 19:41 19:38
22 Sverre van Ginneken Utrecht 19:50 19:47
23 Bram van Boxtel Utrecht 19:55 19:50
24 Thijs Paanakker Amsterdam Zuidoost 20:12 19:45
25 Merlijn Wittenberg Utrecht 20:29 20:25
26 Wouter Hofstee Utrecht 21:13 21:08
27 Bram van de Ruit Hellas 21:46 21:40
28 Herre Uittenhout Triathlon 22:00 21:57
29 Piet Berkers Utrecht 22:37 22:32
30 Marius Koops Utrecht 22:40 22:33
31 Michiel Faber Utrecht 22:53 22:49
32 Damian Clappers Baarn 23:21 23:14
33 Marco Bouman Utrecht 23:23 23:13
34 Jannis Hoch Hellas 23:53 23:44
35 Ferdinand van Helmondt Hellas 29:18 29:10
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Bart Uiterwijk Hellas 16:30 16:29
2 Jeroen Visser Nederlandse Triathlon Bonc 16:57 16:55
3 Angelo Antonietti Hellas 18:15 18:13
4 peter hildering Hilversum 18:22 18:21
5 Michel van Kats Loopgroep Aart Stigter 18:50 18:49
6 Marcel Hoekstra Atverni 19:38 19:35
7 Vincent Kroese Hellas 19:51 19:46
8 Joris van Gorp Utrecht 20:52 20:42
9 Fabian de Jonge Hellas 21:53 21:46
10 Cees Pierik U-Track 22:02 21:58
11 Robert van Helmondt Hellas 28:13 28:04

M45, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan Zijderlaan Avantri 18:40 18:39
2 Wouter van Dokkum Bilthoven 19:55 19:52
3 Hans Kroodsma Houten 20:17 20:13
4 Eric Kuijvenhoven Breda 21:00 20:57
5 Norman D'hondt Utrecht 21:59 21:51
6 Michel Diepstraten De Bilt 26:31 26:20
7 Rico Roelofs Utrecht 27:25 27:14
8 John Versteeg Hellas 29:18 29:10
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 1
Utrecht - Dinsdag 19 april 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

9 Joost Spaapen Vreeland 29:41 29:31
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marco Jans Cifla 19:28 19:26

2 Jan Bruning Odijk 21:03 21:01

3 Hans Overbeek Polsbroek 21:39 21:36

4 Hans van Megen U-Track 22:13 22:09

5 Gerrit Mulder Harderwijk 24:45 24:43

6 Ralph Halle Loopgroep Bunnik 26:51 26:45

7 Marcel Collignon Utrecht 28:04 27:56

8 Leo Nebbeling Loopgroep Run-Inn Utrecht 28:29 28:25

9 Hans Galesloot Hellas 29:18 29:10

10 Peter Jan Arends Utrecht 29:31 29:21

11 Fons Gennisse Utrecht 29:42 29:38

12 Gerrit Spijker Hellas 29:59 29:55

13 Martin Wierink Soest 34:47 34:42

14 Johan van Santen Nunspeet 34:47 34:42
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