
Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 15 mei 2022

500J, 500 METER (T/M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Max Hofstra Elst Gld 2:36 2:36
2 Vince van den Brink Heteren 2:46 2:45
3 Mees Andeweg Heteren 2:50 2:49
4 Erik Reus Netersel 2:50 2:50
5 Damin Schonefeld Driel 2:53 2:52
6 Pim Wasscher Elst Gld 3:23 3:20
7 Vince Hulzebosch Heteren 3:28 3:24
8 Rens van der Veen Heteren 3:33 3:31
9 Bram van Ballegoijen Arnhem 3:34 3:30

10 Timo van den Hul Heteren 3:42 3:36
11 Lucas Kuin Driel 3:50 3:46
12 Melle Vonk Heteren 4:01 3:58
13 Christian Sessink Heteren 4:15 4:10
14 Jort Schuijers Heteren 4:16 4:11
15 Alex Baghos Heteren 4:18 4:13
16 Vince van den Brink Heteren 4:24 4:13
17 Teije Schenk Bennekom 4:49 4:39
18 Niek Milder Heteren 5:04 4:55
19 Floris Van der Struijk Heteren 5:04 4:55
20 Luuk Miga Heteren 5:27 5:20

500M, 500 METER (T/M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dian Dijkgraaf Heteren 2:52 2:48
2 Lieke Bos Driel 2:57 2:56
3 Maud van der Veen Heteren 3:16 3:14
4 Reina Kalsbeek Elst Gld 3:19 3:16
5 Aleen Baghos Heteren 3:25 3:25
6 Lize Lozekoot Heteren 3:29 3:26
7 Anna Tamang Elst Gld 3:40 3:38
8 Eveline Sessink Heteren 3:43 3:38
9 Senna Schenk Bennekom 3:51 3:40

10 Maud Zijl Driel 4:05 4:03
11 Filippa van der Struijk Heteren 4:27 4:16
12 Sofie Kuin Driel 4:30 4:22
13 Eva Rieken Velp Gld 4:34 4:25
14 Lotte Jansen Heteren 4:35 4:24
15 Jenna Milder Heteren 4:38 4:28
16 Lena Rieken Velp Gld 4:39 4:27
17 Emma Jansen Heteren 4:53 4:38
18 Tessa Verheij 5:01 4:52
19 Mara Andeweg Heteren 6:12 6:07
20 Bente Andeweg Heteren 6:13 6:13
21 Tess Schuijers Heteren 6:37 6:31

J-10, 1000 METER (T/M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Valentijn Dekkers Heteren 3:23 3:21
2 Koen Balk Elst Gld 3:29 3:27
3 Rens den Bruinen Zetten 3:29 3:28
4 Guus van Ballegoijen Arnhem 3:41 3:38
5 Casper de Wit Heiloo 3:44 3:44
6 Jens Bakker Heteren 3:48 3:46
7 Jelt van der Meulen Driebergen-Rijsenburg 4:03 4:00
8 Luuk Bos Driel 4:06 4:03
9 Rens Schuijers Heteren 4:08 4:08

10 Jelte Schenk Bennekom 4:10 4:09
11 Noud van den Hul Heteren 4:18 4:15
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Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 15 mei 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Sjoerd van den Berg Heteren 4:28 4:27
13 Ivan Belkers Valburg 4:34 4:34
14 Juaquin de Jong Heteren 4:37 4:33
15 Yaylano Blom Zetten 4:52 4:48
16 Xavi Spee Heteren 4:53 4:53
17 Jonas Kalsbeek Elst Gld 4:58 4:55
18 Bram Schuijers Heteren 5:01 5:01
19 Sverre van Broekhoven Elst Gld 6:06 6:04
20 Mitchel Boekelman Heteren 7:31 7:26
21 Leandro de Jong Heteren 7:40 7:35

M-10, 1000 METER (T/M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vesna Hendriksen Elst Gld 3:35 3:34
2 Myrthe Giesing Arnhem 3:49 3:47
3 Isa Bos Driel 3:55 3:53
4 Devi Schenk Bennekom 4:15 4:14
5 Sacha Giesing Arnhem 4:29 4:27
6 Tess Hofstra Elst Gld 4:34 4:32
7 Emma Felkers Valburg 4:35 4:33
8 Manon van den Berg Heteren 4:41 4:41
9 Femke Goorhuis Oosterbeek 4:54 4:53

10 Sara van Ballegoijen Arnhem 4:59 4:54
11 Fayèn Korver Driel 5:07 5:02
12 Noa Tamang Elst Gld 5:39 5:36
13 Lena Vonk Heteren 5:53 5:52
14 Meina vd Ven Bergeijk 5:53 5:52
15 Diede Looyschelder Heteren 5:54 5:54
16 Kensi Hazenberg Heteren 6:02 5:59

J1113, 1000 METER (T/M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Elmer van der Meulen 3:08 3:07
2 Floris Dijkgraaf Heteren 3:11 3:09
3 Maurits Dekkers Heteren 3:12 3:10
4 Tijs Dijkgraaf Heteren 3:20 3:20
5 Thymo Hazenberg Heteren 5:58 5:57

M1113, 1000 METER (T/M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cassidy Gerrits Zetten 3:25 3:24
2 Floor Hofstra Elst Gld 3:41 3:40
3 Roos Lamers Heteren 4:10 4:07

10H, 10000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Josta Knoester Zevenhuizen Zh 48:01 47:38
2 Hans de Vries Ede Gld 48:02 47:34
3 Bart van Kempen Zetten 49:08 48:58
4 Richard Hol Ede Gld 49:58 49:26
5 Gerard Schuurmans Arnhem 50:19 50:10
6 John Welgraven Driel 51:37 51:28
7 Erik Bakker Arnhem 51:45 51:25
8 Ronny ten Brinke Elst Gld 52:07 51:44
9 Joram Hulzebosch Heteren 52:17 51:54

10 Pim Lomans Arnhem 52:52 52:43
11 Claudio Creatini Arnhem 53:23 53:15
12 Joppe Boon Wageningen 53:39 53:34
13 Lars van Leeuwen Elst Gld 53:46 53:17
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Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 15 mei 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
14 André Kuijper Huissen 53:54 53:41
15 Ruben Oorschot Bemmel 54:23 54:00
16 Edwin Spijker Bemmel 54:49 54:29
17 Alex Versteeg Bemmel 54:51 54:31
18 Hans Roozen Heteren 54:57 54:24
19 John Roijackers Nijmegen 55:21 55:00
20 Eddie van Ruler Heteren 55:32 54:58
21 Ton Gerrist Heteren 55:33 55:19
22 Werner Hendriks Elst Gld 55:49 55:20
23 Joey Bouwman Elst Gld 55:50 55:20
24 John Pardoel Arnhem 55:59 55:41
25 Guido van Dinter Elst Gld 56:19 56:02
26 Jeroen Verhaaren Elst Gld 56:40 56:17
27 Joost Verschuure Arnhem 56:46 56:25
28 Fred Janssen Elst Gld 56:47 56:21
29 Rob Paulus Lent 57:21 57:14
30 Joop van Strien Nijmegen 57:27 57:23
31 Van der Veen Heteren 57:30 57:10
32 Mark van der Veen Ede Gld 57:55 57:25
33 Ruben Kuin Driel 58:09 57:45
34 Gert-Jan Reus Netersel 58:25 57:56
35 Gerdo van de Peppel Heteren 58:33 58:25
36 Jorn Peelen Driel 58:38 58:12
37 Joop Spijker Wageningen 1:00:18 1:00:11
38 Kevin Dekker Heteren 1:00:19 59:49
39 Remko Mathijssen Elst Gld 1:00:45 1:00:16
40 Roy Milder Heteren 1:00:47 1:00:33
41 Raymon Schröder Zetten 1:00:54 1:00:48
42 Sander Dorigo Arnhem 1:02:52 1:02:39
43 Pieter Van den Heuvel Elst Gld 1:03:14 1:02:46
44 Martijn den Besten Ede Gld 1:04:02 1:03:32
45 Emiel Kahlmann Apeldoorn 1:09:10 1:08:42
46 Roelof Wolters Heteren 1:12:19 1:11:58
47 Gerard Radstaat Meerkerk 1:22:31 1:22:06

10D, 10000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anneke de Joode Kesteren 51:08 50:55
2 Sylvia Sikkema Heteren 56:01 55:56
3 Manon Luiken Arnhem 56:20 56:09
4 Joke Hol Ede Gld 57:29 56:57
5 Anne Ensink Amsterdam 57:42 57:35
6 Maaike Kuin Driel 58:09 57:44
7 Loekie Groot Driel 58:13 57:51
8 Heleen Smulders Elst Gld 59:54 59:28
9 Christel Pijnappel Heteren 59:57 59:48

10 Joyce Kleinschiphorst Elst Gld 1:01:16 1:00:51
11 Jessica Romein Heteren 1:02:00 1:02:00
12 Marleen Brandhorst Houten 1:02:02 1:01:51
13 Joke Centen Elst Gld 1:02:32 1:02:05
14 Sharon Korver-Derksen Driel 1:02:55 1:02:33
15 Natasja Giesbers Elst Gld 1:11:40 1:11:16
16 Marieke Mom Elst Gld 1:11:40 1:11:16

5H, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tim van Dongen Driel 17:29 17:29
2 Bas Hoeijmakers Arnhem 18:59 18:58
3 Bendiks Westerink Heteren 19:40 19:38

Uitslagen.nl Pagina 3 16-05-2022 13:51



Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 15 mei 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Pieter Mantel Arnhem 19:59 19:57
5 Jochem Buil Lent 20:13 20:13
6 Corné Lof Elst Gld 20:27 20:27
7 Gerard van den Top Heteren 20:39 20:36
8 Thijs Spreen Brouwer Culemborg 20:41 20:36
9 Ruben Oudenes Bennekom 20:42 20:24

10 Gert-Jan Bakker Elst Gld 20:46 20:45
11 Youri Tuerlings Heteren 20:59 20:59
12 Kevin Verhoef Heteren 21:03 21:00
13 Roger Geurts Elst Gld 21:23 21:23
14 Wimjan de Moes Elst 21:44 21:43
15 Rolf Broekman Beneden-Leeuwen 21:55 21:53
16 Dick Leseman Arnhem 22:12 22:11
17 Paul de Wit Zetten 22:15 22:12
18 Jeroen Gregoire Bennekom 22:16 22:01
19 Tijn van Overdijk Bennekom 22:56 22:39
20 Theo Selman Driel 23:01 23:00
21 William Burchout Apeldoorn 24:07 24:00
22 Bram Meussen Bennekom 24:10 23:50
23 Daan Sinkelman Heteren 24:28 24:24
24 Arno Hassink Zetten 24:32 24:24
25 Jan Derk Romein Zetten 24:49 24:45
26 Jan Vilier Herveld 24:58 24:55
27 Johan Kroes Heteren 25:30 25:26
28 Stijn Westerhoff Heteren 27:09 27:03
29 Thomas Ohm Arnhem 27:12 27:10
30 Bastiaan Krowinkel Amsterdam 27:18 27:09
31 Pim Lomans Arnhem 27:18 27:10
32 Jan Oudenes Bennekom 27:52 27:31
33 Berry Burghout Heteren 28:53 28:47
34 Martijn Hendriksen Elst Gld 29:13 28:59
35 Fred van Wezel Heteren 30:22 30:12
36 Justin van Zeeland Zetten 31:33 31:21
37 Johannes Heijnis Heteren 31:38 31:24
38 Jos Sinkeldam Heteren 32:05 31:57
39 Armand van Schijndel Randwijk 32:32 32:22
40 Martin Wennekes Tiel 33:44 33:18
41 Wilko Dijkgraaf Nederland 34:33 34:17
42 Bart de Jong Wolfheze 35:16 34:51
43 Hans van Voorthuizen Zetten 35:38 35:10
44 Willem van der Vegte Heteren 35:47 35:19
45 Jaap Wisserhof Randwijk 35:58 35:43
46 Ad Durinck Doetinchem 42:14 41:49

5D, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anne ten Brummelhuis Elst Gld 21:41 21:38
2 Jolien Alofs Gendt 23:37 23:08
3 Sietske Oosterhof Bennekom 24:11 23:51
4 Alise de Jong Bennekom 25:20 25:04
5 Marinka Oudenes Bennekom 25:32 25:15
6 Clarinda Smit Duiven 25:41 25:38
7 Rosalie Nieuwenhuijzen Wageningen 26:26 26:22
8 Annesta van Haut Zetten 26:47 26:42
9 Carola van Eck Heteren 26:55 26:52

10 Inger Pietersma Heteren 27:10 27:10
11 Lysanne Heiwegen Elst Gld 27:24 27:16
12 Gerdien van Schaik Heteren 27:37 27:27
13 Mischa Schijvens Bennekom 27:52 27:34
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Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 15 mei 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
14 Diane Logtenberg Arnhem 28:17 28:14
15 Marjijn Burghout Heteren 28:22 28:16
16 Jinke Oosterhof Bennekom 28:40 28:19
17 Barbara ten Broek Heteren 29:19 29:16
18 Sandra Goorhuis Oosterbeek 29:41 29:35
19 Maaike Wevers Velp Gld 29:47 29:30
20 Judith Westerink Heteren 30:22 30:16
21 Jeanette Kroesen Nijmegen 30:51 30:40
22 Judith Wolbrink Zetten 31:17 31:07
23 Paulina Bleyie Arnhem 31:44 31:19
24 Erica Scheffer Heteren 31:49 31:44
25 Judith de Klein 31:55 31:48
26 Maartje Blok Nijmegen 32:45 32:36
27 Rosanne Vermeulen Arnhem 32:53 32:36
28 Manon Luiken Arnhem 32:53 32:35
29 Anne Veijer Utrecht 33:08 32:59
30 Suzanne Swinkels Arnhem 33:17 33:04
31 Anniek Garst Zetten 33:55 33:40
32 Yaelle Berghuis Rotterdam 33:55 33:41
33 Sara Schildkamp Arnhem 34:29 34:16
34 Tessa Arissen Herveld 34:30 34:22
35 Florine Dijkgraaf Heteren 34:32 34:17
36 Alette Burghout Heteren 35:01 34:54
37 Janine Verhaaff Arnhem 37:13 36:58
38 Everline Gameren Zetten 37:22 37:03
39 Doreen Hazeleger Randwijk 37:42 37:23
40 Peet Paaltjes Netersel 38:54 38:30
41 Aliene Danen Elst Gld 39:50 39:40
42 Nicole van den Bos Heteren 40:28 40:17
43 Lieke Durinck Doetinchem 42:14 41:48
44 Alida Leeuw Nijmegen 43:30 43:18
45 Geraldine Bosveld Heteren 43:30 43:19

5000J, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Joas Kroes Heteren 21:17 21:16
2 Jasper Burghout Apeldoorn 21:39 21:34
3 Daniël Burghout Heteren 22:30 22:28
4 Mark van Eck 27:13 27:08
5 Koen van Kempen Nederland 27:45 27:24
6 Daniël Goorhuis Oosterbeek 29:41 29:34
7 Dang Brienissen Randwijk 30:03 29:59
8 Fero Besselink Nederland 30:35 30:13
9 Sander Hartemink Nederland 30:37 30:14

10 Ali Hilal Nederland 31:27 31:06
11 Thijmen Bunt Nederland 32:13 31:48
12 Kyran Lammers Nederland 36:17 35:56
13 Jesse van Binsbergen Nederland 37:16 36:59
14 Wisse de Vries Nederland 37:20 37:03
15 Tristan Nijenhuis 38:47 38:24
16 Xander van Schijndel Nederland 43:57 43:37
17 Maas Kroes Nederland 44:20 44:01
18 Lucas van der Meijde Nederland 44:49 44:23
19 Sem Veneman Nederland 44:49 44:23

5000M, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Josefine Ulfman Heteren 20:16 20:15
2 Femke Wolbrink Nederland 27:11 26:48
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Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 15 mei 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
3 Joy Willemsen Nederland 29:26 29:02
4 Suus Vink Nederland 29:26 29:02
5 Sofie Bakker Herveld 35:56 35:43
6 Maaike van den Broek Nederland 36:17 35:55
7 Yara Reydon Nederland 37:24 37:02
8 Charissa Nijenhuis Heteren 37:25 37:02
9 Anouk van Ooyen Nederland 37:47 37:25

10 Jasmijn Bakker Nederland 37:48 37:30
11 Noa Jansen Nederland 38:46 38:23
12 Frederique Burghout Apeldoorn 41:25 41:18
13 Lente Kroes Nederland 44:11 43:53
14 Paulien vd Kruk Herveld 44:51 44:38

75H, 7500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Patrick van Beek Ede Gld 26:52 26:52
2 Michiel Flipse Elst Gld 27:24 27:23
3 Thijs Kampen Elst Gld 27:54 27:54
4 Stefan van Dinter Nijmegen 28:47 28:44
5 Wobbe van der Meulen Driebergen-Rijsenburg 29:08 29:06
6 Michak Polen 29:16 29:14
7 Thierry Felkers Valburg 29:17 29:16
8 Maarten Nellestijn Arnhem 29:50 29:49
9 Jakob Faber Rosmalen 30:46 30:33

10 Ronald de Wit Heiloo 30:50 30:49
11 Youri Tuerlings Heteren 31:23 31:20
12 Gijs van den Hurk Beuningen Gld 31:26 31:24
13 Stan Eijsink Ooij 31:29 31:27
14 Martijn Schenk Bennekom 31:34 31:30
15 Jeroen Broekema 31:36 31:33
16 Dirk Eidhof Oosterbeek 31:41 31:37
17 Bastiaan Krowinkel Amsterdam 32:07 31:58
18 Marcel Kuenen Elst Gld 32:20 32:18
19 Mark Hendriks Klarenbeek 32:37 32:36
20 Twan Alofs Nijmegen 32:44 32:22
21 Jasper Oei Wageningen 33:06 33:02
22 Kenneth Bouwman Gendt 33:08 33:07
23 Jurre van Kruijsbergen Arnhem 33:26 33:11
24 Carlo de Waal Culemborg 33:34 33:33
25 Perry Derksen Herveld 33:38 33:38
26 Pieter Proost Heteren 33:40 33:38
27 Wilfred Lammers Malden 33:43 33:34
28 Jos Maassen Arnhem 34:02 33:58
29 Eric Evers Arnhem 34:21 34:03
30 Harold Bos Elst Gld 34:40 34:21
31 Mark Veenbrink Elst 34:41 34:35
32 Frank Don Oosterbeek 34:41 34:35
33 Martijn Menting Goirle 34:45 34:40
34 Maarten klein Gebbink Heteren 35:15 34:51
35 Maarten Hermsen 35:21 35:05
36 Marc van Kempen Zetten 35:42 35:27
37 Thomas van Cleef Zetten 35:56 35:41
38 Bennie van Schijndel Herveld 36:03 35:44
39 Bram Weenink Driel 36:04 35:37
40 Erik Verwoert Randwijk 36:16 36:00
41 Martijn van Broekhoven Elst Gld 36:27 36:24
42 Gerald van Veldhuijsen Ede Gld 36:31 36:09
43 Yoes Aaroub Driel 36:34 36:21
44 Jeroen Niels Arnhem 36:53 36:46

Uitslagen.nl Pagina 6 16-05-2022 13:51



Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 15 mei 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
45 René Prins Zwolle 37:02 36:36
46 Jan Daan van Oosten Renkum 37:06 36:59
47 Dort Lamers Heteren 37:14 36:55
48 Frank van der Wal Arnhem 37:17 37:04
49 Klaas Bouwknegt Heteren 37:25 37:13
50 René Floor Randwijk 37:29 37:12
51 Johan Wessels Arnhem 37:33 37:21
52 Remco Goorhuis Oosterbeek 37:33 37:25
53 Erwin Koenen Driel 37:44 37:28
54 Koen Vijverberg 38:47 38:35
55 Marco Bussink Arnhem 38:51 38:51
56 Michel Jochems Huissen 38:53 38:41
57 Jeff Scholze Kranenburg 38:55 38:46
58 Nicola Tortima Bemmel 39:27 39:08
59 Axel Verheij Driel 39:56 39:40

75D, 7500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ieneke Voets Elst Gld 31:07 31:04
2 Isis Besselink Elst Gld 31:18 31:15
3 Caroline Willems Oosterbeek 31:49 31:45
4 Renske van der Haar Woudenberg 34:21 34:19
5 Fabianne Huis in 't Veld Bennekom 35:35 35:29
6 Noor Besselink Elst Gld 35:39 35:35
7 Heleen Ligtelijn Ede Gld 37:01 36:30
8 Mariana Mendoza Zetten 37:43 37:25
9 Barbara Beijen Elst Gld 39:01 38:58

10 Milou Sars Elst Gld 40:37 40:33
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