
Uitslagenlijst Uilenstede Vu Polderloop
Amstelveen - Donderdag 9 juni 2022

MAN, 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Adriaan Kroonenberg Phanos 15:53 15:53
2 Maxime Eiselin AV '23 16:10 16:09
3 Mink Spronk Amsterdam 16:11 16:10
4 Anton Costeris Amsterdam 17:15 17:15
5 Jeroen Brinkhoff Rainbow Athletics Amsterdam 17:49 17:47
6 Piet Heimen Botters Amstelveen 18:00 17:59
7 Tedros Medhin Amsterdam 18:06 18:03
8 Jelle Berkvens Amsterdam 18:52 18:48
9 Sunny Schippers Amstelveen 19:04 19:02

10 Igor Dommering Amstelveen 19:24 19:23
11 Thomas Schild Amsterdam 19:32 19:29
12 Jannik Faierson Amsterdam 19:40 19:39
13 Joe Richardson Amsterdam 20:20 20:16
14 Merlijn Dijkstra Amstelveen 21:33 21:29
15 Andy Perloy Apeldoorn 21:36 21:26
16 Adam van Holten Phanos 21:54 21:49
17 Patrick Overkampe Amsterdam 22:17 22:03
18 Bas Hoondert Phanos 23:46 23:42
19 Guillaume Hoskens Amstelveen 24:09 23:57
20 Romin Gaalman Amstelveen 24:32 24:19
21 Lennart Helsloot Amsterdam 24:50 24:44
22 Juan Plijnder Amstelveen 25:00 24:58
23 Tin Po Tang Amsterdam 25:45 25:26
24 Jesper van der Tol Amstelveen 25:59 25:47
25 Stef Beijk Amstelveen 26:19 26:07
26 Michael Straube Uithoorn 26:53 26:52
27 Roel Groen Uithoorn 27:24 27:10
28 Age Siebbeles Amstelveen 27:29 27:18
29 Mohammadreza Mahaki Amstelveen 27:37 27:28
30 Steven Dias Amstelveen 28:17 28:05
31 Peyman Karimi Amstelveen 28:40 28:30
32 Ben Marrabon 28:53 28:37
33 Ali KHALILI Amstelveen 30:41 30:36
34 Sten Renssen Amstelveen 31:30 31:23
35 Anne de Jong Amsterdam 31:39 31:33
36 Frans Kraan Startbaan 32:03 31:59
37 Cor van Hekken avVN 32:32 32:21
38 Lesley Pengel Amsterdam 35:42 35:33
39 Borzoo Sedghinezhad Amstelveen 38:32 38:23
40 De Boer Amsterdam 58:29 58:24

VROUW, 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mirthe van Veen Amsterdam 20:19 20:17
2 Blanca alvo Barrio 20:42 20:39
3 Judith Schermer Amstelveen 21:55 21:52
4 Marianne Klanker Phanos 22:29 22:25
5 Frederique Schreuder Amsterdam 23:08 23:03
6 Natasja Jelsma Phanos 23:21 23:18
7 Saskia Triscos Amsterdam 23:51 23:47
8 Ines Versteegden Amstelveen 23:54 23:52
9 Fiene Noordermeer Abcoude 24:11 23:52

10 Sandra Kerstens Oegstgeest 24:58 24:52
11 Maite Erguin Amstelveen 25:21 25:18
12 Britte Stroet Amsterdam 25:33 25:27
13 Moira van Leeuwen Amstelveen 25:47 25:38
14 Sofia Anderberg Amstelveen 26:36 26:25
15 Esmée Wagenaar Amstelveen 26:54 26:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Eva Vrijenhoek Amsterdam 26:55 26:50
17 Lisanne Marok Amsterdam 26:57 26:52
18 Jay-Jay Smit Amsterdam 28:07 27:54
19 Katja Konstantinovski Amsterdam 28:24 28:18
20 Martyna Maziukiewicz Amstelveen 28:27 28:24
21 Fleur van Loo Amsterdam 28:58 28:55
22 Karin Muller Amsterdam 29:06 29:01
23 Natalia Barszcz Amsterdam 30:32 30:24
24 Bita Sedaghati Amstelveen 30:46 30:41
25 Alice Duman Amsterdam 30:55 30:45
26 Fien Steenbergen Amsterdam 30:55 30:44
27 Sophie Bonke Amsterdam 31:02 30:48
28 Amber de Pooter Amstelveen 31:30 31:23
29 Jessica Agiki Amstelveen 32:19 32:07
30 Maike Rijkaard Amsterdam 35:47 35:44
31 Elham Keyvani Amstelveen 38:24 38:15
32 Nonna van den Boogaard Amstelveen 42:59 42:51

MAN, 10 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Constant Huiszoon Aquila 32:42 32:41
2 Ephrem Kuiper Amsterdam 34:31 34:31
3 Bas Draijer Amsterdam 34:57 34:53
4 Wouter Schuit Phanos 35:26 35:25
5 Kevin Ruigrok Voorhout 37:36 37:34
6 Nick Nesterov Nieuwegein 38:30 38:29
7 Kasper Berthelsen Amsterdam 39:11 39:04
8 Yves Rezus Amstelveen 39:36 39:26
9 Dirk Dubbers Amstelveen 39:50 39:48

10 Rick Strating Amstelveen 40:57 40:50
11 Tim van der Lijn Amsterdam 41:36 41:32
12 Hans Lieshout AV Castricum 41:44 41:43
13 Youp Hufkamp UIthoorn 43:27 43:25
14 Fuda van Diggelen Amstelveen 43:35 43:23
15 Tim Konijn Amsterdam 44:13 43:56
16 Alessio Sclocco Amsterdam 44:24 44:18
17 Yanek van Tol Bergen Nh 44:36 44:23
18 Martijn Noordermeer Abcoude 45:08 44:48
19 Moria Marrabon Amsterdam 45:54 45:38
20 Hosein Azarbonyad Amsterdam 46:02 45:52
21 Niranjan kowshika Basavar Amstelveen 46:04 45:56
22 Dic van Hummel Startbaan 46:09 46:04
23 Bram Markerking Amstelveen 46:52 46:49
24 Sieb Koets Amstelveen 47:09 47:05
25 Tatsuya Tanaka Amstelveen 47:13 47:04
26 Yilin Li Amstelveen 47:18 47:15
27 Rob Hartgers Amsterdam 47:34 47:28
28 Dick van Rijn Amsterdam 47:43 47:41
29 Robert Kuijper Amsterdam 49:10 48:57
30 Emiel Wegman Amsterdam 49:48 49:41
31 Niels Grent Amsterdam 49:54 49:51
32 Arjan Benit Amsterdam 49:59 49:43
33 Gaurav Bagora Amstelveen 50:14 50:07
34 Roan Buma Amstelveen 51:30 51:17
35 Leon van Asten Amstelveen 51:53 51:44
36 Ed Caffin Amsterdam 52:25 52:19
37 Noah de Jongh Amstelveen 52:35 52:22
38 Ashok Jodha Amsterdam 53:16 53:01
39 Max Spiegelhalter Amstelveen 53:30 53:19
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40 Dennis Krommenhoek Aalsmeer 57:39 57:35
41 Edwin Kroos Amsterdam 58:10 57:59
42 Likith Gowda Amstelveen 58:22 58:12
43 Joe O'Brien Almere 58:27 58:18
44 Jim Lombardi Meadville, PA 58:27 58:18
45 Mike Weinberg Amsterdam 58:28 58:17
46 Thieu Engels Amsterdam 1:06:50 1:06:38

VROUW, 10 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yasmin de Vries Abcoude 37:00 36:59
2 Marit Schwantje Utrecht 37:02 37:00
3 Lydia Korrel Ouderkerk aan de Amstel 44:06 44:02
4 Noah Berlin Amsterdam 45:31 45:25
5 Annabel Zwagemaker Aquila 46:53 46:48
6 Van der Kroon Amsterdam 47:36 47:23
7 Paola Verouden Amsterdam 50:47 50:35
8 Monika Schoning Amsterdam 50:47 50:40
9 Alida Leistra Amstelveen 51:21 51:16

10 Daphne Hendriks Amsterdam 51:41 51:34
11 Di-jan Wigman Amsterdam 52:35 52:22
12 Eline Visser Amsterdam 52:52 52:44
13 Denise van Steijn Amstelveen 53:25 53:10
14 Alexine Cordelle Amstelveen 53:31 53:21
15 Marta Aldoma Boquet Amsterdam 55:03 54:55
16 Sylvia Kastein Amsterdam 55:39 55:28
17 Lisette Maas Amsterdam 55:39 55:31
18 Miranda Wijdenes Amsterdam 1:00:21 1:00:16
19 Yiran Li Amstelveen 1:00:59 1:00:56
20 Elly Martens Beverwijk 1:02:47 1:02:40
21 Natasja Voordewind Heerhugowaard 1:07:51 1:07:44
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