
Uitslagenlijst Lauwersmeer Swimrun
Lauwersoog - Zaterdag 17 september 2022

10KMS, 10 KILOMETER SOLO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Stefan Uebersezig Nederland 1:18:18 1:18:16
2 Jeroen Doornbos Bedum 1:32:41 1:32:35
3 Marcel Meiring Meerstad 1:33:03 1:32:57
4 Niels Hoogstra Uithuizen 1:37:36 1:37:21
5 Wouter Groot Amsterdam 1:41:34 1:40:53
6 Max Berning 's-Gravenhage 1:41:40 1:41:19
7 Rijjan Bos Triami 1:43:58 1:43:43
8 Sjon De Haan Ballum 1:46:03 1:45:41
9 Marc Engelsma Lelystad 1:46:19 1:46:07

10 Jan de Groot Steenwijk 1:46:52 1:46:43
11 Robert van Trigt Rotterdam 1:47:07 1:46:40
12 Daan de Vries Eelde 1:47:09 1:46:21
13 Rik de Haan Zuidlaren 1:48:21 1:47:57
14 Arnoud Jansen Triade 1:52:08 1:51:59
15 Bernd Doktor Recklinghausen 1:54:15 1:54:07
16 Thomas Holtmann Reppenstedt 2:00:39 2:00:05
17 Tim Boulogne Groningen 2:17:23 2:17:09

10KVS, 10 KILOMETER SOLO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rianne Guichelaar Enschede 1:25:06 1:24:56
2 Suzanne van Gelder AV Heerenveen 1:33:43 1:33:40
3 Elise Kool Loppersum 1:41:26 1:41:23
4 Maaike van Vliet TTL 1:42:04 1:41:43
5 Petra Schimmel De Schieter 1:42:30 1:42:07
6 Amarins Sol-Gjaltema Zwolle 1:47:31 1:47:22
7 Saskia van Hasselt Nederland 1:47:52 1:47:42
8 Ingrid Prins Wildervank 1:49:52 1:49:38
9 Yvonne van der Knaap Groningen 1:50:31 1:50:19

10 Eefje Hill De Schieter 1:50:57 1:50:39
11 Ardis Bollweg TTL 1:50:57 1:50:39
12 Josefien Kunzel Heino 1:52:08 1:51:58
13 Bianca Pieterse Delft 1:53:34 1:53:03
14 Anita Hettinga Rottum Fr 1:55:58 1:55:46
15 Klaudia Horváth Delft 1:56:45 1:56:37
16 Esther Werkman Kloosterburen 2:00:20 2:00:06
17 Suzanna Kooi Westernieland 2:00:20 2:00:06
18 Rienke Boersma Enschede 2:00:38 2:00:31
19 Hariette Breukers Delden 2:00:39 2:00:31
20 Nel Schoehuijs Apeldoorn 2:03:33 2:03:06
21 Sally Evertse Swifterbant 2:05:09 2:04:59
22 Irene Graafsma Groningen 2:17:22 2:17:08
23 Stefanie Koenen Zuidhorn 2:17:23 2:17:07

15KMS, 10 MIJL SOLO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sander van Schoonhoven Triami 1:45:51 1:45:47
2 Maarten van Dijk Den Helder 1:53:26 1:53:23
3 SasBram 's-Gravenhage 1:56:04 1:55:55
4 Bas Habets Den Helder 1:56:23 1:56:20
5 Alex Medendorp Eelde 1:56:26 1:56:16
6 Sebastian de Been Heerenveen 2:01:10 2:01:04
7 Rob Kramers Doetinchem 2:03:26 2:03:14
8 Harry Schoorl RZC 2:05:12 2:04:59
9 Hans Reesing Wehl 2:05:24 2:05:12

10 Thomas Born DTC 2:05:35 2:04:54
11 Johan de Jong Dokkum 2:05:56 2:05:45
12 Bernie Beikes Groningen 2:19:24 2:18:47
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Uitslagenlijst Lauwersmeer Swimrun
Lauwersoog - Zaterdag 17 september 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Hans Boven Hollandia 2:20:11 2:20:00
14 Erik Langstraat Delfgauw 2:20:21 2:19:45
15 Michel van Acht TVB 2:23:57 2:23:39
16 Ben Mollema Aduard 2:26:39 2:26:29
17 Alex van der Ree Dorst 2:38:59 2:38:53

15KVS, 10 MIJL SOLO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marloes Voorhout Panthera Triathlon Team 1:53:46 1:53:42
2 Anniek & Carin GVAV 1:56:23 1:56:17
3 Martine Ter Veld Overdinkel 2:04:56 2:04:50
4 Dorien Kuin Hollandia 2:05:31 2:05:24
5 Hiemstra Jellie Bornwird 2:09:00 2:08:36
6 Renske Postma Leeuwarden 2:10:19 2:10:08
7 Petra Kooistra Venhuizen 2:19:52 2:19:42
8 Annemieke Buijs Rotterdam 2:28:05 2:28:01
9 Marianne Meijer Julianadorp 2:28:50 2:28:45

10 Suzanne van Meerten Voorburg 2:37:45 2:37:14

20KMS, 15 MIJL SOLO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Raf Ariens Wognum 2:19:51 2:19:45
2 Hanc de Bokx Nederland 2:29:25 2:29:21
3 Jan Pieter Klaver Twiske Swimrunners 2:31:00 2:30:51
4 Jannes Kamphuis Bellingwolde 2:31:31 2:31:25
5 Richard Müller NDD 2:31:47 2:31:43
6 Alfred Mulder Landsmeer 2:33:40 2:33:32
7 Alexey Peskov Haarlem 2:33:44 2:33:37
8 Angelo Perniola Rotterdam 2:34:44 2:34:24
9 Michiel van der Wilt 's-Gravenhage 2:35:26 2:34:53

10 Bas Bood Hoofddorp 2:36:02 2:35:58
11 Richard Huisman Anna Paulowna 2:36:02 2:35:57
12 Marcel van Amstel Dronten 2:36:23 2:36:20
13 Luuk Bos Triathlon- en Zwemclub Oude Veer2:36:52 2:36:47
14 Heino van Orsouw Oss 2:37:58 2:37:48
15 André Van der Ploeg Triathlon- en Zwemclub Oude Veer2:40:01 2:39:54
16 Marcel Doornebos Twiske Swimrunners 2:40:08 2:40:01
17 Roel Stavenuiter Wognum 2:42:00 2:41:55
18 Paul Slot Triade 2:42:14 2:42:06
19 Vincent van der Wijk Zuidlaren 2:43:42 2:43:18
20 Peter Meijer Voorhout 2:45:37 2:45:20
21 Harry Biemans Geertruidenberg 2:47:44 2:47:26
22 Dirk de Vries Rastede 3:08:43 3:08:38
23 Pieter Adriaanse Brielle 3:09:40 3:09:32
24 Bas Cooijman Naaldwijk 3:17:46 3:17:26
25 Ronald Ophorst Soest 3:19:53 3:19:31
26 Richard HILL De Schieter 3:19:53 3:19:31

20KVS, 15 MIJL SOLO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gieny van Niejenhuis TVA 2:28:51 2:28:45
2 Marijke Werps-van Ruiten Leeuwarden 2:49:55 2:49:44
3 Ailsa van Poecke Gorssel 2:53:01 2:52:57
4 Monique van der Meer 's-Gravenhage 3:07:25 3:06:52
5 Suzanne Kluijt Rotterdam 3:20:10 3:19:45

10KTM, 10 KILOMETER DUO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 RobSan Nieuwegein 1:51:09 1:50:48
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Uitslagenlijst Lauwersmeer Swimrun
Lauwersoog - Zaterdag 17 september 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Buurman & Buurman Nieuwegein 2:05:04 2:04:34

10KTV, 10 KILOMETER DUO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Soester Knollen De Schieter 1:43:26 1:43:02
2 De Spieghel Stedum 1:54:46 1:54:14
3 Party up Blokker 1:56:05 1:55:38
4 Buurvrouw & Buurvrouw Rijswijk Zh 2:04:13 2:04:04

10KTX, 10 KILOMETER DUO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 MBBM GVAV 1:46:17 1:45:42
2 MiAn Veenendaal 1:49:08 1:48:39
3 Annet en Ronlie Lekkerkerk 1:54:25 1:54:09
4 Klumperbeek Haren Gn 1:58:09 1:58:04
5 De Hoogheems Tolbert 2:10:56 2:10:36
6 Donaldenkatrien Nieuwegein 2:12:11 2:11:42
7 TommeTomme Eext 2:17:51 2:17:19

15KTM, 10 MIJL DUO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Zwemdiploma A Pijnacker 2:04:56 2:04:52
2 Sneeuwvlokjes Zwefilo 2:10:12 2:09:36
3 Waterratten Rijssen Rijssen 2:16:05 2:15:48

15KTV, 10 MIJL DUO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 WE SWIM WE RUN Borsbeek 1:53:50 1:53:46
2 Team Lutra Rinsumageast 1:56:38 1:56:05
3 d'Elfjes Rijswijk Zh 2:14:57 2:14:27
4 Team Maniac Dokkum 2:19:11 2:18:37

15KTX, 10 MIJL DUO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan Wierenga Almere 1:54:16 1:54:14
2 WeezeFrey TVH 2:16:58 2:16:39
3 Kugelfische Wentorf bei Hamburg 2:25:20 2:24:49
4 Spikkels en spekkies DTC 2:39:11 2:39:07

20KTM, 15 MIJL DUO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bart van der Wal Martijn Keijsers RZC 2:07:54 2:07:52
2 Als je haar maar goed zit Ironmanagers Nederland 2:39:04 2:39:02
3 Flikken Brussel Baasrode 2:46:14 2:45:56
4 CoFit-22 's-Gravenhage 2:46:44 2:46:27
5 FairShares Adventure Team Beek-Ubbergen 2:54:40 2:54:27

20KTV, 15 MIJL DUO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Zwefiloof Zwefilo 3:00:12 2:59:45
2 Swimrun Fun De Schieter 3:16:16 3:15:54
3 De Bikkels Landsmeer 3:24:57 3:24:32

20KTX, 15 MIJL DUO
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Team Berk zsc Oceanus 2:38:16 2:38:13
2 Team Overgoor Utrechtse Heuvelrug Triathlon Team2:49:52 2:49:40
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