Uitslagenlijst Coopertest, 1000m, 1 Em en 5000m
Epe - Dinsdag 20 september 2022

MCOOP, COOPERTEST TIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand
1 Edward van der Heijden Epe 2.668
2 Bjorn de Boer Cialfo 2.484
3 Stan Overeem Cialfo 2.410
4 Louran Veldhuis Cialfo 2.227
5 Martin Wierink Hattem 1.984
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Afstand
1 Amber Veldkamp Cialfo 2.588
2 Tessel van der Valk Cialfo 2.466
3 Fleur Bastiaannet Cialfo 2.363
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Bas Grotenhuis De Gemzen 3:02
2 Klaas Draaijer De Gemzen 3:06
3 Gert Brussee Nunspeet 3:58
4 Eric Zoet Nunspeet 4:19
5 G Smulders Dink Astylos 5:27
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jeanny Keijser-van Holk De Gemzen 3:10
2 Jethel Bos De Gemzen 3:20
3 Celeste den Besten De Gemzen 3:21
MiEMMEM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Erwin van Heijningen AV '34 4:47
2 Dennis 't Hoen Veluwe 5:06
3 Roel Engelen Veluwe 5:06
4 Nils van Elzelingen Veluwe 5:13
5 Wouter van Arendonk Veluwe 5:28
6 Bertil Krukkert Atletics Nijverdal 5:28
7 Jan Willem Davidsen PEC 1910 5:43
8 Wim Oudejans AV Nijkerk 6:38
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jaap Jan Slob De Gemzen 9:32
2 Dennis Brandenburg ACO Van Elderen 10:32
3 Willem de Weerdt DWLoopschool Hattem 11:33

M5000, 5000 METER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Herbert Jansen AV Nijkerk 16:37
2 Leon van Dijk BB lopers 17:29
3 Maikel Bos De Gemzen 17:44
4 Martijn Schakelaar BB lopers 18:04
5 Bas van Beek Cialfo 18:05
6 Jaapjan Verkerk AV Nijkerk 18:31
7 Emile Dercksen Athlos 18:58
8 Jarno van Hattem De Gemzen 19:17
9 Wim Wolf Cialfo 22:25
10 Eibert Dijkgraaf Doornspijk 22:37
11 Theo Jacobs Apeldoorn 23:38
12 Erwin Schoneville Cialfo 23:52

V5000, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Marieke van de Geest AV Nijkerk 18:57
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Plaats Naam
2 Saskia Schutte
3 Ylona Wolf
4 Agnes Steenwijk
5 Renate Kroes

Woonplaats/Vereniging Tijd

Cialfo
Cialfo
Epe

De Gemzen

20:07
22:25
24:31
24:36

PJ6, HALVE COOPERTEST PUPILLEN

Woonplaats/Vereniging Afstand

Plaats Naam
1 Bram van de Heide
2 Hugo van Tongeren
3 Alexander Gosschalk
4 Fedde Haenen
5 Mick Konts
6 Tom Hagen
7 Tobias Bouwling

Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo

1.272
1.233
1.103
1.069
1.012

979

979

PM6, HALVE COOPERTEST PUPILLEN

Woonplaats/Vereniging Afstand

Plaats Naam
1 Ruth Singerling
2 Sophie Hendriks
3 Fien Lantermans
4 Olivia Dikkeboom

Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo

1.223
1.140
1.039

979

PJ12, COOPERTEST PUPILLEN

Woonplaats/Vereniging Afstand

Plaats Naam
1 Tijn Gorgink
2 Maas Nagelwout
3 Nout Lesilolo
4 Matthijs Driessen
5 Luc Beuse
6 Otis Vlierman
7 Silke van Putten

Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo
Cialfo

2.628
2.382
2.350
2.309
2.278
2.080
2.069

PM12, COOPERTEST PUPILLEN

Woonplaats/Vereniging Afstand

Plaats Naam

1 Lisette Veldkamp Cialfo 2.770
2 Hannah Singerling Cialfo 2.551
3 Juul van Eelen Cialfo 2.332
4 Lizze Nagelwout Cialfo 2.245
5 Milou Fikse Cialfo 2.237
6 Aafke Idema Cialfo 2117
7 Elise Schakelaar Cialfo 2.073
8 Nikki Schouten Cialfo 2.047
9 Lotte-Zsofie Maltus Cialfo 1.717

We zien u graag bij onze volgende evenementen:

5 nov 2022: Najaarsloop, 5 km, 10km, 1/2 marathon

20 dec 2022: Coopertest, 1000m en 5000m
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