Uitslagenlijst 39e Dalli-run
Heerde - Zaterdag 29 oktober 2022

M-8, 700 METER

Plaats Naam

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Liv Bulten Diepenheim 2:50 2:49
2 Lente Dijkgraaf De Gemzen 2:50 2:50
3 Neema Jolwa De Gemzen 3:03 3:02
4 Charlotte Hogeweg De Gemzen 3:12 3:11
5 Fenna van Apeldoorn De Gemzen 3:16 3:15
6 Lauren van Wijk Hattem 3:27 3:25
7 Nora Petter De Gemzen 3:31 3:30
8 Eline Laterveer Heerde 3:50 3:49
9 Willemiek Wensink 't Loo Oldebroek 4:04 4:02
10 Anne van der Molen IJsselmuiden 4:10 4:08
11 Mila de Vos Hattem 4:18 4:16
12 Tess de Graaf Heerde 4:50 4:48
13 Lenna Blok Heerde 5:53 5:51
14 Emma Segaar Heerde 6:53 6:36

J-8, 700 METER

Woonplaats/Vereniging Bruto

1 Nick Hogeboom Heerde 2:49 2:48
2 Simon Hofenk Epe 2:49 2:47
3 Olaf Sluijter De Gemzen 2:55 2:53
4 Bram Parren Heerde 3:01 2:59
5 Chris van der Molen Isala '96 3:08 3:07
6 Mees Rennings Wapenveld 3:12 3:12
7 Sven Nijhof Epe 3:17 3:16
8 Nolan Ariéns Heerde 3:18 3:17
9 Siebrand Lamberink Hattem 3:18 3:17
10 Aron Kragt De Gemzen 3:19 3:17
11 Gertjan Wensink 't Loo Oldebroek 3:20 3:19
12 Lars Mensink De Gemzen 3:21 3:20
13 Jurre van den Berg Heerde 3:22 3:20
14 Kick Roosenbrand Zwolle 3:26 3:23
15 Thomas Remmers Wapenveld 3:31 3:30
16 Lasse Laterveer De Gemzen 3:35 3:34
17 Sven de Graaf Heerde 3:42 3:41
18 Sepp Mensink Heerde 3:43 3:41
19 Jesse Kragt Wezep 3:50 3:48
20 Jesse Riphagen Heerde 3:51 3:50
21 Lenn Mulder Zwolle 3:53 3:50
22 Lucas Hogeweg Hattem 3:55 3:54
23 Vigo Roke Heerde 3:59 3:58
24 Levin de Kleine 4:06 4:04
25 Fabian Remmers Wapenveld 4:11 4:09
26 Mees Mulder Zwolle 4:44 4:42
27 Bram van den Berg Heerde 4:47 4:45

Plaats Naam

M9-12, 1400 METER

Woonplaats/Vereniging Bruto

1 Sara Kwakkel 5:45 5:45
2 Noortje IJspeert De Sprinter 6:23 6:21
3 Emily van Wijk De Gemzen 6:25 6:24
4 Niene Pater De Gemzen 6:37 6:36
5 Fabienne de Wilde Epe 719 717
6 Noa van Dijk 7:22 7:21
7 Marit Zwijnenburg De Gemzen 7:39 7:37
8 Carlijn Grotenhuis De Gemzen 7:48 7:47
9 Nienke Grotenhuis De Gemzen 8:04 8:03

J9-12, 1400 METER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Lars Fuite De Gemzen 6:00 5:59
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Uitslagenlijst 39e Dalli-run
Heerde - Zaterdag 29 oktober 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Levi Staalman De Gemzen 6:05 6:04
3 Fedde Zuidema De Gemzen 6:05 6:04
4 Jelte Lamberink Hattem 6:15 6:14
5 Sieb Zuidema De Gemzen 6:16 6:15
6 Daniél van den Heuvel De Gemzen 6:19 6:18
7 Teun lJspeert De Wijk 6:21 6:20
8 Arthur Meijer De Gemzen 6:34 6:32
9 Tim Parren Heerde 6:35 6:34
10 Otis Meijer Heerde 6:36 6:35
11 Lucas Kamp Zwolle 6:46 6:44
12 Lukas de Wilde Epe 719 717
13 Tom Roosenbrand Zwolle 7:27 7:25
14 Ben Roosenbrand Zwolle 7:27 7:25
15 Jesse Peters Vierhouten 7:53 7:51

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Celeste den Besten De Gemzen 20:23 20:21
2 Marije Veldman ACO Van Elderen 21:10 21:08
3 Lisa van Beek AV '34 22:35 22:32
4 Jethel Bos De Gemzen 22:48 22:46
5 Magali Kanis De Gemzen 23:08 23:06
6 Esmee Vis De Gemzen 23:27 23:25
7 Babs Kanter Heerde 23:36 23:32
8 Hinke Leijenhorst Heerde 24:43 24:40
9 Evelien Pannekoek Cialfo 25:26 25:22
10 Anne Raaijmakers-de Vos Zwolle 25:32 25:23
11 Ellen Drost De Gemzen 25:57 25:54
12 Rebecca Bakker 26:50 26:41
13 Anouk van Wietmarschen Zwolle 27:15 27:10
14 Lisette Hogeweg Hattem 27:20 27:16
15 Angeline Pomp Heerde 28:19 28:13
16 Hanneke Weishaupt Arnhem 28:23 28:17
17 Iris Wonink Heerde 28:32 28:26
18 Rianne van Dijk De Gemzen 28:37 28:26
19 Anne Zwijnenberg Heino 28:37 28:31
20 Carolien Alberts Zwolle 28:40 28:35
21 Nadi Dijkslag Hattem 28:41 28:32
22 Janneke Vollebregt 28:47 28:37
23 Agnes Pluim Vierhouten 29:15 29:04
24 Bettine van Dijk Heerde 29:16 29:01
25 Christa van Norel Groningen 29:31 29:19
26 S Roke 29:35 29:23
27 Marjolein Blink De Gemzen 29:47 29:34
28 Nadja Boers 30:49 30:37
29 Kyrene van den Blink Zwolle 31:25 31:10
30 Anne Marthe Mooiweer Zwartsluis 32:04 31:54
31 Marijke Pierik Wezep 33:09 32:59
32 Marline van den Berg Zwolle 33:34 33:29
33 Lisa Rozendal De Gemzen 34:00 33:46
34 Martine Leinenga Wezep 34:03 33:53
35 Maureen de Bats De Gemzen 34:15 34:00
36 Patricia Rorije Wezep 36:04 35:58
37 Karen Hertsenberg 't Loo Oldebroek 36:04 35:53

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Niels Buitenhuis Deventer 15:57 15:56
2 Maikel Bos De Gemzen 16:01 16:00
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Uitslagenlijst 39e Dalli-run
Heerde - Zaterdag 29 oktober 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

3 Klaas Kisteman Nieuwleusen 16:39 16:36

4 Leon Ruijter 16:45 16:44

5 Stefan Gelderman De Gemzen 16:52 16:52

6 lllarion Novichenko De Gemzen 17:26 17:24

7 Bram Rouwen BB lopers 17:39 17:37

8 George Wildervank Hattemerbroek 18:46 18:44

9 Nathan Kalle Nunspeet 19:09 19:05
10 Daniel Bleijenburg De Gemzen 19:29 19:27
11 Erik Hechuizen 19:30 19:26
12 Ceryl van Loon De Gemzen 19:31 19:29
13 Gijs de Ruiter Heerde 20:08 20:05
14 Diederik Lagerweij Heerde 20:29 20:25
15 Olivier Brands Heerde 20:34 20:32
16 Teun Brands Heerde 20:39 20:35
17 Ruben Slot Zwolle 21:00 20:59
18 Noud Kanis Isala '96 21:01 20:58
19 Ron Groeneveld Zalk 21:12 21:07
20 Bert Uitslag Hattem 21:47 21:43
21 Michael Van den Berg Heerde 21:58 21:54
22 Johan Hendel 21:59 21:55
23 Stefan Reurink De Gemzen 22:35 22:32
24 Tom Zwijnenberg 23:23 23:17
25 Herbert van Lohuizen Heerde 23:37 23:26
26 Gerjan Petter De Gemzen 23:49 23:46
27 Giovanni van Velde Heerde 25:33 25:26
28 Freek Bergefurt Deventer 26:24 26:12
29 Geoffrey Paardekooper Putten 26:32 26:17
30 Christiaan Glaser 28:46 28:37
31 Anton Buis Deventer 31:34 31:29

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Janine Schutte Nunspeet 22:21 22:12

2 Andrea van der Meer AV '34 22:29 22:25

3 Amyke Veurink Zwolle 23:01 22:57

4 Antine Sytsma De Gemzen 23:47 23:44

5 Renate Kroes De Gemzen 24:05 24:02

6 Gerrinde van Lieshout Elburg 24:14 24:07

7 Lynette van Rooijen Zalk 25:01 24:56

8 Marcela Kroes Zwolle 25:24 25:10

9 Eva Driessen Apeldoorn 26:08 26:01
10 Didi van der Velde Epe 26:13 26:09
11 Natasja Scholten-Mooiweer Kampen 26:23 26:14
12 Iris Bakker 26:50 26:41
13 Susan Smedes Lemmer 27:02 26:57
14 Mirjan Egberts Deventer 27:32 27:20
15 Margreet de Geus IJsselmuiden 27:46 27:32
16 Anneloes Wolf Zalk 27:47 27:39
17 Jorien Kroeze Zwolle 27:47 27:40
18 Bianka Heida 27:49 27:43
19 Willy Jansen Heerde 27:57 27:49
20 Marieke Groeneveld Zalk 28:32 28:23
21 Mariske van der Wall Heino 28:37 28:31
22 Audrey Boeff 28:49 28:44
23 Roos Parren Heerde 29:19 29:11
24 Gertine van de Wetering De Gemzen 30:28 30:16
25 Anita Schoonhoven Wapenveld 30:35 30:22
26 Marike Hartman Zwolle 30:36 30:21
27 Lianne Hekkert Vorchten 31:07 30:55
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Uitslagenlijst 39e Dalli-run
Heerde - Zaterdag 29 oktober 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

28 Joyce van Dijk Kampen 31:27 31:17
29 Reina Kwant Hattem 31:32 31:27
30 Bianca van Verseveld 't Harde 31:35 31:28
31 Anna Graaf Epe 31:35 31:26
32 Janneke Wijnhoud Kampen 31:40 31:26
33 Willeke Bonestroo Nunspeet 31:42 31:23
34 Ellen Meliesie Zwolle 32:01 31:46
35 Petra Landman Wapenveld 32:57 32:43
36 Hannie Vorderman Zwolle 32:57 32:47
37 Chrissy Sarton Nunspeet 33:09 32:58
38 Annieke van de Streek Hattem 33:44 33:39
39 Anja Van Dragt Epe 36:13 35:58
40 Joke Wensink Heerde 37:26 37:12
41 Lenie Stempher-Arts avVN 38:32 38:26

M40, 5 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marcel van den Bosch De Gemzen 17:12 17:12

2 Kristian Maters Grolloo 17:40 17:38

3 Bas van Beek Cialfo 18:06 18:05

4 Klaas Draaijer De Gemzen 18:11 18:10

5 Bennie Thunker Isala '96 18:13 18:12

6 Dennis Brandenburg ACO Van Elderen 18:41 18:40

7 Gertjan Tichelaaar avVN 19:05 19:04

8 Kelly Bouman Nunspeet 19:15 19:13

9 Michel Wierbos ACO Van Elderen 19:19 19:18
10 Marcel Wichers Hattem 19:37 19:35
11 Marcel Brands Heerde 19:40 19:37
12 Bas Grotenhuis De Gemzen 19:42 19:40
13 Emanuel Brokke Apeldoorn 19:44 19:41
14 Igor Dijkers 19:47 19:42
15 Gerard Kroes De Gemzen 20:07 20:06
16 Marcel Mooij Veluwe 20:25 20:21
17 Henk Hokse Staphorst 20:45 20:42
18 Jac Postma DWLoopschool Hattem 21:12 21:11
19 Anne Marsman ACO Van Elderen 21:22 21:20
20 Marc Wegman HAC '63 21:29 21:26
21 Marcel Klaassen Lemmer 21:35 21:33
22 Frank Nico Hogeweg De Gemzen 21:44 21:41
23 Anton Ruijter 21:45 21:42
24 Michel Klomp Veluwe 22:03 22:00
25 Jan Tellegen Hattem 22:17 22:14
26 Theo Hanekamp De Gemzen 22:51 22:48
27 Harald Keeskamp Zwolle 23:00 22:51
28 Piero Spanu Apeldoorn 23:22 23:15
29 Jan van Velde Heerde 23:34 23:27
30 Marnix Heida 23:41 23:35
31 Gert Brussee Nunspeet 23:51 23:48
32 Theo Jacobs Cialfo 23:59 23:51
33 Jan Hollak Veluwe 24:04 24:01
34 Eric Zoet Hulshorst 24:09 24:07
35 Jan willem Hanekamp De Gemzen 24:15 23:54
36 Harry Veldkamp Cialfo 24:17 24:15
37 Gerrit Mulder Harderwijk 24:19 24:18
38 Gerjan van Blankers Wezep 24:42 24:30
39 Gert van Dam Zalk 25:06 25:01
40 Patrick Hanekamp Epe 25:39 25:32
41 Roelof Pepping Dronten 25:49 25:47
42 Erik Heidekamp Veluwe 26:01 25:54
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Uitslagenlijst 39e Dalli-run
Heerde - Zaterdag 29 oktober 2022

1 Marije Blankvoort
2 Nardie Mulder
3 Lisa Wolbers
4 Annet Tadema
5 Annemarie Sluiter
6 Dianne van Meerveld
7 Lisette Van de Streek
8 Marijke Smit
9 Fleur Stoffers
10 Marjolein Veening
11 Natasha den Boer
12 Henriétte Dekker
13 Emilie Schoneveld
14 Cobie Drentje
15 Jolanda Jelsma
16 Ytsje Jongsma
17 Tadesch Onstein
18 Karin Pruijssers
19 Leoni Wobma
20 Marieke Netjes

1 Robert van der Stelt
2 Tim den Besten

3 Ewout de Vos

4 Jan Schra

5 Falco Olivier

Woonplaats/Vereniging
Veluwe
BB lopers
Zwolle
Zwolle
Zwolle
Zwolle
Zwolle
Zwolle
Epe

Emst
Heerde
Flevo Delta
Dronten
Epe
Jubbega
Jubbega
Zwolle
Apeldoorn
Zwolle
Eemdijk

Bruto
43:08
45:06
46:16
46:18
48:53
49:01
54:58
56:11
57:12
58:17

1:00:18
1:01:32
1:01:49
1:04:57
1:05:52
1:05:52
1:06:45
1:06:55
1:09:18
1:11:19

Woonplaats/Vereniging Bruto

BB lopers
BB lopers
De Gemzen
BB lopers
BB lopers

31:39
32:41
33:21
34:12
34:22

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
43 Erwin Kers De Gemzen 26:14 26:01
44 Jan-Hilbert vd Wetering De Gemzen 26:14 26:01
45 Jaap Schoonhoven Oldebroek 27:01 26:52
46 Leo Leatemia Apeldoorn 27:12 27:06
47 Marcel Nijmeijer Zalk 27:44 27:37
48 Erik Felix IJsselmuiden 27:46 27:32
49 Jan Willem Kroeze Hattem 27:48 27:40
50 Gabor Staalman Hattem 28:28 28:22
51 Bennie van Riessen Heerde 29:02 28:57
52 Melvin Campenhout Nunspeet 29:17 29:05
53 Ron Parren Heerde 29:19 29:12
54 Gerti Bomhof Heerde 29:36 29:24
55 Jos Melenhorst Heerde 30:08 29:56
56 Edwin Veldkamp Heerde 30:28 30:18
57 Dick Doornenbal Elburg 30:29 30:19
58 Martin Wierink Hattem 31:04 30:53
59 Berbert Foppen 31:04 30:53
60 Gerrit Aalberts Wapenveld 31:17 30:58
61 Jan Logtenberg Heerde 32:01 31:55
62 Henk Pruijssers Apeldoorn 32:16 32:08
63 Bernard Oosterhoff 33:29 33:20
64 Peter Mulder De Gemzen 34:04 33:39
65 Johan van Santen Nunspeet 34:39 34:33
66 Heinz Evers Heerde 34:46 34:36
67 Fedde Ypma Heerde 35:16 35:03
68 Bertus van Kommer avVN 35:48 35:37
69 Henk Juffer avVN 35:50 35:43
70 Harrie Stempher avVN 36:38 36:29

VSEN, 10 KILOMETER

Plaats Naam

Netto
43:05
45:01
46:09
46:11
48:37
48:56
54:45
55:56
56:52
57:45

1:00:18
1:01:20
1:01:38
1:04:42
1:05:33
1:05:33
1:06:27
1:06:36
1:09:03
1:10:59

MSEN, 10 KILOMETER

Plaats Naam Netto

31:38
32:41
33:21
34:11
34:20
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Uitslagenlijst 39e Dalli-run
Heerde - Zaterdag 29 oktober 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

6 Jaap-Jan Slob De Gemzen 34:51 34:50

7 Sven Tellegen BB lopers 35:43 35:41

8 Gerjob Aalbers BB lopers 36:52 36:48

9 Leon van Dijk BB lopers 37:16 37:14
10 Robin Meima De Gemzen 37:43 37:41
11 Ronald Nooteboom Apeldoorn 37:54 37:52
12 Joep Bisschop Zwolle 38:17 38:15
13 Tim van Schie Dalfsen 38:26 38:21
14 Bertolt Berger BB lopers 38:46 38:44
15 Robbert Veenstra BB lopers 39:21 39:16
16 Wouter van Arendonk Veluwe 39:38 39:36
17 Dennis Mensink De Gemzen 39:47 39:43
18 Sven Palmers Zwolle 39:58 39:55
19 Adrie Lokhorst Oldebroek 40:14 40:10
20 Hans van Berkum BB lopers 40:15 40:10
21 Joris van der Kamp Zwolle 40:18 40:13
22 Pier-Anthony Fortier Heerde 40:28 40:23
23 Lambert Russcher Staphorst 41:44 41:42
24 Ronald Mulder Zwolle 42:23 42:18
25 Harmen van Norel Nieuwerkerk ad IJssel 42:50 42:47
26 Jerry Vermeer Kampen 42:57 42:49
27 Wouter Tijssen Hattem 43:51 43:39
28 Jeroen Wever PEC 1910 44:55 44:49
29 Tjeerd Lemstra PEC 1910 44:57 44:47
30 Frank van Velzel Zwolle 45:09 45:02
31 Bas Gerrits De Gemzen 45:38 45:15
32 Eric van Aggelen Kampen 45:41 45:26
33 Sjoerd Hooijsma Zwolle 46:07 45:59
34 Guus Vogels Jubbega 46:08 45:49
35 Harold Post IJsselmuiden 46:28 46:21
36 Florian van Velthoven Zwolle 46:54 46:47
37 Ynse Segaar Heerde 47:58 47:47
38 Reinout Meijer Zwolle 48:18 48:10
39 Rene van Leussen Nieuwleusen 49:38 49:28
40 Ronald Koetzier Zwolle 50:23 49:58
41 Guy Diekmann Eerbeek 50:42 50:31
42 Anton Dekker Flevo Delta 51:01 50:50
43 Jorik Koetzier Olst 51:13 50:49
44 Hielko Zandbergen Dronten 52:08 52:00
45 Wigger Jelsma Jubbega 52:20 51:59
46 Jorian Overweg 52:27 51:59
47 Aren Brouwer Espel 53:15 53:08
48 Bart Janssen Meppel 1:02:09 1:01:59

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lieve Tollet BB lopers 39:17 39:14

2 Corien van der Bijl Veluwe 45:34 45:31

3 Marjo Negerman AV '34 45:40 45:37

4 Christien Harm De Gemzen 47:21 47:11

5 Lara Catshoek Amsterdam 49:51 49:40

6 Aaltje Post De Gemzen 50:30 50:20

7 Angela Hofstede Dalli 50:56 50:42

8 Carla Boekema BB lopers 51:37 51:28

9 Marjorie van den Brink De Gemzen 51:53 51:33
10 Joke Lorist Isala '96 53:31 53:13
11 Jeannet Kommer De Gemzen 53:59 53:39
12 Petra van de Vis Apeldoorn 54:10 54:01
13 Alette de Boer Rouveen 54:27 54:10
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Uitslagenlijst 39e Dalli-run
Heerde - Zaterdag 29 oktober 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
14 Linda den Engelsman Zwolle 54:27 54:08
15 Marian van Dalen Hemsedal 54:38 54:25
16 Debby Weber Apeldoorn 54:59 54:45
17 Trees van Bohemen Nijmegen 55:19 55:02
18 Gerlien Telkamp Flevo Delta 55:23 55:12
19 Jacqueline Dijkslag De Gemzen 55:35 55:20
20 Christine Belder De Gemzen 55:39 55:23
21 Saskia Zoeten Flevo Delta 56:35 56:23
22 Wendelien EringaVredeveld Flevo Delta 56:46 56:33
23 Alice Zielhuis Wezep 56:47 56:21
24 Arianne Breunis Zwolle 56:48 56:22
25 Conny van Bennekom Heerde 56:48 56:24
26 Rachel Romein PEC 1910 57:15 56:52
27 Hester Borst Zwolle 57:44 57:29
28 Anke Eikelboom Wapenveld 57:44 57:29
29 Imke Bouwens Zwolle 58:34 58:09
30 Dienke de Gruyter Veessen 58:35 58:10
31 Mirriam Scholten Kampen 58:35 58:14
32 Aletta Stolting Heerde 59:48 59:19
33 Anneke Biemold De Wijk 1:00:53 1:00:41
34 Bettie van Bruggen PEC 1910 1:00:56 1:00:32
35 Antoinette Bolt De Gemzen 1:01:30 1:01:17
36 Vera Schoorlemmer Isala '96 1:01:41 1:01:23
37 Nelly Reuvekamp Zwolle 1:02:23 1:01:39
38 Carla van Boven PEC 1910 1:02:25 1:01:40
39 Erna Weeren 't Harde 1:03:03 1:02:51
40 Saskia Kist Kampen 1:03:12 1:02:51
41 Barbara Albers Kampen 1:03:25 1:03:00
42 Reina van Dorp De Gemzen 1:04:47 1:04:25
43 Ria Jansen De Gemzen 1:06:20 1:06:04
44 Angela Tibben Wezep 1:06:55 1:06:30
45 Frea Waldus Flevo Delta 1:07:31 1:07:06
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Joep Emmen BB lopers 33:19 33:19

2 Edo Brouwer DWLoopschool Hattem 34:52 34:50

3 Maarten Nieuwenhuis BB lopers 36:09 36:08

4 Retse van der Berg BB lopers 37:09 37:07

5 Rob van de Graaf HAC '63 37:48 37:46

6 Jeroen Sparrenboom Hattem 39:58 39:55

7 Matthijn ten Doeschot BB lopers 40:02 39:58

8 Erwin Kreule BB lopers 40:10 40:06

9 Rene Sitters Zwolle 40:12 40:08
10 Henri van 't Hof Oosterwolde Gld 40:32 40:28
11 Steven Hofenk Cialfo 41:26 41:24
12 Wynand Fokkert BB lopers 41:27 41:23
13 Matthijs Meijer Zwolle 41:51 41:46
14 Bert van Slooten Urk 42:02 41:59
15 Bram Roosenbrand Zwolle 42:02 41:54
16 Wim Vlieger Elburg 42:09 42:02
17 Gerrit van der Veen BB lopers 42:42 42:35
18 Gerwin Vis De Gemzen 42:55 42:51
19 Robert Reitsema Isala '96 43:01 42:56
20 Mike Kleinlugtebeld PEC 1910 43:26 43:21
21 Hilbert Kraaij 43:56 43:49
22 Wilgert Veldman Zwolle 44:00 43:54
23 Bart Remmers Arnhem 44:05 43:58
24 Roy Klouth Zwolle 44:11 44:05
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
25 Theo Boekema BB lopers 44:13 44:07
26 Richard van Rijssen Heerde 44:13 44:11
27 Wim Dekker Wijhe 44:33 44:28
28 Arjan Jager Cialfo 44:39 44:34
29 Freek |Jspeert De Wijk 44:51 44:41
30 Gert Bartels Zwolle 45:20 45:17
31 Peter van Grootheest Wezep 45:33 45:24
32 Jouke Brouwer Elburg 45:39 45:26
33 Marcel den Besten De Gemzen 46:17 46:07
34 Arjen Velthuis De Gemzen 46:30 46:22
35 Arjen de Wilde Zwolle 46:47 46:38
36 Marcel Wagtelenberg De Gemzen 47:37 47:25
37 Harm van de Wetering Oldebroek 48:04 47:43
38 Tjibbe de Vries BB lopers 48:16 48:09
39 Frans van Delft Zwolle 48:32 48:19
40 Ronny de Boer Rouveen 48:43 48:26
41 Anne Docter De Gemzen 48:44 48:35
42 Bert Geerlings Zutphen 48:49 48:38
43 Gerard Krist De Gemzen 48:51 48:41
44 Paul Termes De Gemzen 48:52 48:46
45 Frank Berghuis Epe 49:26 49:18
46 Bert Wijnhoud Hattem 49:44 49:34
47 Wouter Beverdam Zwolle 50:10 50:01
48 Peter de Rooy De Gemzen 50:16 49:54
49 Dinant van Kampen Zwolle 50:34 50:26
50 Johan Zandbergen Dronten 50:38 50:30
51 Gert Tadema Zwolle 50:40 50:24
52 Gerrit Hofstede Dalli 50:56 50:42
53 Gijs Bonestroo Nunspeet 51:02 50:47
54 Wim Sollie Wilsum 52:10 51:52
55 Egbert Kanis Kampen 52:19 52:06
56 Rutger Stolting Heerde 52:33 52:03
57 Bas Zielhuis Warmlopers Wezep 52:57 52:28
58 Cor van den Berg DWLoopschool Hattem 52:59 52:50
59 Emiel Bijkerk PEC 1910 53:07 52:50
60 Joost Veltman Bathmen 53:26 53:09
61 Peter Van de Wetering Noordeinde Gld 53:41 53:30
62 Harjan Blok Wezep 53:47 53:20
63 Gerbert Bomhof Heerde 54:28 54:03
64 Johan Klappe Zwolle 54:36 54:29
65 Bart Vermaat Flevo Delta 54:40 54:27
66 Anton Dekker Flevo Delta 55:20 55:06
67 Wolter-Jan Strijker Flevo Delta 55:32 55:18
68 Marien van Staalduine Swifterbant 55:40 55:23
69 Jan Tigchelaar 56:16 55:57
70 Simon Klinkenberg Flevo Delta 56:31 56:18
71 Jan Bogaard De Gemzen 56:59 56:37
72 Riekelt Brouwer Urk 57:05 56:54
73 Andre Lagerwaard Capelle aan den IJssel 58:08 57:53
74 Eli Hoekstra Heerhugowaard 59:06 58:59
75 Dik van den Dool Lelystad 59:26 59:08
76 Rene Wiedemeijer Dronten 59:39 59:25
77 Marco van Ruler Heerde 1:00:12 1:00:12
78 Edwin den Boer Heerde 1:00:18 59:46
79 Peter van Heerde Zwolle 1:00:50 1:00:22
80 Herko Mijnheer Wilsum 1:01:35 1:01:12
81 Henk Berkman Wezep 1:02:01 1:01:35
82 Frans de Bruijn Flevo Delta 1:02:50 1:02:23
83 Ronald Weeren 1:03:04 1:02:51
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Plaats Naam
84 Piet Kool
85 Benny Geling
86 Leo Meijers
87 René Hup
88 Adrie Bijsterbosch
89 Carel Diekerhof

Woonplaats/Vereniging Bruto

Heerde 1:03:05
Flevo Delta 1:04:03
Flevo Delta 1:10:50
Isala '96 1:11:19
Heerde 1:13:55
Isala '96 1:17:25

Netto

1:02:49
1:03:43
1:10:25
1:11:00
1:13:41
1:17:07

VSEN, 15 KILOMETER

Plaats Naam
1 Annelies Noordzij
2 Maaike Tiele
3 Emma van der Kooij
4 Demi Steunenberg
5 Nienke Spaan
6 Eline Heek

Woonplaats/Vereniging Bruto

Kampen 1:08:09
Zeist 1:18:02
Blaricum 1:19:44
Vaassen 1:24:33
Hilversum 1:27:06
Barneveld 1:30:37

Netto

1:08:06
1:17:58
1:19:42
1:24:28
1:26:55
1:30:27

MSEN, 15 KILOMETER

Plaats Naam
1 Taco Schaaf
2 Klaas Kisteman
3 Ronald Kuin
4 Raymomd Lozekoot
5 Gijs Remmers
6 Karlo Hoeve
7 Cor ten Brinke
8 Alwin Penninkhof
9 Jelle Veltman
10 Klaas Jan Volkerink
11 Bart Veldhuizen
12 Hielke Bakker

Woonplaats/Vereniging Bruto
BB lopers 49:59
55:54
Daventria 56:49
57:55
Wapenveld 1:00:31
Staphorst 1:01:02
Kampen 1:05:13
Isala '96 1:05:30
Kampen 1:07:21
Rouveen 1:11:32
Kampen 1:14:40
Hattem 1:20:34

Netto

49:58
55:52
56:48
57:54
1:00:29
1:01:00
1:05:10
1:05:28
1:07:18
1:11:25
1:14:33
1:20:24

V40, 15 KILOMETER

Plaats Naam
1 Maureen Houtman
2 Hellen de Vries
3 Annet Bultman
4 Laura Batterink
5 Bertha Bruggenkamp
6 Desire Lokhorst
7 Anja van Vliet
8 Marjon Bijsterbosch
9 Herlinde Lokhorst
10 Rian Huijsmans
11 Ingrid van de Poll
12 Janette Koopman
13 Sandra van Til

Woonplaats/Vereniging Bruto

De Gemzen 1:03:30
BB lopers 1:03:49
De Gemzen 1:06:13
HAC '63 1:07:52
Lionitas 1:10:53
Elburg 1:12:08
avVN 1:13:03
DWLoopschool Hattem 1:14:22
Heerde 1:25:19
Dalfsen 1:27:06
Isala '96 1:28:40
PEC 1910 1:29:06
Raalte 1:31:59

Netto

1:03:28
1:03:46
1:06:11
1:07:48
1:10:49
1:12:00
1:12:59
1:14:19
1:25:10
1:27:01
1:28:33
1:29:00
1:31:51

M40, 15 KILOMETER

Plaats Naam

1 Klaas van Pijkeren
2 Mark Hakbijl
3 Stef Riemens
4 Martin Hink
5 Albert Lantink
6 Albert Mussche
7 Ton Roelofs
8 Carel Doreleijers
9 Jeroen Doesburg

10 Jan Beldman

Woonplaats/Vereniging Bruto

Dronten 53:57
BB lopers 56:57
BB lopers 1:01:03
Hollandscheveld 1:02:55
Zwolle 1:03:27
Nieuwleusen 1:03:39
PEC 1910 1:05:44
Athlos 1:05:44
HAC '63 1:06:13
Dalfsen 1:06:28

Netto

53:56

56:56
1:01:03
1:02:53
1:03:23
1:03:36
1:05:38
1:05:43
1:06:12
1:06:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 Richard Beldman Holten 1:06:51 1:06:49
12 Henk Oldehinkel Spurt '88 1:06:59 1:06:57
13 Ivo de Wilde Epe 1:07:12 1:07:09
14 Bert Jan Hartman Zwolle 1:07:29 1:07:24
15 Muriel Brink Zwolle 1:07:40 1:07:31
16 Joost van den Brink De Gemzen 1:10:15 1:10:11
17 Carlo van Velde Well Lb 1:10:20 1:10:15
18 Ronald Kleijer Flevo Delta 1:11:56 1:11:51
19 Ronald Heirbaut Heerde 1:12:02 1:11:57
20 Ernst Zwijnenberg DWLoopschool Hattem 1:12:07 1:12:04
21 Klaas Ophoff Zwolle 1:12:13 1:12:07
22 Ferdi Hofstede Zwolle 1:12:45 1:12:39
23 Bjgrn van Til Nederlandse Triathlon Bond  1:13:45 1:13:38
24 Anne van Leeuwen Maarsbergen 1:14:03 1:13:55
25 Jan Stolker Start '78 1:14:11 1:14:05
26 Hans Rovers Maarn 1:15:32 1:15:27
27 Gerrit-Jan Kruitbosch Zwolle 1:15:57 1:15:49
28 Arjan Holsappel Dalfsen 1:16:23 1:16:18
29 Gerard van Arendonk Flevo Delta 1:16:31 1:16:23
30 Hans Jansen Zwolle 1:17:02 1:16:55
31 Giorgo Thymgio Hattem 1:17:14 1:17:08
32 Rudi Hoffman 1:17:14 1:17:10
33 André Mars Dalfsen 1:17:33 1:17:29
34 Jan Russchen Hoogeveen 1:17:39 1:17:36
35 Henk Kattemberg 1:19:35 1:19:27
36 Martin Vosjan Zwolle 1:21:30 1:21:23
37 Bart van Vliet avVN 1:23:25 1:23:18
38 Erik van de Poll Isala '96 1:23:37 1:23:30
39 Harry Vos Hardlopen.nl 1:23:53 1:23:46
40 Henk van Riessen Flevo Delta 1:24:08 1:23:58
41 Dick Fecken Flevo Delta 1:24:08 1:23:58
42 Basjan Snoeij Delft 1:24:33 1:24:23
43 Jan den Hengst Apeldoorn 1:28:36 1:28:25
44 Han van de Pol De Gemzen 1:28:45 1:28:35
45 Gert-Jan de Jager Dalfsen 1:30:34 1:30:29
46 Sjaak Scholtens Flevo Delta 1:32:35 1:32:25
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