
Uitslagenlijst Lidl Wolfskamerloop
Huizen - Zondag 30 oktober 2022

J2016, JONGENS (2012-2016)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Fynn Luckel Blaricum 6:07 6:06
2 Benjamin Poelman Blaricum 6:28 6:26
3 Neil Noach Zuidwal Jeugd 6:43 6:41
4 Freek de Vaal Soest 6:48 6:47
5 Finney Van der Woude Almere 6:55 6:53
6 Daan Bakker Huizen 7:01 6:59
7 Thomas Luijt Huizen 7:02 7:01
8 Noël Roselaar Huizen 7:03 7:03
9 Quinn Brands Hilversum 9:27 9:26

J2015, JONGENS (2012-2016)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mels Lamme Huizen 5:53 5:51
2 Sem Nipius Huizen 5:55 5:53
3 Miran Noach Huizen 5:59 5:57
4 Juno de Heus Huizen 6:09 6:06
5 Thijs van Zijl Baarn 6:16 6:15
6 Thijs Westland Lentink Accountants 6:35 6:33
7 Dex Heinen Kinderopvang Huizen 6:40 6:38
8 Benjamin Born Kinderopvang Huizen 7:03 7:01
9 Lucas Robberegt Kinderopvang Huizen 7:06 7:04

10 Jits van Maarschalkerwaart Almere 7:08 7:07

J2014, JONGENS (2012-2016)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kiam Ros Zuidwal Jeugd 4:32 4:32
2 Joris Fluitsma Zuidwal Jeugd 4:49 4:48
3 Yannick de Boois AV Monnickendam 5:14 5:12
4 Dax Boekel Huizen 5:14 5:14
5 Ties van Hooff Zuidwal Jeugd 5:19 5:17
6 Luuk van den Brink Zuidwal Jeugd 5:25 5:22
7 Jesse Teune Kinderopvang Huizen 5:40 5:40
8 Teun Van de Wetering Huizen 5:53 5:51
9 Pepijn Gootjes Zuidwal Jeugd 5:56 5:56

10 Julian vd Veen Blaricum 5:57 5:56
11 Micah de Koning Kinderopvang Huizen 5:57 5:57
12 Tim Louman Kinderopvang Huizen 5:59 5:58
13 Max Magielsen Kinderopvang Huizen 6:12 6:10
14 Hugo Kauffman Zuidwal Jeugd 6:14 6:14
15 Luca Wijma Zuidwal Jeugd 6:14 6:12
16 Hugo Gerbrands Huizen 6:16 6:14
17 Loek Jansen Kinderopvang Huizen 6:20 6:16
18 Joep ten Kate Zuidwal Jeugd 6:23 6:22
19 Ethan Van kan Zuidwal Jeugd 7:15 7:13

J2013, JONGENS (2012-2016)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Falko van Es Pijnenburg 4:27 4:27
2 Koen Bijlsma Hilversum 4:49 4:49
3 Stijn Stevens Zuidwal Jeugd 5:04 5:03
4 Lev Boekel Zuidwal Jeugd 5:10 5:09
5 Pepijn Zuidwijk Amersfoort 5:16 5:14
6 Matthijs Hazelaar Hoevelaken 5:18 5:17
7 Stefan Blom Zuidwal Jeugd 5:18 5:17
8 Thijs Konijn Huizen 5:24 5:23
9 Mick van der Hulst Tempo 5:27 5:27

10 Max Schimmel Kinderopvang Huizen 5:29 5:28
11 Josh Van Splunter Zuidwal Jeugd 5:46 5:45
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Melle Hofstee Kinderopvang Huizen 5:47 5:46
13 Olivier Vonk Huizen 5:51 5:50
14 Erik Kingma Ridderkerk 6:09 6:08
15 Max Hordijk Huizen 6:11 6:10
16 Tim Kingma Ridderkerk 6:13 6:11
17 Fije van Maarschalkerwaart Almere 6:45 6:44
18 Bas Wieldraaijer Lentink Accountants 7:03 7:00
19 Boaz Roselaar Huizen 8:49 8:49

J2012, JONGENS (2012-2016)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wout de Haan Zuidwal Jeugd 4:19 4:16
2 Ole de Jong Zuidwal Jeugd 4:22 4:21
3 Stijn ten Kate Zuidwal Jeugd 4:25 4:24
4 Sven van Wijk Zuidwal Jeugd 4:32 4:32
5 Rens Weijers Zuidwal Jeugd 4:48 4:47
6 Rokus van den Berg Zuidwal Jeugd 4:54 4:51
7 Tim Henriét Kinderopvang Huizen 4:59 4:58
8 Joris Magielsen Kinderopvang Huizen 5:00 4:59
9 Thijmen Volmer Zuidwal Jeugd 5:03 5:01

10 Jack Kundersma Blaricum 5:08 5:06
11 Thijs Tigchelaar Zuidwal Jeugd 5:10 5:10
12 Teun Zemel Huizen 5:30 5:28
13 Levi de Heus Huizen 5:32 5:31
14 Joris Homan Kinderopvang Huizen 5:49 5:48
15 Xavi Denekamp Kinderopvang Huizen 5:50 5:48

M2016, MEISJES (2012-2016)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ise Jager Blaricum 6:38 6:37
2 Lotte Krediet Kinderopvang Huizen 6:42 6:41
3 Jet Hef Kinderopvang Huizen 6:50 6:49
4 Maylinn Draaijer Kinderopvang Huizen 7:04 7:02
5 Joanne Horst Huizen 7:53 7:52
6 Lizzy van Wijnen Almere 8:06 8:06
7 Amber Kleijn Kinderopvang Huizen 8:12 8:11

M2015, MEISJES (2012-2016)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lilly Warners Zuidwal Jeugd 5:11 5:10
2 Vivienne Westland Kinderopvang Huizen 5:39 5:37
3 Sophia Foppes Huizen 5:50 5:49
4 Ruby de Boois AV Monnickendam 6:16 6:15
5 Aelin Nuyttens Muiderberg 6:39 6:38
6 Lieke Andrea Huizen 6:58 6:55
7 Liz Kamphuisen Huizen 7:21 7:20
8 Maya Homan Amstelveen 7:37 7:37

M2014, MEISJES (2012-2016)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lize Brandsma Zuidwal 5:11 5:10
2 Fenna Volmer Zuidwal Jeugd 5:29 5:29
3 Doutre Huisman Weesp 5:32 5:30
4 Eva Wunderink Zuidwal Jeugd 5:34 5:32
5 Juul Bleker Kinderopvang Huizen 5:38 5:37
6 Sara Koot Zuidwal Jeugd 6:00 5:59
7 Sofie Schottert Kinderopvang Huizen 6:02 6:02
8 Arwen Wolffensperger Lentink Accountants 6:05 6:04
9 Julie Wouters Kinderopvang Huizen 6:13 6:12
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Emilia Hilhorst Zuidwal Jeugd 6:18 6:16
11 Feline Weijers Zuidwal Jeugd 6:22 6:18
12 Evi Van der Woude Almere 6:56 6:55
13 Isa Helmink Kinderopvang Huizen 7:04 7:00
14 Hannelore Kramer Amersfoort 10:06 10:03

M2013, MEISJES (2012-2016)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kiek Warners Zuidwal Jeugd 4:22 4:22
2 Meike Koelewijn Kinderopvang Huizen 5:02 4:59
3 Isa Hartong Zuidwal Jeugd 5:09 5:09
4 Beau Hoogeveen HUGO Hardloopgroep 5:27 5:27
5 Emely Otten Kinderopvang Huizen 5:31 5:29
6 Veerle van den Berg Huizen 6:34 6:33
7 Yuna Draaijer Kinderopvang Huizen 6:55 6:52

M2012, MEISJES (2012-2016)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Emily Thusgaard Zuidwal Jeugd 4:55 4:54
2 Lara Kauffman Zuidwal Jeugd 5:09 5:08
3 Liz Holsappel Zuidwal Jeugd 5:39 5:36
4 Stine van den Berg Zuidwal Jeugd 5:42 5:40
5 Sofia van der Veen Zuidwal Jeugd 5:47 5:46
6 Amélie van den Berg Huizen 5:51 5:48
7 Eliz Balci Zuidwal Jeugd 6:03 6:03
8 Yenthe Stroombergen Huizen 6:08 6:07
9 Rhena de Veen Kinderopvang Huizen 6:46 6:45

10 Sylvie van Kordenoordt Huizen 7:13 7:13

JONGE, KABOUTERLOOP (600 M)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Quin ten Kleij Kinderopvang Huizen 2:35 2:34
2 Milas Stroombergen Huizen 2:47 2:47
3 Ben van Zijl Baarn 2:53 2:53
4 Manuel Zuurhout Huizen 2:57 2:52
5 Bobbi Jansen Kinderopvang Huizen 2:58 2:58
6 Hugo Van der Hulst Bussum 3:00 2:59
7 Toon Huisman Weesp 3:02 3:00
8 Gijs Zuidwijk Amersfoort 3:06 3:06
9 Jurre Hogenbirk Huizen 3:08 3:06

10 Teun de Bruijn Blaricum 3:13 3:11
11 Joep Jansen Kinderopvang Huizen 3:23 3:21
12 Max Kundersma Blaricum 3:33 3:33
13 Vigo Brands Hilversum 3:41 3:41
14 Kees van Rooijen Huizen 3:48 3:46
15 Sem Fiering Kinderopvang Huizen 3:50 3:47
16 Naud Zondag Kinderopvang Huizen 4:03 3:59
17 Mees Andrea Huizen 4:05 4:04
18 Thijs Hogenbirk Huizen 4:15 4:14
19 Olivier Grandia Kinderopvang Huizen 4:24 4:20
20 Daniël Kallenberg Eemnes 4:24 4:19
21 Philippe Poelman Blaricum 4:25 4:23
22 Daniel Ligtvoet Kinderopvang Huizen 4:37 4:37
23 Koen de Vaal Soest 4:39 4:39
24 Boaz Horst Huizen 4:41 4:36
25 Fons Wouters Kinderopvang Huizen 4:44 4:42
26 Tom Korthals Bussum 5:04 4:55
27 Luuk Eijpe Kinderopvang Huizen 5:27 5:24
28 Owen Heinen Kinderopvang Huizen 5:39 5:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
29 Sem van Dijk Kinderopvang Huizen 5:39 5:35
30 Mees Kecht Kinderopvang Huizen 5:41 5:39
31 Morris Wunderink Huizen 5:46 5:44

MEISJ, KABOUTERLOOP (600 M)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Asha Wijma Huizen 2:40 2:39
2 Inge Toornstra Kinderopvang Huizen 2:53 2:51
3 Marysia Schreuder Huizen 2:57 2:55
4 Fenna van der Manden Blaricum 2:58 2:56
5 Karlijn van Es Soest 3:01 3:00
6 Charlotte Hordijk Huizen 3:04 3:01
7 Mijntje Godlieb Huizen 3:06 3:06
8 Saar Drolenga Huizen 3:14 3:14
9 Dagmar Kramer Amersfoort 3:17 3:15

10 Philine Tielemans Kinderopvang Huizen 3:22 3:20
11 Ivy Mast Huizen 3:24 3:21
12 Zoé Helmink Kinderopvang Huizen 3:25 3:23
13 Tess Nipius Huizen 3:25 3:21
14 Leah van Koolwijk Nijmegen 3:27 3:23
15 Julia Hartong Blaricum 3:34 3:32
16 Jet Westland Huizen 3:37 3:36
17 Simoon Toornstra Kinderopvang Huizen 3:37 3:35
18 Maud Koopmans Kinderopvang Huizen 3:41 3:33
19 Sam Driezes Blaricum 3:46 3:45
20 Sophie van Dijk Kinderopvang Huizen 3:50 3:45
21 Eline Louman Kinderopvang Huizen 3:55 3:54
22 Vivian Koopmans Kinderopvang Huizen 4:04 3:59
23 Lise Wouters Kinderopvang Huizen 4:05 4:03
24 Flore Beekman Huizen 4:21 4:17
25 Liv Tielemans Kinderopvang Huizen 4:28 4:25
26 Fleur Lit Huizen 4:43 4:41
27 Mila van Raaij Kinderopvang Huizen 4:45 4:38
28 Linthe van Raaij Kinderopvang Huizen 4:52 4:45
29 Lieke Laan Kinderopvang Huizen 6:03 5:55
30 Sophia Fiering Kinderopvang Huizen 6:04 5:58
31 Jaylenn Kentrop Kinderopvang Huizen 6:23 6:20
32 Emma Laan Kinderopvang Huizen 7:13 7:04

J2011, JONGENS (2007-2011)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Julian Hazelaar Hoevelaken 9:23 9:23
2 Silas Lamme Zuidwal Jeugd 10:42 10:41
3 Tim Boom Huizen 10:43 10:42
4 Christian Rieu Zuidwal Jeugd 10:44 10:42
5 Daan De Boer Zuidwal Jeugd 10:53 10:52
6 Matties Velthof Zuidwal Jeugd 10:59 10:58
7 Thijmen Koelewijn Kinderopvang Huizen 11:21 11:20
8 Jayden Denekamp Zuidwal Jeugd 13:35 13:34

J2010, JONGENS (2007-2011)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sedic Wanders Almere '81 9:22 9:22
2 Willem Velsink Zuidwal Jeugd 9:25 9:24
3 Joep ter Morshuijsen Leef personal training 10:34 10:33
4 Jelte de Jager Naarden 13:19 13:17
5 Milan Denekamp Kinderopvang Huizen 13:46 13:44
6 Stijn Vanthoor Laren 14:35 14:34

J2009, JONGENS (2007-2011)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Daan Keijer Huizen 9:44 9:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Lars van Wijk Zuidwal Jeugd 10:31 10:30

J2008, JONGENS (2007-2011)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Storm Muilwijk Zuidwal Jeugd 8:52 8:51
2 Niels Hagen Zuidwal Jeugd 10:21 10:21
3 Kaj Godlieb Zuidwal Jeugd 11:15 11:13
4 Bjarne Mosman Amsterdam 11:28 11:27

J2007, JONGENS (2007-2011)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bram Weggertze HUGO Hardloopgroep 9:31 9:30
2 Pepijn Koot Zuidwal Jeugd 9:33 9:32
3 Thijmen Koot Zuidwal Jeugd 9:55 9:54
4 Otis Notenboom Zuidwal Jeugd 10:28 10:26

M2011, MEISJES (2007-2011)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Myrthe Bijlsma Hilversum 11:25 11:24
2 Fabiënne Hoogeveen HUGO Hardloopgroep 11:31 11:31
3 Elisa Fluitsma Almere 12:11 12:09
4 Isa Borgstein Blaricum 13:47 13:45

M2010, MEISJES (2007-2011)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Veerle Koot Zuidwal Jeugd 10:17 10:16
2 Tess De Boer Zuidwal Jeugd 11:27 11:26
3 Mathilde Heiner Zuidwal Jeugd 13:34 13:32

M2009, MEISJES (2007-2011)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Liz Heuveling Lentink Accountants 9:28 9:28
2 Cheyenne van den Bos GAC Hilversum 11:26 11:24
3 Doris Schram Bussum 12:53 12:50

M2008, MEISJES (2007-2011)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mirthe Knibbe Zuidwal Jeugd 10:35 10:34
2 Tess Kuijer Zuidwal Jeugd 10:56 10:56
3 Lotte Westland Zuidwal Jeugd 10:59 10:58
4 Bo Van Hille Zuidwal Jeugd 10:59 10:58

M2007, MEISJES (2007-2011)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jasmijn Ketelaar Zuidwal 11:41 11:40

MAN, 5.000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Joran Stobbe Almere 17:18 17:18
2 Lukas Renaud GAC Hilversum 17:35 17:35
3 Lars Mol GAC Hilversum 17:47 17:47
4 Mark Zuurhout Hilversum 18:27 18:26
5 Lars Molenkamp Almere '81 18:32 18:32
6 Friso Bruins GAC Hilversum 18:39 18:39
7 Enno Roelofsen Hilversum 18:47 18:46
8 Peter Hildering GAC Hilversum 18:52 18:52
9 Thomas Dronkert Almere 19:05 19:04

10 Sven Duits Triathlon 19:06 19:06
11 Lourens Meeuwsen GAC Hilversum 19:19 19:18
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Lars Heldring GAC Hilversum 19:32 19:32
13 Björn Engel Almere 19:45 19:45
14 Mauro Van der Meer Almere '81 19:57 19:56
15 Louran van Keulen Run2Day Hilversum 19:59 19:58
16 Koen van Urk Team Websteen 20:13 20:13
17 Benno Zeeman Huizen 20:23 20:19
18 Damian Clappers Baarn 20:26 20:24
19 Finn de Keizer GAC Hilversum 20:27 20:25
20 Steffan Wentink Lentink Team 1 20:28 20:27
21 Martijn de Bruin Lentink Team 3 20:29 20:24
22 Nils Hollak Lentink Team 3 20:39 20:35
23 Jespar Wolfswinkel Hilversum 20:51 20:50
24 Sam Jurriaans Aquila 21:15 21:15
25 Jeroen Velthof Blaricum 21:19 21:11
26 Hans de Jong Hilversum 21:21 21:20
27 Maurice van de Ven Muiderberg 21:45 21:45
28 Jorik van Ruiswijk Lentink Team 1 22:00 21:57
29 Chiel Warners Blaricum 22:16 22:08
30 Jessy van Wingerden Lentink Team 3 22:18 22:13
31 Ron Stobbe Triathlon 22:27 22:26
32 Wouter Wieldraaijer Lentink Accountants 22:49 22:43
33 Dennis Jongerden Team Websteen 22:53 22:53
34 Matthijs Mol Lentink Team 3 23:00 22:54
35 Steven Koenis Almere 23:09 23:08
36 Mathijs Zuurhout Huizen 23:09 23:08
37 Peter Drolenga Huizen 23:20 23:17
38 Yori Epskamp Hilversum 23:47 23:43
39 Roy Jongerden Team Websteen 23:48 23:46
40 Frederik Engelsman Huizen 24:01 23:59
41 Benny Heijker Team Websteen 24:09 24:09
42 Sebastiaan Smits Team Koetze Beveiliging 24:12 24:11
43 Quint van Wengen Huizen 24:13 24:12
44 Erwin van Wengen Huizen 24:14 24:13
45 Joost Fluitsma Almere 24:24 24:23
46 Joris Huisman Weesp 24:34 24:33
47 Martijn Wijma Huizen 24:42 24:38
48 Mika Vd poel Huizen 24:49 24:44
49 Jeroen Smeets Lentink Team 1 24:52 24:44
50 André van Asselt Baarn 24:55 24:50
51 Tomàs Bakker Bussum 24:57 24:50
52 Swer Elbertsen Team Leef PT 25:04 24:52
53 Stanley van Munster Team Koetze Beveiliging 25:04 25:02
54 Lennart Visser Huizen 25:14 25:11
55 Thijs vd Linden Almere 25:18 25:07
56 Erik-Jan Veerman Lentink Team 3 25:19 25:13
57 Roelof Bout Amsterdam 25:25 25:24
58 Tommy Oost Hilversum 25:27 25:25
59 Mark Smit Blaricum 25:28 25:19
60 Dennis Castelein LIDL 25:28 25:18
61 Stijn ten Kate Huizen 25:31 25:20
62 Nick Theunisse LIDL 25:36 25:28
63 Maxwell Bayer Zuidwal 26:03 26:02
64 Lennart Mouris Websteen Online Marketing 26:04 26:00
65 Tom van Cleef Lentink Team 1 26:04 26:02
66 Mike Keijer Huizen 26:14 26:12
67 Tobias Veenendaal Team Websteen 26:16 26:14
68 Jelle Heuveling Lentink 26:22 26:16
69 Bart Westland Lentink Accountants 26:28 26:22
70 Jasper Terlouw Websteen Online Marketing 26:30 26:25
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
71 Tijn van de Hoef Tempo 26:41 26:40
72 Vincent Korf Koetze Beveiliging 26:55 26:51
73 Randy Vonk Team Koetze Beveiliging 26:57 26:54
74 Raymond Amesz Leef personal training 26:59 26:36
75 Dylan Esser Leef personal training 27:08 26:52
76 Thijs Meijlink Zuidwal 27:15 27:03
77 Daniel Terluin Team Leef PT 27:23 27:03
78 Edwin Gooijer Laren Nh 27:28 27:18
79 Joeri Donker team Leef P T 27:28 27:09
80 Daniël Bartels Lentink Team 2 27:30 27:23
81 Bert Mennenga Lentink Team 1 27:37 27:31
82 Michiel Gooijer Blaricum 27:50 27:40
83 Jelle Heuveling Veenendaal 28:05 27:58
84 Marcel Spitteler Huizen 28:23 28:22
85 Nick Hensen Team Leef PT 28:24 28:02
86 Tim Sterk GAC Hilversum 28:30 28:25
87 Theo van Amstel Huizen 28:50 28:49
88 Gilbert Vogt Huizen 28:56 28:46
89 Martijn Eijpe Koetze Beveiliging 28:59 28:56
90 Marco Mulder LIDL 29:04 28:55
91 Willem Tieland Almere 29:05 29:01
92 Cian Wolffensperger Lentink Accountants 29:07 28:55
93 Justin Wolffensperger Lentink Accountants 29:08 28:52
94 Eelco Blankman Websteen Online Marketing 29:14 29:10
95 Paul Schouten Huizen 29:23 29:13
96 Jacques Lezer Huizen 29:24 29:20
97 Jens Van den Bulcke Huizen 29:26 29:20
98 Erwin Schimmel Team Leef PT 29:28 29:09
99 Klaas Rozenberg Huizen 29:28 29:27

100 René Verkleij Leef personal training 29:36 29:13
101 Tim Molenaar Van den Tol Opticiens 29:38 29:35
102 Chris-Jan Van Leeuwen Huizen 29:45 29:44
103 Noah Klomp Huizen 29:45 29:37
104 Bob Klomp Bussum 29:45 29:37
105 Mark Brandenburg Team Leef PT 30:09 29:46
106 Jordy de Leeuw Lentink Accountants 30:09 29:59
107 Jeroen Koetze Team Koetze Beveiliging 30:57 30:52
108 Sander Schram Bussum 31:19 31:01
109 Nick de Wit Koetze Beveiliging 31:20 31:16
110 Jean-Paul Schreuder Huizen 31:27 31:18
111 Patrick Poort Huizen 32:10 31:54
112 Joel Herlaar Huizen 32:11 31:56
113 Ferrie Willemse Zuidwal Clinic 32:11 31:56
114 Piet Cijvat Zuidwal 32:20 32:00
115 Bart van Schoonhoven Huizen 32:33 32:22
116 Arnold Brasser Lentink Team 4 32:40 32:31
117 Hans Kleefman Huizen 32:41 32:26
118 Berry Snoek Huizen 32:42 32:26
119 Hendrik Bakker Huizen 32:46 32:25
120 Myron Lammers LIDL 32:53 32:45
121 Jodi van Eijk Huizen 32:58 32:42
122 Clemens Schottert Huizen 33:04 32:48
123 Rutger Siersma Leef personal training 33:05 32:47
124 Rutger van Dalen Thales 33:20 33:08
125 Herman Ursinus Maurik 33:36 33:22
126 Wouter Splint Laren Nh 33:49 33:32
127 Frits Bijlsma Zuidwal Clinic 34:02 33:47
128 Eric Hoefman Bussum 34:16 34:00
129 Willem van Kampen Naarden 34:22 34:18
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
130 Kevan Gallagher Websteen Online Marketing 34:26 34:21
131 Ruud van der Woude GAC Hilversum 34:28 34:25
132 Pieter Reijneker Lentink Accountants 35:05 34:55
133 Theo den Haan AV '23 35:09 34:50
134 Anton Matla Baarn 35:15 35:08
135 Marc van Veen GAC Hilversum 35:56 35:52
136 Peter van den Driesche Zuidwal 35:56 35:43
137 Wim Vis Huizen 36:19 36:01
138 Falco De Ruijter Lelystad 36:19 36:06
139 Daniel Blank Maarssen 36:40 36:26
140 Nico van der Veen Bussum 36:42 36:21
141 Han Raadsheer Huizen 38:02 37:52
142 Dirk Visser Wolvega 41:21 41:03
143 Rob van Loon Zuidwal Clinic 41:31 41:14
144 Berry Klaver Zuidwal Clinic 41:39 41:24

VROUW, 5.000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Laila Yahyaovi Almere '81 19:23 19:22
2 Selina Franken Almere '81 20:44 20:44
3 Inaya Yahyaovi Almere '81 21:23 21:23
4 Lotte Bout Weesp 21:35 21:34
5 Suzet Doornheim GAC Hilversum 22:21 22:20
6 Eden Gobbels GAC Hilversum 22:34 22:33
7 Lonneke Kok Haag Atletiek 22:34 22:31
8 Yannan Driessen Huizen 24:05 24:03
9 Thirza Stiphout Triathlon 24:08 24:07

10 Suzanne van den Broek Triathlon 24:54 24:52
11 Judith Mulder Hellas 25:23 25:17
12 Janna Buijs LIDL 25:38 25:30
13 Dagmar Spreen Brouwer Huizen 25:43 25:41
14 Marjolein Peters Amsterdam 26:00 25:58
15 Alexandra Koenis Almere 26:12 26:11
16 Esmee Doense Huizen 26:30 26:29
17 Petra Eussen Tempo 26:41 26:39
18 Jose Cuperus Triathlon 26:47 26:42
19 Tamara Bakker Muiderberg 26:48 26:46
20 Marit ter Hennepe Daventria 26:51 26:49
21 José Hilhorst GAC Hilversum 27:18 27:17
22 Larissa Schaap Huizen 27:27 27:14
23 Malou Horst Huizen 27:32 27:31
24 Mireille Visscher Lentink Team 2 27:36 27:28
25 Annemarie Post LIDL 27:44 27:35
26 Claire Bartels Lentink Team 2 27:51 27:43
27 Mercia Ketelaar Zuidwal 28:05 28:01
28 Lara Westland Lentink Accountants 28:05 27:58
29 Netty Arendse Tempo 28:07 28:04
30 Bouke Meijlink Naarden 28:21 28:07
31 Danielle van Breemen Blaricum 28:25 28:24
32 Lotte Ormel Amsterdam 28:25 28:19
33 Maaike Hoogervorst Huizen 28:26 28:15
34 Dieuwertje van Kaam Duivendrecht 28:27 28:20
35 Loes Aartsen LIDL 29:08 29:00
36 Sabien Kreutzwendedich von dem BornWebsteen Online Marketing 29:14 29:09
37 Annemijn Broekstra Lentink Team 4 29:21 29:09
38 Melissa van Rossum Lentink Team 4 29:54 29:41
39 Tatjana Savenije Blaricum 30:00 29:57
40 Sara Keijer Huizen 30:06 30:06
41 Barbara Schaap Leef personal training 30:12 29:53
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
42 Ellen Maseland Zuidwal Clinic 30:14 30:02
43 Denise van Maarschalkerwaart Almere 30:17 30:13
44 Virginia de Ruijter Almere 30:53 30:40
45 Yvonne Stobbe-Dorregeest Almere 30:55 30:53
46 Helen de Boer Team Koetze Beveiliging 30:56 30:52
47 Elize van den Berg Hilversum 30:57 30:51
48 Arja vd Breevaart Hilversum 31:00 30:53
49 Marjolijn Kalwij Huizen 31:01 30:46
50 Alice Knaap Naarden 31:02 30:51
51 Saskia vd Hoven Leef personal training 31:05 30:47
52 Romana Grob Leef personal training 31:05 30:48
53 Laura Lopez Leef personal training 31:05 30:54
54 Laura van Cleef Lentink Team 2 31:07 31:00
55 Eliza Breederveld Huizen 31:07 31:02
56 Anneke Oussoren-Bartelsman Uitgeest 31:08 31:02
57 Esther Vos Huizen 31:12 30:56
58 Katarzyna Wyspianska Huizen 31:13 31:04
59 Mandy Hageman Leef personal training 31:15 30:58
60 Anita Moolenaar Altis 31:20 31:18
61 Chantal Duurland Zuidwal Clinic 31:24 31:10
62 Marieke Wateler Leef personal training 31:36 31:20
63 Marie-Claire Engels LIDL 31:39 31:36
64 Marlous Huffermann Lentink Team 2 31:44 31:36
65 Laura Wegenrif Bussum 31:45 31:32
66 Hajni Dumortier Huizen 31:48 31:35
67 Alison Miller Soest 31:51 31:37
68 Gabrielle Krebbers Dolichos 32:07 31:58
69 Renske Brandenburg Leef personal training 32:14 31:55
70 Renske Idzenga Blaricum 32:15 31:55
71 Cynthia Schaap Leef personal training 32:33 32:17
72 Mirjam Rommers Laren Nh 32:35 32:28
73 Marloes Arendhorst Leef personal training 32:53 32:35
74 Cathelijne Kamphuisen Huizen 33:04 33:01
75 Marjolein Heuveling Lentink 33:07 32:59
76 Tamara Tong Sang Blaricum 33:25 33:12
77 Miranda Tong Sang Amstelveen 33:26 33:15
78 Eliane van den Berg Huizen 33:27 33:16
79 Elena Jacobs Maarssen 33:37 33:21
80 Tanitha Gangel Almere 33:37 33:21
81 Jasmijn Haenen Almere 33:37 33:23
82 Diana van Vessem Zuidwal Clinic 34:00 33:48
83 Maartje Wagenaar Zuidwal 34:06 33:56
84 Claudia Van Moorst Eemnes 34:06 33:49
85 Dineke Kok GAC Hilversum 34:10 34:06
86 Wendy Cornelis Websteen Online Marketing 34:26 34:21
87 Nika Reijersen van Buuren LIDL 34:30 34:19
88 Nanette van Popta Zuidwal Clinic 34:35 34:21
89 Juanita Cid Lentink Accountants 34:36 34:22
90 Karin Pijl GAC Hilversum 34:45 34:42
91 Priscilla Van der sluis Huizen 34:45 34:37
92 Minke Oord Friesland 34:46 34:41
93 Keara Wolffensperger Lentink Accountants 34:54 34:39
94 Paulien van Norren Lentink Team 4 35:10 34:57
95 Neeltje Veken Naarden 35:20 35:00
96 Melanie Smulders Huizen 35:28 35:06
97 Merel Diebels-de Leeuw Lentink Team 4 35:30 35:17
98 Nicolien Pronk Naarden 35:31 35:11
99 Wil Visser Leef personal training 35:46 35:27

100 Brigitte Beugelaar Huizen 36:00 35:58
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
101 Cindy Bijker Huizen 36:13 36:03
102 Marleen Spaan Zuidwal Clinic 36:17 36:05
103 Sandra van den Berk Almere 36:19 36:06
104 Linda Blom Bussum 36:42 36:20
105 Maartje Vinke Zuidwal Clinic 36:52 36:40
106 Ilana Grass Vergara Zuidwal Clinic 37:09 36:58
107 Jolanda Hoogmoed Huizen 37:27 37:09
108 Sifra Westland Zuidwal Clinic 37:59 37:47
109 Masja Raadsheer Zuidwal Clinic 38:02 37:51
110 Trudy Kingma-Langstraat Ridderkerk 38:11 38:02
111 Larissa Veldhuis Naarden 38:33 38:14
112 Bonnie Van den Brand Zuidwal Clinic 41:39 41:24
113 Cynthia De Rouville Amsterdam 42:34 42:19
114 Deborah Willemse Purmerend 42:34 42:18
115 Sonja Hagen Huizen 47:15 47:03

MSEN, 10.000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luc Velzeboer Wolfskamerloop 30:39 30:39
2 Ralph van Houwelingen Prins Hendrik 31:05 31:05
3 Jente Faber GAC Hilversum 32:35 32:34
4 Morris Van der Minnen Wolfskamerloop 33:24 33:23
5 Leon Graumans Wolfskamerloop 34:58 34:57
6 Beau Visser Almere 35:48 35:48
7 Bjorn Hoogenboom Leiden Atletiek 38:14 38:13
8 Mark Bennis Triathlon 39:43 39:42
9 Jeroen Harsevoort Blaricum 40:03 40:02

10 Roy Molenaar Van den Tol Opticiens 41:20 41:19
11 Erik Cuperus Zeewolde 41:49 41:42
12 Calvin Sabandar Blaricum 42:33 42:29
13 Steffan Wentink Lentink Accountants 43:48 43:42
14 Rowan Pels Blaricum 44:07 43:57
15 Stefan van Weerden LIDL 44:33 44:26
16 Jonathan Rebel Almere 45:08 45:05
17 René Artz GAC Hilversum 45:50 45:47
18 Brian Pels Huizen 47:15 47:04
19 Maarten In de Broekt Huizen 47:26 47:24
20 Jeroen Boeve LIDL 48:47 48:42
21 Toon de Vries Almere 49:30 49:10
22 Boris Venema LIDL 49:59 49:38
23 Richard Eikenaar LIDL 50:22 50:08
24 Tim Nieboer LIDL 50:54 50:32
25 Bart Hilhorst Huizen 53:22 53:03
26 Jos Fenijn Almere 53:32 53:17
27 Thomas Korteweg Zuidwal Sponsoren 55:05 54:58
28 Noud Zuiderhoek Huizen 55:44 55:30
29 Justin Van der Star Huizen 56:33 56:09
30 Thom Damen Huizen 58:05 57:44
31 Stephan Vermeulen LIDL 58:23 58:02
32 Jurre van der Plas Eemnes 59:33 59:24
33 Martijn Vos Hilversum 1:02:43 1:02:31
34 Frank Iwema Almere 1:03:19 1:03:05
35 Abhishek Varshney Thales 1:25:54 1:25:37

M35, 10.000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dennis de Knijff Nederlandse Triathlon Bond 33:49 33:48
2 Maarten van Ommen LIDL 35:27 35:26
3 Antonio Brotons Sansano Hilversum 35:44 35:44
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Erwin Reiling Dolichos 36:09 36:08
5 Richard van ter Meij Almere 37:26 37:25
6 Derek Heuveling Lentink Accountants 38:01 38:00
7 Jaco Spiering Baarn 38:55 38:53
8 Caspar Wouters Blaricum 38:57 38:45
9 Willem Hogenbirk Zuidwal 40:13 40:11

10 Paul den Hertog GAC Hilversum 41:16 41:15
11 Sander Poelman Blaricum 41:20 41:08
12 Guido Van de Braak Huizen 41:43 41:41
13 Gerbrand Foppes Huizen 43:13 43:07
14 Niels Jongerden Blaricum 43:39 43:37
15 Paul Veerman Huizen 43:50 43:42
16 Peter Hoefman Huizen 44:09 44:05
17 Roland den Hertog Gouda 44:13 43:50
18 Laurens Drooger Blaricum 44:21 44:08
19 Joost Vonk Eemnes 44:36 44:36
20 Peter de Waard LIDL 44:55 44:49
21 Michael Nasibdar Almere 45:36 45:33
22 Daniel Reijersen Huizen 45:36 45:34
23 Rik ten Kate Huizen 45:43 45:42
24 Sven Zantkuijl Blaricum 46:00 45:57
25 Joris van der Bom Blaricum 46:05 46:01
26 Peter Weezepoel Zeist 46:09 46:05
27 Maurice Bos LIDL 46:09 46:04
28 Martijn Groenewoud GAC Hilversum 47:04 47:02
29 Andries Paarlberg Almere 47:13 47:03
30 Arjen Warendorff Baarn 47:17 46:53
31 Tim Korzilius Blaricum 47:19 47:10
32 Rubin Vos Huizen 47:39 47:31
33 Sebas Keller Bussum 47:47 47:34
34 Robert Dierdorp LIDL 48:09 47:36
35 Andre Boedhoe LIDL 48:09 48:05
36 Arne Koolhaas Schoonhoven 48:27 48:23
37 Remko Evenboer Almere 48:43 48:33
38 Mark Oving LIDL 48:57 48:50
39 Edwin Hof Huizen 48:59 48:45
40 Tim Ruiters Blaricum 49:08 48:43
41 Danny Zondag Zuidwal 49:15 49:07
42 Frank Weijers Zuidwal Clinic 50:21 50:13
43 Roald van den Brink Huizen 50:48 50:39
44 Tim van Oosterbaan Blaricum 51:18 51:10
45 Duco JANSEN Huizen 51:22 51:03
46 Mark Kundersma Blaricum 51:31 51:28
47 Jelle Dehl Blaricum 51:32 51:26
48 Suliman Boujou Almere 51:59 51:48
49 Maarten Verhage Bunschoten-Spakenburg 52:04 51:57
50 Mike Laan LIDL 52:08 52:00
51 Valentijn Engels Breda 52:29 52:27
52 André Tempelaar Lentink Accountants 53:35 53:30
53 Louis de Roy van Zuydewijn Thales 53:49 53:33
54 Jeroen Te Water Maarssen 53:55 53:40
55 Gertjan Verteeeg Huizen 54:19 53:56
56 Edwin Denekamp Blaricum 57:56 57:42
57 Sven Bakker Huizen 58:04 57:41
58 Thomas van der Hoeven Huizen 58:11 57:53
59 Jonathan Boscher Thales 1:00:52 1:00:37
60 Steven Foppes Delft 1:07:00 1:06:33
61 Viet Nguyen Thales 1:25:54 1:25:37

M45, 10.000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Herman Verra GAC Hilversum 34:16 34:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Wannie Frederichs Almere 37:26 37:25
3 Thomas Naasz Wolfskamerloop 38:46 38:45
4 Robert Mijwaart Zuidwal 39:07 39:07
5 André Koot LIDL 39:10 39:10
6 Frido Karreman Hilversum 41:20 41:18
7 ArjanTerpstra Eemnes 42:17 42:16
8 Michel Rutte Tempo 42:19 42:12
9 Fred van der Roest LIDL 42:52 42:48

10 Robert Vis Tempo 43:04 43:02
11 Edwin Kos Hilversum 43:16 43:14
12 Hugo Hoogeveen HUGO Hardloopgroep 43:48 43:46
13 Werry Crone Dolichos 43:56 43:51
14 Thijs Knaap Bussum 44:24 44:22
15 Niels Steenbergen Almere 44:25 44:19
16 Victor van der Hulst Bussum 44:28 44:24
17 Norbert Westland Huizen 45:58 45:39
18 Erwin van Wengen Huizen 46:10 46:04
19 Bob Smits Maarssen 46:11 45:59
20 Oscar Weiss Bussum 46:18 46:07
21 Nico van Dijk Thales 47:22 47:07
22 Dennis Gielen Huizen 47:24 47:20
23 Daniel van den Berg Leef personal training 47:30 47:27
24 Paul Kreuning GAC Hilversum 47:54 47:50
25 Frank van Wijk Bussum 48:07 47:55
26 Wouter Vrolijk Maarssen 48:27 48:14
27 Martin Koppejan Thales 50:03 49:47
28 Marcel Verhoog Lentink Accountants 50:34 50:24
29 Tom Mansvelder Muiden 50:36 50:18
30 Emiel de Block Almere 51:01 50:42
31 Henk Jager Blaricum 51:24 51:16
32 Hessel Idzenga Zuidwal 51:51 51:43
33 Niels Drent Hilversum 52:01 51:50
34 René Sweere Thales 52:34 52:20
35 Henrik Koelewijn Zuidwal 52:57 52:49
36 Daniel Dekker MTC Huizen 53:08 52:59
37 Niels Burgerding Almere 53:24 53:13
38 Erik Pots Huizen 53:53 53:49
39 Ronald van Schaik Huizen 54:05 53:42
40 Dennis Mensch Almere 54:28 54:17
41 Roland Bes Websteen Online Marketing 54:34 54:31
42 Richard Werkhoven Amsterdam 54:42 54:27
43 Koen Schmitz Bussum 55:26 55:10
44 Willem Sonneveld Eemnes 55:38 55:11
45 Jeroen Lampe Huizen 55:42 55:38
46 Leonard van Teeffelen Huizen 55:44 55:18
47 John Gang Hollandsche Rading 56:18 56:06
48 Kees Sijbesma Thales 56:35 56:14
49 Bas Boom Huizen 56:55 56:48
50 Bart Fagel Huizen 57:12 56:47
51 Stefan Hoogervorst Zuidwal 57:25 57:02
52 Maurice Maissan Tempo 57:36 57:23
53 Peter Dierdorp Huizen 57:38 57:05
54 Mukesh Kumar Thales 58:24 58:07
55 Sander Goudsbloem LIDL 1:00:58 1:00:35
56 Rob Van der Helm Wateringen 1:01:29 1:01:17
57 Daniel van Wijnen Almere 1:01:49 1:01:42
58 Henk Rebel Blaricum 1:01:56 1:01:38
59 Mikel Stolk Blaricum 1:02:48 1:02:21
60 Wim van Steijn Zuidwal 1:03:34 1:03:15
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61 Silvester Schram Alkmaar 1:09:00 1:08:47

M55, 10.000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 William Osinga GAC Hilversum 43:57 43:54
2 John van der Klein GAC Hilversum 45:17 45:15
3 Hans Smit 's-Gravenhage 45:26 45:24
4 Leo Zantkuijl Zuidwal 45:46 45:43
5 Huub Van Hout Bussum 47:07 47:04
6 Erik Mulder Zuidwal 47:11 47:03
7 Joop Majoor Zuidwal 47:22 47:21
8 Hugo van Leeuwen Tempo 47:23 47:17
9 Eddy van de Weerd Altis 48:01 47:50

10 Hans Stougie MTC Huizen 48:04 47:56
11 Enno Aerts avVN 49:09 49:03
12 Ton Gorissen Pallas '67 49:16 48:50
13 Willibrord Vos Huizen 49:55 49:45
14 GertJan Eekel Huizen 50:03 49:52
15 Eric van Weerden Lycurgus 50:29 50:20
16 Robert Lieuwen Tempo 50:37 50:31
17 Gert Van den Broek Van den Tol Opticiens 51:17 51:07
18 Martien Slagt Hilversum 51:24 51:15
19 Jan Westland Huizen 52:09 51:52
20 Rob van Opzeeland Thales 52:34 52:20
21 Rene Bogaard Tempo 53:28 53:17
22 Roel van Hove Almere 53:38 53:19
23 Carel van der Wyck Laren Nh 54:20 53:55
24 René Oosterman Eemnes 54:21 53:54
25 Jan Aland Loopgroep De Bazuin 54:25 54:13
26 Pim de Groot 54:40 54:37
27 Paul Vlaanderen GAC Hilversum 54:48 54:42
28 Eric van Heck Zuidwal 54:48 54:39
29 Robert Korteweg Zuidwal Sponsoren 55:11 55:07
30 Djelko van Es Blaricum 55:47 55:45
31 Peter Smit Zuidwal Clinic 56:30 56:17
32 Frank van den Berge Thales 56:35 56:20
33 Bart Dijkshoorn Almere 56:53 56:35
34 Arnold Hogemann Huizen 57:20 57:01
35 Rinus Bliek Almere 58:43 58:23
36 Bert de Greeff Blaricum 59:01 58:44
37 Hennie Brink Zuidwal 59:22 58:59
38 Herbert Vroon Baarn 59:43 59:21
39 Chris van der Grinten Websteen Online Marketing 1:00:33 1:00:10
40 Duco Abspoel Naarden 1:01:22 1:01:04
41 Chris Hall Huizen 1:03:00 1:02:53
42 Romeo Resida Almere 1:03:57 1:03:38
43 Andreas Schuster Naarden 1:06:25 1:06:07
44 Michel van der Star Huizen 1:08:40 1:08:12
45 Marco de Hoop Alkmaar 1:10:00 1:09:38
46 Stef Heutink Huizen 1:10:58 1:10:43

M65, 10.000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jaap Stijlaart Triathlon 39:22 39:21
2 Oscar Smit avVN 43:38 43:37
3 Pieter Veraar Tempo 44:30 44:29
4 Jos Reijnders Zuidwal 49:45 49:37
5 Jos Grob Zuidwal 52:15 52:08
6 Peter De Rooij Loopgroep Hoorn 56:47 56:31
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7 Frans Breg Zuidwal 57:25 57:03
8 Hein Jan Plat Blaricum 57:41 57:20
9 Hans Oostindiën BAV 58:49 58:40

10 Henk van Heemskerk GAC Hilversum 58:50 58:45
11 Henry Nederveen Almere 59:13 59:00
12 Peter Korzelius Zuidwal 1:00:28 1:00:09
13 Johan Bartels Huizen 1:01:08 1:00:58
14 Tip Geerlings Huizen 1:01:51 1:01:27
15 Bob Renkema Phanos 1:01:53 1:01:50
16 Jaap den Hartog Almere 1:02:15 1:01:57
17 Koos Van Halderen Muiden 1:04:23 1:04:06
18 Leo Van der Riet Loopgroep Hoorn 1:04:25 1:04:08
19 Frans Reeuwijk Huizen 1:04:36 1:04:20
20 Otto Wijma Muiden 1:05:08 1:04:48
21 Enrico de Nooij Dronten 1:06:32 1:06:17
22 Jos Mooten Hilversum 1:06:59 1:06:48
23 Paul Hoyer Almere 1:24:09 1:23:44

VSEN, 10.000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michelle Elhorst Almere '81 39:57 39:57
2 Ayla Stobbe Almere '81 41:26 41:25
3 Eline Nieboer Zuidwal 44:34 44:32
4 Roxanne Steijger Huizen 45:11 45:09
5 Jacqueline Pannekoek Bussum 47:41 47:36
6 Leonie Kaspers Dronten 48:10 47:51
7 Maureen Visser Huizen 50:34 50:32
8 Evelien Aerts Utrecht 50:43 50:37
9 Mariia Tkachenko Amsterdam 50:48 50:42

10 Tessa de Koning Purmerend 53:07 52:48
11 Maartje van der Werff Huizen 53:23 53:09
12 Mathil Ouderkerk Almere 54:02 53:49
13 Claudia de Koff Huizen 54:52 54:52
14 Lieve Schmitz Bussum 55:25 55:11
15 Bianca Denekamp Hilversum 57:56 57:43
16 Donna Oosterbeek Hilversum 1:00:39 1:00:27
17 Lisa Salehi Almere 1:02:08 1:00:33
18 Marina Stephanian Leusden 1:04:12 1:04:12
19 Milou De Waard Huizen 1:09:06 1:09:00
20 Jessica Pereboom Huizen 1:10:58 1:10:35

V35, 10.000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tineke Heuveling Lentink Accountants 38:01 38:00
2 Christine Bosch GAC Hilversum 38:38 38:37
3 Karin Vissers Wolfskamerloop 41:46 41:44
4 Jitske Bleeker Huizen 46:21 46:20
5 Elske Salemink Tempo 48:05 48:00
6 Elise Pover LIDL 48:47 48:32
7 Laudine Siderius Huizen 49:24 49:13
8 Krista Heije Almere 50:08 49:57
9 Evelyne Foppes Zuidwal Clinic 51:27 51:21

10 Floortje Ehrenburg Nijmegen 51:34 51:34
11 Martine Koot Zuidwal 51:36 51:25
12 Nicole Florencio Tempo 54:42 54:29
13 Tessa van Rooijen Huizen 54:42 54:32
14 Loes ten Kate Zuidwal Clinic 57:24 57:17
15 Sara van Dooren Gerestein LIDL 57:51 57:31
16 Jolanda Thusgaard Zuidwal 57:56 57:45
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17 Willemijn Cappendijk Blaricum 59:32 59:24
18 Cindy Hagens Huizen 1:01:12 1:01:01
19 Ilona Maassen Dronten 1:01:32 1:01:06
20 Anke van Wijnen Almere 1:01:49 1:01:42
21 Lara IJsselstijn Baarn 1:03:07 1:03:00
22 Fleur Boor-Zeeman Blaricum 1:05:49 1:05:27
23 Steffi Fehre LIDL 1:06:40 1:06:27
24 Danielle Noordam Delft 1:06:59 1:06:33
25 Florianne Doll Thales 1:14:22 1:14:06
26 Di Baunbaek Amsterdam 1:15:17 1:15:02

V45, 10.000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lonneke Kok Haag Atletiek 45:26 45:25
2 Irina Malkova GAC Hilversum 48:13 48:09
3 Barbera van der Veer Huizen 48:18 48:10
4 Linda de Winter Laren Nh 48:23 48:05
5 Maartje Krediet-Kramer Huizen 49:39 49:26
6 Samira Almere '81 49:39 49:33
7 Beverly Fuller Blaricum 50:53 50:46
8 Dorine Kuijpers Huizen 52:43 52:39
9 Saskia Bensdorp Bussum 52:59 52:49

10 Suzan Stougie-Jonkheer MTC Huizen 53:08 52:59
11 Sabine Stapper Almere 58:12 57:52
12 Nicole Schimmel Tempo 58:19 58:09
13 Marloek De Greeff Blaricum 58:47 58:30
14 Karen van Dijk Laren Nh 59:05 58:57
15 Gaby Moons Lelystad 1:01:33 1:01:06
16 Judith Bakker Huizen 1:02:19 1:02:01
17 Anja Veerman Huizen 1:02:25 1:02:05
18 Marieke van der Niet LIDL 1:05:35 1:05:20
19 Saskia Eerenberg-Bon Huizen 1:09:06 1:09:00
20 Ciska van Homoet Almere 1:13:11 1:12:51
21 Doreen Castro Thales 1:18:04 1:17:48

V55, 10.000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Agnes Nieburg GAC Hilversum 43:57 43:55
2 Nina Bakker Wolfskamerloop 44:45 44:45
3 Marielle van Laar GAC Hilversum 47:22 47:18
4 Nina Joosten Pallas '67 49:17 48:52
5 Petra de Kuyper Soest 50:01 49:55
6 Gieny Van Niejenhuis Triathlon 50:17 50:13
7 Yolande Rietman Zuidwal 53:48 53:43
8 Marileen Fabels Hilversum 54:20 54:12
9 Rian Drommel Loopgroep Hoorn 58:13 57:55

10 Patricia Caron Almere 58:57 58:37
11 Joke Weesie-van der Aar Almere 59:13 59:03
12 Geesken Zikking-Dommerholt Almere 59:29 59:09
13 Tonny Bakker Zuidwal 59:54 59:38
14 Rian Bordes Zuidwal 1:03:39 1:03:29
15 Antje Mulder Almere 1:03:45 1:03:24
16 Inge Klomp-Boomgaard Bussum 1:04:55 1:04:50
17 Sandra Boomgaard Bussum 1:08:11 1:08:07
18 Regina Van der Riet Loopgroep Hoorn 1:11:09 1:10:52
19 Frieda Visser-Blokzijl Almere 1:15:40 1:15:20

V65, 10.000 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Atie Plat Zuidwal 57:41 57:19
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