
Uitslagenlijst Isokin Orderbos trail
Apeldoorn - Zaterdag 12 november 2022

M, 8 KM TRAILRUN (VANAF 14 J
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alex Salomons Wenum Wiesel 34:55 34:52
2 Patrick Bos Twello 36:14 36:13
3 Lars-Erik Gruben Apeldoorn 37:13 37:00
4 Marcel Kremer Veluwe 39:52 39:51
5 Vincent vd Vis AV '34 41:05 41:04
6 Henry van Bronswijk Apeldoorn 41:48 41:36
7 Alwin Rijpstra Apeldoorn 41:52 41:43
8 Ron Wielens Ugchelen 42:02 41:57
9 Nick Palapessy Veluwe 42:21 42:12

10 Sibe Meerdink Apeldoorn 43:06 43:01
11 Bas Vermeer Hoenderloo 44:23 44:20
12 Arjan Evers Voorthuizen 44:38 44:27
13 Jurgen Radstake Apeldoorn 44:51 44:48
14 Jeroen Oosthof Apeldoorn 45:31 45:19
15 Wim Hanekamp Apeldoorn 46:05 46:00
16 Robin Kramer Apeldoorn 47:16 47:11
17 Daniel Jacobs Apeldoorn 48:32 48:23
18 Gerhard ter Mors Apeldoorn 48:37 48:27
19 Martien van de Craats Otterlo 49:04 48:55
20 Patries Theunissen Apeldoorn 49:29 49:22
21 Ben van der Ende AV '34 49:35 49:31
22 Dennis Bannink Arnhem 49:51 49:43
23 Herman Holtkamp Apeldoorn 49:54 49:51
24 Herman Disbeschl AV '34 51:22 51:17
25 André de Boer AV '34 51:54 51:48
26 Tonnie Bleumink Arnhem 51:54 51:49
27 Theo-Willem Hulshorst Apeldoorn 53:46 53:37
28 Erik van Vliet Dordrecht 55:32 55:30
29 Henri (op Camino) Ververs Apeldoorn 56:41 56:34
30 Johann de Jong Apeldoorn 57:02 57:00
31 Jan Blom AV '34 1:00:27 1:00:19
32 Herman van der Wal AV '34 1:01:47 1:01:40
33 Bennie Haverkamp AV '34 1:02:03 1:01:52
34 Edward Bakker Borne 1:06:20 1:06:10
35 Gert Willems AV '34 1:06:20 1:06:09

V, 8 KM TRAILRUN (VANAF 14 J
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rachel de Weerd Veluwe 35:35 35:32
2 Ilse Langevoort Nederlandse Triathlon Bond 37:00 36:59
3 Stance Wardenburg AV '34 40:28 40:26
4 Daniëlle Blomsma Nederlandse Triathlon Bond 42:15 42:14
5 Mijntje Minkema Amsterdam 42:16 42:14
6 Willemijn Wilms Ugchelen 43:08 43:06
7 Marjo Negerman AV '34 43:18 43:15
8 Patty Goossen Vaassen 44:06 44:04
9 Maaike Janssen Ederveen 46:30 46:27

10 Greethe Hanekamp Apeldoorn 48:20 48:16
11 Charlotte Hummel AV '34 48:27 48:23
12 Jenny van den Belt-Bakker AV '34 48:46 48:40
13 Annemarie Hopman Ede Gld 49:03 48:55
14 Anoek Hijmans Apeldoorn 49:58 49:52
15 Sandra Vloet Apeldoorn 49:58 49:53
16 Linda van Petersen Apeldoorn 50:50 50:43
17 Debby Weber Apeldoorn 50:56 50:46
18 Natalia Bos Twello 51:21 51:16
19 Annegreet Blokland AV '34 51:40 51:34
20 Sylvia Derksen AV '34 52:35 52:31
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Izabela Pruss Klaaswaal 52:51 52:42
22 Marjan Vermeer Veluwe 53:03 53:00
23 Martine Veldhuis Apeldoorn 53:19 53:11
24 Nanda Schrijvers Apeldoorn 53:46 53:36
25 Marjan Koppejan AV '34 54:57 54:50
26 Margriet Wilms AV '34 54:57 54:51
27 Heleen Mandemaker AV '34 55:05 54:58
28 Bianca Bot AV '34 55:24 55:14
29 Esther van Vliet Dordrecht 55:32 55:30
30 Loes van der Ende AV '34 55:50 55:44
31 Saskia Bauer-den Heijer Apeldoorn 55:58 55:54
32 Jessica Wormgoor Apeldoorn 55:59 55:54
33 Gerdine Wolf Apeldoorn 55:59 55:54
34 Wilna Hooijer Apeldoorn 56:19 56:06
35 Eline de Jong Apeldoorn 57:02 57:01
36 Annet Buitenhuis Apeldoorn 57:10 56:57
37 Esther Riepen Apeldoorn 57:10 56:58
38 Marieke Harbers Beekbergen 57:17 57:06
39 Annemarie van Langen AV '34 57:30 57:19
40 Ellen van Langen AV '34 57:30 57:20
41 Anne van der Wal Beekbergen 57:40 57:36
42 Geeske Salomons Apeldoorn 59:38 59:27
43 Nynke Langenberg AV '34 1:00:27 1:00:19
44 Caroline Willemsen AV '34 1:00:27 1:00:19
45 Karin Pruijssers Apeldoorn 1:01:04 1:00:50
46 Renate Vollenbroek AV '34 1:01:11 1:01:00
47 Marleen Op de Beek AV '34 1:01:11 1:01:00
48 Chantal van Poppel AV '34 1:06:20 1:06:08
49 Kim van der Ende AV '34 1:14:28 1:14:15

M, 14 KM TRAILRUN (VANAF 16
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erwin Heining Nijkerk 52:27 52:26
2 Edwin Bos Barneveld 52:47 52:46
3 C P den Hollander Zevenhuizen Zh 54:53 54:53
4 Stijn Koop Beekbergen 56:19 56:18
5 Hugo van den Berg Naaldwijk 56:36 56:34
6 Ivar Rood AV '34 59:26 59:26
7 Joris Ebbers Groesbeek 59:53 59:52
8 Martin Kok Deventer 1:01:42 1:01:39
9 Max van Remmen Deventer 1:01:56 1:01:53

10 Emiel van Druten Deventer 1:02:52 1:02:50
11 Luuk van Kreij Apeldoorn 1:03:47 1:03:44
12 Pieter Bullens Apeldoorn 1:03:47 1:03:47
13 Holger Wagenaar Soest 1:04:08 1:04:02
14 Herman Aalbertd Apeldoorn 1:04:38 1:04:36
15 Kasper Regterschot Zwolle 1:06:13 1:06:08
16 Emanuel Veldhuis Apeldoorn 1:06:50 1:06:45
17 Jimmy van Luttikhuizen Apeldoorn 1:07:16 1:07:09
18 Xander Veeneman Ugchelen 1:07:50 1:07:43
19 Florian Bouwman Amersfoort 1:08:02 1:08:00
20 Arjen van der Woude Huissen 1:09:24 1:09:20
21 Rene Koopman Apeldoorn 1:09:54 1:09:52
22 Steven Meus Apeldoorn 1:10:07 1:09:59
23 Diederik Hol Apeldoorn 1:11:07 1:11:04
24 Robert Nijenhuis Cialfo 1:11:44 1:11:40
25 Paul Pakkert Enschede 1:11:48 1:11:41
26 Jurgen Hartman Utrecht 1:11:57 1:11:53
27 Jaap Koppejan AV '34 1:11:57 1:11:52
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28 Peter Broekroelofs Triathlon 1:12:10 1:12:04
29 Christiaan Wijma Hooglanderveen 1:12:25 1:12:19
30 Mark Bakker Deventer 1:12:36 1:12:31
31 Tim Jager AV '34 1:12:42 1:12:38
32 Maarten Laan Apeldoorn 1:13:26 1:13:17
33 Martin Bouwmeester Apeldoorn 1:13:35 1:13:35
34 Leo Brummelkamp Apeldoorn 1:14:27 1:14:21
35 Thibaut de Jong Amersfoort 1:15:26 1:15:21
36 Rick Willems Hengelo Ov 1:15:29 1:15:22
37 Guy Scheepers Apeldoorn 1:15:36 1:15:29
38 Dimitri ten Klooster Emmeloord 1:15:55 1:15:45
39 Peter Holtsema AV '34 1:16:31 1:16:26
40 Jonny Bos Apeldoorn 1:19:24 1:19:15
41 Jan Wilms Ugchelen 1:21:12 1:21:04
42 Thomas Venema Apeldoorn 1:21:59 1:21:56
43 Dominique Frerichs Dordrecht 1:25:08 1:25:02
44 Sander Werkhoven Utrecht 1:28:16 1:28:07
45 Tommy Kruizinga Utrecht 1:28:16 1:28:08
46 Erik de Jong Amsterdam 1:28:47 1:28:37
47 Fred Laan Veluwe 1:44:43 1:44:33
48 Leo Stans Fortuna 1:46:30 1:46:25
49 Kees Heil AV '34 1:51:58 1:51:49

V, 14 KM TRAILRUN (VANAF 16
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rina Zijgers Nederlandse Triathlon Bond 58:59 58:58
2 Monique Fibbe De Gemzen 1:01:04 1:01:03
3 Anne Hendriks Groesbeek 1:01:27 1:01:26
4 Marleen Wilms Amersfoort 1:04:00 1:04:00
5 Judith Averdijk Hengelo Ov 1:11:44 1:11:42
6 Lieke Ilsink Deventer 1:11:56 1:11:50
7 Aranka Berends Loenen Gld 1:12:33 1:12:30
8 Anita Bouwmeister Huissen 1:13:11 1:13:07
9 Wietske Bogaerts Horssen 1:14:05 1:14:01

10 Tessa van der Meer van Houtum AV '34 1:14:20 1:14:20
11 Yvonne van Wamelen Apeldoorn 1:19:46 1:19:40
12 Anneke van der Niet Apeldoorn 1:19:47 1:19:41
13 Monique Gertsen Arnhem 1:22:13 1:22:10
14 Ellie Weijde Huissen 1:22:13 1:22:09
15 Marieke Herckenrath Huissen 1:22:13 1:22:09
16 Lisette Siemelink Terschuur 1:23:16 1:23:08
17 Joke Breugem AV '34 1:25:02 1:24:57
18 Dorine van Basten Utrecht 1:28:16 1:28:08
19 Anneke de Jong Amsterdam 1:28:48 1:28:37
20 Patricia Kooij Apeldoorn 1:29:04 1:28:57
21 Marjo Huisman Barneveld 1:29:41 1:29:37
22 Nelia Kaptein Barneveld 1:29:41 1:29:37
23 Annemarie van der Bend AV '34 1:35:51 1:35:41
24 Silvia Laan Apeldoorn 1:44:43 1:44:34
25 Carla Stans Fortuna 1:46:30 1:46:26

M, 20 KM TRAILRUN (VANAF 18
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Daan Jacobs Apeldoorn 1:15:43 1:15:42
2 Cornelis Scheltinga Nederlandse Triathlon Bond 1:16:48 1:16:47
3 Ivo Diks Wenum Wiesel 1:25:33 1:25:26
4 Dirk Boelens Nederlandse Triathlon Bond 1:26:51 1:26:49
5 Mark Lobbezoo Arnhem 1:30:57 1:30:55
6 Max van der Wal Nederlandse Triathlon Bond 1:31:08 1:31:06
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7 Ben Kerkvliet Roelofarendsveen 1:31:23 1:31:21
8 Igor van Elburg Ommen 1:31:26 1:31:25
9 Jeroen Langedijk Apeldoorn 1:31:34 1:31:25

10 Joep Tigchelaar Apeldoorn 1:34:10 1:31:30
11 Richard Müller Doesburg 1:34:16 1:34:09
12 Bas Verheij 's-Gravenhage 1:34:38 1:34:29
13 Marcel Mars Veluwe 1:37:56 1:37:51
14 Robert van Loenen Emmeloord 1:38:09 1:38:05
15 Jan Slootweg Amersfoort 1:39:19 1:39:18
16 Wouter Splinter Cialfo 1:39:38 1:39:38
17 Alex Koelink Wenum Wiesel 1:44:32 1:44:24
18 Peter van Sint Annaland AV '34 1:44:53 1:44:52
19 Erwin van Veldhoven AV Gouda 1:46:18 1:46:09
20 Peter Machiels AV '34 1:46:45 1:46:41
21 Walter Toebes AV '34 1:46:45 1:46:40
22 Eric Vis Amersfoort 1:47:22 1:47:20
23 Hans Dat LAAC Twente 1:48:01 1:47:57
24 Arjen Hiemstra Apeldoorn 1:49:15 1:49:06
25 René Zegers AV '34 1:50:08 1:50:07
26 Rob Rijnders AV '34 1:52:14 1:52:07
27 Ron van Dijk Flakkee 1:55:58 1:55:51
28 Ruben Boes Apeldoorn 1:56:31 1:56:25
29 Ronald van den Brink AV '34 1:56:31 1:56:22
30 Tim ten Klooster Zwolle 2:01:14 2:01:06
31 Wim Elshout avVN 2:01:40 2:01:36
32 Marcel Hovens Arnhem 2:05:58 2:05:49
33 Jan Theun Ooms Apeldoorn 2:08:50 2:08:44
34 Rene Jansen Apeldoorn 2:08:50 2:08:45
35 Michiel Hollander Arnhem 2:10:15 2:10:09
36 Eric de Wit Duiven 2:17:37 2:17:28

V, 20 KM TRAILRUN (VANAF 18
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marije Siemann Fit 1:25:39 1:25:38
2 Liesbeth Hennink-Spoelma AV '34 1:41:12 1:41:07
3 Esther van Nieuwburg Oosterhout Nb 1:44:56 1:44:50
4 Annemarie Grolleman Deventer 1:51:03 1:51:00
5 Astrid Haegens Etten-Leur 1:55:58 1:55:50
6 Marieke Dijkzeul Apeldoorn 2:05:58 2:05:49
7 Corine Poot Arnhem 2:10:15 2:10:09
8 Marja Bakker Borne 2:17:37 2:17:28
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