
Uitslagenlijst Sans Online Crossloop
Rijssen - Zaterdag 12 november 2022

MSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Onno Poorterman Atletics Nijverdal 36:50 36:49
2 Caimin Stevens LAAC Twente 37:57 37:56
3 Rick Lammertink Holten 38:06 38:06
4 Ted de Haan Atletics Nijverdal 38:12 38:11
5 Jorrick Brinkman Rijssen 39:51 39:50
6 Jan Otter Holten 39:54 39:53
7 Rick Harmsen Rijssen 40:15 40:14
8 Jelle Hoekman Holten 40:59 40:58
9 Marco Stegeman Rijssen 41:15 41:11

10 Stefan Pekkeriet Holten 41:19 41:17
11 Mart Rozenkamp Rijssen 42:09 42:08
12 Djurre de Jong-Bruinink Diepenheim 42:33 42:30
13 Jeroen Laarman Hellendoorn 42:51 42:49
14 Ard Kreijkes AV Rijssen 43:01 43:00
15 Robert Noordhuis Goor '75 43:12 43:09
16 Ruben Nijzink Rijssen 43:23 43:20
17 Paul Wegdam Loopgroep Hengevelde 45:56 45:54
18 Richard Kippers AV Rijssen 46:22 46:17
19 Thomas van Rhee Atletics Nijverdal 46:43 46:43
20 Tijmen Bruggeman Wierden 48:40 48:33
21 Peter Talen Nijverdal 49:10 49:07
22 Bart Voortman Rijssen 49:34 49:23
23 Thomas Ligtenberg Rijssen 49:49 49:43
24 Arjan Paalman Holten 49:57 49:52
25 Peter Kosse Geerdijk 49:58 49:58
26 Ruud Wantia Holten 50:12 50:12
27 Peter van Liere Rijssen 51:51 51:41
28 Erik Kastenberg Rijssen 52:22 52:11
29 Geert Voortman Rijssen 52:57 52:51
30 Lars ter Steege Rijssen 53:40 53:34
31 Dennis Tigchelovend Deventer 53:40 53:29
32 Denys Mamontov Wierden 54:29 54:24
33 Tim Kellner Hengelo Ov 55:27 55:20
34 Daan Geerdink Deventer 1:00:41 1:00:33

M40, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Leon Sanderman Rijssen 35:52 35:52
2 Frank Meijer Atletics Nijverdal 38:55 38:54
3 Maarten van Leeningen Hanzesport 39:57 39:56
4 Robert van Bloem Rijssen 40:50 40:50
5 Bieuwe Roelofs AV Rijssen 44:35 44:31
6 Wilko ter Steege Enter 45:08 45:04
7 Dick hoek Nijverdal 45:42 45:37
8 Bas Franke Delden 45:44 45:41
9 Rik Beunk Rijssen 46:16 46:14

10 Herbert Schonenborg Loopgroep Hengevelde 47:26 47:25
11 Sander Brands Holten 47:49 47:43
12 Erwin Hurenkamp Holten 50:28 50:18
13 Renger van Lindenberg Holten 51:12 51:05
14 Andre Timmerman Almelo 51:39 51:29
15 Gerben Pinkert Bathmen 54:55 54:45
16 Wilco Olden Bathmen 54:55 54:45
17 André Lankamp AV Rijssen 56:34 56:27
18 Mark Meulman AV Rijssen 58:29 58:24

M50, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hans Jansen AV Rijssen 41:50 41:50
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Uitslagenlijst Sans Online Crossloop
Rijssen - Zaterdag 12 november 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Gerrit Voortman AV Rijssen 42:48 42:48
3 Wietze de Vries Fivelstreek 43:49 43:46
4 Christiaan Kiffen Deventer 44:47 44:44
5 Udo Waanders Hellendoorn 45:24 45:24
6 Jelle Jellema Nijverdal 46:44 46:40
7 Marco onnink Barendrecht 46:56 46:54
8 Herman Baan AV Rijssen 47:04 47:00
9 Marcel Romkes AV Holten 47:52 47:48

10 Jan Scherphof Vriezenveen 48:13 48:11
11 Robert Blokzijl Almelo 48:16 48:13
12 Jan Willems Rijssen 48:18 48:14
13 Aart Beldman Rijssen 48:27 48:24
14 Gerrit Boswinkel Markelo 48:29 48:25
15 René Hulsman Raalte 48:37 48:33
16 Dick Postmus Rijssen 48:41 48:38
17 Hans te Nijenhuis LAAC Twente 50:50 50:48
18 Erik van Balderen Almelo 52:15 52:10
19 René Bannink Holten 52:17 52:10
20 René Hoff AV Holten 52:24 52:21
21 Joost Meijers Goor '75 52:29 52:27
22 Frank Peters Laren Gld 52:51 52:44
23 Hans Velthuis Enschede 55:08 55:00
24 Martin Paalman Holten 55:40 55:33
25 Erik haverkate Goor 56:03 55:52
26 Arjan Nijkamp Rijssen 57:22 57:11

M60, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Richard Beldman Hardlopen.nl 44:01 44:00
2 Dirk Hoekman AV Holten 46:24 46:22
3 Jacob Wietsma AV Rijssen 48:22 48:18
4 Theo Wegdam Loopgroep Hengevelde 48:32 48:30
5 Jan Boink Goor '75 54:15 54:08
6 Eric Nederlof Hengelo Ov 55:10 55:00
7 Johan Drenth Enter 55:17 55:08
8 Rob Gouw Goor 57:13 57:07
9 Cees van Reemst TION 58:27 58:18

VSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Manouck Sanderman AV Rijssen 45:18 45:15
2 Marit Tenkink Atletics Nijverdal 45:52 45:48
3 Rachel Kok Nederlandse Triathlon Bond 46:54 46:49
4 Rachel Sanderman AV Rijssen 48:37 48:34
5 Ellen van Balderen Almelo 49:51 49:45
6 Rita Prins-van Tilbeurgh Hengelo Ov 50:20 50:11
7 Margot Scherphof Twenterand 50:24 50:15
8 Lianne Nijkamp AV Rijssen 50:29 50:25
9 Roos Koedijk Rijssen 53:49 53:42

10 Esmee Ligtenberg Rijssen 53:57 53:52
11 Annet Rozendom Almelo 54:08 54:08
12 Carlijn Ezendam Hertme 54:28 54:17
13 Kristel Grobben Enter 54:49 54:40
14 Marlies Ezendam Enter 1:00:41 1:00:31

V35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marieke van der Vegt Atletics Nijverdal 41:29 41:28
2 Linda Eektimmerman PEC 1910 44:12 44:12
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Uitslagenlijst Sans Online Crossloop
Rijssen - Zaterdag 12 november 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
3 Henrieke Krommendijk Atletics Nijverdal 44:36 44:35
4 Ilona Meter Apeldoorn 44:46 44:46
5 Jacqueline oude Bennink Hengelo Ov 49:56 49:52
6 Anja Hofman LAAC Twente 52:48 52:43
7 Thirza Alkema Wierden 52:58 52:51
8 Marleen Franke Delden 56:32 56:28
9 Rina Havekes Apeldoorn 57:23 57:15

10 Ina Smit Almelo 58:16 58:07
11 Frederique van Drooge Joppe 1:03:40 1:03:32
12 Ankie Dijkslag Daventria 1:04:54 1:04:43
13 Christa Havekes Apeldoorn 1:06:09 1:06:01
14 Joke Neinders Enschede 1:08:33 1:08:25
15 Tineke Havekes Apeldoorn 1:09:11 1:09:03

MSEN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Max Swabedissen AV Rijssen 16:53 16:51
2 Niek Boom Nieuw-Heeten 17:49 17:49
3 Chiel van Mourik Daventria 17:59 17:59
4 Jessie Muller Holten 18:24 18:23
5 Caimin Stevens LAAC Twente 18:25 18:24
6 Arne te Nijenhuis Marathon Pim Mulier 18:45 18:44
7 Imre Van der Geer Diepenveen 18:50 18:48
8 Jesper ten Hoeve Daventria 18:55 18:54
9 Abel Hanse Goor '75 19:22 19:21

10 Robert-Jan Sanderman Rijssen 19:50 19:48
11 Mathijs Nijkamp AV Rijssen 20:24 20:22
12 Koen Scholten Daventria 20:28 20:27
13 Wilbert Dennekamp AV Rijssen 20:41 20:37
14 Minnard Berkhoff Rijssen 20:41 20:40
15 Casper Timmer Nijverdal 20:50 20:47
16 Jan Willems Rijssen 21:15 21:15
17 Niels van Coeverden Holten 21:32 21:27
18 Parker Consten Ciko '66 21:49 21:47
19 Maarten Pigge Wierden 22:00 21:53
20 Koen Onderwater Holten 22:03 21:58
21 Arnoud Heuvelman AV Rijssen 22:07 22:07
22 Laurens Siemerink Rijssen 22:42 22:37
23 Arnoud Baan Rijssen 23:14 23:05
24 Wilco Nijkamp Rijssen 23:14 23:07
25 Rick Dommerholt Rijssen 23:22 23:08
26 Nick Rodijk Nijverdal 23:23 23:20
27 Sander Schuitemaker Rijssen 23:28 23:22
28 Remco Spoolder Nijverdal 23:50 23:41
29 Jos Weustenenk Enschede 24:07 23:48
30 Vincent Scholten Enschede 24:10 23:51
31 Danny Brink Hellendoorn 24:14 24:05
32 Sven Brands Holten 24:26 24:13
33 Jeffrey Scholman Rijssen 24:34 24:27
34 Diederick ten Brinke Enter 24:46 24:41
35 Henrico Goorman Rijssen 25:07 25:01
36 Nick Eshuis Nijverdal 25:46 25:46
37 Erik-Jan van den Noort Rijssen 26:03 25:53
38 Albert van Olst Rijssen 26:04 25:58
39 Maurice Verveld Rijssen 26:06 25:59
40 Marcel Smalbrugge Almelo 26:22 26:08
41 Marco Stegeman Rijssen 27:01 26:56
42 Guus Kuyper Nijverdal 27:35 27:26
43 Rutger Pollemans Holten 27:57 27:43
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Uitslagenlijst Sans Online Crossloop
Rijssen - Zaterdag 12 november 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
44 Mark Bloemendaal Rijssen 28:12 27:57
45 Hans Roosink Rijssen 29:13 29:02
46 Dennis Berg Albergen 29:43 29:32
47 Frank Sprakel Rijssen 30:30 30:21
48 Reender Zuidema Albergen 31:00 30:49
49 Yordy de Vries Holten 31:18 30:58

M40, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vincent Sokolowski Prins Hendrik 18:28 18:26
2 Jan Paalman Rijssen 18:35 18:35
3 Ruud Blikman Hengelo Ov 18:38 18:38
4 Hendri Weenk ASV 18:49 18:49
5 André Aanstoot Nederlandse Triathlon Bond 19:17 19:16
6 Ralph van Dijk Nederlandse Triathlon Bond 19:24 19:21
7 Thijs Blikmans Bornerbroek 19:56 19:54
8 Arjan Meijerink Atletics Nijverdal 20:14 20:12
9 Tom Sans Rijssen 20:33 20:33

10 Eelco ter Hedde Atletics Nijverdal 20:58 20:54
11 Rolf Schootman ASV 21:12 21:09
12 Stefan Boezelman ACO Van Elderen 21:13 21:09
13 Martin Roosink Markelo 21:56 21:53
14 Erik Brinks Rijssen 21:56 21:53
15 Martin Noeverman Enter 22:35 22:23
16 Henri Averesch Rijssen 22:40 22:37
17 Yvor Seinen ACO Van Elderen 23:06 23:02
18 Martijn Slettenhaar Vriezenveen 23:12 23:06
19 Mark Kosters Rijssen 23:44 23:37
20 Frank Derksen Rijssen 23:46 23:42
21 Marcel Bouwhuis AV Rijssen 23:47 23:42
22 Sebastiaan Boertien Atletics Nijverdal 23:55 23:52
23 Harm-Jan Otter Vroomshoop 23:58 23:50
24 Bart Haselhorst Hellendoorn 24:14 24:00
25 Mark van Sermondt Rijssen 24:15 24:07
26 Jarno Beltman Rijssen 24:41 24:41
27 Erwin Stam Rijssen 24:44 24:44
28 Robert Egberts Vriezenveen 25:12 24:59
29 Gert-Jan Harbers Rijssen 25:18 25:09
30 Ferdinand Dam Hardenberg 25:49 25:41
31 Wilco Lubbers Wierden 25:57 25:51
32 Chris Noltes Nijverdal 27:12 27:12
33 Paul Meijer Wierden 27:55 27:39
34 Mark Esink Rijssen 29:14 28:56
35 Dennis manrho Rijssen 30:31 30:15

M50, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bertil Krukkert Nederland 19:30 19:28
2 Wim Gerritsen Rijssen 20:20 20:19
3 Erik jansen Eupe Rijssen 21:17 21:15
4 Gertjan Lahuis AV Holten 21:26 21:25
5 John Ekkel Atletics Nijverdal 21:30 21:28
6 Han te Luggenhorst Nijverdal 21:31 21:29
7 Harold Ensink Holten 21:37 21:35
8 Barry ten Hove Atletics Nijverdal 21:49 21:47
9 Anne Marsman ACO Van Elderen 22:15 22:11

10 Erik Nijhof Marathon Pim Mulier 22:23 22:21
11 Tonnie de winter Veluwe 22:28 22:24
12 Harry van Coeverden Holten 24:19 24:12
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Uitslagenlijst Sans Online Crossloop
Rijssen - Zaterdag 12 november 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Rick Slaghekke AV Rijssen 24:55 24:48
14 Harrie Hatzmann De Gemzen 24:58 24:52
15 Andre Jansen Vriezenveen 25:48 25:39
16 Barry Broekmaat Holten 25:50 25:39
17 Bert Nijland AV Rijssen 26:13 26:05
18 John Norda Goor '75 26:23 26:17
19 Arjan Busscher Rijssen 26:28 26:23
20 Arie Bregman Holten 26:32 26:11
21 Aldo Mulder Atletics Nijverdal 26:42 26:37
22 Sander de Wit Twenterand 26:42 26:30
23 Everhardus Roek Almelo 26:54 26:54
24 Hendri schipper Sibculo 27:16 27:15
25 Arian van Gaal Nijverdal 27:40 27:23
26 Jan Koning Vriezenveen 28:23 28:08
27 Herbert Bikker Rijssen 28:30 28:09
28 Wim Scheppink AV Rijssen 28:41 28:30
29 Jan List Goor 30:35 30:27
30 Hans Bouwhuis AV Rijssen 30:39 30:28
31 Henk ter Maat Rijssen 35:04 34:45

M60, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jaap van Riet Hanzesport 21:44 21:42
2 Heinz Stroeve Coevorden 22:53 22:50
3 Jaap Vlaming NOP 23:01 23:00
4 Jan Pieter de Vries Marathon Pim Mulier 23:32 23:28
5 Jan Beuving Enter 24:12 24:08
6 Benno Braamhaar AV Rijssen 24:43 24:43
7 Theo Schootman ASV 24:56 24:50
8 Gerrit ter Avest Atletics Nijverdal 27:10 27:06
9 Herman Franck ASV 27:47 27:41

10 Rene Rebergen Enschede 27:54 27:36
11 Jan Nauta AV Holten 28:49 28:35
12 Gerrit Heinstman Nijverdal 28:55 28:38
13 Henk Dijkhuis Goor 29:06 28:59
14 Bennie ten Berge Enter 29:11 29:04
15 Jan Nijland AV Rijssen 29:33 29:27
16 Frans Heering AV Rijssen 30:02 29:48
17 Theo Kosters Goor '75 30:32 30:24
18 Harrie Oude Voshaar Wierden 31:00 30:46
19 Jan van pijkeren AV Rijssen 33:52 33:42
20 Henk Schulenburg AV Rijssen 39:03 38:49

VSEN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nicola Yousef-Krukkert Rijssen 18:59 18:59
2 Laurien te Nijenhuis Rotterdam Atletiek 19:00 18:59
3 Deborah Wissink AV Rijssen 19:51 19:50
4 Danique de Haan Deventer 20:09 20:07
5 Jorieke Jansen Aadorp 21:30 21:27
6 Joanne Lehr Zwolle 21:30 21:29
7 Jorieke Havinga Wierden 21:32 21:29
8 Mariëlle Lensen HAC '63 21:54 21:47
9 Marieke Kwast Holten 22:47 22:43

10 Lotte Heuver Holten 24:03 23:58
11 Nienke Ensink Holten 24:04 23:57
12 Tessa Poen Daventria 24:48 24:45
13 Eline Wessels AV Rijssen 24:54 24:48
14 Annerieke Wessels Wierden 25:07 24:49
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Uitslagenlijst Sans Online Crossloop
Rijssen - Zaterdag 12 november 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Esther Borghuis Rijssen 25:22 25:18
16 Liset Schiphorst Twenterand 25:55 25:43
17 Yfke Jongsma AV Rijssen 26:03 25:58
18 Sanne Oosthoek Rijssen 26:10 26:05
19 Chazia Slinkman PEC 1910 27:08 26:59
20 Amy Eshuis Nijverdal 27:56 27:44
21 Laura Ruijs Rijssen 27:57 27:53
22 Britt le Fevre Nederlandse Triathlon Bond 28:05 27:52
23 Marielle Esink Rijssen 28:26 28:09
24 Eva Weusthof Oldenzaal 28:35 28:22
25 Marije van dijk Holten 28:44 28:30
26 Ellen Baan Rijssen 28:59 28:46
27 Laura Nijkamp Rijssen 29:22 29:14
28 Emma de Wit Twenterand 29:36 29:23
29 Iris Ruiter Den Ham Ov 30:07 29:58
30 Marloes Wolterink Rijssen 30:47 30:29
31 Albertien Abrahams Wierden 31:02 30:42
32 Madelief Herforth Utrecht 31:25 31:14
33 Heleen HulsteinRozemuller Holten 31:31 31:11
34 Lichelle Marissink Rijssen 31:49 31:37
35 Wieneke oosthoek Rijssen 31:49 31:37
36 Natasja de Vries Holten 32:49 32:33
37 Bianca Sanderman Hoge Hexel 35:26 35:11

V35, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wilma van der Geer Diepenveen 20:56 20:53
2 Jolanda van Dam- Dijk ACO Van Elderen 21:19 21:17
3 Erna van Es-Keen De Gemzen 21:34 21:32
4 Jorina Janssen Hengelo Ov 22:35 22:32
5 Lonneke Giugie Deventer 22:55 22:52
6 Mey Ping Low AV Holten 23:00 22:57
7 Femke Hanse Zwolle 23:19 23:19
8 Lisette Derksen AV Rijssen 24:13 24:11
9 Evelien Kooij Hanzesport 24:17 24:12

10 Ilse Brinks AV Rijssen 24:37 24:35
11 Mijntje Crone AV Holten 24:50 24:47
12 Annemieke Vliegen Apeldoorn 25:38 25:27
13 Stella van de Velden Atletics Nijverdal 26:08 26:04
14 Dorien Willems Rijssen 26:23 26:16
15 Erna Busscher Rijssen 26:43 26:38
16 Renee Dommerholt Rijssen 26:44 26:30
17 Nanette Dijkman De Gemzen 26:52 26:48
18 Elies Bergboer Goor 27:01 26:56
19 Marloes Bults Hengelo Ov 27:08 26:59
20 Ella Ligtenberg AV Rijssen 27:20 27:13
21 Jolijn ten Brake Hengelo Ov 27:41 27:31
22 Helma Nikkels Holten 27:57 27:49
23 Ellen Kiekebelt Almelo 27:59 27:43
24 Annemarie Baan Zuna 28:11 27:56
25 Marloes op den Dries Nijverdal 28:35 28:22
26 Geke Goosen Rijssen 28:42 28:32
27 Marloes Lubbers Wierden 28:45 28:45
28 Leonie Ramaker Wierden 28:57 28:41
29 Sandra Buist Wierden 28:58 28:46
30 Anouk Vincent Holten 29:04 28:55
31 Olga van Beek AV Holten 29:09 28:56
32 Margerita Pluimers Holten 29:12 29:04
33 Anne van den Noort Rijssen 29:39 29:29
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Uitslagenlijst Sans Online Crossloop
Rijssen - Zaterdag 12 november 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
34 Ilonie Wessels Rijssen 29:47 29:33
35 Marion Meenks AV Rijssen 30:28 30:17
36 Chantal Vros AV Rijssen 30:31 30:20
37 Mirjam braakman Wierden 30:39 30:23
38 Annedien Enter Markelo 30:46 30:26
39 Annemarie Bouwmeester Holten 30:54 30:35
40 Sabine Busscher Holten 30:56 30:37
41 Mirjan ter Harmsel Rijssen 31:14 30:56
42 Monja Heuten Wierden 31:48 31:32
43 Renske huisken Holten 32:35 32:25
44 Agnes Beverdam Enter 32:38 32:21
45 Elles Beverdam Wierden 32:44 32:25
46 Henriëtte Bosman Nijverdal 32:44 32:27
47 Andra Ligtenberg Wierden 32:52 32:36
48 Margo Ter Schure Holten 33:19 33:05
49 Trudy Cruiming Deventer 33:43 33:25
50 Martine Legebeke Hellendoorn 33:44 33:27
51 Eranda ter Avest Hellendoorn 33:54 33:35
52 Heidi Helthuis Hengelo Ov 34:03 33:41
53 Petra Meijer Goor 34:04 33:53
54 Annemiek Aaftink Rijssen 35:17 35:04

V50, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cathy van Es-Bode Lichtlopen 22:51 22:47
2 Wilma Fraas Laren Gld 27:38 27:34
3 Joke Stevens AV Holten 28:07 27:59
4 Truus Ritzer Markelo 28:09 28:04
5 Willeke schoppers Enter 28:11 27:57
6 Petra Visser Hengelo Ov 30:00 29:53
7 Annemiek Schulenburg Rijssen 31:03 30:52
8 Elly Graven-Fikkers AV Rijssen 31:30 31:22
9 Yvonne De Boer Denekamp 31:40 31:30

10 Ester Kleinherenbrink Atletics Nijverdal 32:25 32:17
11 Mariejet Slaghekke AV Holten 32:25 32:16
12 Bertina Blom ASV 32:27 32:16
13 Irene Timmer Atletics Nijverdal 32:58 32:50
14 Inge Beltman AV Rijssen 33:56 33:46
15 Wendy Visser Holten 34:17 34:02
16 Tessa van der Veer Almelo 37:02 36:46

J-16, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lars Vreugdenhil Ciko '66 8:33 8:33
2 Lukas Smit PEC 1910 8:35 8:35
3 Evan Andes Ciko '66 8:49 8:48
4 Koen de Winter Daventria 8:55 8:54
5 Runar Slinkman AV Rijssen 8:59 8:58
6 Twan vossebelt AV Rijssen 9:08 9:08
7 Jort minnaard Flevo Delta 9:26 9:25
8 Tijmen ter Keurs AV Rijssen 9:49 9:49
9 Diano Giugie Daventria 9:51 9:50

10 Mart Nijland AV Rijssen 10:06 10:06
11 Bauke ter Weel Enter 10:46 10:45
12 Pim Nijland AV Rijssen 10:50 10:49
13 Lucas Goossen AV Rijssen 11:23 11:21
14 David Jan van de Maat Rijssen 11:30 11:28
15 Jelte ter Weel Enter 11:40 11:39

M-16, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bente van Milligen AV '34 9:41 9:41
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Uitslagenlijst Sans Online Crossloop
Rijssen - Zaterdag 12 november 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Maren Wessels Daventria 10:21 10:20
3 Noëlle Huijser Nijkerk Gld 10:21 10:21
4 Laura Boers AV Rijssen 10:40 10:40
5 Jolein Huijssoon Atletics Nijverdal 10:43 10:42
6 Noor van Onzen Daventria 10:54 10:53
7 Wiep Seinen ACO Van Elderen 11:00 10:59
8 Merel Wassink Daventria 11:04 11:02
9 Caitlin Pantus Apeldoorn 11:52 11:51

10 Ruth Roelofs AV Rijssen 13:22 13:21
11 Noor Van den enk ACO Van Elderen 16:11 16:09

J1012, 1.5 KILOMETER (10-12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kris Nijzink AV Rijssen 4:49 4:48
2 Pim Knapen AV Rijssen 5:09 5:09
3 Stef Nijzink AV Rijssen 5:30 5:30
4 Sten Goorman AV Rijssen 5:45 5:44
5 Reinier van Dieren Rijssen 5:47 5:47
6 Jurre Diepman Bathmen 6:07 6:06
7 Jaden Nijman Twenterand 6:14 6:14
8 Kas Diepman Bathmen 6:15 6:14
9 Jan Dannenberg AV Rijssen 6:16 6:16

10 Leonard Scheppink AV Rijssen 6:24 6:23
11 Thijs Dangremond AV Rijssen 6:25 6:23
12 Marc Harbers Rijssen 6:26 6:25
13 Ryan Bregman AV Rijssen 6:29 6:28
14 Aron Holland AV Rijssen 6:33 6:31
15 Thijs Boswinkel Markelo 6:34 6:34
16 Alexander de Heer Rijssen 6:36 6:35
17 Sil van Heek Rijssen 6:46 6:46
18 Norbi Darchi Rijssen 6:52 6:51
19 Jochem ter Weel Enter 7:15 7:14
20 Thomas Haase Rijssen 7:33 7:32

M1012, 1.5 KILOMETER (10-12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sophie Willems AV Rijssen 5:13 5:13
2 Esmee Bulten AV Rijssen 5:29 5:29
3 Lize van den Heuvel AV '34 5:47 5:46
4 Geke Prins AV Rijssen 6:13 6:12
5 Febe Kamphuis AV Rijssen 6:13 6:12
6 Saartje Polspoel Schalkhaar 6:21 6:20
7 Nore Samson Atletics Nijverdal 6:22 6:21
8 Annemijn Klomp Daventria 6:34 6:33
9 Stacey Lee Goorman Twenterand 6:49 6:48

10 Dominique Tijhuis Rijssen 7:03 7:01
11 Fleur Sanderman Rijssen 7:13 7:13
12 Jailyn zweers Atletics Nijverdal 7:17 7:15
13 Maud Slagman AV Rijssen 7:26 7:24
14 Lies Heiner Ciko '66 7:37 7:36
15 Vera Spenkelink AV Rijssen 7:56 7:54
16 Valérie Dannenberg AV Rijssen 8:01 7:58
17 Lieke Ligtenberg Rijssen 8:01 8:00

J-9, 1.5 KILOMETER (T/M 9 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kes Dannenberg AV Rijssen 5:59 5:59
2 Nout Overbeek AV Rijssen 6:02 6:01
3 Ralph Willems AV Rijssen 6:02 6:01
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Uitslagenlijst Sans Online Crossloop
Rijssen - Zaterdag 12 november 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Loeka Ligtenberg AV Rijssen 6:12 6:11
5 Tobias ten Hove AV Rijssen 6:15 6:13
6 Willem Heiner Ciko '66 6:34 6:33
7 Jens Tijhuis Rijssen 6:52 6:50
8 Jelte Noeverman Enter 6:55 6:54
9 Lucas Derksen Rijssen 7:16 7:15

10 Haiko ten Hove AV Rijssen 7:17 7:15
11 Hugo Derksen Rijssen 7:21 7:20
12 Rens Beltman Rijssen 7:22 7:20
13 Sem Dangremond Rijssen 7:38 7:37
14 Brent Overbeek Rijssen 7:59 7:58
15 Jelte Groenouwe Bathmen 8:06 8:04
16 Seth Dittrich Rijssen 8:24 8:22
17 Willem van Bloem Rijssen 8:25 8:24
18 Merlijn van Liere Rijssen 8:35 8:33
19 Mats Dangremond AV Rijssen 8:43 8:42
20 Lucas Haase Rijssen 8:59 8:57
21 Jurre Holland AV Rijssen 9:05 9:04

M-9, 1.5 KILOMETER (T/M 9 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Liv Bulten Diepenheim 6:30 6:29
2 Lot van Heek Rijssen 6:56 6:56
3 Aimée Smeur AV '34 7:03 7:02
4 Joëlle ten Hove AV Rijssen 7:05 7:03
5 Janine Bouwhuis AV Rijssen 7:07 7:06
6 Aniek Snijder Vriezenveen 7:15 7:15
7 Sophie Ligtenberg AV Rijssen 7:17 7:16
8 Sarah Buisman Rijssen 7:28 7:27
9 Saar Nijland Rijssen 8:02 8:00

10 Ella Voortman AV Rijssen 8:21 8:20
11 Fem Huurneman AV Rijssen 8:53 8:52
12 Sofia Giugie Daventria 9:22 9:20
13 Lize Slagman AV Rijssen 9:23 9:22
14 Lieke Visscher AV Rijssen 9:26 9:24
15 Noor Witteveen Nijverdal 10:08 10:06
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