Uitslagenlijst Hessenheemcross voorheen Bovenbergcross
Markelo - Zondag 27 november 2022

MSEN, LOOP 1: 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Gijs Boerrigter LAAC Twente 35:32
2 Niels Scheffe Hengelo 36:07
3 Koen Wiggers Beuningen 36:14
4 Boy Foks Haaksbergen 37:04
5 Stefan Pekkeriet Holten 39:31
6 Joep Zanen Nederlandse Triathlon Bonc 39:40
7 Abel Hanse Goor '75 40:17
8 Lennert Schuttenbeld Utrecht 41:53
9 Jeroen Laarveld Voshaar Outdoor SEC 42:00
10 Rick Brunninkhuis Ootmarsum 42:08
11 Bastiaan van der Star Marathon Pim Mulier 42:43
12 Silke Draaijer Archeus 43:16
13 Paul Krijger Enschede 43:22
14 Djurre de Jong Diepenheim 43:55
15 Gerben Kwakkel Borne 47:45
16 Stef Scheffer Enschede 48:54
17 Kevin Kamphuis Daarle 49:46
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Mark Saathof Enschede 35:59
2 Arnold Klieverik LAAC Twente 37:38
3 Pim de Kok Enschede 39:18
4 Jesse ter Mate Deventer 39:58
5 Nico Klein Poelhuis Buurse 40:50
6 Erwin Hondebrink TION 42:35
7 Jeroen Scholten Hardlooptrainers Nederland 44:23
8 Ronald Snippers Losser 44:38
9 Marcel Spek Enschede 44:39
10 Gerben Heimerink Goor 45:07
11 Coen Schilderman Borne 46:12
12 Roy Stokkers Enschede 46:44
13 Bob Kiens Borne 47:13
14 Pieter Algra Hengelo 47:20
15 Jeroen Ruijter Enschede 47:28
16 Heinz Kulpe Nederlandse Triathlon Bonc 47:41
17 Marcel IJland Denekamp 48:30
18 Edwin IJland Oldenzaal 49:04
19 Erwin Hekman Archeus 51:21
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Raymond Zeeman Losser 39:50
2 Richard Achtereekte Deventer 40:52
3 Edwin Veenstra Enschede 41:50
4 Jeroen Loskamp Iphitos 44:31
5 Jelle Jellema Nijverdal 45:52
6 Hans Monasso Aalten 47:01
7 Gert-Jan Kootstra Haaksbergen 47:33
8 Erik van der Knaap Uelsen 47:39
9 Martin Oosterveld Enschede 49:17
10 Patrick Wilke Oldenzaal 50:10
11 Paul Poorthuis LAAC Twente 50:35
12 Harald Wiggers Beuningen 52:52
13 Hans Velthuis Enschede 54:37
14 Willem-Jan Tanck Enschede 54:54
15 Robert Schulte Haaksbergen 55:17
16 Tonny ten Dam Bornerbroek 57:23
Uitslagen.nl Pagina 1 27-11-2022 13:51



Uitslagenlijst Hessenheemcross voorheen Bovenbergcross
Markelo - Zondag 27 november 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
17 Mark Nijmeijer Enschede 58:17
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Marcel Klamer Beuningen 43:39
2 Willem Derks Nederlandse Triathlon Bonc 45:25
3 Hans Rawee Triathlon 46:21
4 Henk-Jan Baltink AV Haaksbergen 48:59
5 Peter Scheeren Goor '75 49:19
6 Vincent Exterkate AV Haaksbergen 54:32
7 Rob Gouw Goor 1:00:32

VSEN, LOOP 1: 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Deborah Wissink AV Rijssen 42:29
2 Marleen Pegge Tubbergen 46:39
3 Anne Siersema Enschede 46:39
4 Nadinja Schonewille Almelo 47:26
5 Charlotte Meijers Nederlandse Triathlon Bond 48:54
6 Laura Grootenhuis Atletics Nijverdal 54:04
7 Nikee Ruardij Enschede 55:01

V35, LOOP 1: 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Arenda Kénnecke Atletics Nijverdal 44:31
2 Claudia Hilboldt Hengelo Ov 44:47
3 Linda Eektimmerman PEC 1910 46:12
4 Suzan de Jong ASV 47:39
5 Mariélle Krabbenbos Markelo 49:05
6 Miranda Bruins LAAC Twente 52:49
7 Inge Boomkamp Enschede 57:59
8 Anouk Tragter Geesteren 58:50
9 Irma Meijers Dekker Rijssen 1:04:15
10 Annedien Enter Markelo 1:04:15

V50, LOOP 1: 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Saskia Bekhuis Vasse 51:43
2 Evelien van Nieuwkuijk Iphitos 54:11

JPUPC, LOOP 7: 1.0 KM PUP C

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Radwaan Jaamac TION 4:27
2 Pepijn Schreurs ASV 4:28
3 Julian Boerrigter Oldenzaal 4:34
4 Vigo Damveld Oldenzaal 4:46
5 Daan de Kok Enschede 4:51
6 Sep Nijkamp ASV 4:56
7 Nils de Jong Diepenheim 5:27

MPUPC, LOOP 7: 1.0 KM PUP C

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Anouk van der Beek Iphitos 5:00
2 Sala Snuverink Marathon Pim Mulier 5:13
3 Marlou Schreurs ASV 5:50
4 Tess Nijkamp Neede 6:43

JPUPB, LOOP 6: 1.0 KM PUP B
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Logan Hangx Marathon Pim Mulier 4:20
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Uitslagenlijst Hessenheemcross voorheen Bovenbergcross
Markelo - Zondag 27 november 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

2 Kian Haveman Iphitos 4:40

3 Mats Evering Iphitos 4:43

4 Giel Sanders Losser 4:51

5 Douwe Steenvoorde Enschede 4:52

6 Sef Loonstein TION 5:08

7 Fouad Boutarik TION 5:19
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Liv Bulten Diepenheim 4:29
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Stef Nijzink AV Rijssen 3:42

2 Najmadin Jaamac TION 4:03

3 Thijmen Boerrigter Oldenzaal 4:07

4 Hidde Bramer SISU 4:08

5 Duuk Damveld Oldenzaal 4:13

6 Ralph Willems AV Rijssen 4:14

7 Onbekend 161 4:16

8 Hidde Steenvoorde Enschede 4:26

9 Bram Schreurs ASV 4:28

10 Julian Kuipers Iphitos 4:48

11 Siem Schulte TION 4:54

12 Joél de Kok Enschede 4:58

MPUPA, LOOP 5: 1.0 KM PUP A

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Iris Tekelenburg Enschede 4:23
2 Fem van Veen Iphitos 4:36
3 Pien Damveld Marathon Pim Mulier 4:43
4 Fien Zuijdgeest TION 4:45
5 Emma de Jong Diepenheim 4:49
6 Lieke van der Beek Iphitos 4:51
7 Joanne Riesewijk Iphitos 5:08
8 Pip Korf TION 5:44

MJUNC, LOOP 4: 1.7 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Minke Dost TION 6:16

2 Carmen Bruinsma Atletics Nijverdal 6:19

3 Femke Grooters ASV 6:48

4 Laura Kempers Markelo 6:53
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sophie Willems AV Rijssen 5:35

2 Esmee Bulten AV Rijssen 5:48

3 Nine Kwerreveld Archeus 6:27

4 Tessa Beernink Iphitos 6:42

5 Isabelle Euren SISU 6:53

6 Pien Doornebosch TION 6:58

7 Wies Damveld Marathon Pim Mulier 7:21

8 Lotte van Kempen Iphitos 7:27

9 Myrthe Tekelenburg Enschede 7:32

10 Loren Nijland Marathon Pim Mulier 7:37

11 Saar Woolderink SISU 8:29

JJUND, LOOP 4: 1.7 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Kiris Nijzink AV Rijssen 5:12

Uitslagen.nl Pagina 3 27-11-2022 13:51



Uitslagenlijst Hessenheemcross voorheen Bovenbergcross
Markelo - Zondag 27 november 2022

Plaats Naam
2 Pim Knapen
3 Joep Dingemans
4 Kamiel Schulte
5 Odin Kooreman
6 Tom Spek
7 Koen Wijma

Woonplaats/Vereniging Tijd

AV Rijssen 5:13
Archeus 6:13
TION 6:17
Marathon Pim Mulier 6:19
Enschede 6:45
TION 8:15

MJUNA, LOOP 3: 2.5 KILOMETER

Plaats Naam
1 Janne Nijhof
2 Anne Hovinga

Woonplaats/Vereniging Tijd
Marathon Pim Mulier 10:41
Archeus 13:39

MJUNB, LOOP 3: 2.5 KILOMETER

Plaats Naam
1 Mandy Pinkster
2 Joan Hardon
3 Lindy Visser

Woonplaats/Vereniging Tijd

Marathon Pim Mulier 11:57
TION 12:03
Marathon Pim Mulier 12:03

JJUNB, LOOP 3: 2.5 KILOMETER

Plaats Naam
1 Lars van Kempen
2 Leon Wiedemeijer
3 Dani Martens
4 Fabian Bos
5 Bjorn Bruinsma

Woonplaats/Vereniging Tijd

Iphitos 8:41
Marathon Pim Mulier 9:25
Marathon Pim Mulier 9:40
Iphitos 9:57
Atletics Nijverdal 10:12

JJUNC, LOOP 3: 2.5 KILOMETER

Plaats Naam
1 Wessel te Bokkel
2 Twan Roerdink
3 Teun Riesewijk

Woonplaats/Vereniging Tijd

Archeus 9:47
Archeus 11:49
Iphitos 12:03

MSEN, LOOP 2: 5 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gert Tijhuis Nijverdal 17:49
2 Bauke Rijper SISU 18:01
3 Mark Vlutters Iphitos 19:13
4 Niels Haverkate Ambt Delden 19:22
5 Hendrik Poelman Zutphen 19:26
6 Tim van Leeuwen Voshaar Outdoor SEC 19:29
7 Jordy van de Maat Rijssen 19:36
8 Noél Huurneman Eibergen 19:54
9 Boyd Hengelo 20:09
10 Jordi Zwiep Marathon Pim Mulier 20:49
11 Tom Wouda AV Haaksbergen 21:05
12 Jeroen Waanders Delden 21:06
13 Lars Grooters ASV 21:08
14 Jorn te Hoonte Neede 21:13
15 Jeffry Witteveen Nijverdal 21:17
16 Roy Scholte van Mast Goor '75 21:19
17 Niels Wesselink Hengelo 21:27
18 Onbekend 358 21:49
19 Friso Roeleveld Marathon Pim Mulier 22:00
20 Amir Taheri Schalkhaar 22:45
21 Arnold Marinus van Leeuwen Hengelo Ov 22:58
22 Michel Piet Hengelo Ov 23:36
23 Hazhar Marzban Schalkhaar 24:13
24 Amir Shad Schalkhaar 25:25
25 Nay Myo Htike Schalkhaar 25:32
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Uitslagenlijst Hessenheemcross voorheen Bovenbergcross
Markelo - Zondag 27 november 2022

Plaats Naam
26 Tim Heijdemann
27 Danny Deeterink

M40, LOOP 2: 5 KILOMETER

Plaats Naam

1 Bob Gosemeijer
2 Bert Wessels
3 Vincent Sokolowski
4 Michiel Snuverink
5 Wilfred Jonker
6 Hendri Weenk
7 Maarten van den Heuvel
8 Edwin van der Ham
9 Bart Damveld

10 Jan Luttikhedde

11 Andre Wigger

12 Issam Hilal

13 Wouter Nijzink

14 Gerben Pinkert

15 Dennis Kempers

16 Fereydoon Mehrabi

17 Thijs Damveld

18 Thomas Kwak

19 Johan Germs

20 Martijn Sak

21 Jos Maat

22 Luca Ippoliti

M50, LOOP 2: 5 KILOMETER

Plaats Naam
1 Marcel Jolink
2 Peter Bakker
3 Henkjan van Goor
4 Erik Nijhof
5 Theo Schreurs
6 Hans Grooters
7 Renee Nijman
8 John Blankhorst
9 Remco Geerdink
10 Joost Meijers
11 Arian van Gaal
12 Jeroen Haafkes
13 G Wesselink
14 Rutger-Jan Hesselink
15 Gerben Schot
16 Jan List

M60, LOOP 2: 5 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Neede
Markelo

Woonplaats/Vereniging Tijd

LAAC Twente
LAAC Twente
Prins Hendrik
Marathon Pim Mulier
Vriezenveen
ASV
Enschede
TION

LAAC Twente
Haaksbergen
Deventer
Schalkhaar
AV Rijssen
Bathmen
Markelo
Schalkhaar
Oldenzaal
Nijverdal
Zwolle
Haaksbergen
Hasselt
Enschede

Woonplaats/Vereniging Tijd

Argo
Bathmen
Daarlerveen
Marathon Pim Mulier
Winterswijk
ASV

Goor

Raalte

Goor '75
Goor '75
Nijverdal
Goor

Ambt Delden
Enschede
Goor

Goor

Woonplaats/Vereniging Tijd

27:42
29:59

18:09
18:25
18:27
18:31
18:43
18:49
19:02
19:34
19:56
20:09
21:56
23:16
23:29
24:13
25:57
26:39
26:48
26:50
27:26
28:26
30:12
35:22

19:41
20:00
21:30
21:45
21:51
21:59
23:03
23:47
24:21
25:27
28:10
28:18
28:23
28:44
29:23
30:17

1 Lucien Perizonius Hengelo Ov 22:00
2 Jan Hankamp Vroomshoop 23:21
3 Huub van Langen LAAC Twente 23:49
4 Bas van der Schaaf Marathon Pim Mulier 23:59
5 Gerrit Heinstman Nijverdal 26:36
6 Herman Franck ASV 27:05
7 Nico van Putten Goor '75 27:15
8 Gert Jan Foks AV Haaksbergen 27:59
9 Alex Tiehuis TION 28:04
10 Rene Rebergen Enschede 28:25
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Uitslagenlijst Hessenheemcross voorheen Bovenbergcross
Markelo - Zondag 27 november 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

11 Henk Dijkhuis Goor 28:50

12 Dick Wezel Neede 28:57
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ellen van der Kolk Tartlétos 18:59

2 Lisa Bielevelt AV Haaksbergen 20:09

3 Marleen Stoel TION 20:52

4 Marte Hoitink Marathon Pim Mulier 21:52

5 Iris van Driest Flevo Delta 23:39

6 Deniece Kirk Iphitos 24:00

7 Marit Hanewinkel Triathlon 24:13

8 Berdien Schotveld Oldenzaal 24:34

9 Lianne Runneboom Goor '75 25:01

10 Farhat Ahmadi Marathon Pim Mulier 25:05

11 Laura Bomers ASV 25:27

12 Anouk Schreurs Archeus 25:31

13 Iris Eringa Goor 26:44

14 Sabine Waanders Goor 30:31

15 Lena Nijhof Marathon Pim Mulier 34:05
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dione Scheuten LAAC Twente 19:40

2 Rachel Snijder De Gemzen 20:55

3 Marlin Snuverink-Nijhof Marathon Pim Mulier 21:33

4 Bertine Luttikhedde Haaksbergen 24:35

5 Angela Nijkamp Neede 25:11

6 Tamar Hengeveld Ruurlo 26:50

7 Daisy Meekes Enschede 27:12

8 Erica Rompelman TION 27:50

9 Suzanne Hekkert Goor 28:20

10 Annelies de Kok Enschede 29:35

11 Joyce De Swart Nijverdal 30:02

12 Dorien Boonstra TION 30:20

13 Evelyne Bekke Diepenheim 30:46

14 Henriette Bosman Nijverdal 32:50

15 Jorieke de Jong-Bruinink Diepenheim 32:52

16 Wendy Waanders Goor 35:43

17 Jorien van Loon Enschede 36:13
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Monique Bijlsma ASV 25:51

2 Monique Kropmans LAAC Twente 26:37

3 Karin Bielevelt AV Haaksbergen 26:47

4 Annemarie Bekhuis Goor 28:45

5 Rienke Boersma TION 29:02

6 Ineke Visser ASV 29:29

7 Mereke Foks Haaksbergen 32:52
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Milan Veenstra Enschede 18:36

2 Zoltin Kwerreveld winterswijk 18:46

3 Joep Scholten Marathon Pim Mulier 20:46
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