Uitslagenlijst Nienoord Winterlopen
Leek - Zaterdag 3 december 2022

Plaats Naam

1 Job Bennen
2 Gesinus Boer
3 Anne Bolhuis
4 Dominique van Rijn
5 Kirsten Bos
6 Aafke Snijder
7 Christina Smit
8 Sonja Hoogstra
9 Wim Loos
10 Jan Haddering
11 Jenny de Boer

Plaats Naam

1 Edwin Slijkhuis
2 Demian Zijlstra
3 Bob Tjaarda
4 Albert de Bakker
5 Rob Bergsma
6 Eduard Witteveen
7 Thomas Brouwe
8 Elroy van der Meulen
9 Marios Soutoulla
10 Marcel van der Bongart
11 Marco Vijver
12 Lauris Kooi
13 Paul Rona
14 Willem Jonker
15 Nico Draaisma
16 Leo van Helsen
17 Sander de Vries

Plaats Naam

1 Tine Zweers
2 Marit van der Schaaf
3 Larissa van Essen
4 Liselot Smit
5 Emma Slopsema
6 Lynn van der Schaaf
7 Gea Hut
8 Jacqueline Slopsema
9 Elin Thalen
10 Yfke de Vries
11 Aisha Panman
12 Rolien Bakhuysen
13 Engrid Bron
14 Lianne Hospers
15 Desiree van der Ploeg
16 Leanne Prins
17 Anouk Renkema
18 Jip van Beilen
19 Heidi Elling
20 Ingrid Zandstra
21 Mariette Schilte
22 Ellen Hooijer
23 Lucy veenstra
24 Anja Bolt

Groningen
Loopgroep Nienoord
Grootegast
Groningen

Nietap

Nieuwolda
Groningen Atletiek
Loopgroep Astrea
Loopgroep Nienoord
Buinen

Loopgroep Nienoord

Zuidhorn
Leemmens
Roden
Loopgroep Nienoord
Leek

Leek
Groningen
Delfzijl
Groningen
Groningen
Franeker

Tolbert

Loopgroep Nienoord
Groningen

Leek

Marum

Loopgroep Bedum

Grootegast
Groningen
Groningen
Groningen Atletiek
Groningen Atletiek

Vitalis

Leek
Leek
Groningen Atletiek
Nuis

Leek
Marum
Marum
Marum
Marum
Leek
Leek
Groningen

Tolbert

Marum

Groningen
Groningen
Loopgroep Nienoord

Zuidhorn

CANI, 5 KM CANICROSS

Woonplaats/Vereniging Tijd

19:00
21:57
22:46
25:39
25:43
25:52
26:00
26:11
26:58
27:57
31:16

MAN, 5 KM CROSS

Woonplaats/Vereniging Tijd

16:51
17:44
18:56
20:59
21:45
22:58
23:09
23:41
25:00
25:46
28:06
28:27
29:55
30:42
32:12
32:38
33:56

VROUW, 5 KM CROSS

Woonplaats/Vereniging Tijd

20:24
20:32
22:16
22:22
24:32
25:15
25:26
25:52
26:34
28:25
28:32
28:35
28:35
28:36
29:21
29:24
29:58
30:30
30:44
32:11
33:33
33:33
35:25
36:14
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Uitslagenlijst Nienoord Winterlopen
Leek - Zaterdag 3 december 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
25 Tessa Hamming Groningen 36:33
26 Ellen Kosters Groningen 36:33
27 Yumi Rasing Groningen 36:56
28 Naomi Rasing Groningen 36:56
29 Lies Oosterhoff Loopgroep Zuidhorn 38:01
30 Cora van der Donk Grootegast 42:41

Plaats Naam

MAN, 10 KM CROSS

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Thijmen van der Loop Vitalis 33:45

2 Gerard Vos Appingedam 34:30

3 Anders van Riesen Enschede 35:50

4 Merwin Dollison Winschoten 36:11

5 Martijn van Haren Groningen 36:18

6 Jeroen Visser Damwald 37:48

7 Guido van den Boogaard Leeuwarden 37:48

8 Vincent Huiting Valduggia 37:51

9 Martijn Nijenhuis Groningen Atletiek 38:10
10 Roelof de Groot Oldehove 38:43
11 Sietze Huizenga Grijpskerk 39:33
12 Remco Oost Loopgroep Astrea 39:56
13 Henk Kamsma Loopgroep Nienoord 42:07
14 Arjan Elling Vries 42:38
15 Wietze de Vries Appingedam 43:33
16 Bram de Brabander Groningen 43:56
17 Eric Baardolf Loopgroep Nienoord 45:31
18 Tonny Beijes Leek 45:31
19 Henk te Velde Groningen 45:38
20 Egbert Top Tolbert 45:59
21 Maarten Groeneveld Garnwerd 47:05
22 Ad van Beilen Loopgroep Gieten 47:55
23 Douwe Jan van der Wal Groningen 48:04
24 Ronald Hummel Zevenhuizen Gn 48:51
25 Teo Mulder Loopgroep Nienoord 49:09
26 John rambo Oldekerk 49:51
27 Peter Wolters Loopgroep Nienoord 50:00
28 Ronald Kunstman Meerstaad 51:01
29 Huib Matthijse Tolbert 51:04
30 Bas Dolle Groningen 51:39
31 Leon van der Velde Groningen 51:45
32 Jochem Pennekamp Groningen 53:58
33 Ferdy Offereins Tolbert 55:38
34 Berend Plas Leek 55:52
35 Henk-Jan Kooke Peize 56:46
36 Marcel Huizeling Tolbert 56:58
37 Jan Boon Dokkum 57:14
38 Peter van der Zee Groningen 58:58
39 Egbert Geertsma Groningen 59:00
40 Dhr. Stoffelsma Norg 59:29

Plaats Naam

VROUW, 10 KM CROSS

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Martine de Boer Groningen 42:29
2 Mascha Rondhuis Loopgroep Nienoord 43:35
3 Olga Elling Vries 44:06
4 Daphne Geluk Zuidhorn 46:14
5 Liset de Groot Nederlandse Triathlon Bond 48:15
6 Marien Kuhlmann Groningen 48:18
7 Nynke Meijer Groningen 48:47
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Uitslagenlijst Nienoord Winterlopen
Leek - Zaterdag 3 december 2022

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
8 Jolanda Cuperus Groningen 49:40
9 Erika Heerst Assen 55:52
10 Femke de Groot Waaxens 57:14
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