Uitslagenlijst Phanos Boscross December editie
Amstelveen - Zaterdag 17 december 2022

MAN, BOSLOOP 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jan van den Broek Amsterdam 40:39
2 Rutger Milders Amstelveen 44:35
3 Marnix Bakker Amsterdam 44:57
4 Chris van der Neut Amstelveen 45:38
5 Attilio Bottegal Firenze 46:54
6 Peter Versteegen Amsterdam Zuidoost 48:20
7 Sergey Kovorov Amstelveen 48:32
8 Arthur Loos Amsterdam 49:56
9 Aart Bastmeijer Amsterdam 50:48
10 Martin Dales Amsterdam 51:02
11 Rachin Chote Amsterdam 51:28
12 Vincent van Tol Badhoevedorp 52:28
13 Kaz de Jong Amsterdam 53:47
14 Michael Million Amsterdam 54:21
15 Marc Heerenveen Amsterdam Zuidoost 56:56
16 Clerget Nicolas Amsterdam 57:50
17 Koos van den Berg Amsterdam 58:29
18 Roy Verdonschot Amsterdam 59:04
19 Freddy Holwerda Amstelveen 59:11
20 Peter De Rooij Hoorn Nh 59:13
21 Leo van der Riet Hoorn Nh 1:01:52
22 Martijn van der Veen Amsterdam 1:04:50
23 Hans Onkenhout Amsterdam 1:04:51
24 Cor van Hekken Amsterdam 1:05:57

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Judith Rasch Amsterdam 44:50
2 Debora Timmerman Amsterdam 48:16
3 Irina Kovorova Amstelveen 48:35
4 Sacha van Duren Amsterdam 57:54
5 Madeline El Aissati Delft 57:57
6 Rosy El Aissati Amsterdam 59:36
7 Caroline Coleman Weesp 1:01:26
8 Frauke Denz Amstelveen 1:04:50
9 Jasperina Hoogerwaard Amstelveen 1:04:53
10 Rubie van Crevel Amsterdam 1:09:24
11 Regina van der Riet Hoorn Nh 1:16:38
12 Jolanda van Leijen Blokker 1:16:39

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Zac Freudenburg Duivendrecht 38:46
2 Demy Wit Amsterdam 38:55
3 Pibe Frits Baartman Amsterdam 39:11
4 Tjalling Galema Amsterdam 40:08
5 Govert van der Gun Amsterdam 40:30
6 Viego Tijssen Amstelveen 40:39
7 Victor van Velzen Ouderkerk aan de Amstel 40:40
8 Jochem Loos Roelofarendsveen 41:47
9 Willem-Pieter Berger Amsterdam 42:11
10 Rens de Bok Kudelstaart 43:19
11 Joe Richardson Amsterdam 43:28
12 Frans Brouwer Amsterdam 43:43
13 Jelle Boonstra Ouderkerk aan de Amstel 46:02
14 Marc Lammertink Beverwijk 54:23
15 Tom Mansvelder Muiden 54:38
16 Luc van Haaren Amsterdam 54:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
17 Boudewijn Vermeer Amsterdam 54:55
18 Wim den Braanker Amsterdam 55:20
19 Johan Denneman Heemskerk 55:33
20 Matty Van Ewijk Amsterdam 55:48
21 Clement Jager Amstelveen 55:49
22 Paul van Veen Amsterdam 55:50
23 Onno-Sven Tromp Amsterdam 55:59
24 Lorenzo Baars Amsterdam Zuidoost 56:02
25 Richard Warmerdam Haarlem 56:05
26 Niels Gagnard Breda 56:37
27 Allard van Pelt Amstelveen 56:41
28 Luuk Besamusca Amsterdam 57:09
29 Willem Kraak Amsterdam 57:37
30 Martijn Noordermeer Abcoude 57:55
31 Bart Schoenmakers Amstelveen 58:00
32 Lucas Schakel Amsterdam 58:26
33 Tom Jaspers Amsterdam 1:01:22
34 Bas Selhorst Purmerend 1:01:59
35 Kristian Mak Amsterdam 1:04:11
36 Rob van den Bongaard Amsterdam 1:06:21
37 Henri Vermeulen Amsterdam 1:09:54
38 Gerben Broens Amsterdam 1:09:55
39 Otto Wijma Muiden 1:09:55
40 Alfons Knijn Amsterdam 1:11:20

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Saskia Vermeer Amsterdam 54:52
2 Francijn de Rotte Amsterdam 55:11
3 Alexandra Lagro De Bilt 55:12
4 Manon Vanbellinghen Amsterdam Zuidoost 1:00:26
5 Saskia Winkel-Onrust Purmerend 1:01:58
6 Elske Straatsma Amsterdam 1:02:42
7 Machteld Jurriaans Amsterdam 1:03:10
8 Maud Schmidt Amsterdam 1:03:28
9 Marion Man Amsterdam 1:03:33
10 Stephanie Mak Schoorl 1:05:50
11 Anke Hendriks Amsterdam 1:05:56
12 Marijke Kroon Vinkeveen 1:07:56
13 Sandra Vleerlaag Alkmaar 1:09:33
14 Shirley van Dort Oosthuizen 1:09:34
15 Wendy Hellingman Oosthuizen 1:09:34
16 Liana Pronk QOosthuizen 1:09:35
17 Marlies Koster Avenhorn 1:09:35
18 Petra Boon Amstelveen 1:11:55
19 Esther Heijkoop Beverwijk 1:11:55
20 Monique Liesker Kudelstaart 1:13:10

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Marco Israel Amsterdam 37:51
2 Onbekend 38:03
3 Ayoub Bennis Amstelveen 42:37
4 Gilles Verbockhaven Amsterdam 42:53
5 Yves Verbockhaven Amsterdam 42:53
6 Farid Bennis Amstelveen 50:13
7 Samir Bennis Amstelveen 50:21
8 Renaud Hirondeau Merignac 50:38
9 Eddy Oldenborg Amsterdam Zuidoost 51:34
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10 Jeroen Pasman Amsterdam 51:35
11 Ab van der Veen Amstelveen 53:47
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Eline Mast Purmerend 30:25
2 Amina Schellekens Amsterdam 32:28
3 Meike Hartog Zaandam 33:04
4 Margot Rozendaal Amsterdam 33:39
5 Fanny den Uyl Amstelveen 35:33
6 Cora Sistermans Zaandam 37:14
7 Kim Bierhoff Amsterdam 49:55
8 Lydia van der Weide Amsterdam 50:32
9 Paloma Kalf Amsterdam 50:34
10 Hubrine van der Hof Amstelveen 52:10
11 Stephanie Pappers Amstelveen 52:11
12 Ineke Terpstra Amsterdam 53:36
13 Rowdy van Eerde Amsterdam 53:37
14 Emmelie Zipson Amstelveen 53:46
15 Lilian Batenburg Amsterdam 57:48
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ingmar Kloek Amsterdam 1:11:17
2 Dirk Dubbers Amstelveen 1:12:48
3 Jan Pieter Klaver Landsmeer 1:18:04
4 Leon Van Beurden Amstelveen 1:18:10
5 Erikjan Cuperus Amsterdam 1:19:23
6 Johan Spoelstra Amstelveen 1:20:08
7 Jaap Bakker Amstelveen 1:21:40
8 Sander Tuinhof De Kwakel 1:25:07
9 Henk-Jan Van Hees Amsterdam 1:28:15
10 Edwin Zopfi Aalsmeer 1:31:15
11 Gert van Bergen Aalsmeer 1:31:17
12 Maurits Vonck Uitgeest 1:32:26
13 Davide Ceolin Amsterdam 1:32:38
14 Rogier van Twuijver Amsterdam 1:34:27
15 Stephan Ockers Heerhugowaard 1:34:43
16 Jeroen van Burik Julianadorp 1:35:32
17 Guido van Walraven Uithoorn 1:37:01
18 Marcel Doornebos Zaandam 1:37:49
19 Stephan Viel Heemstede 1:39:18
20 Jos Mulder Ouderkerk aan de Amstel 1:39:21
21 Eric Tijsen Mijdrecht 1:39:24
22 Remco van Buuren Zeewolde 1:39:46
23 Jeroen Colpaar Amstelveen 1:39:47
24 Marko Rijnsburger Oegstgeest 1:40:17
25 Frank Verkaaik Amsterdam 1:40:35
26 Tom Kleist Amsterdam 1:40:39
27 Gianluca Zanetta Amsterdam 1:40:42
28 Alex Thomas Amsterdam 1:40:43
29 Gijs Anker Amsterdam 1:41:42
30 Roeland Weebers Amsterdam 1:41:43
31 Ronald van Arkelen Rozenburg Zh 1:42:36
32 Stefan van den Broek Amstelveen 1:43:41
33 Alfred Mulder Landsmeer 1:45:48
34 Niels Eering Purmerland 1:45:55
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Sanne Bakker Amsterdam 1:27:06
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Fleur Kraanen Amsterdam 1:37:00
3 Dorien Tange Amstelveen 1:39:19
4 Marije van Leeuwen Voorhout 1:40:18
5 Iris Brandenburg Amsterdam 1:40:38
6 Bé van Lotringen Aalsmeer 1:45:03
7 Cinta Groos Phanos 1:55:40
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