
Uitslagenlijst 4e AVW Daamen-cross
Maassluis - Zondag 18 december 2022

VJUN, 3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Noa Boutkan Olympus '70 14:51
2 Evi Heijblom Vlaardingen 15:49
3 Noor van der Kruk Olympus '70 15:53

MJUN, 3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Boaz van de Lans S gravenzande 14:01
2 Daimy van Beek Vlaardingen 14:16
3 Wessel van Zwet Hoek van Holland 14:47
4 Pim Heijblom Vlaardingen 16:46
5 Floki ten Cate Maassluis 18:07
6 Kyan Schrijver Olympus '70 19:29
7 Mees Hofstra Maassluis 24:34
8 Juul van Oosterom Maassluis 28:00

V3KM, 3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Norah van den Berg PAC 16:58
2 Tamar van den Berg Maassluis 17:09
3 Margo van Vliet Monster 21:59
4 Suzanne de Jeu Maassluis 24:34

M3KM, 3 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ruud Kaarsemaker Delftgauw 15:05
2 Folkert ten Cate Maassluis 18:06
3 Ton ten Cate Maassluis 18:12
4 Ton Theuns Waterweg 23:14
5 Laurens van Oosterom Waterweg 28:05

V6KM, 6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Astrid Reijmer Waterweg 31:54
2 Kirsten Zonneveld Maasdijk 34:19
3 Sanne Oosenbrug Maasdijk 35:52
4 Jeanette van der Rhee Rotterdam Atletiek 36:49
5 Richelle van Kopen Maasdijk 37:25
6 Lisa van Dam Rijswijk 37:32
7 Manon Mureau Maassluis 37:52
8 Saskia van Kopen Maassluis 40:49
9 Louise Cornelis Rotterdam 42:22

10 Jozette van de Have Maassluis 43:44

M6KM, 6 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Maarten Bakker S Gravenzande 25:30
2 Daan Kaarsemaker Maasdijk 25:35
3 Daan van der Voort Monster 25:40
4 Stef Kortekaas Olympus '70 25:41
5 Martijn Baten Rotterdam Atletiek 25:48
6 Wijnand Fransen Nieuwegein 26:36
7 Wesley Odenkirchen S Gravenzande 26:51
8 John van der Marel avVN 31:49
9 Robin van der Valk Waterweg 31:55

10 Peter Hendriks Waterweg 32:54
11 Adrie Wenteler Den Hoorn 34:29
12 Frank van Roon Waterweg 34:45
13 Marcel Kortekaas Poeldijk 35:21
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Ruud Wessels Waterweg 36:08
15 Marco van Roon Maasland 36:33
16 Jan Noordam Olympus '70 37:10
17 Ruud Schrijver Schipluiden 37:16
18 Sander van Assen S Gravenzande 37:45
19 Ted de Vries Delft 37:53
20 Leo Fransen Maassluis 41:15

V9KM, 9 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Laurey van den Berge Flakkee 38:51
2 Marlies Jongerius Olympus '70 39:11
3 Anneke Starrenburg Honselersdijk 49:33
4 Pascalle de Groot Utrecht 52:07
5 Joke Immerzeel Olympus '70 55:21

M9KM, 9 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Twan Kleijwegt Spijkenisse 38:04
2 Bart van der Kruk Olympus '70 38:43
3 Matthew Harvey Rotterdam 39:03
4 Gerard de Lange maassluis 40:13
5 Martijn Stougje Naaldwijk 40:50
6 Jeroen Ruigrok Olympus '70 42:08
7 Marc Peeters Rotterdam Atletiek 42:45
8 Richard Lagerweij Olympus '70 43:10
9 Bob de Vos Rotterdam 43:24

10 Dennis Hofstra Kwintsheul 44:07
11 Cees Schouls Rotterdam Atletiek 44:38
12 Frans Dekker Maasdijk 44:39
13 Bas Buitendijk Maassluis 45:25
14 Ralph Hofstede Kwintsheul 47:13
15 Marcel Vonk Wateringen 47:39
16 Bram Lindhout De Lier 48:09
17 Rene Kruis Rotterdam Atletiek 50:00
18 Bert Daamen Maassluis 50:02
19 Aad van Leeuwen Waterweg 50:40
20 Nico van den Berg Olympus '70 50:47
21 Hans Valstar Olympus '70 51:16
22 Henk Vermaas Rotterdam 51:32
23 Micheal Groendeweegen Utrecht 52:02
24 Max van Dorsten Naaldwijk 52:06
25 Jim Jansen Den Haag 52:10
26 Piet van Hoeven maassluis 52:14
27 Frank de Bie Maassluis 52:20
28 Rik van de Have Maassluis 52:56
29 Thicardo Velthoven 56:59
30 Niels Brittijn Waterweg 57:00
31 Gilbert Post Maassluis 58:50
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