
Uitslagenlijst Rabo Verlichte Cross
Oldebroek - Donderdag 29 december 2022

M-8, 750 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lente Dijkgraaf De Gemzen 3:39
2 Neema Jolwa De Gemzen 3:46
3 Loe Emmen Zwolle 3:47
4 Saar Bruinsma Elburg 3:47
5 Charlotte Hogeweg De Gemzen 3:55
6 Noor Buijsse Sassenheim 4:57
7 Mae Emmen Zwolle 5:03

J-8, 750 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Stijn Bogerman De Sperwers 3:31
2 Joas Immink Hattem 3:55
3 Ralf Pullen Zwolle 4:12
4 Nathan van Loon Oldebroek 4:13
5 Rens Buijsse Sassenheim 4:58
6 Elon Jolwa Hattem 5:11

M9-13, 1500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Magali Kanis De Gemzen 6:22
2 Isa Schoonhoven De Gemzen 6:45
3 Elin Zwep 't Loo Oldebroek 6:47
4 Julymm Huijsmans Kampen 6:48
5 Sara Slabbekoorn PEC 1910 6:51
6 Noueamm Huijsmans Kampen 6:52
7 Julia Bogerman De Sperwers 8:01

J9-13, 1500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jurre de Weerd ACO Van Elderen 5:58
2 Rafael Baars Dronten 6:09
3 Koen de Vries Isala '96 6:23
4 Brend Pols De Gemzen 6:28
5 Thom Pullen Zwolle 6:36
6 Chrisjan van Loo Apeldoorn 6:40
7 Bjorn De Boer Cialfo 6:50
8 Noël van Dam Elburg 6:51
9 Manuel Leusink AVA '70 6:58

10 Ruben Immink Hattem 7:01
11 Yamill Huijmans Kampen 7:38
12 Gerrit Wensink De Gemzen 8:08

V40, 4 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Moniek Fibbe De Gemzen 16:35
2 Corrie Meulenberg De Gemzen 17:43
3 Ingrid Pronk Hattem 18:36
4 Everien Karssing De Gemzen 18:37
5 Marjorie van den Brink De Gemzen 18:47
6 Diane Mulderij Nunspeet 18:58
7 Aukje Oosterom Hattem 19:25
8 Marianne Gelderman De Gemzen 19:41
9 Marjon Fidder De Gemzen 21:19

10 Jolanda Berghorst Wezep 21:26
11 Annet Buitenhuis De Gemzen 21:32
12 Marloes Wolters Zwolle 21:48
13 Eiberlien van den Berg Wezep 21:50
14 Gerdy Dolfsma De Gemzen 22:03
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
15 Jetty Strijker-Meijer Zwolle 22:08
16 Ina van den Essenburg De Gemzen 22:20
17 Miriam van de Poll De Gemzen 22:38
18 Monique van Weeghel Oldebroek 22:40
19 Natascha Brandenburg 't Loo Oldebroek 22:40
20 Marijke Versteeg Veenendaal 22:46
21 Hennyët Strijker Zwolle 23:15
22 Nicolien Koetsier De Gemzen 25:25
23 Mariëlle Koetsier Harderwijk 26:39

M40, 4 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Joep Emmen BB lopers 12:33
2 Edo Brouwer DWLoopschool Hattem 13:17
3 Gertjan Tichelaar avVN 14:44
4 Roel-Jan Heeringa BB lopers 14:55
5 Marcel Wichers Hattem 15:01
6 Wynand Fokkert BB lopers 15:15
7 Cees Boeve De Gemzen 15:40
8 Jouke Brouwer De Gemzen 15:53
9 Gerard Kroes De Gemzen 15:56

10 Edwin van Kolthoorn De Gemzen 16:08
11 Janko van Arken 't Harde 16:25
12 Arnoud Lammers Zwolle 16:26
13 Mark van Dam Elburg 16:26
14 Arjan Grootkarzijn Oldebroek 16:30
15 Frank Nico Hogeweg De Gemzen 16:30
16 Johan Boer Wezep 16:54
17 Marcel den Besten De Gemzen 17:06
18 Jan van Oene DWLoopschool Hattem 17:17
19 Tim Bosch Veen 17:41
20 Theo Hanekamp De Gemzen 17:45
21 Joost van den Brink De Gemzen 17:58
22 Christian Hogenkamp Zwolle 18:19
23 Gert Brussee Nunspeet 18:20
24 Arnold Berghorst Wezep 18:28
25 Anne Docter De Gemzen 18:32
26 Bas de Vries Kampen 18:33
27 Jaap Oosterom Hattem 18:40
28 Ron Bolland Nunspeet 19:07
29 Roelof Pepping Dronten 19:50
30 Gerard de Jong De Gemzen 19:55
31 Roland Strijker Zwolle 20:59
32 Wilco Landman De Gemzen 21:20
33 Peter Van de Wetering Noordeinde Gld 21:29
34 Patrick Teggelove Wezep 21:50

VSEN, 4 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Noa Westemeijer Zwolle 13:54
2 Ilse Langevoort Nederlandse Triathlon Bond 15:09
3 Malou Eisen Zwolle 15:12
4 Celeste den Besten De Gemzen 15:23
5 Naomi Jong Cialfo 15:46
6 Kirsten Hartog De Gemzen 16:30
7 Noëmi Blankvoort De Gemzen 16:45
8 Tamara de Vries HAC '63 17:10
9 Ella van den Bosch De Gemzen 17:20

10 Esmee Vis De Gemzen 18:00
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11 Ilona Stille Zuidwolde 18:44
12 Aldine Bleijenburg De Gemzen 19:16
13 Nikita Buitenhuis Heerde 19:17
14 Stefanie van der Wal Zwolle 19:40
15 Fennie Oene DWLoopschool Hattem 20:29
16 Eline Nagelholt Nunspeet 21:05
17 Carice van Arken De Gemzen 21:18
18 Gera Souman Noordeinde Gld 21:28
19 Davida Oosterom Hattem 21:34
20 Karen Hertsenberg 't Loo Oldebroek 22:27
21 Hester van Oene Hattemerbroek 22:28
22 Kim Broeders Sassenheim 22:35
23 Sarah Oosterom Hattem 22:44
24 Anne Brouwer Utrecht 25:36
25 Lieke Lansink Harderwijk 26:38
26 Marleen Veldhuijsen Harderwijk 26:39

MSEN, 4 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erik Slomp BB lopers 12:43
2 Maarten Vierhout Nunspeet 12:53
3 Marcel De Bats Cialfo 13:50
4 Jeroen Bolks Zwolle 13:57
5 Karlo Hoeve Staphorst 13:58
6 Niels Wieringa Wezep 14:11
7 Dennis Mensink De Gemzen 14:14
8 Jørrian von Ram Zwolle 14:28
9 Halbe-Jan Douma Zwolle 15:36

10 Peter Meulenberg Wezep 15:36
11 Xander van Dam Elburg 16:22
12 Hugo-Martijn de Vries Hattem 16:29
13 Nick Fibbe Heerde 16:30
14 Henco Pullen Zwolle 16:30
15 Marijn Gerrits Zwartsluis 16:32
16 Cees Schreurs Elburg 16:57
17 Albert Troost Rouveen 17:44
18 Juda Oosterom Hattem 18:19
19 Nick Koetsier Elburg 18:21
20 Sem Kalle Ermelo 18:27
21 Andries Knikker Noordeinde 19:27
22 Ruben Schutte Nunspeet 20:18
23 Dick van Ommen Wezep 21:39
24 Kristian Florijn Hattemerbroek 21:39
25 Emanuel Micallef Amsterdam Zuidoost 22:16

VSEN, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annet Tadema Zwolle 34:03
2 Carine Aalbers Zwolle 34:50
3 Lisa Wolbers Zwolle 36:59
4 Jeanine Vinke Elburg 40:57
5 Trudde Puttenstein Elburg 42:20

V40, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lieve Tollet BB lopers 30:51
2 Saskia Schutte Cialfo 31:07
3 Erna van Es-Keen De Gemzen 31:38
4 Jeanine Schutte Nunspeet 33:53
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
5 Annet Bultman De Gemzen 34:33
6 Ylona Wolf Cialfo 36:26
7 Clarine Velthuis De Gemzen 37:57
8 Aaltje Post De Gemzen 38:32
9 Lydia Waardenburg Zwolle 40:53

10 Jantina van den Bosch De Gemzen 41:16

MSEN, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erik Leusink HAC '63 24:09
2 Ewout de Vos De Gemzen 24:39
3 Willard Bredewold BB lopers 26:02
4 Grmay Tesfamariam De Gemzen 26:04
5 Falco Olivier BB lopers 27:10
6 Mark Hogeboom BB lopers 27:26
7 Gerjob Aalbers BB lopers 28:01
8 Thomas Rot t Loo Oldebroek 28:33
9 Arnold van de Streek Oldebroek 28:35

10 Bas de Man BB lopers 28:41
11 Leon van Dijk BB lopers 28:49
12 Sjoerd Rosema BB lopers 28:58
13 Stefan Grootkarzijn 't Harde 29:37
14 Ceryl van Loon De Gemzen 29:40
15 Gijs van de Wetering Heerde 29:45
16 Maarten Ooosterhuis Zwolle 30:19
17 Robbert Veenstra BB lopers 31:01
18 Niek Bultman Elburg 31:26
19 Gert Waardenburg Zwolle 33:44
20 Gerwin de Leeuw Elburg 33:51
21 Hendrik Frens 't Loo Oldebroek 35:51
22 Herald Immink Hattem 36:04
23 Sander Buitinga Zwolle 39:45

M40, 8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erwin Akkerman HAC '63 25:46
2 Klaas van Pijkeren Dronten 27:03
3 Henjan Wastenekke Oldebroek 27:38
4 Maurits Bloem BB lopers 28:06
5 Maarten Nieuwenhuis BB lopers 28:33
6 Retse van der Berg BB lopers 28:45
7 Arjan Gruppen HAC '63 28:58
8 Remon Hemmes Nunspeet 28:59
9 Wim Wolf Cialfo 29:19

10 Michel Blaauwgeers BB lopers 29:55
11 Jan Blaauw De Gemzen 30:58
12 Edwin Rozeveld Zwolle 31:44
13 Chris Van de Poll Oldebroek 32:56
14 Carlo van Dijk De Gemzen 33:59
15 Bart Pijfers Oldebroek 34:03
16 Wouter Kasemier De Gemzen 34:38
17 Carlo van Velde Well Lb 34:41
18 Feike Koops De Gemzen 34:50
19 Robert Nijenhuis Cialfo 34:52
20 Edwin van Ens Garijp 36:04
21 Gerard Krist De Gemzen 36:34
22 Wilco van de Poll Elburg 36:50
23 Arjan Buijsse Sassenheim 37:23
24 Harry Veldkamp Cialfo 37:49
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
25 Ronald Harbrink Zwolle 37:56
26 Art Gijssendorfer Veessen 40:20
27 Jaap Strijker Zwolle 41:27
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