Uitslagenlijst 38e De Onderlingen oliebollenloop
Schoonhoven - Zaterdag 31 december 2022

M 15, 15 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tom de Jong Nottingham 54:37 57:29

2 Robert Willemse Rotterdam Atletiek 54:59 54:37

3 Tes van der Vlist Vlist 56:56 54:58

4 Vincent Tuls Avantri 57:29 56:56

5 Nick Pruijssers Rotterdam 57:56 57:56

6 Winston van Gemd Rotterdam Atletiek 59:18 59:18

7 Erik-Jan Hoogendoorn Running Holland vereniging 59:22 59:20

8 Frank Baars Vianen Ut 1:00:24 1:00:24

9 Jaco Buren Stolwijk 1:00:35 1:00:32
10 Erwin Koens Rotterdam Atletiek 1:01:36 1:01:36
11 Adriaan Schouts AV Gouda 1:02:07 1:02:04
12 Patrick Binnendijk Bodegraven 1:02:39 1:02:38
13 Tim Wouijster Groot-Ammers 1:03:35 1:03:35
14 Martjan Bodegom Lekkerkerk 1:03:50 1:03:46
15 Erik Jan Kooiman Lekkerkerk 1:04:38 1:04:30
16 Leon Slingerland Schoonhoven 1:04:50 1:04:50
17 Leen de Haas Alblasserdam 1:05:11 1:05:07
18 Martin Verhage AAA 1:05:11 1:05:07
19 Arnold Schiphof Typhoon 1:05:24 1:05:19
20 Floor Wouters Lisse 1:05:39 1:05:36
21 Rob Wolfhuis Hendrik [do Ambacht 1:05:45 1:05:31
22 Remco Klein Schelluinen 1:06:10 1:06:04
23 Wilbert Wouters Waddinxveen 1:07:06 1:07:03
24 Kees Prins Fortius 1:07:09 1:07:06
25 Daniél Hordijk Hellevoetsluis 1:07:11 1:07:04
26 Pawel Zych Bergambacht 1:07:30 1:07:14
27 Ronald van de Hoef Schoonhoven 1:07:45 1:07:37
28 Tom Lotz Avantri 1:07:54 1:07:51
29 Remco Kooistra Capelle aan den IJssel 1:08:12 1:08:07
30 Mark Rietveld Stolwijk 1:08:27 1:08:14
31 William Steenbergen Clytoneus 1:08:40 1:08:36
32 Arco Cooiman Capelle aan den IJssel 1:09:03 1:09:01
33 Peter Boerrigter Schoonhoven 1:09:39 1:09:36
34 Andre Pruijssers Lekkerkerk 1:09:55 1:09:43
35 Johan Zwakhals Tienhoven Zh 1:10:18 1:10:13
36 Arthur Verburg Ameide 1:10:19 1:10:13
37 Huib van der Vlist Schoonhoven 1:10:20 1:10:09
38 Piet Mourik Krimpen aan den IJssel 1:10:22 1:10:16
39 Jacob van Schaik Haastrecht 1:10:59 1:10:50
40 Bastiaan Verhoef AV Gouda 1:11:06 1:11:00
41 Jesper van Oostrom Schoonhoven 1:11:16 1:11:04
42 Erik Tolhoek Lekkerkerk 1:11:34 1:11:22
43 Erwin Pols Stolwijk 1:11:38 1:11:28
44 Nick Slabbekoorn 's-Heer Hendrikskinderen 1:12:33 1:12:20
45 Rene Vreeswijk SC Reeuwijk 1:12:53 1:12:35
46 Perry van Oosterum Schoonhoven 1:12:59 1:12:52
47 Martijn Vd Berg Groot-Ammers 1:13:15 1:13:06
48 John Schot Schoonhoven 1:13:15 1:13:05
49 Arién Ritskes Hilversum 1:13:27 1:13:23
50 Bob Jooren Schoonhoven 1:13:54 1:13:45
51 Kees Roos Schoonhoven 1:14:00 1:13:52
52 Jeroen Kouwen Lopik 1:14:12 1:14:02
53 Jan-Cees van de Lustgraaf Groot-Ammers 1:14:19 1:14:10
54 Cor Verburg Lekkerkerk 1:14:27 1:14:12
55 Martin Dales Amsterdam 1:14:30 1:14:24
56 Peter van den Hoogen Oudewater 1:14:31 1:14:26
57 Dennis Brouwer Nieuwerkerk ad IJssel 1:15:10 1:15:06
58 Edwin Schellevis Rotterdam 1:15:23 1:15:23
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Plaats Naam

59 Bart van Maanen
60 Mark Capitein

61 Bart Sterkenburg
62 Jesse den Besten
63 Jan Hendrikse

64 Martijn de Kuijper
65 Chr. den Besten
66 Kees Snoek

67 Fabien Fina

68 Bert van der Ham
69 Vincent van Suylekom
70 Jasper Loef

71 Niels Meijers

72 Martin prins

73 Andre Verburg

74 Hans Poot

75 Dennis Groot Kormelink

76 Dion Meesters

77 Jan Hilgeman

78 Erik Bogaard

79 Mark van der Velden
80 Ari van den Hoogen
81 Dennis Meylink

82 Ab schinkel

83 Willem-Wouter Aantjes

84 Ramon Koole
85 Dennis Van Hof
86 Bart Jan Ros
87 Wouter Engler
88 Errol Seymonson
89 Sem Jongejan
90 Jos van Rossum
91 Cor Terlouw
92 Martin Marcus
93 Emiel Joosse
94 Ton Nobel
95 Jonathan Elenbaas
96 Erwin Vink
97 Aschwin Du Clou
98 Hans Buitendijk
99 Ard Van Briemen
100 Yannic van den Berg
101 Dick van Prooijen
102 Fred Spruit
103 Martin Viot
104 Jos Cornelissen
105 Jan Schinkel
106 Kees Odijk
107 Edward van der Pijl
108 Bart Reinders
109 Jeroen Koorevaar
110 Anne Aantjes
111 Dick Buis
112 Ferry van Pieterson
113 Arie Ros
114 Guus Bergevoet
115 Aart Oosterhuis
116 Richard van Velzen

Woonplaats/Vereniging
Gouda

Rotterdam
Hendrik-ldo-Ambacht
Schoonhoven

Laben

Schoonhoven

Utrecht

Groot Ammers

AV Haarlem
Gorinchem
Bergambacht
Schoonhoven

Gouda

Krimpen aan den IJssel
Typhoon

Stolwijk

Loopgroep Athletic Point
Roosendaal

AV '47

Groot-Ammers
Kwintsheul

Gouda

Avantri

Benschop

Gouda

Bergambacht

Antilope

Alblasserdam

PAC

avVN

Rotterdam

Bodegraven
Bergambacht

Altena Road Runners
AV Gouda

Lekkerkerk
Bodegraven
Ridderkerk

Berkel en Rodenrijs
Krimpen aan den lJssel
Gouda

Hagen a.T.W.
Loopgroep PK

Start '78

Bleskensgraaf ca
Hardlopen.nl

Benschop

Lekkerkerk

Rotterdam

Rotterdam
's-Gravenhage
Goudriaan

Rotterdam

Sliedrecht

Krimpen aan den |Jssel
Poortugaal

Capelle aan den IJssel
Ouderkerk aan den IJssel

Bruto
1:15:30
1:15:38
1:15:38
1:15:54
1:15:58
1:16:09
1:16:13
1:16:13
1:16:37
1:16:39
1:16:43
1:16:43
1:18:22
1:18:22
1:18:29
1:19:14
1:19:30
1:19:54
1:19:56
1:20:24
1:20:38
1:21:05
1:21:10
1:21:42
1:21:49
1:21:51
1:21:54
1:22:18
1:22:24
1:22:28
1:22:31
1:22:57
1:23:21
1:23:22
1:23:46
1:23:47
1:23:50
1:23:50
1:25:05
1:25:16
1:26:03
1:26:18
1:27:09
1:28:06
1:29:00
1:29:48
1:29:52
1:29:53
1:30:02
1:30:02
1:30:43
1:30:43
1:33:36
1:34:28
1:36:04
1:36:38
1:41:29
1:42:12

Netto
1:15:19
1:15:23
1:15:22
1:15:48
1:15:47
1:15:48
1:15:49
1:16:05
1:16:31
1:16:28
1:16:28
1:16:37
1:18:12
1:18:03
1:18:24
1:18:57
1:19:22
1:19:44
1:19:46
1:20:10
1:20:20
1:20:51
1:21:03
1:21:30
1:21:30
1:21:31
1:21:36
1:21:57
1:22:11
1:22:10
1:22:27
1:22:39
1:23:10
1:23:05
1:23:23
1:23:34
1:23:28
1:23:29
1:24:44
1:24:59
1:25:39
1:26:03
1:27:00
1:27:55
1:28:58
1:29:28
1:29:40
1:29:46
1:29:46
1:29:46
1:30:22
1:30:23
1:33:14
1:34:16
1:35:41
1:36:28
1:41:17
1:41:54

V 15, 15 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Lydia rehorst Lekkerkerk 1:10:26 1:10:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Gabry van Leeuwen Boskoop 1:12:10 1:12:01
3 Annemarie Meijers AV Gouda 1:12:36 1:12:36
4 Minke Pater PAC 1:15:32 1:15:19
5 Annelies Harkes AV '47 1:16:42 1:16:33
6 Tessa Heijbroek Driebergen-Rijsenburg 1:18:30 1:18:16
7 Jolanda Van der Velden Kwintsheul 1:20:38 1:20:20
8 Eline Reurik Utrecht 1:21:03 1:20:49
9 Mirjam Steenbergen Moordrecht 1:21:04 1:20:50
10 Jiale Cox Rotterdam Atletiek 1:23:05 1:22:52
11 Sarah Boom Hoogblokland 1:24:43 1:24:26
12 Elly Odijk Lekkerkerk 1:24:55 1:24:48
13 Mariétte Mets Krimpen aan den lJssel 1:25:39 1:25:20
14 Noortje de Boer Hendrik-ldo-Ambacht 1:26:07 1:25:53
15 Hrynevych Nataliia Schoonhoven 1:28:29 1:28:19
16 Monique Kempff Capelle aan den IJssel 1:28:40 1:28:29
17 Petra Buitelaar AAV '36 1:30:37 1:30:26
18 Miranda Vos Haarlem 1:30:55 1:30:46
19 Carolien van Dijck Lekkerkerk 1:32:30 1:32:17
20 Heleen Baas Alblasserdam 1:36:04 1:35:41
21 Diana Vot Bleskensgraaf ca 1:36:41 1:36:41
22 Anouk van Grevenhof Dordrecht 1:42:12 1:41:54

M 10, 10 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Thijs Schrama Delta Sport 31:33 31:32

2 Ricardo Sint Nicolaas Flakkee 31:53 0:00

3 Christiaan van Beusichem Flakkee 32:23 32:22

4 Seppe De Goey Mechelen 32:47 0:00

5 Pim Bijl PAC 32:58 0:00

6 Flo van der Vlist Utrecht 33:08 0:00

7 Edwin van de Merbel PAC 33:17 33:16

8 Stefan Buck Rotterdam 34:10 0:00

9 Joey van 't Verlaat Sittard 34:19 34:19
10 Lars Heijnsdijk Schiedam 34:35 34:32
11 Koen de Nijs Rotterdam Atletiek 35:00 34:58
12 Lars Boertjes Heinenoord 35:06 35:04
13 Carsten Kok Fortius 35:07 35:07
14 Bart Seppen Utrecht 35:18 0:00
15 Arjan Akkermans PAC 35:32 35:29
16 Robbert De Rijk Utrecht 35:52 35:51
17 Floris de Jonge Antilope 35:56 35:55
18 Harm van Berkel Olympus '70 36:07 36:04
19 Tjibbe van der Veen De Koplopers 36:20 36:19
20 Ando Overbeek Schoonhoven 36:29 36:26
21 Eelco Riemens llion 36:33 36:31
22 Daan Dekker U-Track 36:35 36:33
23 Eric Wolfert Flakkee 36:36 36:34
24 Siebe de Bruijn Utrecht 36:52 36:47
25 Daan Terlouw Haag Atletiek 37:18 37:12
26 Jim Tijdgat Rotterdam Atletiek 37:41 37:37
27 Guus Baak IJsselrunners 37:45 37:40
28 Paul Hendriks Puttershoek 37:49 37:44
29 David Verton Bergschenhoek 37:52 37:50
30 Paul Blokland Fortius 37:54 0:00
31 Andy Koolmees Nederlandse Triathlon Bond 38:18 38:15
32 Niels van den Dool Schoonhoven 38:21 38:19
33 Jan Stienstra AV Gouda 38:27 38:27
34 Mark Lagendijk Rotterdam 38:28 0:00
35 Ronald van Loon Passaat 38:33 38:24
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
36 Mike Schoonderwoerd AV Gouda 38:37 38:34
37 Stefan Nieuwenhuis Nederlandse Triathlon Bond 38:46 38:46
38 Jacko de Kort Clytoneus 38:49 38:46
39 Jacco van der Wel Clytoneus 38:50 38:47
40 Martijn Andernach Rotterdam 38:52 55:28
41 Nicky Knotter Zoetermeer 38:53 38:46
42 Mark Boon AV Gouda 38:53 38:50
43 Gert Anker AV Gouda 39:09 39:05
44 Martijn van Wensveen Bodegraven 39:24 39:13
45 Raymond Dokmen AAV '36 39:25 0:00
46 Bram van Klaren Lopik 39:28 39:22
47 Lucas Van Den Veen Antilope 39:29 39:27
48 Michel Barth Doorn 39:29 39:19
49 Mark Kooger Zegveld 39:33 39:30
50 Bernard Houweling 's-Gravenhage 39:35 39:28
51 Martin Smeets Energie 39:52 39:48
52 Cyril van Schijndel De Koplopers 39:55 0:00
53 Pim van der Kroft Woerden 40:11 40:06
54 Maarten Streef Gouda 40:19 40:02
55 Sander van der Meer AV Gouda 40:28 40:24
56 Jorne van Ginkel SC Reeuwijk 40:29 40:21
57 Tiemen Bouwmeester Avantri 40:32 0:00
58 Stefan van der Ploeg PAC 40:34 40:26
59 Nik Jongbloed Utrecht 40:39 40:33
60 Gijs van der Welle Ridderkerk 40:54 40:49
61 Cornelis Verboom Krimpen aan den lJssel 40:56 40:54
62 Zef de Feijker Clytoneus 41:00 40:56
63 Thomas Boogaart Ridderkerk 41:00 40:53
64 Tom Prins Haastrecht 41:03 40:52
65 Ronald de Groot Noordeloos 41:03 40:51
66 Niels van Buren Schoonhoven 41:06 41:00
67 Ron van den Berg Waterweg 41:06 40:59
68 Floris van den Herik Gorinchem 41:13 41:06
69 Marco Van Mourik Clytoneus 41:39 41:34
70 Wietse versteeg Schoonhoven 41:40 0:00
71 Koen van Klaren Lopik 41:44 41:38
72 Arjan Wierda 's-Gravenhage 41:56 41:49
73 Ruben Rouwhof Rotterdam 41:57 41:49
74 Dyon van der Sman Berkel en Rodenrijs 42:00 41:55
75 Luigi Vitale PAC 42:06 41:58
76 René Korevaar Passaat 42:10 41:58
77 Tom van Zundert Utrecht 42:11 42:04
78 Alex Olieman Rotterdam Atletiek 42:35 42:32
79 Mathijs Vlasveld Waddinxveen 42:39 42:32
80 In 't Veld Giessenburg 42:40 0:00
81 Sander Bongers Passaat 42:42 42:42
82 Arnoud Rijneveld AV Gouda 42:46 42:41
83 Patrick Potuijt Ammerstol 42:47 42:38
84 Rein Bassant PAC 42:55 0:00
85 Mark Boere Runners Club Woerden 42:56 42:45
86 Koen Gideonse PAC 43:03 42:55
87 Jaap Westerbeek Passaat 43:14 43:07
88 Ivan Olthuis PAC 43:15 43:07
89 Edwin Vrieselaar Schoonhoven 43:27 43:22
90 Tim Wiggers Pijnacker 43:38 43:31
91 Robin Vergeer Woerden 43:44 43:35
92 Henri Annokkee 's-Gravenhage 43:45 43:34
93 Henk van Zutphen AV Gouda 43:49 43:44
94 Reinder Busstra Schoonhoven 43:50 43:39
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

95 Remco Haanstra Avantri 43:55 43:49

96 Zen Barth Doorn 43:55 43:43

97 André Bijl Leerdam 43:58 43:54

98 Ramon Mol Rotterdam 44:08 44:04

99 Bernard Schep Krimpen aan den lJssel 44:19 44:09
100 Wilco van der Bas Berkenwoude 44:20 43:46
101 Bennie Broekhuizen Sliedrecht 44:27 44:15
102 Vincent Boere Antilope 44:30 44:22
103 Claude Akkerman Barendrecht 44:31 44:27
104 Richard Vis Hellas 44:35 44:26
105 Bram Tonir Berkel & Rodenrijs 44:51 44:45
106 Stefan Kuiper Gouda 44:58 43:59
107 Tim Ruwiel Utrecht 45:14 0:00
108 Bas Radder Rotterdam 45:20 44:48
109 Mark Brok |Jsselstein Ut 45:21 45:09
110 Gert-Jan Rozendaal Passaat 45:25 45:15
111 Meindert Zwanenburg Haastrecht 45:27 44:28
112 Maarten Balk Rhoon 45:29 45:17
113 Pepijn Kamminga Passaat 45:34 45:25
114 Vincent Uilenberg Avantri 45:54 0:00
115 Bas van den Bogerd Rotterdam 46:04 45:32
116 Mathieu Reuvers Ammerstol 46:09 45:49
117 Erik van der Hoog Enspijk 46:12 46:06
118 Jerome Breet Rotterdam 46:13 45:59
119 Frank Piels Velserbroek 46:21 46:21
120 Otto Finkensieper Schoonhoven 46:24 46:13
121 Rob van Ipenburg Schoonhoven 46:27 46:11
122 Erik Visser Clytoneus 46:35 46:22
123 Koos Lagendijk Energie 46:41 46:25
124 Willen van Ek Krimpen ad IJ av mtk 46:42 46:33
125 Ruben Timmermans Sliedrecht 46:43 46:31
126 Charles Beterams Energie 46:45 46:29
127 Arco Blanken Bergambacht 46:45 46:19
128 Kees Both Krimpen aan den IJssel 46:48 53:05
129 Hans Overbeek De Onderlingen 46:48 46:40
130 Ruben Van Bruggen Bunnik 46:49 46:30
131 Steven Pouw Alphen a/d Rijn 46:51 46:42
132 Eelco Naarding Gouda 46:52 46:33
133 Michael Groeneweegen Hellas 46:53 46:39
134 Albert Tukker Vlaardingen 46:53 46:29
135 Paul Weisscher Odijk 47:01 46:23
136 Maarten Elsinga Gouda 47:05 47:05
137 Noah Barth Doorn 47:09 46:54
138 Peter Van der Vlist Bodegraven 47:10 46:40
139 Kevin Mulder Passaat 47:11 46:58
140 Matthijs Vermeij Passaat 47:11 46:57
141 Joél Bos Waddinxveen 47:11 0:00
142 Yannick Hartog Rotterdam 47:29 47:24
143 Thomas Van Bruggen Dossenheim 47:35 47:17
144 Gerwin Mimpen Sliedrecht 47:35 47:23
145 Wout Heslinga Utrecht 47:38 47:27
146 Alex Looman Avantri 47:42 47:18
147 Jaap Kruysifix Antilope 47:52 47:32
148 Geert Moelker AV Gouda 48:02 47:48
149 Bastiaan Stolk Ridderkerk 48:36 48:10
150 Pieter Molenaar Gouda 48:45 48:15
151 Jeroen schinkel IJsselstein Ut 48:47 48:33
152 Einte Elsinga AV Gouda 48:51 48:24
153 Werner Martens avVN 48:53 48:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

154 Jelmer de Vos Lopik 48:57 48:31
155 Erik Hendriks Energie 48:59 48:48
156 Martijn Scherrenberg Schoonhoven 49:07 48:28
157 Cees de Jong Schoonhoven 49:14 48:51
158 Eric Pols AV Gouda 49:18 49:18
159 Harry Biemans Geertruidenberg 49:22 48:51
160 Bas Domburg Bodegraven 49:32 49:01
161 Pascal Schwegler Clytoneus 49:33 48:42
162 Bob Boer Gouda 49:36 49:21
163 Wesley Maaskant Ridderkerk 49:41 49:41
164 Maarten van der Kooij Rotterdam 49:48 49:41
165 Theo van Vliet Hardlooptrainers Nederland 49:52 49:23
166 Klaas van Linschoten Krimpen aan de Lek 49:56 49:35
167 Ronald van den Berg Avantri 49:58 49:36
168 Dirk de Jong Groot-Ammers 50:03 49:35
169 Guus Vergeer Gouda 50:06 49:51
170 Wim Verkleij SC Reeuwijk 50:11 50:04
171 Jim Jansen 's-Gravenhage 50:12 49:36
172 Kroel Stellinga Rotterdam 50:23 49:52
173 Arie Rooken Schoonhoven 50:24 50:24
174 Andy Mater IJsselstein Ut 50:27 49:32
175 J. van Schaik Lopik 50:27 49:51
176 Peter Spruit AV Gouda 50:28 50:01
177 Micha Lorwa Avantri 50:29 50:08
178 Bart Jansen Lekkerkerk 50:31 50:09
179 Edo van Gink Avantri 50:32 50:11
180 Jan Vos Capelle aan den IJssel 50:34 49:53
181 Thijs Rietveld Bodegraven 50:34 0:00
182 Michael Gerrits Amstelveen 50:35 47:06
183 Ruud Huisman Passaat 50:41 50:41
184 Tjeerd Lekkerkerk Gouda 50:44 50:18
185 Menno Rijkaart Bergambacht 50:52 50:04
186 Arie van Buren Lekkerkerk 50:56 50:34
187 Heico Kerkmeester Nederlandse Triathlon Bond 50:59 50:44
188 Max Bakker Bergambacht 51:22 50:23
189 Erik Kuiper Schoonhoven 51:23 50:28
190 Ivo Langbroek Atverni 51:25 51:09
191 Sieben Koek Nieuwegein 51:25 51:09
192 Berry Teeuwen Stolwijk 51:28 51:11
193 Martinus de Bruijn Leerdam 51:28 50:44
194 Elroy Boogaard Schoonhoven 51:44 50:59
195 Hans Zevenhoven AAV '36 51:46 51:20
196 Patrick Wijnen Krimpen aan den |Jssel 51:59 51:10
197 Mark van Loon Nigtevecht 52:07 52:07
198 Walter de Wilde AV Gouda 52:07 51:52
199 Michiel van der Wal Berkel en Rodenrijs 52:13 52:05
200 Wouter de Heide Roosendaal 52:15 51:42
201 Sander van Velzen Zoetermeer 52:16 51:45
202 Paul Henning Rotterdam 52:20 51:49
203 Roeland Romijn Woerden 52:22 52:13
204 Kevin Driesen Avantri 52:22 51:59
205 Ahrend Van ipenburg Schiedam 52:35 51:44
206 Henk Gennissen Schoonhoven 52:41 52:05
207 Martijn Blonk Schoonhoven 52:43 52:09
208 Jeroen Koerten Maasland 52:44 52:11
209 Lucas van Hesteren Bloemendaal 52:45 51:54
210 Jeroen Vonk Lopik 52:49 52:11
211 Willem Vlot Papendrecht 52:49 52:18
212 George Nikolakopoulos Schoonhoven 52:52 52:00
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
213 Maurits de Bruin Schoonhoven 53:02 52:27
214 Rob Mijer Antilope 53:06 52:46
215 Robert Ouwerkerk Bergambacht 53:11 52:22
216 Eddy buijense Stolwijk 53:12 52:55
217 Fred van Klaren Lopik 53:14 52:31
218 Thijs Vreugdenhil Energie 53:14 52:59
219 Bert Hilgeman Avantri 53:25 53:01
220 Arjan de Jong Bergambacht 53:31 52:47
221 Wim van Herk Bergambacht 53:32 52:46
222 Dick Hol Avantri 53:34 53:11
223 Dennis van Gulik Woerden 53:36 52:53
224 Arjen de Kwant Krimpen aan den lJssel 53:39 52:51
225 Sander Boer Bergambacht 53:40 53:02
226 Marc Advocaat 53:49 53:49
227 Loek koper Rotterdam 53:53 53:20
228 Jeroen van Nieuwenhuizen Culemborg 54:16 54:00
229 Jochem van Schalkwijk Rotterdam 54:16 53:25
230 Ed Toonen Antilope 54:22 54:02
231 Jochem Tollenaar Haarlem 54:25 54:00
232 Johan van den Weijden Leerdam 54:26 53:44
233 Ronald Rotterdam 54:28 53:37
234 Gerard Dunnink Giessenburg 54:31 54:04
235 Dennis Kuijlenburg Schoonhoven 54:39 54:14
236 Gijs Seppen Schoonhoven 54:47 54:29
237 Marcel van Vliet IJsselstein Ut 54:48 54:15
238 Joris Milborn Rotterdam 54:53 54:01
239 Marcel de Vos Lopik 54:53 54:13
240 Robbert-Jan Neven Avantri 55:02 54:40
241 Aart-Jan van Ek Nieuw-Lekkerland 55:02 54:41
242 Ewoud Vink Leerdam 55:05 54:21
243 Jacob-Jan de Koning Bodegraven 55:11 54:29
244 George de Wit Stolwijk 55:12 54:52
245 Gerben Verstoep Bergambacht 55:19 0:00
246 Pascal Gerrits Amstelveen 55:22 51:55
247 Niels de Waard Schoonhoven 55:26 55:03
248 Ro v Kel Schoonhoven 55:28 55:17
249 Hans Lok SC Reeuwijk 55:31 55:04
250 Marlijn van Rooij IJsselstein 55:33 55:00
251 Raimond Peters Terborg 55:42 55:26
252 Arno Dikhooff AV Gouda 55:50 0:00
253 Wim Bassant Avantri 55:53 55:33
254 Teun Noordhoek Spirit Oud Beijerland 56:03 55:43
255 Kevin Hoogendoorn Lekkerkerk 56:12 55:49
256 Ruben Olivieira Rotterdam 56:20 55:26
257 Ton de Kovel Groot Ammers 56:35 56:12
258 Aart de With Benschop 56:39 56:15
259 Julien Buijs Schoonhoven 56:40 55:47
260 Michiel van der Horst Avantri 56:49 56:26
261 Ewoud Stuurman De Onderlingen 56:52 56:18
262 Henco van Veen Schoonhoven 56:53 56:18
263 Casper Steenweg Schiedam 56:57 56:20
264 André van Vliet Polsbroek 57:09 56:13
265 Peter Kramer Brielle 57:14 56:46
266 Alexander Bruring Rotterdam 57:21 56:30
267 Edward Pieper Fortius 57:23 56:23
268 Hans Meijer Rotterdam 57:24 56:39
269 Henk van Driel avVN 57:35 57:06
270 Joost Ouwerkerk Bergambacht 57:48 56:58
271 Jac Vermeer IJsselstein Ut 57:54 57:21
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
272 Marcel Wiegand Brus IJsselsteijn 57:54 57:21
273 Phil van Mulken Rotterdam 57:55 57:31
274 Arie Pankras Dordrecht 57:57 57:30
275 Bert Rijneveld Schoonhoven 58:07 57:45
276 Theo van L. Geldermalsen 58:10 57:28
277 Manuel van dijk 's-Gravenhage 58:11 57:19
278 Ad Aarts Woerden 58:12 57:29
279 Tom van Steen Ede GId 58:13 57:26
280 Frank Van Bruggen Schoonhoven 58:14 57:37
281 Philip de Boer Nederland 58:14 57:27
282 Richard Verstegen SC Reeuwijk 58:15 57:49
283 Laurens de Wit Schoonhoven 58:37 58:21
284 Richard Booms Schoonhoven 58:40 57:51
285 Patrick de Keijzer Nieuwkoop 58:48 57:55
286 Peter Dijkstra Moordrecht 58:55 58:17
287 Jeroen Sanders AAV '36 58:55 58:30
288 Roy Monnichmann Schoonhoven 59:02 58:28
289 Daniel Leeman IJsselstein Ut 59:02 58:27
290 Koen Ittmann Reeuwijk 59:04 58:22
291 Detlev Konig AV Gouda 59:22 58:54
292 Loek Dijkstra Gouda 59:22 58:35
293 Coen Wouda Stolwijk 59:29 59:11
294 Jaap Verhoeven Barendrecht 59:35 58:56
295 Peter Vonk Lopik 59:37 58:59
296 Eric van Gijn IJsselstein Ut 59:42 59:08
297 Gijsbert Rijwers Typhoon 59:48 59:00
298 Wim Bol Lekkerkerk 59:58 59:06
299 Huib van der Zee Haastrecht 1:00:10 59:31
300 Dennie Soffree Oud-Beijerland 1:00:11 59:33
301 Teun Jager Haastrecht 1:00:11 59:32
302 Marcel Kersbergen Bodegraven 1:00:15 59:34
303 Louis Biemans Raamsdonk 1:00:16 59:44
304 Joris van Tilburg Sprang-Capelle 1:00:16 59:43
305 Remco Raaijmakers Schoonhoven 1:00:18 59:40
306 Taco Davids Schoonhoven 1:00:27 59:31
307 Rien de Jong Oudewater 1:00:48 59:58
308 Peter Kaljouw avVN 1:00:48 1:00:19
309 Jan Jaap Knol Amsterdam 1:01:29 1:00:41
310 Piet Wuijster Groot-Ammers 1:02:20 1:01:57
311 Henk Raven Krimpen aan den lJssel 1:02:44 1:01:58
312 Botede vries Vlist 1:02:45 1:02:15
313 Thijs Cox Rotterdam 1:03:02 1:02:36
314 Kees Sluijs Cabauw 1:03:33 1:03:11
315 Paul Noomen Schoonhoven 1:03:49 1:03:14
316 Jeroen Vermeulen Schoonhoven 1:03:50 1:03:15
317 Ruben Harwig Rotterdam 1:04:31 1:03:59
318 Ron van Werkhooven Gouda 1:05:24 1:05:06
319 Floris van der Hoeven Antilope 1:05:34 1:05:16
320 Gerard Rietveld Krimpen aan den lJssel 1:06:28 1:06:04
321 Jan Matthesius Schoonhoven 1:06:59 1:06:21
322 Bert Weber Krimpen aan den IJssel 1:10:01 1:09:16
323 Arie Graafland Lekkerkerk 1:14:14 1:13:01
324 Peter de Valois Zoetermeer 1:18:58 1:18:16

V 10, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Esra Zijderlaan De Onderlingen 38:30 0:00
2 Daphne Lamboo AV Gouda 38:53 38:50
3 Kim Van 't Verlaat Sittard 41:49 41:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

4 Aimée Stuit Rotterdam 43:16 43:08

5 Yara van Dee Phoenix 43:39 43:35

6 Wendy Springer Hellas 44:35 44:26

7 Marleen Zijderlaan De Onderlingen 44:52 44:49

8 Esmée Mes Utrecht 45:02 44:55

9 Annieta Alblas 's-Gravendeel 45:03 44:54
10 Iris Voerman U-Track 46:20 0:00
11 Janneke Berkhof Rotterdam Atletiek 46:53 46:35
12 Pascalle de Groot Utrecht 46:53 46:39
13 Karin Vermeulen Gouda 46:53 46:47
14 Janne van Gisbergen Passaat 47:11 46:57
15 Karin Tolsma Utrecht 47:40 47:30
16 Kyra Compagne Rotterdam 48:17 48:03
17 Chantal Dijkhuizen De Meern 48:19 48:01
18 Annelies van Dorp AV Gouda 48:29 48:01
19 Cynthia Yang Rotterdam 48:29 48:14
20 Marjolijn Bakker Numansdorp 49:58 49:38
21 Lisa Petersen Rotterdam 50:22 49:52
22 Jacinta Tavares Rotterdam Atletiek 50:27 50:10
23 Manon Spruit Zevenhuizen Zh 51:02 50:43
24 Anna Scheepers Utrecht 51:09 50:59
25 Thera van der Veen Hilversum 51:11 50:41
26 Wil Vos Rotterdam 51:31 51:15
27 Ella van Triest AAV '36 51:46 51:28
28 Manon Van Den Boogaard Leerdam 51:48 51:36
29 Anje Brandwijk Typhoon 51:51 51:02
30 Jolanda Van Zuilen SC Reeuwijk 52:05 51:40
31 Marijke Bodegom Lekkerkerk 52:09 51:42
32 Wendy van 't Verlaat Spijkenisse 52:55 52:46
33 Christa van Middelkoop Asperen 52:59 52:46
34 Eveline de Wilt Schiedam 53:10 52:30
35 Jolanda Zijderlaan Rotterdam 53:10 52:41
36 Rianne Both Krimpen aan den lJssel 53:11 52:59
37 Franzi Waldau Energie 53:28 52:47
38 Lianne Breet Rotterdam 53:29 53:15
39 Marian van den Beukel Maasland 53:38 53:06
40 Juliette Houtepen Rotterdam 53:53 53:20
41 Danuta Muller Moerkapelle 53:59 53:29
42 Goverdien den Braven-Keij Hoogblokland 54:09 53:20
43 Ellen van Herk Bergambacht 54:10 53:24
44 Nanne Fioole Bodegraven 54:27 53:45
45 llonka Neven Avantri 54:49 54:27
46 Michelle Verburg Ameide 54:49 54:29
47 Irene ten Donkelaar De Koplopers 54:55 54:24
48 Linda van de Ham Rotterdam 54:58 54:33
49 Lotte Dohmen Utrecht 55:12 0:00
50 Angela Stout Gouda 55:16 54:57
51 Joke van Schaaik Schoonhoven 55:24 55:01
52 Cindy van Klaveren Energie 55:38 54:59
53 Petra Visser Bergambacht 55:39 55:12
54 Hetty Kemp Avantri 55:47 55:26
55 Silvia Brechler Energie 55:57 55:17
56 Cynthia Viveen Sleeuwijk 56:01 55:12
57 Linda van der Ham Rotterdam 56:14 55:35
58 Jet Nieuwenburg AAV '36 56:19 55:54
59 Hilda Brak Clytoneus 56:51 56:37
60 Joan Tuls Schoonhoven 56:52 56:17
61 Paula Voorwinden Schiedam 56:58 56:21
62 Saskia Van Wijk Schoonhoven 57:01 56:39
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Schoonhoven - Zaterdag 31 december 2022

Plaats Naam
63 Linda Rietveld
64 Janneke van Brug

65 Maartje de Kort-Kuijsten
66 Simone Bruys - den Ouden

67 Marlot Nugteren

68 Bernadette van den Berg

69 Daniélle De Jong
70 Alexandra de Jong
71 Gerda Pankras
72 Mirjam Nobel

73 Rachel Jacobse
74 Jolanda Koolmees
75 Hanne van Roon
76 Isa Dijkstra

77 Rona de Bruijne
78 Else Faber

79 Maartje Blanken
80 Mirthe Aantjes

81 Jemyj Verstegen
82 Marja van Santen
83 Wilma Aantjes

84 Aafke Smeets

85 Anke Koopman
86 Jody van Diemen
87 Wanda Drost

88 Janine Radder
89 Britt Jager

90 Annelise de Wilt
91 Zoé Baart

92 Anita van Duijn

93 Coby Hekhuis-Groeneveld

94 Anja Bakhuisen
95 Desiré Smeets
96 Diewertje Daalhuizen
97 Sylvia Verdoold
98 Aisha Mater
99 Naomi Kok
100 Ria Geleynse
101 Karin van Etten
102 Fleur degenkamp
103 Heleen Huiskes
104 Esmeralda Leeman
105 Melanie Buskens
106 Pety Breugem
107 Carola Kuilenburg
108 Marijke Levelink
109 Frederique Scheffer
110 Janneke Oostendorp
111 Marian Dijkstra
112 Corina Verstoep
113 Lianne Boogaard
114 Martine Boer
115 Marlous Weber
116 Diana van Linschoten
117 Lenie de Visser
118 Liesbeth van Tiel

Woonplaats/Vereniging
Bodegraven

Avantri

Zegveld

Dussen

Bergambacht
Benschop

Rotterdam

Rotterdam

Dordrecht

Ouderkerk aan den IJssel
Ouderkerk aan den IJssel
Schoonhoven
Schoonhoven

Gouda

Leiden

Antilope

Schoonhoven
Haastrecht

SC Reeuwijk
Lekkerkerk

Haastrecht

Clytoneus

Utrecht

's-Gravenhage

Gouda

Rotterdam

Maassluis

Vlaardingen
Rotterdam

SC Reeuwijk
Poortugaal

Poortugaal

Pernis Rotterdam
Stolwijk

Stolwijk

IJsselstein Ut
Bleskensgraaf ca
Boskoop

PAC

Ouderkerk aan den IJssel
Schoonhoven
Schoonhoven
Moordrecht

Avantri

Stolwijk

Haarlem

Lopik

Schoonhoven

Gouda

Schoonhoven
Schoonhoven
Bergambacht

Krimpen aan den lJssel
Capelle aan den IJssel
Waterweg

|Jsselsteijn

Bruto
57:06
57:18
57:25
57:41
57:50
57:54
57:55
57:55
57:57
58:00
58:00
58:01
58:02
58:08
58:09
58:21
58:25
58:26
58:36
58:40
58:45
58:59
59:21
59:21
59:21
59:28
59:30
59:48

1:00:03
1:00:47
1:00:53
1:00:53
1:00:53
1:01:27
1:01:27
1:01:49
1:02:08
1:02:31
1:02:35
1:02:42
1:02:56
1:02:57
1:03:28
1:04:08
1:04:53
1:05:10
1:05:56
1:06:46
1:07:32
1:08:28
1:08:28
1:08:54
1:10:00
1:11:11
1:14:01
1:26:31

Netto
56:37
56:42
56:57
56:56
56:55
57:32
57:31
57:32
57:29
57:13
58:00
57:30
57:30
57:22
57:22
58:01
58:14
57:48
58:10
58:19
58:06
58:31
59:02
59:02
58:53
58:54
58:59
59:08
59:18

1:00:23
1:00:17
1:00:17
1:00:17
1:00:49
1:00:49
1:00:55
1:01:49
1:02:10
1:01:40
1:01:56
1:02:22
1:02:22
1:02:44
1:03:19
1:04:15
1:04:43
1:05:19
1:06:05
1:06:45
1:07:43
1:07:43
1:08:14
1:09:16
1:10:17
1:13:44
1:18:52

M 6.4, 6.4 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Alexander Castanon Utrecht 22:15 22:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

2 Gerben van Leeuwen Lekkerkerk 22:43 22:43

3 Remco Vetter Driebergen-Rijsenburg 22:51 22:51

4 Joost de Jong Berkenwoude 22:56 22:56

5 Filimon meles cheba Avantri 23:18 23:18

6 Jacco renes Vianen Ut 23:46 23:45

7 Sjoerd van der Niet Ammerstol 23:55 23:55

8 Martijn Boot Almere 24:53 24:53

9 Laurens Rus Schoohoven 25:31 25:31
10 Matthijs Rus Schoonhoven 25:36 25:36
11 Peter De Bruin Avantri 25:42 25:42
12 Erik Booij Lekkerkerk 25:55 25:54
13 Lennart Zwanenburg Haastrecht 26:30 26:26
14 Romario Spruit Bilthoven 26:35 26:34
15 Derk Roest Langerak 26:58 26:58
16 Remco Roest Avantri 27:32 27:26
17 Berjan Rijswijk Nijkerk 27:46 27:34
18 Francois van der Hek Avantri 27:58 27:52
19 Stan van Bemmel Cabauw 28:05 27:58
20 Steef Peters Lekkerkerk 28:07 28:05
21 Reyer Zwanenburg Haastrecht 28:11 28:07
22 Marcel spruit Schoonhoven 28:17 0:00
23 Mike Van Beek Driebruggen 28:19 27:54
24 Levy Van Beek Driebruggen 28:35 28:24
25 Wouter de Bruin Schoonhoven 28:42 28:31
26 Vesper de Groot Ammerstol 28:54 28:42
27 Carl Zwijnenburg Ameide 29:12 28:44
28 Thijn Van Hoeven Schoonhoven 29:21 29:08
29 Collin Boere Schoonhoven 29:29 29:24
30 Ruben de Groot Schoonhoven 29:38 29:24
31 Simon Peltenburg Schoonhoven 29:48 29:45
32 Hans Visser Hoofddorp 30:00 29:56
33 Daan Teunissen Schoonhoven 30:01 29:50
34 Geert Minkema Schoonhoven 30:01 29:49
35 Rob de Vries Voorburg 30:04 29:52
36 Simon den Hoed Ammerstol 30:12 30:07
37 Jalo van der Wel Krimpen a/d Lek 30:13 30:06
38 Erik Wierstra IJsselstein Ut 30:20 30:17
39 Pieter Verhoek Avantri 30:22 30:15
40 Daniel Lodeweges Bergambacht 30:29 30:26
41 Arie van der Ham Polsbroek 30:48 30:47
42 Jan Jaap Hoegen Ridderkerk 30:54 30:50
43 Piet van Wijngaarden Avantri 30:55 30:55
44 Pieter van Rossum Avantri 30:56 30:50
45 Wouter Bulhuis Vleuten 31:05 31:00
46 Arend van Doorn Schoonhoven 31:16 31:14
47 Bart van Klaren Lopik 31:34 31:17
48 Yoriam Versteeg Schoonhoven 31:41 31:36
49 Joris Barendrecht AV Gouda 31:47 31:16
50 Piet van Leeuwen Lekkerkerk 32:01 31:52
51 Rene de Vries 's-Gravenhage 32:14 32:02
52 Tom Boesberg Lekkerkerk / AV Start 32:17 32:10
53 Bram Praamsma Moordrecht 32:18 32:08
54 Jordi Boere Schoonhoven 32:26 32:06
55 Hans Rietveld Stolwijk 32:26 32:22
56 Arie van Kooten Lekkerkerk 32:30 32:23
57 Frank Lansing Veenendaal 32:43 32:33
58 Niek Plaggenmarsch Wamel 32:44 32:34
59 John de Ruiter Schoonhoven 32:46 32:42
60 Dirk-Jan van Roest Polsbroek 32:53 32:39
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

61 Remco van der Zouw Lexmond 32:56 32:55
62 Jesper Versteeg Cabauw 33:06 32:59
63 Peter den Ouden De Onderlingen 33:22 33:16
64 Martijn Spruit Lopik 33:28 33:12
65 Rudy Dam Lekkerkerk 33:30 33:23
66 Desley Steenbergen Schoonhoven 33:42 33:25
67 Yannick van der Velde Avantri 34:11 33:58
68 Fred Hoogenboom Oudewater 34:21 34:09
69 Arie Visser AV '47 34:29 34:20
70 Robert Huizinga Schoonhoven 34:31 34:31
71 Michel van Nes Schoonhoven 34:35 34:31
72 Sebastiaan Boelhouwer Berkenwoude 34:45 34:32
73 Ted Jooren Schoonhoven 34:46 34:31
74 Derk Zwanenburg Haastrecht 34:47 34:38
75 Kees Blok Schoonhoven 34:50 34:18
76 André Kraaijeveld Avantri 34:55 34:38
77 Peter/Erik van der Born Avantri 34:57 34:21
78 Erich Ruff Gouda 35:09 34:37
79 Tijmen Kuijf Schoonhoven 35:11 33:54
80 Norbert J.W. Veringmeier Nederlandse Triathlon Bonc 35:13 34:46
81 Kees van Buren Lekkerkerk 35:19 35:13
82 Arend Overbeek Lopik 35:22 35:11
83 Jeroen van Lieshout Schoonhoven 35:23 35:15
84 Hans Van Den Hil Antilope 35:27 35:18
85 Kees Jooren Schoonhoven 35:28 35:13
86 Dennis Nederend Schoonhoven 35:42 35:32
87 Louis Kuijf Schoonhoven 35:54 34:37
88 Jody Schinkel Benschop 35:57 35:48
89 Guus Schinkel Benschop 35:57 35:48
90 Johan Rietveld Lekkerkerk 35:57 35:27
91 Tom Pijpers Voorburg 36:05 35:30
92 Daniek eikelenboom Avantri 36:10 35:57
93 Jos van Hall Benschop 36:17 36:02
94 Hans van den Heuvel AV Gouda 36:23 35:52
95 Alex de Vos Lopik 36:53 36:33
96 Roan Tamriverdi Nieuwegein 36:54 36:52
97 Robert van der Hek Giessenburg 36:54 36:25
98 Matthijs Oosterlaken Schoonhoven 37:04 36:47
99 Enver Tanriverdi Nieuwegein 37:.07 37:04
100 Michel van der Hek Schoonhoven 37:27 37:19
101 Bert van der Velde Lekkerkerk 37:32 37:12
102 Robin de Keiser Schoonhoven 37:40 36:59
103 Ruud Haagen Ridderkerk 37:45 37:42
104 Ron de Jong Avantri 37:54 37:25
105 Hildo Jansma avVN 38:07 37:56
106 Jarno Nederend Oudewater 38:07 37:57
107 Yuri de Groot Avantri 38:08 37:40
108 Roun Minkema Schoonhoven 38:10 37:58
109 Ido Looren de Jong Utrecht 38:13 37:52
110 Cas Noomen Schoonhoven 38:25 38:13
111 Bert van Baaren Cabauw 38:56 38:39
112 Rudi De Reuver Utrecht 38:56 38:40
113 Wim van Beuzekom Nieuwpoort 39:04 39:00
114 Duncan Tronchet Avantri 39:05 38:52
115 Jordi graafland Schoonhoven 39:09 38:35
116 Wouter Rijneveld Schoonhoven 39:09 38:36
117 Sander van Harten Schoonhoven 39:09 38:35
118 Dean Korbee Avantri 39:11 38:58
119 Charles van lJsselmuide Avantri 39:30 39:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

120 Roan de Bruin Schoonhoven 39:31 39:06
121 Ron Budding Vlaardingen 39:33 39:13
122 Dyon Van Baggen Lopik 39:33 39:09
123 Luuk Schinkel Benschop 39:39 39:25
124 Rob Geleijnse Lekkerkerk 39:59 39:29
125 Vincent van Breukelen Leiden 40:12 39:42
126 Stefan van Engelen Schoonhoven 40:55 40:39
127 John Iseger AV Gouda 41:30 41:01
128 Paul Jan Looren de Jong IJsselstein Ut 41:40 41:17
129 William IJsselstein 41:40 41:17
130 Roan Verhoef Schoonhoven 41:43 41:20
131 Nico Sleeuwenhoek Stolwijk 41:46 41:34
132 Hans Lekkerkerker Schoonhoven 42:15 41:49
133 Hans de Wit De Onderlingen 42:25 42:08
134 Harry van den Bergh Schoonhoven 42:25 42:08
135 Frank Houdijk Schoonhoven 42:42 42:18
136 Bertus de Heer Schoonhoven 42:42 42:18
137 Klaas Peters Alblasserdam 44:01 43:57
138 Theo van Eijndyhoven IJsselstein Ut 44:31 44:11
139 Sven de Keiser Hoevelaken 45:47 45:06
140 Robert De Pater Avantri 46:42 46:10
141 Koos Steenbergen Stolwijk 47:28 47:15
142 Johan van Wijngaarden De Onderlingen 48:14 46:39
143 Willem van Schaik Benschop 49:25 49:15
144 Theo Heukels Krimpen aan den lJssel 53:36 53:36
145 Cas Hoogstrate Lekkerkerk 57:42 57:28
146 Kees Luijt Krimpen a/d |Jssel 1:00:22 0:00

V 6.4, 6.4 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marijke Dirkse Lopik 28:23 28:21

2 Daniélle Groeneveld Krimpen aan den lJssel 28:31 28:29

3 Laura De Wit Schoonhoven 29:16 29:14

4 Daphne Achterberg Schoonhoven 29:16 29:14

5 Lindey de Jong Schoonhoven 30:08 30:06

6 Britt De Wit Linschoten 30:33 30:31

7 Mirjam Tuls-Booij Lekkerkerk 30:33 30:30

8 Estelle Roijmans Hellas 30:55 30:49

9 Emma Heitbrink Hellas 31:04 30:59
10 Tess Oude Weernink Hellas 31:05 31:00
11 Wendy Snel Ridderkerk 31:25 31:23
12 Lianne van Leeuwen Lekkerkerk 31:29 31:21
13 Jacolien de Bruijn Lekkerkerk 32:30 32:27
14 Jolien Loef Schoonhoven 32:40 32:21
15 Sanne Sprong Utrecht 32:43 32:38
16 Thirze kieskamp Asperen 33:15 33:06
17 Monique van Zundert Utrecht 33:40 33:14
18 Tara Busscher Stolwijk 34:25 34:17
19 Sanne van Baaren Cabauw 34:28 34:12
20 Anne Visser AV '47 34:34 34:25
21 Annabel Verheij Schoonhoven 34:38 34:13
22 Rienke van Turenhout Zwijndrecht 34:43 34:34
23 Astrid van der Born Avantri 34:45 34:18
24 Lianne De Groot Rotterdam Atletiek 35:00 34:39
25 Sonja A.J. Jansen Nederlandse Triathlon Bond 35:12 34:44
26 Linda Snoek Capelle a d IJssel 35:19 34:46
27 Lidia Bons Rotterdam 35:19 34:47
28 Silia van den Broek Schoonhoven 35:23 35:18
29 Thirza Korevaar Groot-Ammers 35:40 35:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

30 Sam Vuik Lekkerkerk 35:44 35:31
31 Nienke Koorevaar Lopik 35:47 35:28
32 Natasja de Vos Lopik 35:49 35:30
33 Julia Teunissen Schoonhoven 35:53 35:41
34 Marleen Nui 36:00 35:35
35 Noa Verstoep Polsbroek 36:02 35:40
36 Barbara Kestle-Ouwekerk Krimpen a/d Lek / AV-MTK 36:06 35:59
37 Lana van Wijk Schoonhoven 36:12 36:04
38 Janet Rietveld Avantri 36:28 36:20
39 Danielle Jooren Avantri 36:43 36:19
40 Cécile Malingré Schoonhoven 37:05 36:39
41 A.F. vd Stok Gouda 37:10 36:54
42 Van der Hoeven Avantri 37:14 36:48
43 Stefanie Lorwa Avantri 37:14 36:48
44 Greja van Turenhout Oudewater 37:20 37:10
45 Marije van der Vlist Polsbroek 37:30 37:08
46 Nikki van der Velde Rotterdam 37:31 37:12
47 Esther tuls Zoersel 37:35 37:31
48 Simona Kopecka Lekkerkerk 37:39 37:23
49 Kelly Hamers Schoonhoven 37:54 37:54
50 Celine Nederend Schoonhoven 38:08 37:58
51 Anke van der Bijl Haastrecht 38:10 37:55
52 Ine Odijk Nieuwegein 38:13 37:52
53 Manouk Odijk Nieuwegein 38:13 37:52
54 Gerdine Kok Avantri 39:00 38:46
55 Annemarie Rijneveld Polsbroek 39:00 38:46
56 Amy van Beuzekom Schoonhoven 39:04 39:00
57 Marchien Rijneveld Schoonhoven 39:08 38:35
58 Eline van Zoest Schoonhoven 39:09 38:36
59 Melle Looren de Jong IJsselstein Ut 39:13 38:51
60 Yasmila Pluciennik Houten 39:15 38:54
61 Eliza Mulder De Onderlingen 39:19 39:02
62 Annick Hoefnagels Rotterdam Atletiek 39:38 39:17
63 Nanne de Vries Utrecht 39:38 39:33
64 Anca Wils Gouda 39:45 39:37
65 Pam van Ipenburg 's-Gravenhage 40:09 39:51
66 Tamar Van Doesburg Giessenburg 40:14 39:56
67 Barbera De Bruin Giessenburg 40:14 39:56
68 Maria Schmeets Schoonhoven 40:29 40:14
69 Liesbeth van Overhagen Benschop 40:32 40:19
70 Nelie Versluijs Schoonhoven 40:38 40:29
71 Moniek Smit Avantri 40:40 40:40
72 Caroline Hoegen Ridderkerk 40:50 40:46
73 Carolien van den Berg Hendrik-ldo-Ambacht 40:51 40:46
74 Lucia Gonzalez Sota Capelle aan den IJssel 40:55 40:29
75 Anita van Engelen Schoonhoven 40:57 40:42
76 Corine Dijkstra Moordrecht 40:59 40:49
77 Mariska Van Baaren Cabauw 41:15 41:09
78 Ellen Keetelaar Gouda 41:20 40:51
79 Bettina Verbeek Gouda 41:20 40:50
80 Ellen Kloor Gouda 41:21 40:51
81 Ina van den Herik Lekkerkerk 41:22 41:07
82 Carla Zwijnenburg Avantri 41:49 41:21
83 Maria Den Besten Haastrecht 41:51 41:35
84 Desiree Simions Berkenwoude 41:54 41:21
85 Patricia van Kats Lopik 41:54 41:36
86 Martine Vormeulen Schoonhoven 42:07 41:40
87 Saskia Monnickmann Schoonhoven 42:07 41:40
88 Esther Bergmeijer Nigtevecht 42:08 41:50
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89 Kirsten de Vries Bergambacht 42:22 42:06
90 Liesbeth de Jong Avantri 42:34 42:23
91 Ingrid de Jong Avantri 42:34 42:24
92 Dafne Van Der Bas Bergambacht 42:56 42:45
93 Melanie Molenaar Bergambacht 43:02 42:39
94 Annefloor Timmer Avantri 43:03 42:40
95 Lisette van soest Schoonhoven 43:12 43:07
96 Conny van Hall Benschop 43:23 43:09
97 Tieneke van den Berg- Els Schoonhoven 43:37 43:19
98 Karin de Bruin Schoonhoven 43:39 43:16
99 Anne Lee Edens Nieuwpoort 43:49 43:19
100 Mariska wit Zuid-Beijerland 43:49 43:19
101 Marieke Minkema Avantri 44:30 44:08
102 Pauline van de Horst Avantri 44:30 44:08
103 Marian van Eijndthoven |Jsselstein Ut 44:30 44:11
104 Monique van Wegen Lopik 44:47 44:30
105 Anja v/d Bas Bergambacht 45:02 44:51
106 Liejanne Vuik Lekkerkerk 45:40 45:27
107 Hanna Noordhof Hoevelaken 45:47 45:06
108 Mieke Veen Avantri 47:28 47:03
109 Herma van Vliet Benschop 48:14 46:38
110 Marieke van Paassen Krimpen aan de Lek 48:20 47:56
111 Marjolein Freij Lopikerkapel 48:42 47:06
112 Sylivie van den Berg Avantri 48:47 48:23
113 Mandy Milikan Climax 48:47 48:21
114 Anita van der Hoek Schoonhoven 48:59 48:51
115 Yasmin Kromhout Schoonhoven 49:00 48:52
116 Dieke van Schaik Benschop 49:18 49:08
117 Sonja van den Brink Avantri 49:26 49:17
118 Anna dijkshoorn PAC 50:04 50:04
119 Joan Titarsoleijj Rotterdam 50:05 49:34
120 Floor Schmeets Gouda 51:04 50:49
121 Manuela van der Pijl Lekkerkerk 51:20 50:57
122 Bea van Rossum Avantri 51:25 50:59

M 2, 2 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sven van Schaik Avantri 6:58 6:58
2 Jord Vedrig Cabauw 8:07 8:06
3 Luca van Buren Avantri 8:22 8:22
4 Kaja van Buren Avantri 8:30 8:30
5 Jorn Scherrenberg Avantri 8:39 8:36
6 Bart Geleijnse Avantri 8:43 8:43
7 Mees Bodegom Lekkerkerk 8:45 8:44
8 Sem Bodegom Lekkerkerk 8:47 8:46
9 Rowan Troncet Schoonhoven 8:52 8:49
10 Job van der Horst Avantri 9:06 9:04
11 Auke van der Veen Waddinxveen 9:17 9:15
12 Bas Van Woudenbergh Benschop 9:18 9:15
13 Yari van den Berg Avantri 9:25 9:25
14 Joél Lanser Giessenburg 9:26 9:24
15 Luuk Rietveld Lekkerkerk 9:43 9:43
16 Hidde Tigchelaar Avantri 9:45 9:45
17 Peije van Krieken Avantri 9:49 9:46
18 Elise Klom Berkel en Rodenrijs 9:53 9:43
19 Joost Van Woudenbergh Benschop 9:55 9:52
20 Thijs van Woudenbergh Benschop 10:01 9:58
21 Tim Lansbergen Avantri 10:03 10:01
22 Philip van der Meulen Rotterdam 10:06 10:00
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23 Matthijs van der Meulen Rotterdam 10:06 10:01
24 Teun Vendrig Cabauw 10:09 10:08
25 Tygo Schinkel IJsselstein Ut 10:15 10:12
26 Kees van Schaik Benschop 10:18 10:15
27 Jorrit van Doorn Schoonhoven 10:31 10:30
28 Joep Koenhein Cabauw 10:37 10:37
29 Max van der Horst Schoonhoven 10:44 10:36
30 Finn Versteeg Schoonhoven 10:44 10:40
31 Pim Neven Schoonhoven 11:01 10:59
32 Mees van Herk Krimpen aan den IJssel 11:05 11:03
33 Guus Koenhein Cabauw 11:16 11:16
34 Melle Stuurman Schoonhoven 11:20 11:12
35 Floris Mondriaan Avantri 11:28 11:21
36 Nout Noomen Schoonhoven 11:32 11:27
37 Viggo Huiskes Schoonhoven 11:37 11:33
38 Kay Schinkel IJsselstein Ut 11:43 11:40
39 Leonard Tronchet Schoonhoven 11:43 11:39
40 Menno Goemans Avantri 11:44 11:36
41 Thijmen Jaspar Rotterdam 11:48 11:45
42 Imre den Hartog Groot-Ammers 11:50 11:43
43 Jasper Plaggenmarsch Wamel 11:51 11:50
44 Martin de Groot Stolwijk 11:52 11:46
45 Quenten Anders Avantri 11:55 11:53
46 Thijs Plaggenmarsch Wamel 11:59 11:59
47 Micha de Jonge Waddinxveen 12:11 12:11
48 Jelt Rijkaart Schoonhoven 12:24 12:19
49 Rein Huizinga Schoonhoven 12:26 12:22
50 Troy van den Berg Avantri 12:31 12:26
51 Mees van Doorn Schoonhoven 12:46 12:44
52 Jens Griffioen Schoonhoven 13:40 13:29
53 Nando Dubbelman Benschop 13:42 13:34
54 Arian van Herk Krimpen aan den lJssel 13:57 13:53
55 Max Elbertse Avantri 13:58 13:51
56 Eric Elbertse Schoonhoven 14:02 13:56
57 Bob Jooren Schoonhoven 14:15 14:07
58 Stijn Jooren Schoonhoven 14:15 14:07
59 Reinier van Herk Vlist 14:17 14:06
60 Sam Olivier Rijkaart Bergambacht 14:23 14:18
61 Abe van Duuren Avantri 14:24 14:21
62 Oscar Slaman Schoonhoven 14:31 14:28
63 Marcel Zawadzinski Moerkapelle 14:36 14:36
64 Vik van Veen Schoonhoven 15:35 15:10
65 Jayson Lodder Schoonhoven 15:36 15:10
66 Juda van der Vlist Vlist 15:44 10:15
67 Richard Ooms Lekkerkerk 16:01 15:53
68 Boaz Vonk Vlist 17:03 16:52
69 Bram Schoonderwoerd Vlist 17:13 17:04
70 Lukas Kroes Schoonhoven 19:12 19:06
71 Duncan Den Bakker Haastrecht 48:45 48:25

V 2, 2 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Nora van der Veen Antilope 8:19 8:19
2 Sara van Doorn Avantri 8:58 8:58
3 Finne Haanstra Avantri 8:58 8:57
4 Maren de Bruin Vlist 9:19 9:17
5 Minke van Dijk Schoonhoven 9:19 9:18
6 Myla van Buren Avantri 9:33 9:33
7 Jula van Schaik Haastrecht 9:46 9:45
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8 Tirza Lanser Giessenburg 9:57 9:54

9 Tinne Hoek Schoonhoven 10:00 9:56
10 Brisea Bijman Avantri 10:09 10:06
11 Jonna van Duuren Avantri 10:27 10:25
12 Rosalie Verhoef Avantri 10:33 10:32
13 Alyshia Flamand Schoonhoven 10:34 10:32
14 Aneta Zawadzinska llion 10:39 10:39
15 Rosa Stok Schoonhoven 10:41 10:40
16 Eowyn Bijman Avantri 10:44 10:41
17 Eline van Engelen Schoonhoven 11:11 11:00
18 Elise Scherrenberg Schoonhoven 11:14 11:07
19 Maaike Versteeg IJsselstein Ut 11:36 11:31
20 Meghan van der Most Avantri 11:36 11:31
21 Anna Goemans Schoonhoven 11:41 11:32
22 Sofie Mondriaan Schoonhoven 11:42 11:35
23 Noor van Buren Schoonhoven 11:42 11:36
24 Lotte van Herk-Verhagen Krimpen aan den |Jssel 11:42 11:40
25 Olivia Groeneveld Krimpen aan den |Jssel 11:52 11:51
26 Eline Neven Avantri 11:53 11:51
27 Benthe de Bruin Avantri 11:54 11:46
28 Lynn Stolk Avantri 11:56 11:51
29 Nikki Lorwa Schoonhoven 11:56 11:51
30 Laura de Groot Stolwijk 12:10 12:04
31 Nadine Kroes Schoonhoven 12:36 12:36
32 Fenna Blonk Schoonhoven 12:37 12:30
33 Lizzy Versteeg Schoonhoven 12:38 12:31
34 Valerie Hendrix Schoonhoven 12:39 12:31
35 Esmée v/d Meulen Avantri 12:46 12:45
36 Maud Jooren Avantri 12:49 12:40
37 Lisa Boot Schoonhoven 12:54 12:44
38 Jasmijn van Geel Schoonhoven 12:54 12:44
39 Suus van Buren Schoonhoven 13:27 13:20
40 Lize Griffioen Schoonhoven 13:40 13:31
41 Nanda van Elven Schoonhoven 13:40 13:30
42 J. Boot Schoonhoven 13:41 13:31
43 Karlijn den Hartog Groot-Ammers 13:42 13:35
44 Roa van Herk Krimpen aan den lJssel 13:53 13:49
45 Keet van Herk Krimpen aan den |Jssel 13:57 13:53
46 Rachel de Jonge Waddinxveen 14:03 14:03
47 Jaelle van Herk Vlist 14:16 14:05
48 Birgit van Duuren Polsbroek 14:24 14:20
49 Liv van der Horst Schoonhoven 14:39 14:31
50 Charlize Dubbelman Benschop 14:41 14:34
51 Hedwig den Hartog Groot-Ammers 14:46 14:39
52 Franka Ooms Avantri 16:01 15:52
53 Marleen boel Vlist 17:14 17:04
54 Lotte Lomme Schoonhoven 19:12 19:06
55 Sifra van der Vlist Vlist 22:11 16:49
56 Bo Rietveld Lekkerkerk 24:08 24:08
57 Harriét Nederland 48:31 48:07
58 Iris Nederland 48:38 48:18
59 Amber Nederland 48:39 48:15
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