Uitslagenlijst 35e Wintertrimloop Makkum2023
Makkum Fr - Zaterdag 21 januari 2023

5H, 5KM JONGENS/HEREN >15JR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lieuwe Palstra Bolsward 17:22
2 Jiri Heppener Bolsward 18:21
3 Auke Veldman ljlst 18:30
4 Gerald Hoogeveen Bolsward 18:37
5 Jildert Nijholt Balk 18:43
6 Peter Janssen Stiens 19:47
7 Redmer van der Lijn Balk 21:42
8 Adrie Hoks Joure 23:05
9 Herman Gietema Makkum 23:08
10 Jacob van den Berg Harlingen 24:08
11 Dytmar Postma Makkum 24:30
12 Klaas van Malsen Idsegahuizum 24:31
13 Bouke de Vries Leeuwarden 24:35
14 Hendrie van der Werf Bolsward 25:00
15 Jan Schaafsma Bolsward 25:26
16 André Siesling Bolsward 25:26
17 Cor van Sluis Franeker 25:48
18 Jared Genee Makkum 26:42
19 Marius den Otter Bolsward 26:48
20 Jorg Ferkinghoff Makkum 26:49
21 Foris Ferkinghoff Makkum 26:53
22 Huite Genee Makkum 26:58
23 Dickie van der Werf Bolsward 27:13
24 Yoran Wijnia Balk 27:33
25 Leyton Genee Makkum 28:38
26 Djurre Johan van der Schaaf Oentsjerk 29:18
27 Wieger Sinnema Sneek 29:21
28 Gert Jan Stoepker Winsum 29:46
29 Harry Zwanenburg Sneek 29:56
30 K. Jager Dronrijp 30:11
31 Ronald Plekkringa Sneek 30:38
32 Durk Brouwer Sneek 31:36
33 Peter Wielinga Sneek 32:58
34 Reinder Sinnema Leeuwarden 37:06
35 Theo Runia Leeuwarden 39:23
36 Jippe Bokma Leeuwarden 42:04
37 Herman Hoekstra Goutum 43:49
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Hester Salverda Workum 22:53
2 Lucia van der Bijl Bolsward 23:38
3 Riki Koops Makkum 24:18
4 |sa Bennetts Makkum 24:30
5 Marga Zwanenburg Sneek 24:41
6 Hella Yntema Bolsward 25:08
7 Hester Groeneveld Bolsward 25:08
8 Tamara van den Berg Utrecht 25:57
9 Femke Dijkstra Makkum 26:46
10 Rowin Engelsman Makkum 27:35
11 Loes Attema Makkum 28:00
12 Mirte Jansen Makkum 28:00
13 Rixt van der Bles Makkum 28:00
14 Siepie van Kalsbeek Makkum 28:23
15 Wybertha Brouwer Bolsward 29:04
16 Siegrid Schuitmakers wommels 29:17
17 Nelly Haarsma Heeg 29:36
18 Sharon Veltman Makkum 29:39

Uitslagen.nl Pagina 1 22-01-2023 16:16



Uitslagenlijst 35e Wintertrimloop Makkum2023
Makkum Fr - Zaterdag 21 januari 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
19 Karin Sinnema Sneek 29:40
20 Douwine Tolsma Hidaard 29:48
21 llse Verbeek ljlst 29:59
22 Hester van der Schaaf Sneek 30:03
23 Angela Adema Makkum 31:15
24 Sharona Vrooman Makkum 31:15
25 Karin Bruinsma Makkum 31:53
26 Sandra de Zee Makkum 33:20
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tsjomme Ozinga Heerenveen 36:11

2 Erik Bouma Yist 36:57

3 Erik Negerman Bolsward 38:51

4 Willem de Boer Exmorra 39:15

5 Jetze Genee Makkum 41:02

6 Frank Hiemstra Menaam 41:07

7 Folkert Visser Burgum 41:10

8 Anne-Floris Bottema Nijland 41:55

9 Stephan Doodeman Ganderkesee 41:59
10 Jeroen Tiesma Bolsward 42:39
11 Wiebe Koopmans Sneek 42:51
12 Harmen Jorritsma Joure 43:13
13 Samme Steenstra Joure 43:26
14 Nyk Adema Makkum 43:42
15 Lars van Bavel Bolsward 44:11
16 Ruud Kaarsemker Delfgauw 44:24
17 Rene Meekma Witmarsum 44:31
18 Chris Draijer Oudega (sm) 44:35
19 Rene Krijnsen Bolsward 44:56
20 KlaasJan Veslinga Makkum 45:28
21 Pyter Haarsma Makkum 45:28
22 Durk Ozinga Workum 45:36
23 Startnummer 38 Boazum 45:38
24 Reinder de Valk Makkum 45:50
25 Klaas Seinstra Bolsward 46:26
26 Jurre Postma Makkum 46:56
27 Maarten de Witte Makkum 47:05
28 Christiaan van der Logt Makkum 48:17
29 Sander Weemhof Makkum 48:34
30 Owen Faber Sneek 48:46
31 Feike Dijkstra Makkum 49:02
32 Robin Abma Bolsward 49:07
33 Tjitze Rienstra Nijland 49:40
34 Stan Onrust Makkum 50:03
35 Cherry van der Logt Makkum 50:11
36 Y.Hoekstra Makkum 50:13
37 Daniel Jonkhorst Drachten 50:14
38 Andrew Guest Sneek 50:16
39 Jesper de Witte Makkum 50:26
40 Ruben Tjeerdema Makkum 52:05
41 Klaas Halma Gaast 53:19
42 Duco Zijlstra Lekkum 53:24
43 Jesse Bijma Mantgum 53:52
44 Christiaan Schilstra Makkum 53:53
45 Carl van Ekelenburg Makkum 54:10
46 Raymono Beintema Bolsward 54:25
47 Douwe vd Schaaf Wommels 54:25
48 Joost Bijlsma makkum 54:47
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49 Dirk-Jacob Lemstra
50 Klaas Westra
51 Bouwe Tichelaar
52 Thomas Visser
53 Ruben van der Velde
54 Klaas Abma
55 Jan Hoekstra
56 Willy Adema
57 Watte Feenstra
58 Gert-Jan Jorna
59 Joop Tromp
60 Domien Mulder
61 Hobbe Vijver
62 Johan Dijkstra
63 Martin Algra
64 Wim Monshande
65 Sjoerd Gielstra
66 K.Bootsma
67 Gerrit Dijkstra
68 Nico de Weerd
69 Jan Feenstra
70 Bas
71 Henk Geertsma
72 Karst Anema
73 Maarten Oostenveld
74 Joop Bosma
75 Remco Visser
76 Patrick Born
77 S. Ydema
78 Albert Rameau
79 Bert Schut

10D, 10KM MEISJES/DAMES>15JR

Plaats Naam
1 Liesbeth Hiddema
2 Nynke Steiginga
3 Marije Steiginga
4 Theresia Offringa

5 Linda Bennetts- van Hurk

6 Moninca Bruggenkamp
7 Grietje Palstra
8 Esther van Bergen
9 Mieke Tilburgs
10 Annick Gerritsma
11 Elly van Bergen
12 Femke Arema
13 Renee Dierick
14 Janneke Algra
15 Karin Danhof
16 Henrike

17 Jaqueline v.d. Zee-Diekstra

18 Trudy Brouwer

19 Atty Roodenburg

20 Silke Bruinsma

21 Jildau van der Berg
22 Nynke van der Schaaf
23 Ingrid Jonkhout

24 Geertina Nota

25 Anja de Wild

Woonplaats/Vereniging Tijd
Witmarsum
Makkum
Bolsward
Makkum
Makkum
Workum
Workum
Makkum
Yist
Bolsward
Nijland
Joure
Makkum
Bolsward
Wommels
Harlingen
Makkum
Makkum
Bolsward
Bolsward
Workum
Bolsward
Hindeloopen
Stiens
Workum
Sneek
Makkum
Bolward
Bolsward
Boazum
Makkum

Woonplaats/Vereniging Tijd
Irnsum
Exmorra
Wons
Nijland
Makkum
Bolsward
Bolsward
Sneek
Makkum
Makkum
Bolsward
Heeg
Makkum
Wommels
Irnsum
Scharnegoutum
Sneek
Bolsward
Allingawier
Makkum
Parrega
Wommels
Exmorra
Makkum
Wons

54:53
55:06
55:24
56:45
57:13
57:24
57:24
58:22
58:36
58:38
58:38
58:55
58:58
59:06
59:17
59:22
59:58
1:01:13
1:01:22
1:01:43
1:03:04
1:04:25
1:04:42
1:06:23
1:07:22
1:08:42
1:08:51
1:09:51
1:09:53
1:13:35
1:19:26

48:35
49:13
49:26
50:09
53:28
55:18
55:50
56:50
57:09
57:22
57:28
57:53
58:22
59:17
59:33
59:33
59:35
1:00:50
1:00:57
1:02:10
1:04:33
1:05:12
1:05:37
1:06:27
1:06:31
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26 Hester Schalke-Oostenveld
27 Froukje Laanstra
28 Annet Stam
29 Anita Bouma
30 Leah Visser
31 Hilda Meijerhof
32 Jantine de Boer
33 Martine Sijtsma

Woonplaats/Vereniging Tijd

Zwolle
Sneek
Leeuwarden
Leeuwarden
Makkum
Appingedam
Bolsward
Mantgum

1:07:22
1:07:36
1:08:27
1:08:27
1:08:53
1:11:24
1:13:09
1:15:09
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