
Uitslagenlijst Veluwepoort-voorjaarsloop
Nijkerk - Zaterdag 11 maart 2023

MSEN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Timothy Samuel Kootwijkerbroek 18:25
2 Thomas van Tent Nijkerk 18:27
3 Tom van der Eijk Ede Gld 19:06
4 Pim van der Eijk Panningen 19:37
5 Jelle Benders Amersfoort 24:25
6 Dirk Jan van den Berg Blaricum 26:36

VSEN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Quirina van Zessen Nijkerk Gld 22:03
2 Hannah Boomsma Amersfoort 26:42
3 Helena Boesveld Utrecht 26:42
4 Romee Jansen Hoevelaken 28:31
5 Mattanja Schulting Nijkerk Gld 28:35
6 Elly van Capelleveen Veenendaal 28:40
7 Daimy Koopmanschap Amersfoort 30:05
8 Jemaine Pot Amersfoort 30:06

M35+, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Herbert Jansen Putten 17:15
2 Frank Groenewoud Bussum 18:47
3 Camiel Swart Kockengen 19:26
4 John Ham Nijkerk Gld 24:42
5 Jan van Daalen Amersfoort 27:58
6 Stephan Westeneng Nijkerk Gld 29:04

V35+, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Linda Ooms Tonden 19:09
2 Maaike Janssen Ederveen 24:15
3 Roeliene Verkerk Nijkerk 25:53
4 Jolanda Noppe Nijkerk Gld 28:35
5 Daniëlle Vliek Putten 28:41
6 Diane Lubbertsen Putten 28:56
7 Iris van der Heide Leusden 29:17
8 Désirée Staarman Achterveld 32:48
9 Tess Haverkort Amersfoort 33:45

M45+, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Merwin Dollison Winschoten 17:57
2 Dennis Brandenburg Steenwijk 18:28
3 Bart van de Bunt Soest 18:55
4 Alexander Doorn Amersfoort 21:17
5 Ercan Karaaydin Soest 21:40
6 Johan Nijzink Nijkerk 22:03
7 Peter Brons Kootwijkerbroek 24:14
8 Daniel van der Zee Almere 24:49
9 Andries Korlaar Bunschoten-Spakenburg 24:53

10 Giovanni Gironi Amersfoort 27:09
11 Onno Broeder Woudenberg 28:26

V45+, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Angela Sikken Barneveld 25:22
2 Silvia Broeder Woudenberg 28:12
3 Marianne Molenaar Nijkerk Gld 28:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Janneke Meewis Putten 28:31
5 Ank Wiegmans Amersfoort 33:40

M55+, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ludger Stuijt Zeewolde 19:41
2 Ed Jakobsen Amersfoort 22:30
3 Gerrit Mulder Harderwijk 24:54
4 Jan van de Geest Nijkerk Gld 25:42
5 Roelof Pepping Dronten 26:20
6 Dick Doornenbal Elburg 31:06

V55+, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Conny de Soeten Utrecht 25:09

MSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Albert Kuijsten Nijkerk Gld 33:54
2 Roel Jongejan Baarn 35:50
3 Michael Hübner Utrecht 36:59
4 Hans Rakhorst Nijkerk Gld 37:10
5 Thomas Janssen Klarenbeek 40:13
6 Pieter Feij Nijkerk Gld 41:08
7 Dennis Blewanus Amersfoort 42:08
8 Jasper van Oordt Amsterdam 43:01
9 Willem Koppejan Nijkerk Gld 44:30

10 JanDirk Koppejan Nijkerk 49:43
11 Peter Vedder Nijkerk Gld 50:47
12 Menno Haije Amersfoort 52:53
13 Sem van den Bor Nijkerk Gld 52:59
14 Paul Lups Nijkerk Gld 54:04
15 Gijsbert van Gessel Nijkerk Gld 56:09
16 Jesper van Haaren Nijkerk 1:01:31
17 Toon Vree Amersfoort 1:02:50

VSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marieke van de Geest Nijkerk Gld 41:36
2 Irene van der Kaaij Nijkerk Gld 42:36
3 Janine Buijtenhuis Nijkerk Gld 48:55
4 Rolien Wallet Nijkerk Gld 55:30
5 Marit Bakker Nijkerk Gld 57:17
6 Debby van Rooijen Leusden 58:01
7 Floor Van Straalen Amersfoort 1:02:50

M35+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeroen van der Horst Utrecht 35:51
2 Mark Doornhof Nijkerk Gld 38:20
3 Laurens Kersten Bennekom 38:48
4 Jelle Hanswijk Ede Gld 38:58
5 Menno Taanman Soesterberg 42:42
6 Hylke Timmerman Zwartebroek 42:43
7 Mark van 't Spijker Nijkerk Gld 42:46
8 Arwin Bult Nijkerk Gld 46:24
9 Bas van Rijsewijk Elst Gld 47:16

10 Anton Snellen Ede Gld 47:36
11 Johan Burgerhart Barneveld 47:45
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12 Arjan Heinen Bunschoten-Spakenburg 50:48
13 Coen Bernink Nijkerk Gld 51:41
14 Roezbeh Rahmanfard Nijkerk 54:16
15 Michel Cocheret Nijkerk Gld 57:51
16 Albert Jan Veldhuizen Bunschoten-Spakenburg 58:17

V35+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rebecca Bolwerk Amersfoort 40:08
2 Naomi Heimensen Zwolle 42:32
3 Martine Mulder Nijkerk Gld 46:24
4 Rosanne Bakker Nijkerk Gld 46:46
5 Laura Mastenbroek Bussum 49:00
6 Bianca Bouwman Nijkerk Gld 51:29
7 Sarah de Pierre Leusden 52:44
8 Tamara Oosterman Baarn 53:42
9 Melissa Hop Bunschoten-Spakenburg 54:36

10 Yvette Vlietstra Nijkerk 1:01:47

M45+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Emiel Pieterse Wolpheze 38:34
2 Albert Mussche Nieuwleusen 39:23
3 Evert Top Nijkerk Gld 39:32
4 Egbert Dokter Nijkerkerveen 39:44
5 Marco Kalee Nijkerk 40:29
6 Henrie van Valkengoed Nijkerk 40:49
7 Rob Schuurman Nijkerk Gld 41:18
8 Jasper Van der Zwan Baarn 41:56
9 Martijn Bennink Hoogeveen 43:11

10 Ard Cloo Amersfoort 43:23
11 Peter Baars Bunschoten-Spakenburg 44:30
12 Alwin Richter Lelystad 48:42
13 Marco Geluk Nijkerk Gld 50:42
14 Jaap de Graaf Bunschoten-Spakenburg 51:09
15 Tijmen Duyst Bunschoten-Spakenburg 52:52
16 Erik van der Groef Nijkerk Gld 53:59
17 Robin de Graaf Bunschoten-Spakenburg 55:00
18 Gerwin Poolen Nijkerk Gld 55:32
19 Ard van Beek Putten 56:54
20 Erland Kniese Amersfoort 59:31

V45+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jacoline van der Klip Baarn 42:29
2 Angelina Versteeg Nijkerk 48:54
3 Fride Geluk Nijkerk Gld 49:43
4 Betsie Berculo Nijkerkerveen 50:34
5 Desiree de Ronde Amersfoort 52:23
6 Jolanda van Leijenhorst Hoevelaken 57:18
7 Marieke Roelink Harderwijk 57:31

M55+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frans Panken Bussum 45:42
2 Erik Bezema Lelystad 47:44
3 Jaco den Boer Nijkerk 47:48
4 Wim Van Ravenhorst Achterveld 48:47
5 Wim Oudejans Nijkerk Gld 48:58
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6 Raymond Oorthuis Nijkerk Gld 49:53
7 Arie Jongejan Nijkerk Gld 51:30
8 Harry Wiltenburg Nijkerk Gld 54:02
9 Bessel Woudenberg Nijkerk 56:16

10 Henk Kooistra Lelystad 57:08
11 Peter de Vries Zeewolde 57:46
12 Henny Bosselaar Baarn 57:53
13 Hans Oostindiën Baarn 59:29

V55+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hennie van de Kamp Putten 52:32
2 Agnes Alfrink Nijkerk 54:01
3 Alice van Essen Nijkerk Gld 55:39
4 Aleida de Graaf Bunschoten 55:48
5 Tjitske Kooistra Lelystad 57:07
6 Jeannet Steenkamer Nijkerk Gld 59:57
7 Tooske van Baardwijk Epe 1:01:37
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