
Uitslagenlijst 34e Trompper Optiek Golden Tenloop
Delft - Donderdag 18 mei 2023

J-9, 1 KM KINDERLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mees van de Wiel Delft 3:56 3:55
2 Léan Persoon Olympus '70 4:02 4:02
3 Sem Meijer Olympus '70 4:03 4:03
4 Odi van Vliet AV '40 4:05 4:05
5 Neal Strang Delft 4:08 4:07
6 Gabriel Neves Bergschenhoek 4:08 4:08
7 Kjeld van der Lans AV '40 4:12 4:11
8 Noah van Oostrum Pijnacker 4:16 4:16
9 Tygo Elkhuizen Olympus '70 4:17 4:16

10 Hessel van der Lans AV '40 4:18 4:17
11 Lennan Van der Kooij Delft 4:19 4:18
12 Mika Krul Delft 4:21 4:21
13 Boaz Van den Berg Delft 4:25 4:25
14 Fender Wienbelt Delfgauw 4:35 4:30
15 Ivar Post Delfgauw 4:37 4:37
16 Mart van der Kruk AV '40 4:38 4:37
17 Yaro Tjon Delft 4:38 4:38
18 Art van Schie Delfgauw 4:40 4:39
19 Casper Kahmann AV '40 4:41 4:38
20 Sven van der Hout Delft 4:41 4:39
21 Wout Mokveld AV '40 4:44 4:42
22 Galang Boon Rijswijk Zh 4:45 4:44
23 Niels De Wit Delfgauw 4:46 4:43
24 Louis Wahle Rijswijk Zh 4:50 4:47
25 Adam Lagunavicius Leidschendam 4:52 4:45
26 Jurre Harkema Kindergarden - 4 4:52 4:51
27 Kaj SpringWijs - 8 4:53 4:50
28 Vincent SpringWijs - 3 4:53 4:50
29 Lasse van den Berg AV '40 4:53 4:53
30 Jens van Geest Rijswijk Zh 4:53 4:45
31 Daniël de Bruine 's-Gravenhage 4:53 4:52
32 Tijn Waardenburg Rijswijk Zh 4:55 4:54
33 Daniël SpringWijs - 1 4:55 4:53
34 Sebastiaan Boere Delft 5:02 5:02
35 Brendt Van der Kooij Delft 5:05 5:02
36 Jamie van de Vrede Goes 5:05 5:05
37 Mads Uwland Delft 5:06 4:58
38 Jaxx Van Druten Delft 5:06 5:01
39 Owen Deich Delft 5:07 5:02
40 Luka van den Berg Rijswijk Zh 5:08 5:07
41 Pim Mokveld AV '40 5:08 5:02
42 Jamie Lassner Den Hoorn Zh 5:08 5:06
43 Jens Van Eijk Den Hoorn Zh 5:09 5:05
44 Sverre Spijksma AV '40 5:09 5:07
45 Siem Molenkamp Delft 5:10 5:06
46 Maarten van Gog Delft 5:10 5:10
47 Milan Verleg Delft 5:11 5:07
48 Torre Franke Delft 5:11 5:08
49 Stijn de Groen Rijswijk Zh 5:12 5:03
50 Thijmen Attema AV '40 5:12 5:10
51 Ben Bayliss-Savage Delft 5:13 5:09
52 Advay Das Rijswijk Zh 5:13 5:08
53 Landon De Rouw Delft 5:14 5:13
54 Kyan Azhar Rijswijk Zh 5:14 5:14
55 Jelte de Vries 's-Gravenhage 5:18 5:18
56 Avi Rose Delfgauw 5:19 5:12
57 Gijs de Groen Rijswijk Zh 5:23 5:14
58 Kicks SpringWijs - 2 5:23 5:21
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59 Tijmen Vreugdenhil Rijswijk Zh 5:23 5:16
60 Viko Zeestraten Delft 5:24 5:19
61 Zeno Pandelaers Delft 5:25 5:21
62 Henos SpringWijs - 6 5:25 5:21
63 Roan SpringWijs - 9 5:25 5:20
64 Quinn van der Lingen Delft 5:27 5:20
65 Lucas SpringWijs - 2 5:29 5:29
66 Jonathan Docter AV '40 5:30 5:26
67 Mason SpringWijs - 1 5:30 5:30
68 Austin Maduro Zoetermeer 5:31 5:29
69 Senn SpringWijs - 9 5:31 5:25
70 Vinz Tetenburg Rijswijk Zh 5:31 5:24
71 Tom Hoogvelt Rijswijk Zh 5:32 5:25
72 Stan van Gemst Delft 5:32 5:32
73 Luuk Reinderink Delft 5:35 5:31
74 Jayson SpringWijs - 2 5:36 5:35
75 Siem Uwland Delft 5:37 5:29
76 SpringWijs SpringWijs - 15 5:37 5:28
77 Bowe Nederlof Delft 5:39 5:19
78 Silvijn Brehm Delfgauw 5:40 5:38
79 Nathan Quispel Delft 5:40 5:36
80 Kjeld Reinders AV '40 5:41 5:36
81 Mick Hartholt Delft 5:41 5:36
82 Bram Valkenburg Delft 5:42 5:37
83 Jan de Cock Delft 5:42 5:22
84 Boaz SpringWijs - 9 5:42 5:36
85 Seth Aardoom Berkel en Rodenrijs 5:42 5:33
86 Tjalle SpringWijs - 2 5:42 5:42
87 Jochem Zandstra Rijswijk Zh 5:43 5:42
88 Sven SpringWijs - 9 5:44 5:38
89 Sjoerd Hoogerbrugge Delft 5:44 5:39
90 Max Rotsaert Pijnacker 5:47 5:31
91 Noah Kaiser Delft 5:49 5:44
92 Leonart Sonin Delft 5:50 5:50
93 Teun de Groen Rijswijk Zh 5:51 5:42
94 Mino Eernisse Rijswijk Zh 5:51 5:49
95 Levi Boer Delft 5:52 5:32
96 Hero Tonino Rijswijk Zh 5:52 5:39
97 Raf Sinnema Delft 5:53 5:46
98 Floris Van Schie Delft 5:55 5:17
99 Ilya Shahsavari Delft 6:00 5:51

100 Noah van der Kraan Rijswijk Zh 6:00 5:49
101 Flynn van der Vlugt Delfgauw 6:00 5:22
102 Ulysses De Cillis Delft 6:01 5:20
103 Flinn Bouman Den Hoorn Zh 6:05 5:59
104 Darin SpringWijs - 8 6:06 5:57
105 Lucas Schulpen Delft 6:08 6:07
106 Ids Mayer Kindergarden - 3 6:09 5:38
107 Floris Van Kaam Delft 6:10 5:29
108 Dylan SpringWijs - 3 6:11 6:02
109 Samuel van Verseveld Delft 6:11 6:05
110 Almog SpringWijs - 8 6:13 5:39
111 Koen de Cock Delft 6:17 5:54
112 Adhiraj SpringWijs - 4 6:18 5:45
113 Midas Vrijenhoek Den Hoorn Zh 6:19 5:55
114 Joep Alleblas Delft 6:19 5:41
115 Joris van Puffelen Delft 6:20 6:03
116 Ricky SpringWijs - 6 6:20 6:16
117 William Luiten Delft 6:22 6:08
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118 Dorus Van Putten Delft 6:22 6:16
119 Tobias van de Wiel Delft 6:25 6:06
120 Arne van Eijk Rijswijk Zh 6:28 6:02
121 Jules Visser Rijswijk Zh 6:30 6:16
122 Tomasz van der Harst Delft 6:31 6:03
123 Huub Graafland Delfgauw 6:33 6:00
124 SpringWijs SpringWijs - 15 6:34 6:31
125 Tygo SpringWijs - 3 6:36 5:46
126 Otis Van der Meer Delft 6:39 6:25
127 Danilo van Buren Delft 6:40 6:18
128 Quin Gips Delft 6:43 6:37
129 Siem van Schie Delfgauw 6:43 6:41
130 Sven van der Hout Kindergarden - 5 6:45 6:07
131 Matteo Ramos Pereira Schiedam 6:45 6:10
132 Oscar Van Andel Delft 6:50 6:44
133 Mees Damen Delft 6:52 6:06
134 Tim van Helden AV '40 6:54 6:54
135 Abel Martens Zeist 6:55 6:18
136 Flint van der Gaag Rijswijk Zh 6:57 6:03
137 Christian SpringWijs - 15 6:58 6:53
138 Ruben Van der SILVIUS Delft 7:00 6:55
139 Zayn Luijs AV '40 7:00 5:30
140 Jelte SpringWijs - 4 7:04 6:30
141 Julian Postma Rijswijk Zh 7:05 6:52
142 Tiago Lopes Antwi Delft 7:07 6:32
143 Sam Steinfelder Rijswijk Zh 7:10 6:42
144 Geza Terpstra Delft 7:14 6:47
145 Stijn SpringWijs - 3 7:14 6:44
146 Maxime van de Giessen Delft 7:20 6:05
147 Tom Shuenquener Delft 7:20 7:00
148 Noël Weinert Kindergarden - 5 7:22 6:24
149 Thijs Jansen Kindergarden - 5 7:24 6:45
150 Brandon SpringWijs - 7 7:30 6:59
151 Kobe van Vliet Den Hoorn Zh 7:35 7:03
152 Jort de Boer Den Hoorn Zh 7:40 6:25
153 Mika Robles Kindergarden - 4 7:41 7:16
154 Miguel Saranza Delft 7:44 7:29
155 Hidde Pandelaers Delft 7:47 7:15
156 Huub van Geest Rijswijk Zh 7:48 6:45
157 Philip Schulpen Delft 7:51 7:39
158 Djex Van Luik Rijswijk Zh 7:52 6:54
159 Aimon Spruit Kindergarden - 1 7:52 7:13
160 Tijn van den Bergh Den Hoorn Zh 7:55 7:09
161 Oliver van der Vlugt Delfgauw 7:56 7:18
162 Luca van der Eijk Rijswijk Zh 7:59 6:37
163 Valentijn Alleblas Delft 7:59 7:20
164 Tijmen SpringWijs - 5 8:00 7:24
165 Casper Miga Den Hoorn Zh 8:00 5:59
166 Jake Van Dijk Monster 8:01 6:59
167 Bor Vroom Delft 8:01 7:00
168 Finn Damen Delft 8:02 7:16
169 Stan van den Berg Delft 8:02 7:15
170 Liam Weijts Rijswijk Zh 8:05 7:34
171 Siem van der Wal Delft 8:06 7:49
172 Noah Roubos Delft 8:07 7:24
173 Daniel Vertommen Santos Delft 8:09 7:39
174 Myga van den Berg Rijswijk Zh 8:10 7:45
175 Jur Roeling De Lier 8:17 7:58
176 Wietse Zeestraten Delft 8:20 7:11
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177 Morris Jacobsen Rijswijk Zh 8:20 7:00
178 Thom Boonacker Delft 8:21 7:45
179 Owen Reij Maassluis 8:21 7:26
180 Jax van Uchelen Rijswijk Zh 8:22 7:05
181 Finn van Oosten Delft 8:27 7:25
182 Damian SpringWijs - 5 8:32 7:56
183 Aiden Kaisiepo Dordrecht 8:32 8:12
184 Sven van Velden 's-Gravenhage 8:33 7:52
185 Bram Verwijs Steenwijk 8:34 7:27
186 Sem Van Toorn Delft 8:34 7:28
187 Marcus den Hartogh Rijswijk Zh 8:36 6:59
188 Daan van 't Geloof Oudenbosch 8:40 7:31
189 Daan Voskamp De Lier 8:43 7:11
190 Eric Colomes Delfgauw 8:44 8:15
191 Rens Van Bronswijk Rijswijk Zh 8:46 7:57
192 Fabrice van de Giessen Delft 8:46 7:31
193 Pau Nakajo Pérez 's-Gravenhage 8:48 8:18
194 Luc Boerman Delft 8:48 7:54
195 Daan Hartholt Delft 8:50 7:26
196 Keano Pakker Delft 8:54 7:29
197 Daan van der Burg Zoetermeer 8:54 7:06
198 Tim Reedijk Rijswijk Zh 8:55 7:58
199 Tim Pronk Rijswijk Zh 8:56 7:02
200 Xavi van der Velden De Lier 9:04 8:13
201 Kees 't Hart Delft 9:09 7:59
202 Novel Elmendorp Delft 9:12 9:00
203 Florian SpringWijs - 7 9:12 8:02
204 Jop Padding Voorhout 9:13 7:23
205 Max Dijkstra Delfgauw 9:14 7:48
206 Lyon de Jong Delft 9:16 8:27
207 Hugo Prins Den Hoorn Zh 9:18 8:02
208 Bram SpringWijs - 5 9:26 8:59
209 Jochem Kelderman Delft 9:27 8:24
210 Samay Das Rijswijk Zh 9:29 9:14
211 Pelle De Groot Rijswijk Zh 9:30 7:33
212 Beau van der Vooren Rijswijk Zh 9:30 8:00
213 Gilles Mariens Rotterdam 9:35 8:01
214 Niels van Velden 's-Gravenhage 9:36 8:54
215 Levi Noordhoek Delft 9:36 8:34
216 Luuk Pronk Rijswijk Zh 9:38 7:45
217 Louis Hoogendoorn Maasland 9:38 9:13
218 Thomas Pereira van Slingerland Pijnacker 9:38 8:09
219 Morris Hoogendoorn Maasland 9:39 9:12
220 James Luijando Kindergarden - 2 9:43 9:30
221 Manoah Spruit Kindergarden - 1 9:44 9:03
222 Dirk Vreugdenhil Rijswijk Zh 9:45 9:26
223 Stan Spaans Rijswijk Zh 9:47 9:00
224 Thijs Zijlmans Den Hoorn Zh 9:47 8:13
225 Daan Olsthoorn De Lier 9:48 7:55
226 Kaiden Nieuwenhuijs Delft 9:49 8:06
227 Dirk Zijlmans Den Hoorn Zh 9:50 8:16
228 Kik Van der Kramer Delft 9:50 9:18
229 Lennon Rademaker Delft 9:52 7:59
230 Niek Voorn AV '40 9:53 8:19
231 Jesper Bos Delft 9:53 8:20
232 Alex Bohlken Delft 10:00 8:46
233 Thijs van Dorsten Delft 10:03 8:44
234 Davey van den Burgh SamenSporten - 1 10:03 8:25
235 Francisco SpringWijs - 15 10:04 8:16
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236 Lewis Flem Delft 10:10 8:54
237 Kylian Brand Delft 10:11 8:42
238 Liam van Kralingen Delft 10:13 8:38
239 Luuk Logger Delfgauw 10:15 8:40
240 Mitch Begthel Delft 10:16 8:41
241 Wolf Kölgen Delft 10:16 9:11
242 Nolan Drost Delft 10:18 8:37
243 Joris Versteegh Berkel en Rodenrijs 10:21 8:38
244 Lucas Docter AV '40 10:23 8:56
245 Jorn Tetenburg Rijswijk Zh 10:25 8:29
246 Jari Nieuwenweg Kindergarden - 2 10:25 9:33
247 Manu Van der Meer Delft 10:27 10:11
248 Kaj van Baarle Delft 10:29 8:59
249 Jaevy Pakker Delft 10:33 9:06
250 Milan Sonneveld Rijswijk Zh 10:47 9:39
251 Thijs Ouwehand 's-Gravenhage 10:48 9:06
252 Luke Kleijweg Delft 10:53 10:00
253 Kobus van der Eijk Delft 10:54 9:36
254 Pablo Mejia Delft 10:57 9:20
255 Matthijs Korteland Delft 11:08 9:16
256 Jasper Korteland Delft 11:08 9:16
257 Liam Doderer Rijswijk Zh 11:14 9:35
258 Hugo De Vries Delft 11:17 10:15
259 Seb Geise 's-Gravenhage 11:19 10:32
260 Startnummer 4084 Kindergarden - 5 11:22 10:40
261 Thijs van den Berg Zoetermeer 11:24 9:26
262 Levi de Haan 's-Gravenhage 11:24 10:26
263 Quinn Hobijn Delfgauw 11:25 10:01
264 Cooper Heeman SamenSporten - 2 11:38 9:54
265 SpringWijs SpringWijs - 15 11:44 10:34
266 Thije van Toorn Kindergarden - 4 11:47 10:41
267 Boaz Grootenboer Kindergarden - 1 11:49 11:00
268 Alex Doderer Rijswijk Zh 11:55 10:14
269 Kasper Logger Delfgauw 12:00 10:23
270 Niek van Herpt Maastricht 12:03 10:37
271 Chester Den Os Delft 12:03 10:13
272 Teun Van Sommeren Delft 12:07 10:43
273 Julian van der Plicht Delft 12:21 10:16
274 Floris Groenewegen Delft 12:46 11:11
275 Jules Duijvesteijn SamenSporten - 1 13:09 11:24
276 Jilles Brekelmans Delfgauw 13:15 11:15
277 Jelle de Haan 's-Gravenhage 13:18 12:19
278 Juul van der Rol Kindergarden - 1 13:29 12:41
279 Non Ketthaisons SamenSporten - 2 13:47 12:09
280 Jelle Jorna SamenSporten - 3 13:54 12:15
281 Ids van der Sande Den Hoorn Zh 13:58 11:52

M-9, 1 KM KINDERLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Aevy SpringWijs - 2 4:30 4:28
2 Lot de Waart Delft 4:31 4:31
3 Ravenna Belt Moerkapelle 4:44 4:43
4 Emma Post Delft 4:44 4:44
5 Nina Hrachowitz AV '40 4:53 4:53
6 Milou Blok AV '40 4:56 4:56
7 Madou Bolle Delft 5:05 5:02
8 Kato Savenije Rijswijk Zh 5:05 5:05
9 Liisa Marie Meuwly Delft 5:06 5:03

10 Sylke Vellekoop 's-Gravenhage 5:11 5:11
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11 Myrthe Pacque Haag Atletiek 5:12 5:10
12 Kees van den Eijk SpringWijs - 7 5:12 5:10
13 Fenna Slingerland Pijnacker 5:12 5:10
14 Nynke van der Wel Delft 5:13 5:07
15 Olivia Saranza Delft 5:13 5:09
16 Siem Gommans Nederland 5:15 5:11
17 Felien Talboom Delft 5:15 5:08
18 Joia van de Vrede AV '56 5:15 5:15
19 Alette SpringWijs - 9 5:16 5:10
20 Bente Mooldijk AV '40 5:16 5:15
21 Inez van der Steen AV '40 5:23 5:20
22 Meia Kuijers Kindergarden - 3 5:24 5:21
23 Evi Blom Delft 5:24 5:21
24 Giullia Schouten 's-Gravenhage 5:27 5:23
25 Suze van Dis Rotterdam Atletiek 5:28 5:23
26 Roos Wienbelt Delfgauw 5:28 5:23
27 Dara Bolle Delft 5:29 5:28
28 Bo SpringWijs - 8 5:32 5:24
29 Puck 't Hart Delft 5:35 5:32
30 Cato Van der Kramer Delft 5:36 5:29
31 Ylvi van Eijk Rijswijk Zh 5:43 5:37
32 Lauren Vink Delft 5:44 5:39
33 Hannah Bles Delft 5:45 5:37
34 Fenne Bles Delft 5:46 5:37
35 Anouk Blom Delft 5:47 5:43
36 Vera Pacque 's-Gravenhage 5:48 5:38
37 Krystin Köhne 's-Gravenhage 5:49 5:45
38 Liza Pieterse Delft 5:49 5:44
39 Sophie Verwijs Steenwijk 5:50 5:46
40 Lina Fiddani Energie 5:52 5:50
41 Karlijn Steendijk Delft 5:53 5:44
42 Noor Chabot 's-Gravenhage 5:53 5:49
43 Liv Sinnema Delft 5:54 5:47
44 Silke Kuijers Kindergarden - 3 5:57 5:54
45 Vayen SpringWijs - 3 5:57 5:53
46 Vicky Verberg Bilthoven 5:59 5:54
47 Jet De Vries Delft 5:59 5:56
48 Edom SpringWijs - 6 6:04 6:01
49 Lizzie Arkesteijn Rijswijk Zh 6:04 5:59
50 Leandra Lew 's-Gravenhage 6:05 5:45
51 Emily Abeel Delft 6:05 6:00
52 Hana Shahsavari Delft 6:05 6:05
53 Lea Sacco Delft 6:06 5:30
54 Odelie Van Andel Delft 6:07 6:01
55 Fenne van der Wel Delft 6:08 6:02
56 Saar Roeling De Lier 6:10 5:51
57 Maya La Haye Delft 6:10 5:53
58 Eline Franken Delft 6:10 6:05
59 Renske Vrins Delft 6:11 6:05
60 Evi van der Wal Delft 6:12 6:07
61 Louise Kuijvenhoven Delfgauw 6:15 5:45
62 Liza Valkenburg Delft 6:15 6:09
63 Jade Bouman Den Hoorn Zh 6:17 6:12
64 Nore van Puffelen Delft 6:22 6:06
65 Merel Gijsman Delft 6:26 6:26
66 Eline SpringWijs - 9 6:27 5:56
67 Reema Mahfouz Delft 6:27 6:27
68 Fenna Kahmann AV '40 6:27 6:17
69 Liv SpringWijs - 8 6:28 6:20
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70 Doris De Vries Delft 6:28 6:16
71 Iris Pereira van Slingerland Pijnacker 6:31 6:27
72 Bibi SpringWijs - 1 6:32 6:30
73 Lotte Lammerink Delft 6:32 6:25
74 Fenna SpringWijs - 1 6:32 6:31
75 Lisa Slingerland Pijnacker 6:41 6:39
76 Silke van der Hout Delft 6:43 6:21
77 Minke Mayer Kindergarden - 3 6:45 6:11
78 Leony Lim Delfgauw 6:45 6:11
79 Florine Westhoff Delft 6:50 6:43
80 Elisabella Giordano Rijswijk Zh 6:52 6:25
81 Fien van Helden AV '40 6:54 6:37
82 Robin Van Bronswijk Rijswijk Zh 6:57 6:10
83 Josephine Kleian Rijswijk Zh 6:57 6:50
84 Isa Olsthoorn Berkel en Rodenrijs 6:58 6:11
85 Robin Stijnen Leiden 7:00 6:02
86 Suze Madlener Rijswijk Zh 7:01 6:01
87 Lotte van Gemst Delft 7:01 6:50
88 Nova Hagman Delft 7:02 6:44
89 Dalí Flinterman Rijswijk Zh 7:04 6:20
90 Hannah Dastgheib Fortuna 7:07 7:03
91 Daniella Verhoef Den Hoorn Zh 7:07 6:50
92 Mirthe Talboom Delft 7:08 6:40
93 Ava den Heijer Rotterdam 7:09 6:46
94 Mahira Agahari Delft 7:10 7:06
95 Fem Grashoff Delft 7:10 6:33
96 Niene Berculo Delft 7:10 6:10
97 Aya Fiddani Barendrecht 7:13 7:01
98 Lieka Bos Rijswijk Zh 7:17 6:20
99 Amie SpringWijs - 6 7:19 7:08

100 Sterre Van Schie AV '40 7:25 6:45
101 Ciana Haimé Kindergarden - 3 7:27 6:50
102 Emma Kremer Delft 7:28 6:44
103 Senna Van Oostrom Pijnacker 7:28 6:56
104 Emma Harkema Kindergarden - 4 7:28 7:04
105 Evi Aalbregt Rijswijk Zh 7:29 6:42
106 Milou SpringWijs - 5 7:32 6:22
107 Madé Flinterman Rijswijk Zh 7:41 6:44
108 Pippa van den Berg Delft 7:49 7:25
109 Mia SpringWijs - 3 7:49 7:13
110 Emilia Giordano Rijswijk Zh 7:50 7:22
111 Ivy Baten Rijswijk Zh 7:50 7:22
112 Philou Meister 's-Gravenhage 7:51 7:05
113 Nora Koningstein Delft 7:51 7:09
114 Nova Prins 's-Gravenhage 7:53 7:07
115 Ayla Vakili Delft 7:53 7:32
116 Helena Vertommen-Santos Delft 7:54 7:24
117 Elin Hulscher Rijswijk Zh 7:55 7:09
118 Nova van Heesewijk Heemstede 7:57 6:57
119 Kaelyn Eekhout Delft 7:57 6:54
120 Nova Nederlof Delft 7:58 7:35
121 Philou van de Wiel Delft 7:58 7:40
122 Indy Dammers Delft 7:59 7:30
123 Wulan Boon Rijswijk Zh 8:00 7:30
124 Emma de Boer Den Hoorn Zh 8:06 6:52
125 Mila Luchtigheid Zoeterwoude 8:09 7:27
126 Koosje Van der Horst Delft 8:10 7:30
127 Sophie Van Schie Delft 8:11 7:31
128 Lizzie Herman Delft 8:11 7:11
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129 Ines De Cillis Delft 8:11 7:08
130 Noémi Huisman Delft 8:12 7:45
131 Amaya SpringWijs - 5 8:12 7:00
132 Djenna Goedhart Delfgauw 8:15 7:17
133 Illy van Uchelen Rijswijk Zh 8:16 6:59
134 Lexie Eekhout Delft 8:16 7:12
135 Yara'Maey Haimé Kindergarden - 3 8:16 7:40
136 Sophie Stijnen Leiden 8:21 7:22
137 Lola van Eijk Delfgauw 8:22 7:03
138 Sanne Willems Berkel en Rodenrijs 8:25 7:59
139 Lise Van der Silvius Delft 8:26 8:14
140 Zoë Mastenbroek Pijnacker 8:28 7:27
141 Robin SpringWijs - 1 8:28 7:00
142 Senna Mos Delfgauw 8:29 7:34
143 Ivy van der Heiden Delft 8:31 6:40
144 Nova SpringWijs - 1 8:33 7:20
145 Sofie Fayenne Schop Den Hoorn Zh 8:33 7:49
146 Zoé van der Helm 's-Gravenhage 8:34 7:50
147 Sara Olsthoorn Berkel en Rodenrijs 8:35 7:46
148 Romee Van Bommel Delfgauw 8:35 7:27
149 Day Van Druten Delft 8:36 7:44
150 Anouk Miga Den Hoorn Zh 8:37 6:36
151 Mila Ham Delft 8:39 7:18
152 Jessa Tanis Delft 8:39 7:18
153 Ella Uijtdehaage Delfgauw 8:44 7:39
154 Jette Uijtdehaage Delfgauw 8:45 7:39
155 Anna Valstar Hoek van Holland 8:45 7:53
156 Silke van der Hout Kindergarden - 5 8:49 8:10
157 Lara Robles Kindergarden - 4 8:49 8:45
158 Julie Goedhart Delfgauw 8:50 7:52
159 Emmy Van der Eijk Rijswijk Zh 8:50 7:29
160 Vayenne De de Kok Delft 8:54 7:39
161 Sophie Zuidgeest Rijswijk Zh 8:55 7:01
162 Geerte Veenhoff 's-Gravenhage 8:56 8:27
163 Pippa Rademaker Delft 8:58 7:11
164 Lotte Masselink 's-Gravenhage 8:58 8:10
165 Georgia De Weerd Rijswijk Zh 8:59 8:02
166 Rosa Kuipers Delft 9:01 7:47
167 Karlijn Abbink Delft 9:01 7:46
168 Amy SpringWijs - 2 9:02 7:49
169 Elise Van Eijk Den Hoorn Zh 9:04 7:37
170 Phileine Vlasveld Delft 9:05 7:42
171 Julia van der Vooren Rijswijk Zh 9:07 7:36
172 Demi van der Helm 's-Gravenhage 9:09 8:25
173 Nica Seegers Rotterdam 9:14 8:38
174 Lola Alleblas Delft 9:14 8:40
175 Rikki-Evi Kassels Delft 9:20 8:29
176 Lieke van den Bergh Den Hoorn Zh 9:21 8:33
177 Fabienne SpringWijs - 5 9:21 7:49
178 Luna Meischke Delft 9:21 7:51
179 Livia Baten Rijswijk Zh 9:24 8:54
180 Luke Bloemberg Delft 9:25 8:07
181 Freya Muijser Delft 9:25 8:04
182 Anouk Forbes Delft 9:25 8:01
183 Saar Verschure Delft 9:27 8:06
184 Tessa Vrins Delft 9:32 7:45
185 Emma Kloppenburg Delft 9:33 8:36
186 Tess Dalhuisen Delft 9:33 7:49
187 Evi Post Schipluiden 9:34 7:49
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188 Anna Masselink 's-Gravenhage 9:34 8:45
189 Evi van Oostrum Pijnacker 9:34 8:27
190 Sophia SpringWijs - 4 9:38 9:10
191 Fieke Hoogerbrugge Delft 9:45 8:48
192 Lizzy Ado Delft 9:46 8:09
193 Noortje van der Harst Delft 9:46 8:34
194 Francine Prins Den Hoorn Zh 9:46 8:29
195 Sofie De Lange Rijswijk Zh 9:46 7:46
196 Emmy Versteegh Berkel en Rodenrijs 9:48 8:06
197 Kaat Zijlmans Den Hoorn Zh 9:49 8:15
198 Ida Meeder Delfgauw 9:50 8:19
199 Liz Bliemert Kindergarden - 4 9:50 9:09
200 Yuna van Weele Rijswijk Zh 9:51 8:14
201 Suwa SpringWijs - 6 9:51 8:24
202 Guusje van Zuijlen Delft 9:52 8:36
203 Jet Straathof Voorburg 9:53 8:47
204 Julie Post Schipluiden 9:55 8:06
205 Ronja Zwaard Delft 9:57 8:50
206 Amy van Dis Delft 9:58 8:37
207 Abby van der Heiden Delft 10:00 8:14
208 Annabelle van Gog Delft 10:03 8:34
209 Janne Meijer SamenSporten - 1 10:03 8:26
210 Pien Withagen SamenSporten - 1 10:03 8:25
211 Dané SpringWijs - 7 10:04 8:56
212 Saar Lemmers Delft 10:05 8:47
213 Lana van Baarle Delft 10:05 8:34
214 Hanna Hutte Delft 10:06 8:46
215 Doris van der Sande Den Hoorn Zh 10:06 8:01
216 Kiara Boxmeer 's-Gravenhage 10:07 8:44
217 Maité Mariens Rotterdam 10:07 8:34
218 Fiene Vermeend Delft 10:13 8:16
219 Bodhi SpringWijs - 4 10:19 8:55
220 Liv 't Hart Rijswijk Zh 10:25 8:34
221 Julie Vlaanderen Den Hoorn Zh 10:25 9:32
222 Celine Luiten Kindergarden - 2 10:30 10:14
223 Maria Folch Mas Delft 10:31 9:23
224 Babet Schneider Delft 10:34 8:39
225 Puck Nieuwenweg Kindergarden - 2 10:40 9:48
226 Abby Poppelier Delft 10:41 8:44
227 Puk Reinders Pijnacker 10:43 9:25
228 Jillian van den Bergh Delft 10:44 8:46
229 Sam Padding Voorhout 10:52 9:02
230 Nola Meinster Delft 11:01 10:00
231 Gabriella Schouten 's-Gravenhage 11:06 9:53
232 Linde Van Smid Rijswijk Zh 11:07 10:24
233 Rixt Planken Delft 11:09 9:26
234 Lora Czegledi Den Hoorn Zh 11:19 9:28
235 Taiga Rahardjo Den Hoorn Zh 11:35 9:43
236 Izabel Czegledi Den Hoorn Zh 11:37 9:47
237 Juna Scharbaai Delft 11:38 10:43
238 Roos Brekelmans Delfgauw 11:38 9:41
239 Sara Paulissen SamenSporten - 2 11:39 9:55
240 Fenna van den Berg SamenSporten - 2 11:39 9:55
241 Lotte Ouwehand 's-Gravenhage 11:50 10:08
242 Kumako Rahardjo Den Hoorn Zh 11:50 10:00
243 Lisha Hodiamont Rijswijk Zh 11:53 9:43
244 Anna van 't Geloof Oudenbosch 12:02 10:50
245 Sahar Hosseini Aria Delft 12:05 11:43
246 Yasaman Hosseini Aria Delft 12:06 11:43
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247 Kate-Lynn Broekema Kindergarden - 2 12:09 11:26
248 Tess de Vlieger Rotterdam 12:14 11:10
249 Sanne van der Burg Zoetermeer 12:23 10:34
250 Yara van Dorsten Delft 12:48 11:28
251 Isa Van Duinen Rijswijk Zh 13:04 10:57
252 Fae-Lynn Kouwenhoven SamenSporten - 1 13:09 11:23
253 Romy Brad SamenSporten - 1 13:09 11:23
254 Suzie Eekhout Delft 13:11 12:07
255 Milou Noteboom Rijswijk Zh 13:13 11:10
256 Tess Valstar Hoek van Holland 13:14 12:21
257 Hannah Noteboom Rijswijk Zh 13:15 11:12
258 Lizzy Schneider Delft 13:25 11:29
259 Max van der Rol Kindergarden - 2 13:44 12:53
260 Vita van der Spek SamenSporten - 2 13:51 12:12
261 Josephine Vriezen Kindergarden - 5 13:51 12:32
262 Lot Dalhuisen Delft 13:54 12:07
263 Antonia Bayliss SamenSporten - 3 13:54 12:15
264 Robin van Zijp SamenSporten - 2 13:54 12:15
265 Selma Tjiam Rotterdam 13:57 11:58

J9-13, 2.5 KM JEUGDLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luuk van den Doel Schipluiden 9:09 9:05
2 Sven Post AV '40 9:11 9:09
3 Olivier Wennekes Pijnacker 9:22 9:22
4 Semm Plaisier Olympus '70 9:26 9:26
5 Cas Winkes 's-Gravenhage 9:26 9:26
6 Robin van Holsteijn AV '40 9:29 9:29
7 Ruben Olsthoorn Bergschenhoek 9:37 9:36
8 Jan Van Paassen Den Hoorn Zh 9:39 9:39
9 Luuk de Wit Delfgauw 9:39 9:39

10 Bram van Haeften AV '40 9:40 9:40
11 Rune Stoel Delft 9:49 9:49
12 Tim Ipema Delft 9:55 9:54
13 Rafael Neves Bergschenhoek 9:55 9:54
14 Rens Sikking Wippolder 13-01 - 3 9:57 9:55
15 Daan van Vliet Wippolder 13-01 - 1 9:58 9:56
16 Jayden van Ierschot Wippolder 13-01 - 1 9:59 9:57
17 Pim Lengton Rijswijk Zh 10:07 10:07
18 Jack van Elswijk Kwintsheul 10:07 10:01
19 Jules Klever Wippolder 13-01 - 2 10:08 10:05
20 Sven Bles Delft 10:12 10:11
21 Sam van den Eijk SpringWijs - 13 10:14 10:13
22 Joris van de Rotten Rotterdam 10:15 10:15
23 Thijs Gommans AV '40 10:17 10:17
24 Thomas Wesdorp Wippolder 13-01 - 3 10:18 10:16
25 Samar Goswami Wippolder 13-01 - 3 10:19 10:15
26 Jelle Mooldijk AV '40 10:23 10:23
27 Senno Nieuwlaat Wippolder 13-01 - 3 10:32 10:29
28 Jonathan de Jong Wippolder 13-01 - 2 10:33 10:31
29 Beau Kahmann AV '40 10:35 10:33
30 Liam Dannis Den Hoorn Zh 10:36 10:33
31 Viggo van Holsteijn AV '40 10:40 10:40
32 Cas Meijer Naaldwijk 10:45 10:41
33 Tore Stoel Delft 10:47 10:45
34 Marley de Bruin Bergschenhoek 10:52 10:51
35 Joey Brehm Delft 10:54 10:52
36 Stefan De de Kok Delft 10:57 10:51
37 Wout Roeling De Lier 10:59 10:57
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38 Tiebe van der Sman Nootdorp 10:59 10:57
39 Djeno van Velzen Wippolder 13-01 - 1 11:05 11:02
40 Jayden Aardoom Berkel en Rodenrijs 11:05 11:05
41 Jelmer Steendijk Delft 11:06 11:05
42 Bram Lengton Rijswijk Zh 11:10 11:05
43 Kai Heitkamp 's-Gravenhage 11:10 11:04
44 Luuk Mooldijk AV '40 11:11 11:09
45 Fabian van der Steen AV '40 11:13 11:13
46 Dani Brown Sparta 11:14 11:07
47 Raphael Hrachowitz Delft 11:16 11:12
48 Nathan Leistra Delft 11:16 11:00
49 Jort Van Amerongen Delft 11:20 11:16
50 Karsten Van der Kooij Delft 11:20 11:17
51 Leart Zeneli Delft 11:25 11:18
52 Sem SpringWijs - 12 11:29 11:27
53 Rafael SpringWijs - 12 11:32 11:31
54 Nathan Maljers Den Hoorn Zh 11:35 11:30
55 Jay Rentenaar Delft 11:36 11:29
56 Nino Bos Rijswijk Zh 11:47 11:47
57 Liam Quispel Delft 11:53 11:45
58 Jeroen Meijer 's-Gravenzande 11:54 11:51
59 Guus Goode Delft 11:56 11:51
60 Gino Witveld Wippolder 13-01 - 1 11:56 11:54
61 Jay De Ruiter Berkel en Rodenrijs 11:58 11:58
62 Casper Verkade AV '40 11:58 11:49
63 Abel Meijer Delft 12:02 11:52
64 Rayan Luijs AV '40 12:08 12:00
65 Jace SpringWijs - 12 12:08 12:06
66 Ruben Dronkers Delft 12:10 11:56
67 Daniël Kuijvenhoven AV '40 12:13 12:11
68 Max Aalbers Delft 12:14 12:01
69 Luuk Barnas Nootdorp 12:16 12:05
70 Daniël La Haye Delft 12:18 12:13
71 Daan SpringWijs - 16 12:24 12:20
72 Justus SpringWijs - 14 12:25 12:13
73 Okke Van Gool Delfgauw 12:35 12:33
74 Jesse Gips Delft 12:35 12:28
75 Yairo Sanclemente Delft 12:36 12:28
76 Vasya Goncharova Delft 12:37 12:28
77 Bram Kok Delft 12:38 12:35
78 Kyan van der Kraan AV '40 12:38 12:34
79 Kick Van Putten Delft 12:44 12:38
80 Pepijn van der List Delft 12:44 12:41
81 Sebastiaan Altamar Delft 12:45 12:35
82 Midas Savenije Rijswijk Zh 12:46 12:44
83 Lou Metselaar AV '40 12:47 12:39
84 Yuke Verburg Rotterdam 12:48 12:48
85 Oscar Altamar Delft 12:55 12:44
86 Dean de Vries Delft 12:58 12:48
87 Jesse Voskamp De Lier 13:01 12:51
88 Startnummer 4203 SamenSporten - 7 13:07 12:52
89 Kasper Boertjes Delft 13:08 13:02
90 Mick 't Hart Delft 13:08 13:04
91 Levinio SpringWijs - 14 13:09 13:05
92 Nils Schimmel Delft 13:16 13:11
93 Ido De Groot Rijswijk Zh 13:21 13:15
94 Mika Joiner Pijnacker 13:22 13:08
95 Alex SpringWijs - 11 13:27 13:27
96 Tijn Nederlof Delft 13:34 13:26
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97 Morris SpringWijs - 13 13:34 13:29
98 Sven Slingerland Pijnacker 13:35 13:35
99 Ype SpringWijs - 10 13:37 13:35

100 Tijn Vermeend Delft 13:38 13:32
101 Ruben Pronk Den Hoorn Zh 13:42 13:37
102 Abe SpringWijs - 13 13:43 13:38
103 Sem SpringWijs - 13 13:43 13:38
104 Jeroen Jonkers De Ruimte, Ipse de Ruimte - 1 13:44 13:22
105 Martin Staak De Ruimte, Ipse de Ruimte - 2 13:44 13:22
106 Robin Poortman 's-Gravenhage 13:50 13:42
107 Mick Van den Bulk Den Hoorn Zh 13:50 13:46
108 Thom van der Spek Delft 13:51 13:38
109 Jari Vanderheijden Delft 13:55 13:45
110 Tobias de Bruine 's-Gravenhage 13:55 13:50
111 Kobe Verberg Bilthoven 14:01 13:57
112 Olivier Klinkenberg Delft 14:02 13:38
113 Ruud Vrijenhoek Den Hoorn Zh 14:03 13:48
114 Luc Vermeend Delft 14:04 13:57
115 Sverre de Kok Delft 14:04 13:49
116 Boaz Rose Delfgauw 14:07 14:03
117 Rayan Rasouli Delft 14:07 14:03
118 Julian Reedijk Rijswijk Zh 14:07 14:07
119 Sander Storm Den Hoorn Zh 14:07 13:57
120 Tommy Verheij Naaldwijk 14:15 14:11
121 Tygo SpringWijs - 16 14:16 14:12
122 Ramon Walraad Delft 14:17 14:03
123 Nathan Eekhout Delft 14:18 14:12
124 Morris Heerschap Rijswijk Zh 14:19 14:05
125 Oliver van Heesewijk Heemstede 14:25 14:13
126 Oubaid SpringWijs - 10 14:30 14:30
127 Alex Zeneli Delft 14:33 14:26
128 Elijah SpringWijs - 13 14:37 14:26
129 Davey Gouw Delft 14:38 14:27
130 Jayden SpringWijs - 11 14:41 14:40
131 Reef SpringWijs - 14 14:43 14:41
132 Bodi Verhaar Delft 14:44 14:34
133 Dean SpringWijs - 16 15:04 15:00
134 Oto SpringWijs - 11 15:06 15:02
135 Joep van Zuijlen Delft 15:14 15:09
136 Marten Winsemius 's-Gravenhage 15:17 15:06
137 Jelte Van der Kramer Delft 15:28 15:16
138 Milan Nieuwenhuijs Delft 15:45 15:30
139 Timme van Tol Rijswijk Zh 15:50 15:37
140 Michel van de Salm De Ruimte, Ipse de Ruimte - 2 16:19 15:56
141 Arjan van Wageningen De Ruimte, Ipse de Ruimte - 1 16:19 15:56
142 Tijn SpringWijs - 16 16:33 16:33
143 Elin de Blois Delft 16:44 16:38
144 Mees Herman Delft 16:47 16:41
145 Aarav SpringWijs - 10 17:20 17:18
146 Mika SpringWijs - 11 17:31 17:26
147 Bernard Boneschansker SamenSporten - 4 17:45 17:28
148 Jens Appelman Delft 17:51 17:41
149 Andrew Ho Pijnacker 17:58 17:46
150 Sorab SpringWijs - 14 18:10 18:10
151 Niek van Velzen SamenSporten - 5 18:56 18:39
152 Tjeed de Vriend De Ruimte, Ipse de Ruimte - 1 19:01 18:37
153 Andre van Doorn SamenSporten - 5 19:20 19:02
154 Fabio Di Miceli SamenSporten - 7 19:23 19:02
155 Rob van Woudenberg SamenSporten - 7 19:23 19:02
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156 Rick Smoor SamenSporten - 7 19:26 19:07
157 Noah Jansen AV '40 19:32 19:05
158 Hugo Knook AV '40 19:58 19:32
159 Gustaaf Kwist De Ruimte, Ipse de Ruimte - 1 20:47 20:26
160 Tom Duijndam SamenSporten - 4 22:50 22:33
161 Jay Seffelaar De Ruimte, Ipse de Ruimte - 2 23:41 23:17
162 Wim Gertenaar De Ruimte, Ipse de Ruimte - 2 23:41 23:17
163 Lyes Tagmouni De Ruimte, Ipse de Ruimte - 1 24:31 24:08
164 David van Beusekom SamenSporten - 5 27:41 27:20
165 Christian Scheu Rodriquez SamenSporten - 5 27:41 27:20
166 Tobias Westerveld SamenSporten - 6 28:05 27:49

M9-13, 2.5 KM JEUGDLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Eveline van van Schie Delft 10:41 10:37
2 Anna van de Rotten Rotterdam 10:45 10:45
3 Doris Brehm Delfgauw 10:47 10:44
4 Julia Lengton Rijswijk Zh 10:57 10:55
5 Imke Zutt AV '40 11:29 11:24
6 Jeske Vellekoop 's-Gravenhage 11:42 11:42
7 Merlijne Brehm Delfgauw 11:51 11:47
8 Chiara Huisman Delft 11:55 11:52
9 Marije de Vries 's-Gravenhage 12:00 11:56

10 Maren van Puffelen Delft 12:04 11:58
11 Cato Blok AV '40 12:09 12:03
12 Rana van der Steen AV '40 12:13 12:12
13 Emilie van der Jagt Delft 12:15 12:10
14 Sara Blok AV '40 12:15 12:09
15 Yara Diekema Monster 12:26 12:18
16 Mila Van Doeveren Delft 12:36 12:30
17 Stella Ipema AV '40 12:40 12:32
18 Elise Last Delft 12:43 12:40
19 Tara Vakili AV '40 12:45 12:43
20 Silke Berculo Delft 12:48 12:41
21 Floor Ten Hoope Delft 12:48 12:41
22 Nieve Emily Casella Delft 12:55 12:48
23 Femke Aarden Den Hoorn Zh 12:55 12:43
24 Mirte Molenkamp Delft 12:56 12:43
25 Maite van Putten Delft 12:56 12:52
26 Rihanna Ramos Pereira Schiedam 12:57 12:50
27 Jinte Van der Horst Delft 12:57 12:45
28 Veerle Duin Alphen aan den Rijn 13:02 12:57
29 Nova Tonino Rijswijk Zh 13:03 13:01
30 Rosaly Lim Delfgauw 13:09 13:03
31 Amarens Renken Delft 13:10 13:00
32 Luana SpringWijs - 14 13:11 13:07
33 Dide Balkenende Sparta 13:12 13:05
34 Doris De Groot Rijswijk Zh 13:27 13:23
35 Marly SpringWijs - 12 13:30 13:29
36 Myra Klees Delft 13:35 13:25
37 Lina Quist Delft 13:39 13:29
38 Lieve SpringWijs - 10 13:39 13:37
39 Julie Van Kaam Delft 13:40 13:35
40 Lisa Vissers Delft 13:41 13:34
41 Eelke Goemans Delft 13:42 13:32
42 Ayla Kahlmann Delft 13:52 13:39
43 Luka Korozsi Nootdorp 13:54 13:46
44 Kato Savenije Rijswijk Zh 13:59 13:46
45 Jelissa Zandbergen Delft 14:01 13:52
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46 Emilia De Cillis Delft 14:13 14:11
47 Fiene Madlener Rijswijk Zh 14:15 14:06
48 Fiona van Os Delft 14:17 14:12
49 Hannah Oosthoek Delft 14:18 14:07
50 Maud Hoogvelt Rijswijk Zh 14:24 14:15
51 Anouk Hoogvelt Rijswijk Zh 14:24 14:16
52 Mirthe Madlener Rijswijk Zh 14:25 14:16
53 Jessie Lee Delft 14:26 14:16
54 Hella Quist Delft 14:28 14:19
55 Pascalle Belt Moerkapelle 14:34 14:31
56 Amélie van der Does Delft 14:35 14:25
57 Airie Illeiara Ranakitri Delft 14:35 14:22
58 Eline Douwes 's-Gravenhage 14:38 14:29
59 Marit Köhne 's-Gravenhage 14:38 14:30
60 Gina Bernadina Sparta 14:42 14:38
61 Caterina De Paola Delft 14:43 14:36
62 Lizzy Vellekoop Delft 14:48 14:34
63 Julia van Duijvenbode Delft 14:49 14:40
64 Laura SpringWijs - 14 14:50 14:46
65 Lucy La Haye Delft 14:56 14:50
66 Midori Sasaki Delft 14:59 14:49
67 Maya SpringWijs - 10 15:07 15:05
68 Chiara Weijers Barendrecht 15:15 15:08
69 Elise Winsemius 's-Gravenhage 15:16 15:06
70 Pim Elders Delft 15:25 15:17
71 Alicia Molenaar Delft 15:25 15:18
72 Elianne Westhoff Delft 15:25 15:18
73 Mira Kerckhoffs Delft 15:25 15:17
74 Enora Terpstra Delft 15:25 15:18
75 Marina Shuenquener Delft 15:29 15:24
76 Wiep Van der Horst Delft 15:29 15:17
77 Cato Driessen Delft 15:32 15:23
78 Luna Carmona Ascuntar Delft 15:32 15:23
79 Kris Joha Anneveldt Delft 15:45 15:31
80 Maud Etienne Delft 15:45 15:32
81 Marit de Kok Delft 16:03 15:48
82 Reva de Vries Delft 16:03 15:48
83 Lorelei Wheeler Delft 16:11 16:00
84 Nikky Beyer Delft 16:20 16:16
85 Ilse Reinderink Delft 16:34 16:20
86 Kate den Hollander Delft 16:39 16:36
87 Giti SpringWijs - 12 16:39 16:38
88 Evelien Paardekooper Delft 16:41 16:32
89 Isa Derks Delft 17:12 17:01
90 Emmee Zandstra Rijswijk Zh 17:20 17:09
91 Iris Visser Rijswijk Zh 17:20 17:12
92 Janna Kelderman Delft 17:42 17:31
93 Natalia Dobrovitskaya Delft 17:42 17:31
94 Cato Nette SamenSporten - 4 17:45 17:27
95 Maite SpringWijs - 10 18:22 18:22
96 Jolanda van Velzen SamenSporten - 5 18:55 18:38
97 Marit van Hooft SamenSporten - 5 19:20 19:02
98 Norah van Engelenburg SamenSporten - 7 19:26 19:07
99 Jessie van Rongen SamenSporten - 6 19:32 19:13

100 Marloes de Jonker SamenSporten - 6 19:32 19:13
101 Tao SpringWijs - 11 20:05 20:01
102 Asal Sadat Hosseini Aria Delft 20:07 20:02
103 Augustina SpringWijs - 13 20:13 20:01
104 Fay SpringWijs - 12 20:13 20:12
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105 Puck Merceij SamenSporten - 4 22:50 22:33
106 Tamara Havinga SamenSporten - 4 23:33 23:17
107 Evi van den Berg SamenSporten - 4 23:33 23:17
108 Nicole Scheepers De Ruimte, Ipse de Ruimte - 2 24:01 23:39
109 Saskia van Ing De Ruimte, Ipse de Ruimte - 1 24:02 23:40
110 Marjolein van den Bosch De Ruimte, Ipse de Ruimte - 2 24:31 24:08
111 Leah Menge SamenSporten - 6 28:05 27:48

M-JUN, 5 KM PRESTATIELOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Torsten Meijer Olympus '70 15:54 15:54
2 Matthias Treurniet Fortuna 16:40 16:40
3 Manolo Scheers Den Haag 16:49 16:49
4 Ruben van Seventer Olympus '70 17:14 17:14
5 Samuel Estl Haag Atletiek 17:21 17:21
6 Lars van der Kraan Olympus '70 17:30 17:30
7 Sergio Koeiman Haag Atletiek 18:07 18:05
8 Karsten van den Berg Delft 18:19 18:15
9 Milan van Holsteijn PAC 18:21 18:21

10 Jayden Bronkhorst Olympus '70 18:42 18:40
11 Taco Vrolijk Delft 18:51 18:49
12 Jacco Rodewijk Valkenburg Zh 19:26 19:08
13 Merijn Stuijt AV '40 19:43 19:39
14 Kaylen Holscher Delft 20:04 19:57
15 Steijn Zeevaart Leidschendam 20:44 20:26
16 Stijn Heitkamp 's-Gravenhage 20:47 20:43
17 Mees Etienne Delft 20:49 20:27
18 Startnummer 4438 AV´40 Senioren - 2 20:56 20:49
19 Mees Valkenburg Den Hoorn Zh 21:04 20:59
20 Ruben Doornbos Christelijk lyceum delft - 2 21:08 20:37
21 Scott Hamerslag Delft 21:36 21:15
22 Tobin Maljers Den Hoorn Zh 21:43 21:31
23 Chris Jansen AV '40 22:03 21:32
24 Lennard Duyvesteijn Delft 22:08 22:03
25 Thom Straub Phoenix 22:15 22:10
26 Mendel Holwerda Gouda 22:29 21:52
27 Joost Jorissen Delft 22:30 22:23
28 Tycho Bloem 's-Gravenhage 22:33 22:30
29 Mischa Lauretta Christelijk lyceum delft - 5 22:55 22:13
30 Boaz van Rutten Christelijk lyceum delft - 7 23:02 22:42
31 Rowan de Kok Christelijk lyceum delft - 5 23:03 22:40
32 Luca Smaling Christelijk lyceum delft - 8 23:20 22:38
33 Floris Meewisse AV '40 23:34 22:55
34 Steef Kluver Christelijk lyceum delft - 4 23:41 23:21
35 Daan Bruggeman Christelijk lyceum delft - 2 23:49 23:14
36 Thijn van der Horst Delft 24:08 23:57
37 Sam Driessen Delft 24:08 22:21
38 Eran Nieuwenhuizen Pijnacker 24:23 22:09
39 Scott Smits Christelijk lyceum delft - 8 24:24 23:58
40 Tim de Jong Christelijk lyceum delft - 4 24:54 24:19
41 Dion Questroo Christelijk lyceum delft - 6 25:00 24:25
42 Jelle Nederlof Delft 25:03 23:38
43 Tijn Boers 's-Gravenhage 25:04 23:00
44 Lucca Durink Christelijk lyceum delft - 2 25:15 24:50
45 Startnummer 4474 De energieke Makelaar - 1 25:23 24:09
46 Startnummer 4473 De energieke Makelaar - 1 25:26 24:10
47 Jente Hoogwerff Christelijk lyceum delft - 4 25:29 25:07
48 Ties Kooy Den Hoorn Zh 25:29 22:28
49 Kenji Schaareman Christelijk lyceum delft - 7 25:49 25:23
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50 Nnayerem Emeh Delft 25:52 22:31
51 Mex Verhaar Delft 25:56 23:55
52 Mats Kock Rotterdam 25:57 24:22
53 Jim Nolden Christelijk lyceum delft - 6 26:02 25:41
54 Lucas De Korte Spijkenisse 26:08 23:06
55 Ivo Koelma Delft 26:21 26:16
56 Startnummer 4431 AV´40 Senioren - 1 26:34 26:25
57 Juriaan Mensink Delft 26:36 24:49
58 Jordy van Leeuwen Christelijk lyceum delft - 5 27:03 26:43
59 Karrar al Wazni Christelijk lyceum delft - 8 27:20 26:49
60 Seilmon Gebretnsae Christelijk lyceum delft - 3 27:20 26:47
61 Hugo Deich Delft 27:28 25:26
62 Aaron de Wit Delft 27:39 25:27
63 David van der Hoff Delft 27:47 25:05
64 Mats Nijs Delft 27:51 26:03
65 Tom Opendorp Den Hoorn Zh 27:56 25:44
66 Glenn Haring Christelijk lyceum delft - 3 28:01 27:28
67 Dean Raesen Christelijk lyceum delft - 6 28:01 27:29
68 Luuk De Jonge Wateringen 28:03 25:37
69 Startnummer 4379 Christelijk lyceum delft - 9 28:04 27:30
70 Ruben Baljon Delft 28:18 25:48
71 Fred op de Hoek Delft 28:18 26:35
72 Thomas Honig Sparta 28:26 25:44
73 Tristan Prinssen Delft 28:29 26:42
74 Samuele Calcagno Delft 28:30 23:56
75 Henk Van van Amerongen Delft 28:53 26:50
76 Pepijn Van Schie Delft 29:00 27:12
77 Vince Metz Christelijk lyceum delft - 5 29:26 28:45
78 Startnummer 4313 Zegwaard - 9 29:35 28:21
79 Jimme Groenhof Christelijk lyceum delft - 3 29:42 29:08
80 Ilay Rachmat Christelijk lyceum delft - 6 29:42 29:01
81 Jaylen van Laar Christelijk lyceum delft - 5 29:51 29:18
82 Rens Bertholet Delft 29:56 25:47
83 Jelle Anderluh Delft 29:56 25:47
84 Ferre Savenije Rijswijk Zh 29:59 25:31
85 Jip Halsema Delft 30:01 28:13
86 Noah Tollenaar Delft 30:10 27:36
87 Noud Buschgens Muiden 30:24 26:57
88 Hamza Alouane Delft 31:04 26:54
89 Jip Struyk Delft 31:07 26:36
90 Toas Christelijk Lyceum Delft - 1 31:10 26:19
91 Novi Christelijk Lyceum Delft - 1 31:10 26:19
92 Niels Christelijk Lyceum Delft - 1 31:11 26:21
93 Timo Schavemaker Christelijk lyceum delft - 7 31:20 30:45
94 Ali Esikli Christelijk lyceum delft - 3 31:21 30:48
95 Mats van Bilsen Pijnacker 31:40 25:29
96 Startnummer 4408 De Eglantier Voorhof - 1 31:54 29:20
97 Louk van den Bosch Delfgauw 31:56 28:50
98 Ruben Elahi Delft 32:03 28:42
99 Tristan Breddels AV '40 32:11 25:37

100 Dilhan Bouten Delft 32:31 26:29
101 Dylan Koningstein Delft 32:49 30:30
102 Yves Jense Delft 32:56 29:43
103 Jason Van de Sande Delft 32:56 30:56
104 Finn van Dijk Delft 33:05 29:15
105 Jasper Kok AV '40 33:13 26:38
106 Liam Zandstra 's-Gravenhage 33:22 30:33
107 Thijs Fase Delft 33:43 31:41
108 Stijn van Zweeden Delft 33:52 30:14
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
109 Abe Christelijk Lyceum Delft - 1 33:53 29:00
110 Thijs van Meerendonk Delft 34:09 29:07
111 Chance Lee Delft 34:44 30:14
112 Fynn Smit Bilthoven 34:58 30:48
113 Thijn Stootman Den Hoorn Zh 35:05 28:46
114 Raoul Oti-Bonsu SamenSporten - 8 35:21 30:14
115 Daniel Haring Delft 35:45 30:59
116 Bob Coenders Delft 35:48 31:02
117 Stein Droppert 's-Gravenhage 35:52 34:05
118 Yari de Koning Delfgauw 36:06 31:32
119 Salvatore Gallo Delft 36:20 32:12
120 Bo Dai Delft 36:42 30:55
121 Max Meester Den Hoorn Zh 37:24 34:43
122 Bonno Aussen SamenSporten - 9 37:51 32:52
123 Paolo Claps SamenSporten - 8 37:55 32:47
124 Gijs Driehuis Delft 39:38 33:24
125 Kaj Hoogendorp Rijswijk Zh 41:18 37:55
126 Laurens van Houten SamenSporten - 8 42:19 37:19

V-JUN, 5 KM PRESTATIELOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pippa Chadwick PAC 18:53 18:51
2 Layana Chrafih PAC 19:56 19:55
3 Rosalie van Dijk Delft 21:45 21:42
4 Jill van Mierlo Delft 22:07 22:04
5 Merel Blaauw AV '40 23:08 23:02
6 Mirte Honig Sparta 23:28 23:25
7 Nora Wassenaar AV '40 23:33 23:31
8 Fréderique de Bruijn Rijswijk Zh 23:38 23:33
9 Inés Overdijkink Nootdorp 23:38 23:10

10 Manu Koens Delft 23:39 23:35
11 Feline Schoemaker 's-Gravenhage 24:07 23:39
12 Norah Gabrielle Pijnacker 24:51 24:42
13 Isa van der Bovenkamp 's-Gravenhage 24:59 23:19
14 Jacky Beijer Delft 25:06 24:58
15 Liz Timmer 's-Gravenhage 25:09 25:03
16 Sterre Boers 's-Gravenhage 25:43 23:38
17 Sara Valkenburg Den Hoorn Zh 26:10 25:32
18 Roos de Wit Delfgauw 26:22 24:32
19 Nova van Buuren Delft 27:13 24:20
20 Sanne Vissers Delft 27:17 25:14
21 Wyna Meewisse Delft 27:25 25:40
22 Elvera van den Berg AV '40 27:57 26:13
23 Lara Moerman Delft 28:08 26:23
24 Yfke Beringen Delft 28:18 26:35
25 Dirkje Van van Amerongen Delft 28:23 26:31
26 Elin Wassenaar AV '40 28:26 25:45
27 Linn Van Heerd Delfgauw 28:33 23:56
28 Mette Bordes AV '40 28:39 26:14
29 Bo Winkelman AV '40 28:43 27:05
30 Eva van der Bovenkamp 's-Gravenhage 28:55 27:14
31 Olivia de Jong Golden RP meiden C - 2 29:02 26:09
32 Nanne De Joode Pijnacker 29:04 26:02
33 Derin Ozmutlu Delfgauw 29:06 27:16
34 Senne De Jonge Wateringen 29:12 26:48
35 Ise de Groot Golden RP meiden C - 2 29:37 26:44
36 Wieke Joon AV '40 30:13 27:26
37 Lieke Storm Den Hoorn Zh 30:16 28:15
38 Yara de Gier Christelijk lyceum delft - 3 30:29 30:04
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
39 Lieke Elsing Golden RP meiden C - 2 30:32 27:37
40 Kirsten De Rouw Delft 30:34 27:11
41 Emma Kerckhoffs Delft 30:39 26:45
42 Cato Kakes Golden RP meiden C - 2 30:44 27:49
43 Olivia Froger Delft 30:56 27:36
44 Mirte Jager Delft 31:04 26:53
45 Niovi Georgadakis AV '40 31:05 29:19
46 Fleur van Zon Bergschenhoek 31:06 28:45
47 Zsazsa Klever Delft 31:13 28:42
48 Esther Galloway Delft 31:18 28:48
49 Nikky van Os Christelijk lyceum delft - 6 31:22 30:00
50 Samantha de Ruiter Christelijk lyceum delft - 7 31:48 30:26
51 Janne van der Horst Delft 31:49 29:32
52 Charlotte Wiersma Golden RP meiden C - 2 32:15 29:18
53 Fleur Jerphanion Golden RP meiden C - 2 32:16 29:19
54 Maxime Susan AV '40 32:24 30:44
55 Sara Pronk Den Hoorn Zh 32:31 29:23
56 Nikki Poppink Delft 32:35 29:16
57 Fleur Eijgenraam Christelijk lyceum delft - 3 32:49 32:25
58 Nina Stolk Pijnacker 32:57 29:42
59 Yente Christelijk Lyceum Delft - 1 33:07 28:15
60 Marijne Spreeuwers Delft 33:15 29:11
61 Hadassa Van Wezel Delft 33:22 32:05
62 Anna Froger Delft 33:34 30:11
63 Esme Dalsem Christelijk lyceum delft - 2 34:13 33:49
64 Nikki van Buren Alphen aan den Rijn 34:28 30:24
65 Amy Zonneveld Den Hoorn Zh 34:41 28:51
66 Katja Bontenbal Rijswijk Zh 34:50 30:40
67 Amy Nyanor Christelijk lyceum delft - 6 35:00 34:24
68 Judy Duifhuis Delft 35:02 31:12
69 Sanne Verhagen Excelsior Zomerkamp - 1 35:21 33:37
70 Chantal Westenberg SamenSporten - 8 35:22 30:14
71 Ezinne Emeh Delft 35:27 31:55
72 Mijke Brinkman Delfgauw 35:43 29:50
73 Ires van der Jagt Delft 35:50 29:55
74 Mies Elders Delft 36:02 32:08
75 Nneka Emeh Delft 36:47 33:16
76 Demi van der Sman Christelijk lyceum delft - 8 37:04 36:27
77 Liselotte Knook Delft 37:13 32:14
78 Sytske Stellingwerff Delft 37:13 32:14
79 Elke Smit 's-Gravenhage 37:18 31:03
80 Marianne van de Helm SamenSporten - 9 37:25 32:24
81 Chiara Jansen SamenSporten - 9 37:25 32:24
82 Carice Buijtelaar Christelijk lyceum delft - 2 37:41 37:17
83 Sandra van den Berg SamenSporten - 9 37:51 32:51
84 Barbara de Cocq SamenSporten - 8 37:55 32:46
85 Tijn van het Einde Delfgauw 39:10 33:17
86 Julia van Lohuizen Ommen 39:25 34:04
87 Emma Haring Delft 40:09 35:22
88 Marieke van Meerendonk Delft 41:10 36:07
89 Jacqueline Leemkuil SamenSporten - 8 42:19 37:18
90 Leah Menge SamenSporten - 9 42:55 38:51
91 Pien Withagen SamenSporten - 9 42:55 38:51
92 Julia de Kloe Vlaardingen 44:54 38:33

M-SEN, 5 KM PRESTATIELOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yohanes Kifle Leiden Atletiek 14:33 14:33
2 Bram van Druten Ruitenburg adv. &accountants - 114:50 14:50
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
3 Marco Geleijnse Energie 16:07 16:07
4 Tim Simons Rotterdam 16:15 16:15
5 Thomas Albers AV '40 16:18 16:18
6 Sebastiaan Stuurman Ruitenburg adv. &accountants - 116:32 16:32
7 Edwin de Neijs Tilburg Road Runners 16:36 16:34
8 Wouter Stuurman Ruitenburg adv. &accountants - 116:39 16:39
9 Ykalo Fsaha Nederland 16:39 16:39

10 Robel Tadese AV '40 16:42 16:42
11 Bastiaan van Graafeiland Rotterdam Atletiek 16:46 16:46
12 Gert Lek AV '40 16:58 16:57
13 Jeroen Mank Ruitenburg adv. &accountants - 117:03 17:02
14 Erik Scheers Haag Atletiek 17:05 17:05
15 Maarten Bakker Olympus '70 17:17 17:17
16 Toni Nestorowicz Delft 17:24 17:23
17 Ivan Olthuis PAC 17:33 17:33
18 Steven Kistemaker Haag Atletiek 17:36 17:35
19 Randolph Nicia Leiden Atletiek 17:36 17:36
20 Dave Klink Zoetermeer 17:42 17:41
21 Alexander Kooiman PAC 17:45 17:44
22 Cornee Van der Waal PAC 17:47 17:46
23 Guido van Doorn AV '40 17:59 17:57
24 Michel van Wijngaarden PAC 18:01 17:59
25 Tijn van Giezen Schiedam 18:16 18:15
26 Mark van der Hoff Delft 18:28 18:21
27 Remko Seelig Rijswijk Zh 18:32 18:29
28 Bart van Ginkel PAC 18:35 18:31
29 Wesley Odenkirchen Olympus '70 18:52 18:52
30 Kai van Dorp Nootdorp 18:54 18:50
31 Jeffrey van Noortwijk Haag Atletiek 18:56 18:56
32 Renger Zoonen Pijnacker 18:58 18:55
33 Tomas Giele PAC 19:00 18:52
34 Frank Drenth PAC 19:02 18:58
35 Tim van Haeften Christelijk lyceum delft - 1 19:02 18:43
36 Rick Driehuys 's-Gravenhage 19:17 19:12
37 Jelle Bun Delft 19:20 18:34
38 Lucas Droge Delft 19:22 19:05
39 Matthijs Riemens Fortuna 19:22 19:20
40 Marlon van Wijk Pijnacker 19:28 19:02
41 Lars van Zwieten PAC 19:29 19:20
42 Dennis Koens Delft 19:29 19:24
43 Bart-jan Schoone Maassluis 19:38 19:28
44 Kees Prins Fortius 19:41 19:36
45 Jelmer Stuijt AV '40 19:44 19:40
46 Richard Langekemper Zegwaard - 1 19:47 19:44
47 Bas Kroon AV´40 Senioren - 2 19:49 19:43
48 Wojciech Sobotzik Waddinxveen 19:51 19:46
49 Alexander Mulder Delft 19:56 19:41
50 Kenneth Sarmaat Baker Hughes Runners - 1 19:57 19:38
51 Leon van Schie Honselersdijk 19:57 19:55
52 Sven van Adrichem AV´40 Senioren - 2 20:00 19:52
53 Kimmo Taal AV '40 20:04 19:19
54 Ruud Kaarsemaker maassluis 20:06 20:01
55 Tim van der Zwan AV´40 Senioren - 2 20:08 20:01
56 Justin Boers Haag Atletiek 20:09 19:10
57 Mark Degenkamp Zegwaard - 1 20:11 20:07
58 Bart van Seters Driebergen-Rijsenburg 20:17 20:08
59 Luuk Den Ouden Delft 20:23 19:06
60 Robert Moro Baker Hughes Runners - 1 20:29 20:11
61 Jeroen Leenders Zegwaard - 3 20:31 19:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
62 Pieter Otten Hoogheemraadschap van Delfland - 120:39 20:10
63 Gijs Clarenburg AV '40 20:39 20:26
64 Mika Westenberg Delft 20:44 20:42
65 Peter van de Rotten Rotterdam 20:48 19:50
66 Tom Oostdijk Delft 20:49 20:41
67 Roy Dofferhoff Zegwaard - 6 20:54 20:09
68 Martijn Berkhoff Energie 21:19 21:11
69 Daan Jeucken AV´40 Senioren - 2 21:20 21:13
70 Martin Roosink Markelo 21:24 21:21
71 Ruud Zomerveld 's-Gravenhage 21:29 21:10
72 Jim Zomerveld 's-Gravenhage 21:29 21:10
73 Lars Smit AV '40 21:38 20:51
74 Sybe Sinnema Delft 21:40 21:27
75 Laurens Kruiper Leidschendam 21:44 21:15
76 Lucien Kroep Hoek van Holland 21:46 21:32
77 William Meinster Delft 21:47 21:41
78 ErWIN Van Der Vlist Den Hoorn Zh 21:52 21:25
79 Tim van Bree Pijnacker 21:57 21:36
80 Nils Berndsen Rotterdam 22:01 21:55
81 Stefan Jansen Hoogheemraadschap van Delfland - 122:03 21:31
82 Jordi Buisman PAC 22:07 21:32
83 Daniel de Jong Zegwaard - 5 22:07 21:10
84 Danny Van der Linden Delft 22:08 22:02
85 Jeroen Ritz De Koplopers 22:11 21:54
86 Nazib Monorath Haag Atletiek 22:14 22:08
87 Pim van Leeuwen Konecranes - 2 22:18 22:09
88 Erik van het Schip Delft 22:24 21:32
89 Arie Hoogenraad Olympus '70 22:24 22:22
90 Marten Mooibroek 's-Gravenhage 22:36 22:25
91 Daniel Tollenaar Delft 22:38 21:45
92 Arie van der Spek Delft 22:39 20:15
93 Thomas Kemp Zegwaard - 4 22:40 21:21
94 Maarten Van den Oever Sparta 22:41 22:26
95 Florris Alleblas Delft 22:44 22:36
96 Jordy Rodenburg Zegwaard - 2 22:48 21:56
97 Alexander Vieth Prometheus TU Delft - 1 22:49 22:10
98 Gertjan van Seters De Lier 22:55 22:46
99 Zhaochong Cai Prometheus TU Delft - 1 23:03 21:36

100 Daniel van der Bijl ABF Research - 1 23:05 21:27
101 René van Velden 's-Gravenhage 23:08 22:06
102 Ryan Koestal Delft 23:09 22:57
103 Tycho Wentink Zegwaard - 4 23:14 21:55
104 Christiaan Hemstede Arnhem 23:16 22:40
105 Lammert Vos Utrecht 23:17 22:40
106 Thibald Holscher Gemeente Delft - 2 23:21 23:14
107 Leander De Blij Delfgauw 23:22 22:26
108 Joris van der List Delft 23:25 23:21
109 Jeroen Esselink Delft 23:25 22:32
110 Jeroen Alkemade Rotterdam 23:32 22:54
111 Piet van Leeuwen Excelsior Zomerkamp - 1 23:35 21:49
112 Rugian Gonzalez 's-Hertogenbosch 23:35 22:17
113 Erik van Bilsen Delft 23:46 22:52
114 Niels de Kruijf NEN - 1 23:48 22:59
115 Jeroen Meewisse AV '40 23:50 23:12
116 Gerrit Willem Overdijkink Nootdorp 23:57 23:28
117 Luciano Verbaan Delft 23:59 23:36
118 Ton Overmeire Haag Atletiek 24:01 23:46
119 Niels Stadthouders Maastricht 24:03 23:08
120 Kevin Boer Delft 24:05 23:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
121 Nick van Wordragen Zegwaard - 3 24:06 23:02
122 Ted van der Valk Zegwaard - 4 24:06 23:01
123 Michiel van der Horst Avantri 24:06 23:56
124 Mark Veenstra Konecranes - 1 24:10 22:35
125 Mario van Haasteren 's-Gravenzande 24:10 23:23
126 Joeri Vd Veer Hellevoetsluis 24:16 22:05
127 Mike Zuijderwijk Zegwaard - 7 24:18 23:04
128 Jason Holscher Delft 24:19 23:38
129 Marc Nederlof Delft 24:19 22:54
130 Marc van Geest Rijswijk Zh 24:20 23:17
131 Jeroen Van Dijk Delft 24:27 24:24
132 Jan Neutel Gemeente Delft - 1 24:33 23:32
133 Alexis Koulidis Delft 24:34 21:31
134 Bart Marcus De Koplopers 24:36 24:30
135 Jean-Paul Henry Delft 24:36 24:20
136 Rody Warnaar Rijswijk Zh 24:41 24:30
137 Martijn Westhoff Delft 24:48 23:40
138 Martin Skrodzki Prometheus TU Delft - 1 24:49 24:10
139 Jorn Reedijk AV´40 Senioren - 2 24:54 24:44
140 Han Zhang Prometheus TU Delft - 7 24:58 24:17
141 Ivo Kloeg Zegwaard - 7 24:59 24:10
142 Thwan Zuiderwijk Zegwaard - 7 25:01 24:17
143 Arno Rots Delft 25:06 24:12
144 Willem Van Dam Den Hoorn Zh 25:15 24:20
145 Stefan Dijkema Christelijk lyceum delft - 1 25:16 23:54
146 Rob Vd Voort Honselersdijk 25:28 23:58
147 Sander van Assen Olympus '70 25:31 24:45
148 Patrick Verbaan Delft 25:32 25:11
149 Marcel de Brabander 's-Gravenhage 25:38 24:22
150 Niels van Rees Zegwaard - 5 25:38 24:25
151 Jonathan Bergmann Ede Gld 25:47 24:23
152 Erwin van Wingerden Konecranes - 1 25:53 24:20
153 Richard Slingerland Delft 25:53 25:11
154 John Kortekaas Delft 26:03 24:47
155 Jerry Brouwer Delfgauw 26:10 23:54
156 Jean Gonzalez Silva Prometheus TU Delft - 1 26:12 25:29
157 Diego de Berk Gemeente Delft - 2 26:14 22:36
158 Laurens Koop 's-Gravenhage 26:16 22:35
159 Kaspar van Lierop Delft 26:18 25:27
160 Michiel van den Boogaard Delft 26:24 25:01
161 Louis Moers Breda 26:29 24:51
162 Maurice Stittelaar Delft 26:29 24:52
163 Ricardo van Elswijk Hoogheemraadschap van Delfland - 126:34 25:15
164 Rob Bootsman Delft 26:35 25:17
165 Mike van der Kraan Wateringen 26:35 26:11
166 Hans van Belle Gemeente Delft - 1 26:36 25:04
167 Erfan Azhar Rijswijk Zh 26:37 25:13
168 Dennis Hoogstede Delft 26:37 26:18
169 Hugo Rinkel Rijswijk Zh 26:38 24:22
170 Jeroen Vrins Delft 26:43 25:30
171 Ruud Smits Delft 26:44 26:42
172 Rob Kaper Rotterdam 26:46 25:40
173 Jeroen Reissenweber Den Hoorn Zh 26:50 25:18
174 Martijn Lustig Zoetermeer 27:00 25:31
175 Nick Kerckhoffs Delft 27:02 26:19
176 Hans Hueber Den Hoorn Zh 27:14 25:43
177 Charlie B Delft 27:18 25:05
178 Bram Lefeber Delft Support - 1 27:26 26:02
179 Bram van Dam Excelsior Zomerkamp - 1 27:29 25:44

Uitslagen.nl Pagina 21 09-06-2023 20:07



Uitslagenlijst 34e Trompper Optiek Golden Tenloop
Delft - Donderdag 18 mei 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
180 Dylan van Velzen Zegwaard - 3 27:29 26:26
181 John van Thiel Delft 27:29 26:18
182 Aliakbar Ghaderiaram Delft 27:35 25:58
183 Wesley de Bruin Zegwaard - 8 27:38 26:59
184 Ruud Vissers Delft 27:42 25:39
185 Stefan Dammers Delft 27:42 25:22
186 Robert Duyvesteijn Delft 27:44 26:02
187 Ronald Derks Gemeente Delft - 3 27:45 24:01
188 Maarten Quispel Delft 27:46 25:40
189 Tim Janszen Delft 27:54 26:34
190 Jim Visser 's-Gravenhage 27:59 23:38
191 Barend A Bakker Delft 28:00 25:42
192 Andy Vink Chicago 28:07 26:03
193 Bart van der Hout Gemeente Delft - 1 28:20 24:37
194 Tony Roozen Delft 28:21 22:42
195 Arthur Fransen Delft 28:23 23:35
196 Yuguang Yang Den Hoorn Zh 28:25 24:40
197 Mitch van Kempen Zegwaard - 6 28:31 27:30
198 Jaap Langhout Zegwaard - 6 28:31 27:30
199 Rhh van Marrewijk Delft 28:35 25:09
200 Jorn Schaafsma Zegwaard - 5 28:40 27:30
201 Menno De Ridder Delft 28:45 23:20
202 Jan Passchier Haag Atletiek 28:45 26:31
203 Sven Kooi Nootdorp 28:48 27:35
204 Simon van der Wal Delft 28:49 24:43
205 Mohammad Hamida Delft 29:01 27:03
206 Paul Vermeulen Delft 29:02 28:18
207 Dave De Kok Den Hoorn Zh 29:03 25:41
208 Leon Lankester 's-Gravenzande 29:03 28:33
209 Dennis Oosterhoff Delft 29:03 26:36
210 Karol Marian Szabo Utrecht 29:04 25:17
211 Stijn van Eig Amsterdam 29:04 25:05
212 Bart Dubelaar 's-Gravenhage 29:05 27:29
213 Ramin Schilperoort Zegwaard - 8 29:08 27:46
214 Wouter Jorritsma Konecranes - 2 29:08 27:32
215 Pepijn van der Mast Den Hoorn Zh 29:11 23:12
216 Cristhian Andrade Prometheus TU Delft - 2 29:16 26:13
217 Arno van de Sande Pijnacker 29:22 24:38
218 Martin Sosef Rijswijk Zh 29:23 26:58
219 Marco Tonino Rijswijk Zh 29:24 27:29
220 Patrick van Berkum Laren Nh 29:27 25:21
221 Paul Saraber Delft 29:32 27:43
222 Gijs van Duffelen Rijswijk Zh 29:36 27:19
223 Tobias van der Kolk Zegwaard - 1 29:37 28:38
224 Satya Ammu Prometheus TU Delft - 5 29:38 27:01
225 Tom van Arragon Delft 29:39 25:37
226 Henry van Wijk Delfgauw 29:40 26:09
227 Jan Willem Dijksman Zegwaard - 4 29:48 28:42
228 Roy Zegwaard Zegwaard - 3 29:48 28:39
229 Dennis Jonkers Den Hoorn Zh 29:53 25:57
230 Auke van der Welle Pijnacker 29:54 26:46
231 Senton Dijkgraaf Gemeente Delft - 3 29:55 24:10
232 Koen Schipper Rijswijk Zh 29:59 28:26
233 Edward Nijboer Beetsterzwaag 30:00 27:29
234 Marcel Duijnisveld Wateringen 30:05 28:35
235 Marc Van der Burgt Rijswijk Zh 30:10 28:43
236 Martijn De Korte Spijkenisse 30:11 27:09
237 Peter Van Oostrom Pijnacker 30:12 24:27
238 Arjan Joon Delfgauw 30:13 27:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
239 Tobi Versteeg 's-Gravenhage 30:18 24:58
240 Billy van der Valk Zegwaard - 5 30:31 29:18
241 Jose Verhaaren Zegwaard - 7 30:45 29:49
242 Patrick van der Waal Delft 30:46 28:26
243 Sander Nieuwpoort Delft 30:47 24:42
244 Tim Bothof Delft 30:51 26:15
245 Fré Vink Leiden Atletiek 30:55 25:16
246 Fred Vink AV '40 30:55 25:17
247 Wasantha Luis Gemeente Delft - 3 30:59 26:44
248 Nawid Serayesh Delft 31:02 29:26
249 Siddhesh Shinde Prometheus TU Delft - 7 31:03 28:50
250 Jeroen Struyk De Koplopers 31:07 26:36
251 Kay Maes Wetswinkel Delfland - 1 31:12 26:03
252 Nico Van Starkenburg Delft 31:18 28:24
253 Mick Borsboom AV '40 31:21 24:56
254 Michiel de Jongh Den Hoorn Zh 31:27 27:18
255 Daniel Van Lohuizen Groningen 31:27 26:08
256 Lee van Bilsen Rijswijk Zh 31:29 25:31
257 Bert Bruning 's-Gravenhage 31:32 29:43
258 Robert Vd Van der Starre Delft 31:34 27:08
259 Jordy Maaswinkel Delft 31:35 28:43
260 Jan Massar Delft 31:37 29:06
261 Jurjen Buurmans Nootdorp 31:41 28:37
262 Laurens Koningstein Delft 31:47 29:28
263 Boudewijn Monroy Delft 31:49 28:38
264 Frank van der Horst Delft 31:50 29:34
265 Bert Koelma Delft 31:54 29:43
266 René Kropman Haag Atletiek 31:57 28:12
267 Ibrahim Ahmadsaid Gemeente Delft - 3 31:58 29:08
268 Jeroen van Barneveld Delft Support - 1 31:58 26:29
269 Johan Van Uffelen Rotterdam 32:00 27:16
270 Michiel Tuit 's-Gravenhage 32:01 30:31
271 Nicolas Bueno Prometheus TU Delft - 7 32:04 26:24
272 Alexander Landers Den Hoorn Zh 32:05 26:34
273 Ties Jansen Den Hoorn Zh 32:06 26:36
274 Oscar Zonneveld De Koplopers 32:10 26:22
275 Santiago SSV Salcedo Velasquez Delft 32:12 28:37
276 Aziz Benjebbour Delft 32:13 28:14
277 Zano Oostwoud Delft 32:13 30:21
278 Bert Van der Vreede Rijswijk Zh 32:15 27:33
279 Ketut Pinatih Delft 32:18 29:07
280 Sebastiaan van Bilsen Pijnacker 32:21 26:10
281 Jonathan Kerkhoven Delft 32:24 29:28
282 Marc Boxmeer 's-Gravenhage 32:26 30:44
283 Patrick Nieuwenhuizen Pijnacker 32:28 28:05
284 Jeroen Hulscher Rijswijk Zh 32:31 29:58
285 Mark Steenks Gemeente Delft - 2 32:37 28:12
286 Jianwei Zhang Konecranes - 2 32:37 27:22
287 Atharva Kelkar Berlin 32:41 30:15
288 Jan Wierenga Haag Atletiek 32:44 29:40
289 Kristóf Incze Heerhugowaard 32:45 26:39
290 Michael VERZIJL Rijswijk Zh 32:47 29:55
291 Frans Hogervorst Den Hoorn Zh 32:56 30:38
292 Patrick Stuart Rotterdam 32:59 28:37
293 Herman Brehm Den Hoorn Zh 33:02 29:19
294 Jim Van Rijn Nootdorp 33:03 27:53
295 Watze Snethlage Rotterdam 33:06 28:00
296 Gabriele Dell'Orto Prometheus TU Delft - 4 33:07 27:53
297 Dion Schilperoort Delft 33:11 27:12
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298 John van de Vrede Goes 33:11 27:43
299 Petertje Treling Delft 33:13 29:45
300 Hennie Pippen Delft 33:14 31:21
301 Atish Sungum Konecranes - 2 33:14 28:02
302 Reinier Bos Vlaardingen 33:16 29:14
303 Carel van de Graaf Alphen aan den Rijn 33:16 27:18
304 Guido Udema Den Hoorn Zh 33:21 29:28
305 Joey Flaton Delft 33:22 31:04
306 René Verbaan Den Hoorn Zh 33:22 27:26
307 Ronald Groen Rijswijk Zh 33:23 29:58
308 André Fortuin Gemeente Delft - 1 33:24 28:59
309 Md Faruk Hossen Khan Baker Hughes Runners - 1 33:25 27:59
310 Jesse Dijkshoorn Gemeente Delft - 1 33:26 31:52
311 Pieter van der Roest Gemeente Delft - 2 33:29 31:55
312 Erwin Rietveld Delft 33:29 29:52
313 Mike Verlaan Delft 33:32 27:17
314 Ton Zwinkels Pijnacker 33:34 28:26
315 Marco Hessing Delft 33:34 31:00
316 Mitch Hessing Zegwaard - 3 33:35 30:59
317 Henk van Terwisga Delft 33:39 30:21
318 Rémon van den Bergh Den Hoorn Zh 33:47 31:16
319 Raoul van Heffen Konecranes - 1 33:49 28:36
320 Hans Gerritsen Delft 33:55 31:27
321 Walter Rhee Delft 33:55 27:57
322 Chris Christelijk Lyceum Delft - 2 33:55 29:01
323 Mahyar Shahsavari Delft 33:56 29:53
324 Tan Tan Delft 34:01 29:28
325 Jelle de Vries 's-Gravenhage 34:02 30:51
326 Rudger 't Hart Delft 34:04 30:55
327 Manvariër Kaisiepo Dordrecht 34:04 28:25
328 Max Poort Zegwaard - 8 34:04 32:55
329 Chis Beezemer Delfgauw 34:05 29:10
330 Sumeet Gopal 's-Gravenhage 34:06 30:49
331 Paul Boot Rijswijk Zh 34:09 29:11
332 Mathieu van der Wal Delft 34:09 29:22
333 Dennis Nagel Poortugaal 34:11 28:25
334 Bert van Rheenen Pijnacker 34:12 30:05
335 Samuel Lim Delfgauw 34:12 31:59
336 Stephan van Geest Delft 34:12 29:06
337 Daniël Frietman 's-Gravenhage 34:14 28:23
338 Sven van den Hoek Zoetermeer 34:15 31:40
339 Sicco de Vries Delft 34:18 30:36
340 Stefan Van der Kraan Delft 34:18 32:24
341 Aart Aarden the Hague Road Runners 34:25 31:49
342 Samuel Bergmann Delft 34:28 29:53
343 Nick Zonneveld Den Hoorn Zh 34:28 28:39
344 Dennis Lohuis Delft 34:45 29:25
345 Ricardo Machado Leiden 34:49 29:57
346 Peter Perlot Delft 34:50 32:31
347 Jeremy Westerhuis Leiderdorp 34:54 28:41
348 Mario Kind Pijnacker 34:55 28:43
349 Mathieu van der Jagt Delft 34:56 29:00
350 Detlev Schueder Delft 34:56 30:35
351 Shane Zegwaard Zegwaard - 6 34:57 33:59
352 Richard Croxford Delft 34:58 29:33
353 Thijs Paardekooper Delft 35:03 30:37
354 Dennis de With Zuid-Beijerland 35:05 29:16
355 Guido Breedveld Den Hoorn Zh 35:06 31:59
356 Oscar de Visser Delft 35:08 32:04
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357 Erik De Smidt Delft 35:10 31:04
358 Alfred van de Hulst Delft 35:10 29:02
359 Rik Van Dorsten Delft 35:10 32:42
360 Aad Boer Prometheus TU Delft - 4 35:24 30:29
361 Paul Zinken Den Hoorn Zh 35:25 29:05
362 Arjen de Waal Konecranes - 2 35:31 30:16
363 Gerrit Van der Struif Delft 35:34 31:35
364 Wing-Hin Wong Breda 35:36 31:24
365 Arid Schellinkhout Delft 35:41 30:22
366 Rob Tupan Gemeente Delft - 3 35:41 31:48
367 Eric Kuikman ABF Research - 1 35:46 31:18
368 Ton Boekee Delft 35:49 32:01
369 Igor Celikovic Rotterdam 35:51 30:03
370 Xin Zhang Prometheus TU Delft - 4 35:52 31:17
371 Johan van Wilsem Delft 35:54 29:58
372 Frank Thomas De Koplopers 35:54 34:08
373 Arno Cosman De Koplopers 35:59 33:23
374 Cagri Aslan Prometheus TU Delft - 6 36:00 33:48
375 Romke Van Velden 's-Gravenzande 36:01 30:56
376 Jan-Paul van Daal De energieke Makelaar - 1 36:03 30:37
377 Nadim Kabir 's-Gravenhage 36:04 31:14
378 Roeland van der Velde Delft 36:10 33:13
379 Mauro Gallo Delft 36:20 32:12
380 Dick van der Wal Spijkenisse 36:22 31:36
381 Edward Verbree Delft 36:30 30:12
382 Colin Visser 's-Gravenhage 36:30 31:10
383 Sven van Eijk Rijswijk Zh 36:39 31:06
384 Michael Zandstra Rijswijk Zh 36:39 31:07
385 Ingo Hansen Delft 36:50 32:20
386 Remo Pas Rotterdam 36:54 30:45
387 Peter Visser 's-Gravenhage 37:01 31:16
388 Jan Willem Poortman 's-Gravenhage 37:04 31:22
389 Jan Van den Broek Berkel en Rodenrijs 37:08 34:14
390 Tim Elffrich Delft 37:18 31:14
391 Frans Mokveld Delft 37:20 35:10
392 Wim Deuling Hendrik-Ido-Ambacht 37:22 32:40
393 Jan Buijs Delft 37:25 31:22
394 Harold Dijk Arnhem 37:27 31:46
395 Fred van der Gon Netscher Haag Atletiek 37:29 34:27
396 Johan D Cinjee Delft 37:39 32:04
397 Paul Van der Wijk Rijswijk Zh 37:41 34:52
398 Cor Dam Delft 37:44 35:00
399 Bart Van Leeuwen Delfgauw 37:45 31:43
400 Harold k Bosman Delft 37:54 32:54
401 Henk Nichting Rijswijk Zh 38:14 33:59
402 Jan van der Eijk De Koplopers 38:26 33:10
403 Robert Pronk Rijswijk Zh 38:27 34:59
404 David van der Eijk Rijswijk Zh 38:27 33:10
405 Philip Van der Eijk Rotterdam 38:28 33:10
406 Johan Van Jole Hellevoetsluis 38:41 34:52
407 Dick Keus Rijswijk Zh 38:47 33:55
408 Ton Konincks De Koplopers 38:49 32:50
409 Michel Westerbeek Delft 38:54 33:01
410 Lincoln White Konecranes - 1 38:56 33:31
411 Menno Van Diemen Rijswijk Zh 39:18 35:06
412 Tijn Lenferink Ommen 39:22 34:00
413 Ron Suijkerbuijk Rijswijk Zh 39:24 34:36
414 Jasper Sonneveld Pijnacker 39:30 35:55
415 Andreas Psarros Delft 39:31 34:56
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416 Eward Driehuis Delft 39:38 33:23
417 Ron Schilperoort Delft 39:50 33:51
418 Kok Louwen Delft 39:51 36:08
419 Raymond van Meurs Delfgauw 40:35 36:12
420 Alex Hoogendoorn Delft 41:08 38:21
421 Ronald de Vreede Nootdorp 41:08 38:34
422 Sander van Gennip Delft 41:08 36:31
423 Cornelius Obot Delft 41:20 37:34
424 Rob Koene Schipluiden 41:26 35:15
425 Wesley van Dijk Delft 42:21 36:05
426 Arthur Brouwer Delfgauw 42:52 40:19
427 Dick Bullee Rijswijk Zh 42:54 39:40
428 Marcel Davids Delft 42:57 36:56
429 Peter van Dijk Delfgauw 43:22 37:59
430 Jeffrey Born Den Hoorn Zh 43:27 39:47
431 Jan Willem Bergmann 's-Gravenhage 43:47 39:13
432 Floris van Alem Delfgauw 44:13 38:38
433 Rob Warnaar Maasland 44:38 38:16
434 Jeroen Molenaar Delft 45:26 40:20
435 Frits Pannebakker Boskoop 46:30 40:10
436 Joop van Dorp Delft 47:14 44:26
437 Xander Verbeek Delft 47:55 47:55
438 Antwan Radt 's-Gravenhage 50:32 44:25

V-SEN, 5 KM PRESTATIELOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lindsey Faken Energie 18:43 18:43
2 Robin Beijer AV '40 19:12 19:11
3 Annemiek Houben PAC 19:24 19:22
4 Fréderike Westerbeke PAC 19:26 19:24
5 Carien Gibcus Rotterdam 20:02 19:58
6 Marit Hoogenraad Rotterdam 20:26 20:23
7 Cynthia Ghijsels Haag Atletiek 21:25 21:23
8 Kelly Vlugt Delft 21:26 21:24
9 Augüsta Van Hoogdalem Fortuna 21:30 21:25

10 Simone Rodewijk Rijnsoever 21:34 21:17
11 Carla Roelofs Christelijk lyceum delft - 1 21:48 21:21
12 Saskia Zwaard AV´40 Senioren - 1 21:49 21:43
13 Veerle Ooink AV´40 Senioren - 1 22:03 21:56
14 Sacha Ruf Passaat 22:27 22:22
15 Anissa Kome Waterweg 22:59 22:42
16 Elke Jacobs De Koplopers 23:00 22:13
17 Denise Nipius Olympus '70 23:15 23:11
18 Lynn Van Toledo Olympus '70 23:33 23:30
19 Roos Gras Monster 23:46 22:59
20 Janneke Dries Rotterdam 24:01 23:01
21 Marieke Vlasveld Delft 24:02 23:56
22 Anna Hogewoning Utrecht 24:07 23:29
23 Cindy Barendse Olympus '70 24:09 23:25
24 Lisa van de Goorberg AV´40 Senioren - 1 24:11 24:04
25 Nanda Naber Delft 24:22 23:54
26 Suzanne Dietz NEN - 1 24:52 24:02
27 Sanna Pater AV´40 Senioren - 1 25:04 24:55
28 Fleur Lauretta Delfgauw 25:07 24:55
29 Naima Van den Ende Delft 25:11 23:22
30 Julia Verhagen Rotterdam 25:35 24:03
31 Iris Licht Pradillo Delft 25:47 25:33
32 Annemiek Van der Meer Haag Atletiek 26:10 25:25
33 Sanne Smidt Nederland 26:13 24:44
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34 Jeannette Vink Nootdorp 26:14 26:04
35 Janneke Gouweleeuw Schipluiden 26:19 25:14
36 Ronja Smit Delft 26:22 23:41
37 Merel Verhoef Leiden 26:35 25:16
38 Simone Krijger Olympus '70 26:38 26:16
39 Elke van Thiel Delft 26:41 25:31
40 Petra Van de Laar Olympus '70 26:51 25:23
41 Wilma Zwart AV '40 26:55 26:15
42 Elianne Schippers Gouda 27:12 27:00
43 Melody Claas Delft 27:16 24:17
44 Melissa de Zwart Zegwaard - 1 27:38 26:59
45 Laura Deich Delft 27:51 25:49
46 Femke Gerritsen Excelsior Zomerkamp - 1 27:52 26:12
47 Luciënne Meeuws Delft 27:54 25:48
48 Jana Westermann Delft 27:55 26:33
49 Hanna van Dam Delft 27:56 26:15
50 Gina Atzei Excelsior Zomerkamp - 1 27:57 26:17
51 Wendy van der Wal Delft 27:58 26:43
52 Annemieke Postma Rijswijk Zh 28:18 26:00
53 Inge Haeck Delft 28:20 26:37
54 Olga van Heiningen Leidschendam 28:51 27:17
55 Anneke Grashoff Delft 28:55 27:17
56 Ella Gijzenburg De Koplopers 29:00 27:07
57 Evelyn van den Berg Delft 29:01 28:02
58 Enitha van der Wel 's-Gravenzande 29:03 28:32
59 Aimée Henry Delft 29:11 28:55
60 Elke Bordes AV '40 29:13 26:48
61 Marit Hulscher Rijswijk Zh 29:13 26:40
62 Anika Hus AV '40 29:18 26:53
63 Cherena Wolve-Overdijk Rijswijk Zh 29:24 27:28
64 Denise Ligthart ABF Research - 1 29:30 25:48
65 Anne Vogelaar Delft Support - 1 29:36 28:10
66 Danielle Lodder Rijswijk Zh 29:45 27:46
67 Madelon Langstraat Delft Support - 1 29:57 28:30
68 Ingrid Pinel Delft 30:00 26:45
69 Monique de Bont Prometheus TU Delft - 6 30:02 27:51
70 Pauline Groenendijk Christelijk lyceum delft - 1 30:12 29:31
71 Paulina Siuryte Prometheus TU Delft - 1 30:14 28:05
72 Paulien Bos Rijswijk Zh 30:21 28:22
73 Rowi Zaat Wateringen 30:21 24:59
74 Angela de Bruine 's-Gravenhage 30:22 27:07
75 Mirjam van Rooij Delft 30:22 25:59
76 Semmy van der Valk Zegwaard - 7 30:31 29:22
77 Susan De Royw Delft 30:35 27:12
78 Juliane Nembach Gemeente Delft - 3 30:38 26:23
79 Aniek Jansen Excelsior Zomerkamp - 1 30:38 28:56
80 Sophie Schutte 's-Gravenhage 30:40 27:00
81 Mariska den Toom Zegwaard - 7 30:45 29:49
82 Sandra Paffen Prometheus TU Delft - 3 30:46 28:19
83 Mirjam van Wezel Delft 30:50 28:38
84 Arienne De Muynck Delft 30:52 27:29
85 Marleen de Bie Gemeente Rijswijk - 1 30:57 27:50
86 Marieke van Bavel Gemeente Rijswijk - 1 30:57 27:50
87 Azizha Kaisiepo Rijswijk Zh 30:58 25:20
88 Merel van der Eijk Rijswijk Zh 31:02 26:59
89 Carla Bosselaar Delft 31:03 29:35
90 Debbie de Boer Den Hoorn Zh 31:05 29:05
91 Sandy van Zon De Kieviten 31:06 28:45
92 Hanneke de Wit Delft 31:08 27:51
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93 Mandy Olsthoorn Delft 31:15 27:18
94 Justa Van den Bulk Delft 31:16 27:57
95 Melissa Belt 's-Gravenhage 31:17 27:27
96 Cilia Moerenhout Olympus '70 31:19 29:26
97 Anouk Rolaff Delft 31:20 28:03
98 Annelies Vande Wyngaerde Delft 31:21 28:03
99 Maria van der Velde Rijswijk Zh 31:23 28:31

100 Lunara Stas 's-Gravenhage 31:26 27:38
101 Rhodé van Wezel Delft 31:31 30:14
102 Jaime Castricum Rijswijk Zh 31:35 27:19
103 Margriet Hoekstra Den Haag 31:35 30:03
104 Manon de Kok NEN - 1 31:39 27:48
105 Chantal Gelauf Delft 31:39 29:46
106 Mieke de Bloois De Koplopers 31:40 29:36
107 Jolanda de BeerKouwenberg Prometheus TU Delft - 7 31:41 28:58
108 Maud Spanjers Delft 31:43 30:04
109 Sheila Tonino Rijswijk Zh 31:47 29:50
110 Rosa Ana Bou Soler 's-Gravenhage 31:49 27:49
111 Patricia Van Rijn Rijswijk Zh 31:53 29:38
112 Kiki van der Reijken Zegwaard - 1 31:54 30:50
113 Kim Van der Burgt Rijswijk Zh 31:55 30:24
114 Kim Valstar Delfgauw 31:58 28:51
115 Celine Tervoort Breda 32:08 29:09
116 Sabine Wagner Runners Club Woerden 32:09 28:23
117 Anne-Marijn Vrolijk Delft 32:13 27:53
118 Karin Reijenga Prometheus TU Delft - 5 32:13 29:29
119 Judith Aardse Delft 32:13 28:14
120 Milela Aarts Delft 32:13 30:21
121 Ida Lundmark Konecranes - 1 32:14 27:02
122 Maaike Flinterman Rijswijk Zh 32:18 30:22
123 Valerie Koreman Delft 32:19 27:30
124 Eline Loomans Delft 32:20 28:13
125 Leontien van Wely Den Hoorn Zh 32:21 26:00
126 Marjorie de Heer Maassluis 32:21 27:59
127 Eveline Boers Den Hoorn Zh 32:24 30:19
128 Margo van der Velde Delft 32:24 29:28
129 Esmé Stolker Waddinxveen 32:25 27:02
130 Vera Leatemia Delft 32:30 28:44
131 Helga Wiersma Delfgauw 32:32 29:36
132 Marlies Willemsen Delft 32:32 29:51
133 Charlotte van Rappard Den Hoorn Zh 32:34 29:54
134 Begum Ozmutlu Delfgauw 32:35 30:44
135 Sandra van der Kraan Rijswijk Zh 32:36 30:34
136 Jenny Poppink Delft 32:36 29:16
137 Mariëtte Smits Nootdorp 32:38 29:58
138 Astrid van Agthoven Delft 32:39 29:18
139 Sanne De Groot-van der Loo Delft 32:41 29:57
140 Nayantara Thomas Prometheus TU Delft - 2 32:41 30:15
141 Juliette Van Berkum Delft 32:44 28:05
142 Tessa Fennema 's-Gravenhage 32:45 28:57
143 Inge Lengton Rijswijk Zh 32:46 30:48
144 Tamara Reinicke Naaldwijk 32:47 29:27
145 Moniek van der Putte Zegwaard - 2 32:53 26:49
146 Gaojie Li Prometheus TU Delft - 5 32:57 30:18
147 Anneloes Vd Lans Pijnacker 32:57 29:41
148 Liesbeth van Leeuwen Delft 32:58 29:29
149 Nelleke Verzijden Delft 32:59 29:46
150 Naomi Reid Den Hoorn 33:01 27:35
151 Suzanne Straaijer 's-Gravenhage 33:03 28:40
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152 Ini Kong Prometheus TU Delft - 2 33:05 30:42
153 Sharon Paulusse Delft 33:06 29:22
154 Margarithi Lim Delfgauw 33:08 31:00
155 Marliti Ramos Pereira Schiedam 33:09 31:00
156 Bianca Badal-Bijkerk Delft Support - 1 33:09 31:43
157 Alette Peele Delft Support - 1 33:09 31:42
158 Martine Spinka Delft 33:12 28:59
159 Leslie van Leeuwen Prometheus TU Delft - 3 33:12 30:46
160 Mandy Heijink Delft 33:14 31:22
161 Stephanie Boks Baker Hughes Runners - 1 33:16 27:49
162 Renée Van der Berg Den Hoorn Zh 33:18 30:40
163 Sarah Brusse Delft 33:19 31:05
164 Nynke Span Delft 33:19 29:55
165 Marije Bruinsma Den Hoorn Zh 33:21 29:28
166 Kelly Zandstra 's-Gravenhage 33:23 30:33
167 Melissa Verleg Delft 33:23 31:16
168 Rhode Zaagman Den Hoorn Zh 33:29 29:51
169 Jessica de Konink Delfgauw 33:30 30:39
170 Hennie Buurmans Rijswijk Zh 33:32 30:30
171 Sonja Klijs Delfgauw 33:33 29:14
172 Elles Boeters Wateringen 33:38 31:48
173 Astrid Kuijpers Delft 33:38 31:48
174 Gera Esser Delft 33:39 30:22
175 Margreet Kerkmeer 's-Gravenhage 33:39 28:55
176 Esther Van Zaalen Delft 33:41 31:31
177 Aline Van Langen Pijnacker 33:42 30:07
178 Ellen van Dijk Delft 33:43 31:42
179 Juliëtte Eijssen Wetswinkel Delfland - 1 33:44 28:33
180 Noëlla Berkien Rotterdam 33:47 30:49
181 Patricia Groot Gemeente Delft - 2 33:47 30:09
182 Daisy van Nieuwkasteele Zegwaard - 6 33:48 32:38
183 Lucil Rietveld Rotterdam 33:48 30:11
184 Aleksandra Kondakova Prometheus TU Delft - 6 33:49 30:54
185 Mijk Marks Delft 33:49 29:24
186 Luna van der Reijken Zegwaard - 3 33:52 32:50
187 Linda Christelijk Lyceum Delft - 1 33:55 29:01
188 Fleur Schotting De Eglantier Voorhof - 1 33:56 30:22
189 Aynslie Bodin De Eglantier Voorhof - 1 33:57 30:22
190 Chantal De Vette 's-Gravenhage 33:58 31:07
191 Hanneke Franssen Delft 33:59 29:15
192 Patricia Mancebo May Prometheus TU Delft - 3 34:00 31:30
193 Petra Koelma Delft 34:02 31:54
194 Claudette Nieuwenhuijs-van Dorp Delft 34:04 30:57
195 Laura Janssen Prometheus TU Delft - 3 34:06 31:16
196 Marissa Penning Delft 34:06 31:19
197 Toos Penning Delft 34:06 31:20
198 Maïwenn Heijbers Delft 34:07 32:11
199 Rianne Schneider Delft 34:07 32:11
200 Alina van der Wal Delft 34:09 29:22
201 Andrea van der Loo Nootdorp 34:11 30:37
202 Natasja van Staalduinen Delfgauw 34:12 31:11
203 Sara Kuiper Rotterdam 34:12 28:24
204 Olinde O Andringa Delft 34:12 30:07
205 Tosca den Breejen Schipluiden 34:12 29:33
206 Wendy Van Schie-Looijen De Lier 34:13 31:58
207 Marlies Brouwer FITCIT - 1 34:14 29:57
208 Nadia Snijders 's-Gravenhage 34:16 27:59
209 Carmen Roorda 's-Gravenhage 34:17 28:03
210 Polina van Lierop Delft 34:18 30:21
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211 Julia Daher Prometheus TU Delft - 7 34:19 28:25
212 Nina van der Velden Delft 34:19 31:20
213 Eline van der Hoek Zoetermeer 34:24 31:22
214 Patricia Heerekop the Hague Road Runners 34:25 31:50
215 Saskia Meuwese-Croese Delfgauw 34:26 32:05
216 Yvonne van der Velden Delft 34:26 31:27
217 Suzanne Van der Zanden Delft 34:28 31:09
218 Joy Zaat 's-Gravenhage 34:30 29:07
219 Hanneke Romijn Delfgauw 34:30 30:59
220 Angela de Boer Leiden 34:31 30:44
221 Susanne Stapper De Lier 34:32 29:04
222 Leanne van Tol De Eglantier Voorhof - 1 34:36 31:02
223 Mandy Burggraaff Delfgauw 34:39 28:33
224 Paulien Oosterveld De Koplopers 34:40 31:52
225 Inge Susan Nootdorp 34:43 33:02
226 Rosanne van Diepen De Koplopers 34:43 29:12
227 Muriel Snijders Rijswijk Zh 34:47 29:41
228 Karlijn Nijboer Delft 34:48 32:49
229 Floor van Daalen FITCIT - 1 34:49 30:30
230 Lauren Primuth Chicago 34:50 31:16
231 Laura van Rijn FITCIT - 1 34:53 30:36
232 Luisa Martins Prometheus TU Delft - 7 34:53 29:00
233 Elise Van Berkum Delft 34:56 30:15
234 Kim Aleman Olympus '70 34:56 29:56
235 Anne Van Lieren Rotterdam 34:57 28:45
236 Richelle Buchner Delft 34:58 30:44
237 Heather Montague Delft 34:58 29:35
238 Femke van der Linden Schipluiden 34:59 30:20
239 Wendy Huisman Delft 34:59 30:29
240 Nesrine Mahfoud Gemeente Rijswijk - 1 35:00 31:55
241 Anouk van den Bulk Delfgauw 35:00 32:09
242 Ngozi Emeh Delft 35:01 31:29
243 Jantine van der Meijden Delft 35:04 31:46
244 Anne-Marie Van Beek Den Hoorn Zh 35:06 32:00
245 Vanessa Verbaan Delft 35:07 32:48
246 Effy van der Valk Zegwaard - 4 35:07 34:00
247 Milou Oostvogel Zegwaard - 4 35:08 34:02
248 Britt de Jong Zegwaard - 8 35:08 34:01
249 Judith de Jongste Delft 35:08 31:42
250 Romke Van Luttervelt Delft 35:08 29:27
251 Wineke Straatsma Delft 35:09 31:19
252 Judith van Leerdam Delft 35:11 31:06
253 Linda Hoogendam Delft 35:11 32:11
254 Lauren Besselaar Delft 35:14 31:14
255 Nneoma Ramos Delft 35:16 31:44
256 Karin Nieuwenkamp Delfgauw 35:18 31:17
257 Margreet Prince Delfgauw 35:19 31:17
258 Joke Voskamp Delfgauw 35:20 32:58
259 Rosemarijn Boekee Delft 35:21 31:32
260 Nienke Den Oudsten Maasland 35:21 29:01
261 Sandra Verre Delft 35:21 29:46
262 Nina Kofeiti Wetswinkel Delfland - 1 35:22 30:11
263 Mary Van der Werf Amstelveen 35:22 31:46
264 Annemieke van Zuylen Schipluiden 35:23 30:53
265 Sophie Broere Delft 35:24 29:21
266 Sascha Kouwenhoven Delft 35:24 30:10
267 Sophie Warmelink Hoogheemraadschap van Delfland - 135:26 30:46
268 Anna van Staalduinen Maassluis 35:31 29:12
269 Jose Spinka Den Hoorn Zh 35:36 31:22
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270 Floor Verhagen Delft 35:36 30:14
271 Tessie Lander Delft 35:37 31:23
272 Bregje Van der Horst Delft 35:37 30:53
273 Vera Wieringa Voorburg 35:39 29:58
274 Annelies Besse Delft 35:43 32:17
275 Christine Heemsoth 's-Gravenhage 35:43 29:52
276 Lizzy Roeling De Lier 35:44 32:39
277 Lies Hooft ABF Research - 1 35:44 31:16
278 Evelien Odenkirchen 's-Gravenzande 35:44 29:36
279 Adriana Winkel Haag Atletiek 35:46 29:49
280 Marlies Alma Prometheus TU Delft - 2 35:48 33:19
281 Irene Boekee Delft 35:49 32:00
282 Margriet Dijkhuis Delft 35:49 29:56
283 Marleen Breidel 's-Gravenhage 35:51 30:05
284 Anahita Mafi Pijnacker 35:53 31:35
285 Jozet van der Es Schipluiden 35:53 31:26
286 Marieke Willemsen FITCIT - 1 35:58 31:42
287 Anouk Kokshoorn Delft 36:00 31:10
288 Linda de Deugd Delfgauw 36:02 30:58
289 Jolande Welmers Delft 36:03 31:06
290 Magda Meester Rijswijk Zh 36:03 33:21
291 Laurien van der Staay Delft 36:03 31:10
292 Nathalie Zoet Delft 36:04 31:10
293 Ellen van der Aa 's-Gravenhage 36:04 31:15
294 Nathalie Van Hofwegen Kortenhoef 36:04 31:48
295 Sarah Teeuwen Boskoop 36:10 29:55
296 Nicole Heine Delfgauw 36:11 29:50
297 Martine Bitter Delft 36:12 32:53
298 Linda van Zuijlen Delft 36:12 33:34
299 Karin Zonneveld Den Hoorn Zh 36:16 30:24
300 Daphne de Bruijn Delft 36:16 30:01
301 Amneh Hamida Delft 36:20 34:22
302 Odette van Meurs Rijswijk Zh 36:21 30:09
303 Eline Hoogendoorn Delft 36:21 33:35
304 Iris Daman Rijswijk Zh 36:22 31:49
305 Amarins van der Bos Delft 36:22 33:00
306 Niki van den Doel Schipluiden 36:23 30:49
307 Elise van Dis Delft 36:27 32:07
308 Gerthe Vonk Delft 36:27 32:18
309 Medie Beezemer Delfgauw 36:28 31:33
310 Fatemeh Asgharzadeh 's-Gravenhage 36:28 31:46
311 Sandra Bakker Bleiswijk 36:28 30:56
312 Rose ONGARA Schipluiden 36:30 34:23
313 Jasmijn Meerlo Groningen 36:31 31:11
314 Emma Vogelaar Delfgauw 36:32 33:21
315 Corine van Kampen 's-Gravenzande 36:35 31:31
316 Hanneke Moers Sprint 36:43 34:21
317 Marieke Snijders Delft 36:44 30:48
318 Jolanda De Kleine 's-Gravenhage 36:46 33:21
319 Britney Brouwer Zegwaard - 8 36:46 35:29
320 Britney Brouwer Delfgauw 36:47 35:30
321 Adanna Emeh Delft 36:48 33:14
322 Maren S De Wit Schipluiden 36:48 34:41
323 Jiska van der Sar Gemeente Delft - 1 36:49 33:10
324 Liesbeth van Rijswijk Delft 36:49 30:38
325 Rineke Groenewegen Rijswijk Zh 36:50 32:49
326 Helgamarie van der Welle Pijnacker 36:51 33:41
327 Yoko Gomi Delft 36:54 31:20
328 Syreeta Sedney Spijkenisse 36:54 31:22
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329 Kassandra Pool Den Hoorn Zh 36:56 34:18
330 Petra Haring Delft 36:56 34:19
331 Mandy Eernisse Rijswijk Zh 36:56 34:14
332 Chris Bielefeld Zegwaard - 2 36:58 30:54
333 Linda Anthonisse Delft 36:58 34:02
334 Jacqueline Eernisse 's-Gravenhage 37:01 34:19
335 Louise van Delft Haag Atletiek 37:02 31:05
336 Chantal Knook AV '40 37:02 30:27
337 Marianne Hoek Delft 37:06 34:44
338 Martine Bieleveld Koudekerk aan den Rijn 37:07 31:14
339 Patricia Boer Delft 37:07 34:43
340 Andrea van der Lans 's-Gravenhage 37:08 31:24
341 Els van Mierlo Rijswijk Zh 37:10 31:55
342 Anna Molinari Delft 37:12 31:41
343 Janneke de Graaf Delft 37:13 33:17
344 Louise Muilman Delfgauw 37:14 34:02
345 Wendy Ardts Nootdorp 37:16 33:20
346 Xun Dai Delft 37:18 31:30
347 Catherine Caro Delft 37:20 31:49
348 Tanja van Lohuizen Ommen 37:24 32:01
349 Tamara Dijkshoorn Delft 37:24 33:29
350 Heera Dijk Delft 37:24 31:43
351 Doris van Halem Rijswijk Zh 37:24 32:56
352 Ria van der Stap Den Hoorn Zh 37:24 32:58
353 Charlotte Gouweleeuw Delft 37:25 31:22
354 Marianela Islas Den Hoorn Zh 37:26 34:46
355 Hanneke van Oosten Hoogheemraadschap van Delfland - 137:27 32:48
356 Anna van den Bor Hoogheemraadschap van Delfland - 137:27 32:48
357 Remy Philipsen 's-Gravenhage 37:28 32:42
358 Kelly van Wissen Delft 37:29 34:17
359 Ankie van Bijnen Delft 37:32 32:36
360 Merel Voogt Delft 37:32 32:35
361 Astrid Verbeij Delft 37:33 31:59
362 Tanja Berntsen Nederland 37:36 31:30
363 Ginny van Vreden Sparta 37:36 33:23
364 Lea Hartmann Gründau 37:36 35:13
365 Ineke van der Molen Sparta 37:36 33:23
366 Lenia Mavrikis Delft 37:37 31:59
367 Frederique Carlier Delft 37:46 34:37
368 Angelique Bosman Delft 37:47 34:38
369 Margreet Pronk Den Hoorn Zh 37:53 34:42
370 Nina Gribnau 's-Gravenhage 37:58 31:49
371 Hadassa Bergmann Delft 38:03 33:27
372 Nicolette Hofland Delft 38:03 34:36
373 Nadia Korozsi-Heiden Nootdorp 38:12 33:15
374 Jolanda maria Schouten Rijswijk Zh 38:14 33:33
375 Sepideh Harajchi Prometheus TU Delft - 4 38:15 35:52
376 Kristel Noordhoek Delft 38:22 36:14
377 Ilse Koop Rijswijk Zh 38:22 34:39
378 Lieneke Nieudorp Delft 38:25 34:39
379 Saskia Flink Pijnacker 38:25 34:40
380 Brenda Nijland Rijswijk Zh 38:28 33:10
381 Esther Vos PAC 38:35 34:40
382 Heleen Van 't Hart Delft 38:35 33:38
383 Femke van den Boogerd Delft 38:35 33:38
384 Tessa Hexspoor AV '40 38:41 34:51
385 Mariana de Vries the Hague Road Runners 38:48 34:15
386 Marianne Molenaar Delft 38:50 33:46
387 Anin Ruigrok Bodegraven 39:01 33:44
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388 Pauline Moerland-Postma Zoetermeer 39:07 36:49
389 Kirsten Buseman Poortugaal 39:26 35:18
390 Ingrid Visser 's-Gravenhage 39:29 34:08
391 Joyce Koene Pijnacker 39:30 35:57
392 Marian van Gijzen Delft 39:30 35:05
393 Saskia Rejhons Delft 39:38 33:23
394 Nadia Martens Delft 39:41 36:12
395 Astrid Stift Delft 39:42 34:53
396 Cäthy Droppert Delft 39:48 35:16
397 Tamara Delprado Delft 39:54 34:18
398 Dwi Riyanti Delft 39:55 34:39
399 Lilian Schilperoort Delft 39:56 33:55
400 Irene Zegers Monnickendam 40:07 34:00
401 Susi Susanti Delft 40:10 34:52
402 Ayse Bouten Delft 40:11 34:08
403 Sandra Van Diemen Wateringen 40:19 36:07
404 Astrid Leijen Sparta 40:19 36:08
405 Aynur Snijders Delft 40:23 35:43
406 Thanyanart Sroisamut Delft 40:25 36:45
407 Ria Vd Sar 's-Gravenhage 40:26 36:59
408 Petra van Ettinger De Lier 40:29 35:36
409 Mirjam Bulthuis 's-Gravenzande 40:30 38:00
410 Ria Verleg Den Hoorn Zh 40:34 34:32
411 Joke Wesbeek Delft 40:35 36:12
412 Wendy van Meerendonk-Smeets Delft 40:36 35:33
413 Iemkje Ruiter Delft 40:36 34:35
414 Jolanda Beijer Delft 40:45 36:13
415 Ingrid Barkmeijer Delft 40:48 37:19
416 Elena Hasing Zoetermeer 40:55 39:01
417 Brigitta Breur Rotterdam 40:57 36:07
418 Mandy Mackaaij Rijswijk Zh 41:08 35:24
419 Sama Rezvani Delft 41:08 36:26
420 Brenda Blok Rijswijk Zh 41:09 35:27
421 Bianca Klijs Delfgauw 41:18 36:59
422 Melody Emeh Delft 41:19 37:50
423 Angelique IJzelenberg NEN - 1 41:21 37:28
424 Jolanda Klok NEN - 1 41:21 37:29
425 Gaelle Hrachowitz Delft 41:21 36:08
426 Sandra 't Hart Rijswijk Zh 41:26 35:15
427 Melanie de Cock Rijswijk Zh 41:26 35:16
428 Harma Vogelaar Pijnacker 41:27 35:32
429 Nida van Leersum Prometheus TU Delft - 2 41:28 35:51
430 Tessa van Asperen Zegwaard - 2 41:29 35:23
431 Hanna Roersma Delft 41:31 36:53
432 Anneke Droop Voorburg 41:31 36:53
433 Hilde Koper Delft 41:37 38:10
434 Sarah van der Toorn Delft 41:40 35:55
435 Lisette Rots Delft 41:47 35:34
436 Marijke Tetteroo Maasdijk 41:48 39:56
437 Désirée van der Bijl Zoetermeer 41:50 36:23
438 Jacqueline Jorg Delft 41:56 38:00
439 Mirjam Boks Schipluiden 42:02 37:30
440 Alexia van Weele Rijswijk Zh 42:15 35:58
441 Jeanette Verhagen Delft 42:20 36:43
442 Brigitta Montagne Delft 42:24 38:04
443 Susan van Dorsten Delft 42:37 40:08
444 Nicole Janssen FITCIT - 1 42:39 38:20
445 Annabel van der Werf FITCIT - 1 42:39 38:21
446 Wendy van Baarle Delft 42:54 37:03
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447 Barbara Scheurwater Wetswinkel Delfland - 1 43:09 37:59
448 Monica Abspoel Maassluis 43:14 40:16
449 Elanur Karakoyun Wetswinkel Delfland - 1 43:16 38:05
450 Shu Zhen Lin Wetswinkel Delfland - 1 43:16 38:05
451 Jasmina Fiddani Den Hoorn Zh 43:27 39:47
452 Barbara Diederik Delft 43:30 41:00
453 Lotte Kloos Hoofddorp 43:32 37:46
454 Jet Terhorst Rijswijk Zh 43:42 41:03
455 Manon Klok Delft 44:03 41:03
456 Floor Boerstra Delfgauw 44:13 38:38
457 Yvonne Hoogendoorn Delft 44:22 41:34
458 Carmen Malcorps PAC 44:34 41:28
459 Jolanda De Koning Bodegraven 44:34 41:29
460 Reshmie Sheonarain 's-Gravenhage 44:54 39:16
461 Anita de Kloe Vlaardingen 44:55 38:34
462 Andrea Kehden 's-Gravenhage 45:36 39:41
463 Lieske Pauw Delft 46:29 40:08
464 Marjolein Roodzant Delft 47:23 45:25
465 Jyotsna Srivastava Baker Hughes Runners - 1 50:29 45:01

M-SEN, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dominic Bersee Ruitenburg adv. &accountants - 230:51 30:51
2 Tesfit Ghide Haag Atletiek 30:56 30:56
3 Tesfalem Zeresenay Haag Atletiek 31:17 31:17
4 Niels Baljet Rotterdam Atletiek 31:21 31:21
5 Reinout Polders Ruitenburg adv. &accountants - 331:54 31:54
6 Marco van Etten Rotterdam Atletiek 32:01 32:01
7 Robert Meier AV '40 32:48 32:48
8 Jesper Nijboer PAC 32:51 32:51
9 George Kwekel Rotterdam Atletiek 33:24 33:23

10 Koen Kuipers De Koplopers 33:25 33:24
11 Sander van Dijk Konecranes - 3 34:11 34:04
12 Lars Heijnsdijk Ruitenburg adv. &accountants - 334:11 34:10
13 Thymo Westerhof AV '40 34:17 34:11
14 Tim Verhoeven Tartlétos 34:18 34:18
15 Bradley van Hooff Delft 34:52 34:45
16 Sybren Heres Hoogerkamp 's-Gravenhage 34:54 34:49
17 Ties van Zandbrink Tartlétos 35:26 35:20
18 Robin Kuiper Rotterdam Atletiek 35:26 35:26
19 Maarten Heerkens Tartlétos 35:39 35:37
20 Sam Springer Atletiek Maastricht 35:41 35:31
21 Luuk Balkenende Leiden 35:47 35:37
22 Stefan Bloemendaal Agium - 1 36:00 35:52
23 Ruben Luijt 36:03 35:34
24 Vincent Tas Ilion 36:15 36:10
25 Max Kramer Delft 36:23 36:15
26 Rik Palings AV '40 36:46 36:23
27 Tim Jansen De energieke Makelaar - 5 36:51 36:25
28 Dik Groenewegen PAC 37:12 36:42
29 Camiel Coopmans Haag Atletiek 37:16 37:02
30 Jony Oosterbos 's-Gravenhage 37:16 37:15
31 Joost van den Broek Rotterdam Atletiek 37:34 37:31
32 Matthijs Prevaes Delft 37:34 37:22
33 Thomas Vos CBBS Groep - 2 37:35 37:16
34 Timo Erkelens CBBS Groep - 1 37:42 37:23
35 Nils van der Vliet Delft 37:44 37:32
36 Mario Lago Delft 38:09 38:00
37 Thomas Pereira Horta Agium - 1 38:11 37:57
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38 Roald Houterman Delft 38:11 38:04
39 Frans van der Meijde Haag Atletiek 38:14 38:00
40 Niels Ota Den Haag 38:17 38:11
41 Rafael Gridelli Barefootdelft - 2 38:19 37:30
42 Tim De Mooij Leiden Atletiek 38:20 38:05
43 Max van Viersen Maasland 38:29 38:21
44 Thijs Schuiling AV '40 38:42 38:19
45 Martijn Duijvestijn Pijnacker 38:55 38:30
46 Ties De Jong Delft 39:00 38:38
47 Jurriaan Vink Rotterdam 39:06 38:01
48 Collin Holstege Berkel en Rodenrijs 39:07 38:58
49 Luuk Woutersen Pijnacker 39:12 38:48
50 Leon Woutersen Pijnacker 39:12 38:44
51 Auke Bun Delft 39:21 38:04
52 Mark de Winter Delft 39:57 38:58
53 Marijn Abbenhuijs Delft 40:02 39:40
54 Arjan Boshuizen De Koplopers 40:03 39:56
55 Stan van Tilburg Sprint 40:16 39:52
56 Ad Huisjes Prometheus TU Delft - 8 40:24 39:45
57 Marvin Windmeijer Delft 40:36 39:19
58 Jorn Van Haperen Haag Atletiek 40:51 40:22
59 Thomas Litjens 's-Gravenzande 40:53 40:36
60 Paul Oranje Pijnacker 40:58 40:32
61 Naut Meinders Delft 41:00 39:31
62 Joost Driebergen Pijnacker 41:02 39:34
63 Tim van Baalen Delft 41:04 40:07
64 Koen Lahnstein Pijnacker 41:05 39:53
65 Niels van der Wekken Netcompany - 1 41:21 40:19
66 Auke Hobijn Delfgauw 41:21 39:53
67 Dyon Bijl Delft 41:27 41:13
68 Kevin Kok Prometheus TU Delft - 21 41:31 39:26
69 Marcin Kaczmarek Delft 41:32 39:57
70 Mike Van der Panne Delft 41:34 40:23
71 Bas Schoorl Delft 41:34 40:11
72 Pieter Snelders Delft 41:35 40:21
73 Wilbert Stevens AV '40 41:47 40:59
74 Rudi Kalter KAV Holland 41:47 39:37
75 Mark Taal 's-Gravenhage 41:48 41:36
76 Tim Wilmer Rijswijk Zh 41:52 40:38
77 Jorn Persoon TIS De Haagse Hogeschool - 1 42:05 41:23
78 Robert Akerboom Delft 42:09 40:46
79 Marvyn Middelplaats 's-Gravenhage 42:23 41:53
80 Robert Jansen Delft 42:25 41:49
81 Jesper Dijkstra Delft 42:35 40:49
82 Erwin Van Huizen Delft 42:51 42:09
83 Jonas Van wees Amsterdam 42:53 41:39
84 Laurent Coopmans Delft 43:02 41:59
85 Arjen Verleun Rijswijk Zh 43:03 42:18
86 Marc van den Berg Delft 43:05 41:48
87 Tom Daman Leiderdorp 43:06 42:00
88 Freek Schuerman 's-Gravenhage 43:09 41:28
89 Simon Dehout Prometheus TU Delft - 8 43:14 42:53
90 Rens Sandell De energieke Makelaar - 7 43:18 41:38
91 Tim van der Biezen Rotterdam 43:20 41:53
92 Ruben van den Akker Leiderdorp 43:21 42:11
93 Leon Sleurink Delft 43:28 42:58
94 Rian Bersee Delft 43:29 40:27
95 Neal Chang-Sing-Pang Delft 43:31 42:05
96 Lucas Smits Haag Atletiek 43:37 42:30
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97 Maurice Haak Rijswijk Zh 43:43 42:54
98 Luuk van der Horn Delft 43:48 42:03
99 Maxim van Reenen 's-Gravenhage 44:01 43:28

100 Tim Smit Delft 44:05 43:08
101 Michael Mastenbroek Pijnacker 44:19 43:33
102 Emiel Tesselaar Delft 44:20 42:39
103 Frank Vlonk Delft 44:23 43:19
104 Daniel Bakker Wageningen 44:24 41:20
105 Roy Stet Firma van Buiten - 1 44:24 43:19
106 Sem Dorst Zeist 44:28 41:59
107 Steven aan het Rot Delft 44:35 41:26
108 Ruben vd Heijden Delft 44:38 41:38
109 Aaron Dehaan Mondriaan sport en bewegen - 1 44:48 39:49
110 Sjoerd Geevers Voorburg 44:57 42:54
111 Jeroen Keuzenkamp Rotterdam 45:00 44:11
112 Joost Zomerdijk Delft 45:08 43:38
113 Noël Geurts Delft 45:12 42:05
114 Frits Schneider Delft 45:24 44:23
115 Yoeri van Giessen Delft 45:25 44:32
116 Jop de Boo Delft 45:25 43:38
117 Floris Vos Delft 45:36 42:34
118 Wendel Postma Den Hoorn Zh 45:59 44:10
119 Jelle Molenaar Delft 46:04 42:55
120 Hidde Hennecken Delft 46:04 44:27
121 John Waayer 's-Gravenhage 46:07 41:32
122 Sachin Yadav Prometheus TU Delft - 12 46:19 42:42
123 Dirk Guijt 's-Gravenhage 46:25 43:52
124 Thijs van Winden Delft 46:31 43:28
125 Marc Du Chatenier Delft 46:31 42:19
126 Lasse Vuursteen Delft 46:38 43:04
127 Jori Noordhoek Delft 46:47 41:57
128 Peter Spijkers 's-Gravenhage 46:51 45:14
129 Olmo Van der Mast Delft 46:56 42:14
130 Bojan Breljakovic Boskoop 46:58 43:22
131 Roel Zwaard Delft 47:09 45:15
132 Konstantinos Kiouranakis Prometheus TU Delft - 8 47:12 43:32
133 Martijn van Halderen AV '40 47:13 44:54
134 Bhuvesh Kaushik Delft 47:26 45:30
135 Rens Boenders Rijswijk Zh 47:27 44:29
136 Joey Poot Rotterdam 47:31 43:22
137 Wouter Ederveen Delft 47:33 42:05
138 Lex van der Wekken Delft 47:39 44:19
139 Ward van den Hoogen 's-Gravenhage 47:41 44:05
140 Sjoerd Post De Mannen van Delft - 1 47:44 42:51
141 Luc Wernet Delft 47:57 41:36
142 Arthur Verkerke Rotterdam 48:01 46:30
143 Jesse Reijtenbagh Delft 48:02 44:57
144 Francesco Tosto Delft 48:05 44:53
145 Camiel Pieterse 's-Gravenhage 48:08 45:00
146 Jelle Post Delft 48:12 44:01
147 Jasper Smit Delft 48:13 42:38
148 Martijn Overes Rijswijk Zh 48:16 43:18
149 Cas Versteeg 's-Gravenhage 48:19 46:30
150 Simon Van Hulle Delft 48:21 46:07
151 Nick De Mannen van Delft - 1 48:21 43:30
152 Ashwin Boyd Koreneef Rijswijk Zh 48:23 46:19
153 Alex Roocroft Prometheus TU Delft - 9 48:27 45:03
154 Albert Tukker Hoogheemraadschap van Delfland - 248:28 44:19
155 Nick Dias Den Hoorn Zh 48:33 46:34
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156 Roel van der Wegen Delft 48:33 46:44
157 Roderick van der Kroef Baker Hughes Runners - 2 48:34 43:43
158 Lars Scheele De Mannen van Delft - 2 48:38 40:43
159 Joris de Bruin Delft 48:38 43:53
160 Roan De Mannen van Delft - 1 48:40 43:50
161 Auke Sonneveld Delft 48:48 44:37
162 Dennis Stolte Delft 48:48 44:33
163 Roel Thijssen Delft 49:00 46:08
164 Luiz Miranda de Lima Delft 49:02 41:57
165 Elwin van der Vet Delft 49:05 44:11
166 Bas Jansen De energieke Makelaar - 4 49:07 43:52
167 Bogdan Catrinoiu Fabrique Invent - 1 49:11 47:46
168 Jerry Both Eigen Bediening - 4 49:13 46:44
169 Teun Wieland Delft 49:15 46:58
170 Dirk Nederlof Delft 49:16 44:18
171 Michiel Kluivingh Delft 49:17 47:17
172 Thijs Blad Rijswijk 49:20 43:12
173 Rick Van Nieuwkerk Voorburg 49:21 48:34
174 Jan van den Ende Pijnacker 49:24 43:29
175 Joris de Vos Hoogheemraadschap van Delfland - 249:24 45:20
176 Tijmen De zwart Delft 49:25 45:15
177 Rick Arts Eigen Bediening - 3 49:27 47:06
178 Daan Van Marrewijk Haag Atletiek 49:29 44:51
179 Boris Rots Leiden 49:30 45:23
180 Ivo Schipper Delft 49:33 47:40
181 Tom Kempenaar Delft 49:33 47:40
182 Michiel Verberg De Mannen van Delft - 2 49:35 44:35
183 Gijs Admiraal Delft 49:36 44:49
184 Danlo Verrhaert Nederland 49:37 42:38
185 Hidde Keizers Eindhoven 49:38 45:55
186 Tom Schenkels ABF Research - 2 49:42 45:49
187 Olav Hoekstra Fabrique Invent - 1 49:43 43:22
188 Maarten Vogel Delft 49:45 43:51
189 Yanniek Vallenduuk Delft 49:54 46:53
190 Michael Lee Prometheus TU Delft - 16 49:54 47:49
191 Mick van Jaarsvelt 's-Gravenhage 50:00 47:04
192 Mees Bovelander Eigen Bediening - 3 50:05 47:40
193 Joeri Nelemans Gemeente Delft - 5 50:07 46:33
194 Olaf van Thiel Delft 50:08 45:36
195 Geert Willemsen Hoogheemraadschap van Delfland - 350:09 46:03
196 Joren Hagman De Mannen van Delft - 3 50:14 45:17
197 Lotfi Massarweh Prometheus TU Delft - 9 50:17 46:40
198 Yuri van den Engel Delft 50:20 45:32
199 Rudolf Stuurman Bodegraven 50:21 45:04
200 Milo van Wees Delft 50:24 43:30
201 Berend De Roos Rijswijk Zh 50:36 45:22
202 Dave Warsito Rotterdam 50:36 44:01
203 Thomas Eblé Nootdorp 50:38 45:24
204 Arie Radder Delft 50:38 46:59
205 Armando Marquard Bergschenhoek 50:39 46:19
206 Harmen Bartelink Rijswijk Zh 50:39 47:54
207 Koen de Vroed Den Hoorn Zh 50:49 48:42
208 Joost Goorden Delft 50:52 46:06
209 Marius Franx Delft 50:54 44:49
210 Jorrit van Velzen Breda 50:54 46:54
211 Mark Lindeman Amsterdam 50:54 45:11
212 Jordi Kouwenhoven Delft 51:00 47:00
213 Abel Brokkelkamp The OPERA neutrinos - 1 51:06 44:06
214 Max Draisma Delft 51:11 45:07
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215 Jurgen Sosef Rijswijk Zh 51:12 44:29
216 Bart Riem Delft 51:16 46:03
217 Wout Schenk Delft 51:21 44:29
218 Hector Agata Delft 51:22 45:50
219 Justin van Reisen Den Hoorn Zh 51:23 44:20
220 Stijn van Terwisga Rotterdam 51:24 44:50
221 Quinten Schimmel Delft 51:29 44:21
222 Laurens van Loenen Rotterdam 51:30 48:59
223 Twan Zwetsloot Groningen 51:31 45:15
224 Rens Manger Breda 51:32 48:06
225 Stan Hessing Delft 51:32 47:23
226 Pieter Tilman Prometheus TU Delft - 11 51:32 46:35
227 Frank de Rooij Rotterdam 51:40 49:23
228 Mees van der Mast Delft 51:42 46:59
229 Ferry Cirk 's-Gravenhage 51:44 47:54
230 Stefan van der Lee Delft 51:49 47:05
231 Rick Voskamp 's-Gravenhage 51:52 44:35
232 Tom De Zutter Delfgauw 51:53 49:00
233 Udhav Gawandalkar Delft 51:54 47:56
234 Jelte Meulstee Fabrique Invent - 1 51:57 45:38
235 Perry Willemsen Den Hoorn Zh 51:59 47:23
236 Rik Kotter Delfgauw 52:15 47:00
237 Tim van Peppen Delft 52:15 48:15
238 Wessel Meijster Delfgauw 52:15 49:23
239 Lars Zondag Oegstgeest 52:17 45:54
240 Mauricio De Koning 's-Gravenhage 52:18 47:33
241 Tim Maas Den Hoorn Zh 52:27 45:45
242 Joshua Niemeijer Delft 52:31 50:35
243 Thomas Lindemann Delft 52:31 47:12
244 Wouter Steenstra Delft 52:35 46:42
245 Floris Klijsen Delfgauw 52:38 50:21
246 Sam Van wees Delft 52:39 45:43
247 Rob Langstraat De Mannen van Delft - 3 52:39 44:46
248 Sam Orsel Delft 52:40 45:40
249 Guilherme da Silva Munhoz Delft 52:45 48:15
250 Paul Couzy Delft 52:54 47:05
251 Onbekend Nederland 53:01 48:43
252 Charley Bakker Delft 53:03 47:37
253 Freek Vrijhof Running Proppers live - 1 53:07 44:59
254 Roan van Marrewijk Den Hoorn Zh 53:09 49:43
255 Erwin van Leeuwen Prometheus TU Delft - 9 53:12 48:02
256 Rico ter Horst 's-Gravenhage 53:12 46:35
257 Lucas Stikvoort 's-Gravenhage 53:12 48:04
258 Gerrit Baris Valkenburg Zh 53:13 45:02
259 Steven de Koff Haag Atletiek 53:14 48:37
260 Aurélien Lecoutre Delft 53:14 47:34
261 Jörgen Janse Delft 53:16 47:58
262 Startnummer 4617 Fabrique Invent - 1 53:18 50:19
263 Lars Klein Delft 53:19 47:50
264 Stefan Knoester Delfgauw 53:23 46:41
265 Jochem van Hees Delft 53:23 50:02
266 Mattéo Lecoutre Delft 53:25 47:47
267 Tom Stam De Mannen van Delft - 2 53:26 45:36
268 Jesper De Mannen van Delft - 3 53:26 45:36
269 Abhirath Anand Delft 53:27 49:30
270 Nils Velders Delft 53:31 48:35
271 Koos van Dongen Delft 53:33 48:06
272 Tom Lammerts Delft 53:40 46:58
273 Martijn van den Berg Delft 53:45 48:22
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274 Niels Koole De Lier 53:47 46:30
275 Rijnse Onland Eigen Bediening - 1 53:50 51:27
276 Hidde van den Heuvel Delft 53:50 47:00
277 Frans Baumann Rotterdam 53:50 47:01
278 Jan Eblé Zoetermeer 53:52 48:37
279 Guust Bartels De energieke Makelaar - 8 53:54 49:22
280 Pieter Loof Netcompany - 1 53:59 47:24
281 Bram van Adrichem Running Proppers live - 1 53:59 45:52
282 Rick Verleg De Lier 54:14 46:24
283 Ton Baris Valkenburg Zh 54:15 46:05
284 Daan Timmerman Delft 54:23 46:42
285 Michael de Koning Rijswijk Zh 54:23 47:22
286 Lars van Zanten Rijswijk Zh 54:25 48:07
287 Stan Landers Rijswijk Zh 54:28 47:26
288 Frank Olsthoorn Delft 54:29 46:18
289 Joris Cramwinckel Delft 54:31 48:21
290 Bram Ardesch Delft 54:35 49:05
291 Jort Droppert Sparta 54:36 51:37
292 Christian Slieker Prometheus TU Delft - 11 54:36 51:17
293 Wouter Spoor Fortuna 54:41 48:55
294 Federico Ortiz Velásquez Delft 54:42 47:52
295 Thomas Verkooijen Delft 55:01 52:41
296 Mauricio Saldivar Prometheus TU Delft - 22 55:02 44:20
297 Joep Kaart 's-Gravenhage 55:09 47:26
298 Bas Stam De Mannen van Delft - 2 55:12 47:21
299 Marijn Heitbrink Utrecht 55:16 48:44
300 Maarten Veld Klein Zundert 55:19 47:25
301 Merijn Maas Eigen Bediening - 4 55:22 50:51
302 Max Koedood Rotterdam 55:24 47:46
303 Marco Groeneveld Rijswijk Zh 55:27 52:39
304 Maarten Blok Delft 55:29 49:41
305 Wouter Wessels Delft 55:31 47:12
306 Marnix Snijders Delft 55:34 44:59
307 Scott Holland Eigen Bediening - 3 55:40 50:36
308 Wouter van der Wekken Leidschendam 55:42 47:31
309 Carsten Dillewaard Rotterdam 55:43 52:19
310 Rins Lindeman Delft 55:46 48:36
311 Yabsera Bavelaar Delft 55:47 48:08
312 Michel Bitter Delft 55:48 48:45
313 Luca te Brake 's-Gravenhage 55:48 47:35
314 Sten van Leeuwen Fabrique Invent - 2 55:49 52:17
315 Laurens Schouten Hotel de Plataan - 1 55:49 48:28
316 Mischa Griffioen Delft 55:49 47:35
317 Srinath Mahesh Prometheus TU Delft - 18 55:49 46:19
318 Kurt Dacher De Mannen van Delft - 1 55:49 48:00
319 Job Willemse Eigen Bediening - 3 55:50 51:18
320 Tycho Postma Den Hoorn Zh 55:53 49:24
321 Justin van Santen Delft 55:54 52:29
322 Startnummer 4750 Eigen Bediening - 4 55:57 53:28
323 Dennis Spit 's-Gravenhage 55:58 47:22
324 Boris Daan 's-Gravenhage 56:01 49:23
325 Joel Leistra Delft 56:02 50:00
326 Daan van Duijn Running Proppers live - 1 56:13 48:06
327 Sven van Bleiswijk De Beierd - 2 56:16 50:28
328 Ole van der Mast Leiden 56:22 47:04
329 Jasper Cornelissen Rijswijk Zh 56:23 48:42
330 Huub Rijper Rotterdam 56:27 46:19
331 Chandrashekar Ganapathy Delft 56:30 50:39
332 Thomas van 't Hof CBBS Groep - 4 56:30 49:23
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333 Maurits Schouten Utrecht 56:32 49:10
334 Rik Sanders Amsterdam 56:32 47:49
335 Krijn Kea Delft 56:39 49:46
336 Tim Lassche Rijswijk Zh 56:41 49:55
337 Simon van Hees Rotterdam 56:44 50:08
338 Niels de Kruijf Agium - 2 56:46 53:13
339 Joris Kerdijk Delft 56:47 49:31
340 Floris Gunter Delft 56:49 50:32
341 Frans van Rossem Vlaardingen 56:56 48:17
342 Sven van Puffelen Delft 56:57 50:13
343 David van de Groep Delft 56:57 46:39
344 Jip Elders De Beierd - 2 56:57 52:53
345 Niels Schouten Fabrique Invent - 1 56:59 50:37
346 Freek Emmen Delft 57:03 53:30
347 Gert van der Welle Pijnacker 57:11 51:10
348 Matthijs Stijger SamenSporten - 10 57:18 50:51
349 Jessie Dirkzwager SamenSporten - 10 57:18 50:51
350 Youri Blom Prometheus TU Delft - 20 57:19 48:36
351 Marc Liu Prometheus TU Delft - 13 57:20 50:46
352 Daan Ouwehand De Mannen van Delft - 1 57:20 49:31
353 Vince N Rijnsburg 57:21 49:10
354 Kaj Esser 's-Gravenhage 57:27 53:26
355 Mark Swaalf Delft 57:28 47:43
356 Steve De Jong Delft 57:37 48:59
357 Erik Berding Delft 57:44 55:24
358 Tom Heijnders Rotterdam 57:45 50:53
359 Barefoot NN Barefootdelft - 1 57:45 50:10
360 Pepe Rubbens Delft 57:46 48:03
361 Daan Kluyskens De Mannen van Delft - 1 57:51 49:56
362 Jacob Doets Utrecht 57:56 49:23
363 Dylan Wolf Delft 57:56 55:50
364 Dick Pagie Rijswijk Zh 58:08 51:06
365 Lorenzo Schenk Eigen Bediening - 1 58:12 55:46
366 Bart van der Sande Delfgauw 58:13 53:30
367 Michiel Suijker Rotterdam 58:14 55:18
368 Pranav Balvalli Delft 58:18 48:22
369 Renzo Stoppelenburg Rotterdam 58:19 51:55
370 Siebrand van der Hoeven Hoogheemraadschap van Delfland - 358:19 52:27
371 Jules Maring Delft 58:22 51:49
372 Steven Niedenzu The OPERA neutrinos - 1 58:25 48:29
373 Brent Warnaar Pijnacker 58:28 50:07
374 Auke van de Hulst 's-Gravenhage 58:29 51:05
375 Floris Draaisma Delft 58:30 47:20
376 Sep van der Biezen Strijensas 58:33 51:35
377 Nick Eleftheroglou Prometheus TU Delft - 13 58:37 50:36
378 Gerdus van der Laarse Prometheus TU Delft - 21 58:37 50:36
379 Ardjen Pengel Delft 58:38 55:03
380 Dimitri Middel 's-Gravenhage 58:40 52:25
381 Philipp Tiwald Delft 58:49 45:45
382 Ruben Wiersma Prometheus TU Delft - 14 58:53 49:33
383 Yannick Van der Linden Delfgauw 58:55 51:37
384 Jonas Nieuwenbroek Delft 59:00 52:48
385 Daniël van der Drift Delft 59:00 49:06
386 Tibbe van der Biezen Delft 59:01 52:04
387 Stijn Terhorst Delft 59:07 51:12
388 Joost Twisk Delft 59:10 54:31
389 Daan de Koning Nootdorp 59:11 51:57
390 David Migo De Mannen van Delft - 1 59:18 51:16
391 Dinesh Durán Jiménez Rijswijk Zh 59:22 54:01
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392 Tim Diefenbach Mondriaan sport en bewegen - 1 59:28 54:27
393 Pim Herbschleb The OPERA neutrinos - 1 59:33 49:37
394 Jeroen van de Kamp Delft 59:33 51:45
395 Ritchey Hazeu Delft 59:34 54:21
396 Jarno Tippens De Koplopers 59:38 50:46
397 Tigo de Ling 's-Gravenhage 59:47 49:13
398 Tiago Silva Prometheus TU Delft - 21 59:50 46:51
399 Marten Theeuwsen Delft 59:55 51:58
400 Thijs van Meurs NFI running team - 3 59:56 49:06
401 Lennard Varkevisser Rijnsburg 59:58 51:46
402 Andrii Korshniak Netcompany - 1 1:00:01 48:57
403 Robbie Elgersma Rijswijk Zh 1:00:06 48:16
404 Sander Pellicaan Eigen Bediening - 3 1:00:15 55:44
405 Lucas Hamers Delft 1:00:17 56:43
406 Elmer Russchen Delft 1:00:18 53:29
407 Thom Franken 's-Gravenhage 1:00:18 51:46
408 Gijs van Wijk Eigen Bediening - 2 1:00:18 49:29
409 Ruben Rid Bosschenhoofd 1:00:29 48:41
410 Jesse Verhagen De energieke Makelaar - 3 1:00:32 53:23
411 Maarten Förster Vlaardingen 1:00:35 52:42
412 Mark Hagethorn Papendrecht 1:00:35 52:43
413 Tobias Philipp Pijnacker 1:00:42 49:04
414 Matthew Kooij Delft 1:00:43 46:32
415 Jasper van Esveld Delft 1:00:44 52:29
416 Zhihao Qui Prometheus TU Delft - 16 1:00:44 57:15
417 Bram van Huizen Delft 1:00:46 54:40
418 Mischa van Bavel Delft 1:00:47 53:11
419 Jonathan Nel CBBS Groep - 4 1:00:48 53:29
420 Rob Stauthamer Rotterdam Atletiek 1:00:50 52:29
421 Pjort van Baarle Hendrik-Ido-Ambacht 1:00:51 56:55
422 Dirk Van Seventer Delft 1:00:52 52:57
423 Lizarjo Williams Den Hoorn 1:00:53 54:29
424 Lars van Bezouw Valkenburg Zh 1:00:56 52:44
425 Maurits Ongkiehong Delft 1:01:03 51:53
426 Rowdi Nobbe Pijnacker 1:01:07 49:35
427 Mayank Gupta Delft 1:01:09 56:38
428 Aniket Samant Delft 1:01:12 51:33
429 Mats Heijkoop Rotterdam 1:01:17 54:53
430 Michael van der Tas Prometheus TU Delft - 14 1:01:20 52:41
431 Jeroen Willems Running Proppers live - 1 1:01:20 53:12
432 Jeroen Kappelhof Rotterdam 1:01:21 50:05
433 Vincent Versluijs Voorburg 1:01:28 54:50
434 Quinten van Iersel Hardinxveld-Giessendam 1:01:31 50:34
435 Sem Grootscholten Delft 1:01:31 54:46
436 Niels van der Lingen De Lier 1:01:31 54:13
437 Niek Dubois Berkel en Rodenrijs 1:01:32 49:44
438 Tom Venema 's-Gravenhage 1:01:32 50:53
439 Sven Punt Hardinxveld-Giessendam 1:01:35 50:38
440 Kailas Honasoge Prometheus TU Delft - 20 1:01:36 52:19
441 Michael Hoffmann Katwijk 1:01:37 53:24
442 Richard Hagen Rotterdam 1:01:41 52:32
443 Jeroen Rodenburg Sjenkels - 2 1:01:47 47:41
444 Miguel Mendoza Prometheus TU Delft - 15 1:01:48 50:08
445 Timo Meester Rijswijk Zh 1:01:48 49:56
446 Menno Stockmann Oude Wetering 1:01:51 50:50
447 Bastiaan Vleesenbeek     Ruitenburg adv. &accountants - 41:01:52 52:11
448 Folkert De Ronde Prometheus TU Delft - 19 1:01:56 53:12
449 Pablo Cova Fariña Delft 1:01:59 54:49
450 Job van Zanten Oude Wetering 1:01:59 50:58
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451 NIels van Sprakelaar De Mannen van Delft - 3 1:02:01 53:58
452 Bas van der Burg Voorburg 1:02:02 51:55
453 Dennis Palmer Hardinxveld-Giessendam 1:02:16 51:21
454 Ivar van Grootheest Dordrecht 1:02:21 49:15
455 Masis Hakhverdian Pijnacker 1:02:23 51:29
456 Thijs de Vreede Delft 1:02:25 51:05
457 Henk Pors Middelharnis 1:02:27 56:39
458 Joost Gerritsen Excelsior Zomerkamp - 2 1:02:33 51:38
459 Roelant Feldbrugge De energieke Makelaar - 3 1:02:50 55:19
460 Tom Denie Schipluiden 1:02:51 52:01
461 Midge Hazewinkel Fabrique Invent - 2 1:02:53 54:03
462 Jinbao Xie Delft 1:02:57 50:24
463 Niels Feenstra Pijnacker 1:02:58 51:19
464 Thomas van Ringen De Mannen van Delft - 1 1:03:04 55:02
465 Rowan de Konink Delfgauw 1:03:05 52:29
466 Mees Kersbergen Delfgauw 1:03:05 52:28
467 Romke Feijen Rijswijk Zh 1:03:10 54:11
468 Bas Boelsma Pijnacker 1:03:19 54:41
469 Mike Hartman Pijnacker 1:03:20 51:47
470 Joost Wensveen Leiden 1:03:27 51:47
471 Koen Buijze Delfgauw 1:03:29 55:08
472 Maurits ten Napel Delft 1:03:29 52:32
473 Wesley Legierse Rijswijk Zh 1:03:33 56:27
474 Friso Woudstra Berkel en Rodenrijs 1:03:40 53:05
475 Jelle Baron Agium - 2 1:03:44 50:59
476 Sebastiaan Beschoor Plug Delft 1:03:45 56:40
477 Victor Oostingh Den Hoorn Zh 1:03:51 51:42
478 Jamie De Korte Spijkenisse 1:03:56 53:38
479 Marcel Vermeer De Lier 1:03:57 53:19
480 Casper Smits Rotterdam 1:04:01 52:31
481 Dani Reinigert Rijswijk Zh 1:04:01 55:53
482 Steven Boon Rotterdam 1:04:02 52:56
483 Bjorn Lasschuijt De Koplopers 1:04:03 57:07
484 Max Sauerbrey Prometheus TU Delft - 14 1:04:03 54:51
485 Frank Booij Nieuwerkerk ad IJssel 1:04:04 54:05
486 Sander Plugge 's-Gravenhage 1:04:12 54:26
487 Jason Koreneef Delft 1:04:14 52:25
488 Kevin Bouwer Excelsior Zomerkamp - 2 1:04:20 53:19
489 Niels van Alphen De Mannen van Delft - 2 1:04:23 54:48
490 Luuk Gortzak Leiden 1:04:24 54:04
491 Joost Wempe De Mannen van Delft - 2 1:04:24 54:51
492 Sietse de Boer Delft 1:04:26 54:50
493 Ricko Meulstee Fabrique Invent - 3 1:04:26 53:56
494 Aidan Winkels Running Proppers live - 1 1:04:27 56:18
495 Fernando Lips De Mannen van Delft - 3 1:04:27 56:21
496 Julian Vleesenbeek     Ruitenburg adv. &accountants - 41:04:30 54:48
497 Juan Cruz Leiden 1:04:31 59:10
498 Quirin Nieuwenhuizen Pijnacker 1:04:35 54:24
499 Mark van Nes Rijswijk Zh 1:04:41 56:20
500 Paul Wong Rijswijk Zh 1:04:42 52:19
501 Jasper Anemaat Eindhoven 1:04:49 53:59
502 Nick Kursten 's-Gravenhage 1:04:59 56:14
503 Timo de Lange Harlingen 1:05:05 52:16
504 Gert Mulder Delft 1:05:07 54:51
505 Thijs Borsboom Den Hoorn Zh 1:05:08 53:46
506 Vincent Rutenfrans Delfgauw 1:05:39 54:24
507 Thijs Aarssen Rijswijk Zh 1:05:43 57:30
508 Christos Soukaras The OPERA neutrinos - 1 1:05:46 54:15
509 Xuliang Yu Prometheus TU Delft - 17 1:05:49 52:13

Uitslagen.nl Pagina 42 09-06-2023 20:07



Uitslagenlijst 34e Trompper Optiek Golden Tenloop
Delft - Donderdag 18 mei 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
510 Edwin den Hartog Delft 1:05:59 54:18
511 Cas Jongenelen Firma van Buiten - 1 1:06:02 56:12
512 Troy van der Graaf Rotterdam 1:06:08 1:01:27
513 Luuk Hellenthal CBBS Groep - 4 1:06:15 58:45
514 Pascal Van Maasakkers Delft 1:06:24 54:55
515 Joost Hendriks Delft 1:06:26 55:55
516 Levi Pronk delft 1:06:36 1:00:21
517 Robert Zdonkiewicz Delft 1:06:37 59:33
518 Hidde van der Gaag Delft 1:06:37 56:32
519 Omri Althuis De Beierd - 2 1:06:41 1:00:53
520 Matties Ven Rotterdam 1:06:42 56:02
521 Mathijs Vijverberg Delft 1:06:43 58:23
522 Noah van Ruiten 1:06:48 53:16
523 Heiko Van der Heijden Rijswijk Zh 1:06:52 57:44
524 Hugo Hoekjan Eigen Bediening - 3 1:07:00 56:11
525 Abel van Dijk Hemelse Bloemen Delft - 1 1:07:01 54:25
526 Koen Vlasveld Delft 1:07:05 55:49
527 Leroy Ruigrok Den Hoorn Zh 1:07:10 55:59
528 Startnummer 4610 Prometheus TU Delft - 22 1:07:13 57:19
529 Roderick Westerink Amsterdam 1:07:15 58:59
530 Ezra Marlissa Vlaardingen 1:07:25 1:01:25
531 Casper Staallekker Fabrique Invent - 2 1:07:32 58:49
532 Sem Groeneweg Rotterdam 1:07:37 56:15
533 Jeffrey Knip Rotterdam 1:07:37 58:45
534 Thijs Strooper De energieke Makelaar - 4 1:07:42 1:00:34
535 Poelie Vroegindeweij Delft 1:07:48 57:37
536 Tim Boot Rijswijk Zh 1:07:56 56:43
537 Gawein Verbiest 's-Gravenhage 1:08:05 56:22
538 Wessel Kouw 's-Gravenhage 1:08:07 56:02
539 Felix Dorst Delft 1:08:15 56:31
540 Victor Fransen Capelle aan den IJssel 1:08:15 57:25
541 Pieter Vlasveld Delft 1:08:18 57:01
542 Luc Janssen Delft 1:08:26 54:45
543 Dion van der Meulen NFI running team - 3 1:08:29 54:15
544 Sem Helderman Utrecht 1:08:30 1:00:21
545 Roderick Tapia Barroso Delft 1:08:37 56:06
546 Philipp Leerhoff Nootdorp 1:08:38 57:25
547 Jorik van Adrichem Prometheus TU Delft - 17 1:08:42 57:05
548 Joris De Mannen van Delft - 1 1:08:43 1:01:26
549 Bart Langeveld Delft 1:08:46 57:07
550 Guido van den Berg Rotterdam 1:08:49 57:10
551 Sem Rots Rijswijk Zh 1:08:54 58:21
552 Stuart G Pearson Delft 1:08:57 55:33
553 Stijn van Lierop NFI running team - 3 1:09:01 54:47
554 Cas Eversteyn 's-Gravenhage 1:09:29 58:24
555 Fabian Godecke Excelsior Zomerkamp - 2 1:09:32 58:32
556 Jeroen van Mechelen Delft 1:09:37 56:49
557 Jeroen Van der Kaaij Maassluis 1:09:40 59:37
558 Arend Jan van den Bos Gemeente Delft - 5 1:10:05 1:01:29
559 Daan Terhorst Delft 1:10:05 56:24
560 Luutzen Wymenga Delft 1:10:09 56:39
561 Jaap Ladage Doorn 1:10:13 56:19
562 Sven van der Pot Delfgauw 1:10:27 58:30
563 Stijn van Marrewijk Delft 1:10:27 58:30
564 Clovis van Welie Delft 1:10:33 57:58
565 Erick Davelaar Delft 1:10:35 57:39
566 Bart-Jan Vlasveld Delft 1:10:42 59:24
567 Axel Kleijweg Delft 1:10:42 57:13
568 Éamonn Kuijper Maassluis 1:10:44 58:37
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569 Robert Hoorn Delft 1:10:50 56:55
570 Jop ten Wolde Enschede 1:10:50 58:50
571 Quinten Mattijs Amsterdam Zuidoost 1:10:56 57:37
572 Joël van Dijk Hemelse Bloemen Delft - 1 1:11:03 58:26
573 Midas Spreeuwers Delft 1:11:06 58:24
574 Joan Freixer Reyes Delft 1:11:14 59:27
575 Ali Amoozandeh Delft 1:11:24 58:25
576 Luuk Haijes Insocial - 1 1:11:28 1:00:46
577 Sven Moor De Mannen van Delft - 1 1:11:33 1:01:14
578 Joep Biemond Nederland 1:11:48 1:00:11
579 Mike Lepelaar Sjenkels - 1 1:11:57 57:41
580 Florian van Melis Delft 1:11:58 58:20
581 Silvan Toet Leiden 1:11:58 58:21
582 David Ammeraal Delft 1:12:04 59:36
583 Viswambher Kambhampati Prometheus TU Delft - 15 1:12:09 58:53
584 Rutger Van Vliet AV '40 1:12:15 58:45
585 Janiek Vd Duijn Schouten Pijnacker 1:12:22 1:02:46
586 Menno van Roon Vlaardingen 1:12:23 1:00:20
587 Klaas Spaans Delft 1:12:38 59:06
588 Roeland Schutte Delft 1:12:39 59:06
589 Marco de Haan 's-Gravenhage 1:12:44 1:02:15
590 Gerwin Stam Rotterdam 1:13:03 1:02:37
591 Mark van der Wal Den Hoorn Zh 1:13:38 1:06:49
592 Gijs Hooghiemstra Delft 1:13:43 1:02:13
593 Jochem vd Heijden Delft 1:13:43 1:02:33
594 Maarten Wooldrik Rotterdam 1:13:48 59:46
595 Akshay van Klaveren Hemelse Bloemen Delft - 1 1:14:12 1:01:34
596 Iason Georgadakis Delft 1:14:12 1:00:51
597 Igor Kester Delft 1:14:12 1:00:51
598 Michel Hardin Delft 1:14:20 1:01:06
599 Paul Dorleijn Rotterdam 1:14:26 1:03:11
600 Vaibhav Nougain Prometheus TU Delft - 16 1:14:28 1:00:58
601 Xiujiao Qiu Delft 1:14:41 1:02:09
602 Niels van der Wal Rijswijk Zh 1:14:44 1:02:21
603 Willard van der Velden Delft 1:14:50 1:02:11
604 Mink Enthoven 's-Gravenhage 1:15:10 1:02:56
605 Jord van Nederveen Prometheus TU Delft - 22 1:15:20 1:04:02
606 Petre-Alexandru Hautelman Rijswijk Zh 1:15:26 1:01:16
607 Startnummer 4810 Netcompany - 1 1:15:41 1:02:46
608 Nick Smits Hellevoetsluis 1:15:46 1:02:53
609 Soroush Aghaeian Zoetermeer 1:15:56 1:04:42
610 Startnummer 4809 Netcompany - 1 1:16:09 1:03:13
611 Jan Kesteloo Nederland 1:16:09 1:03:23
612 Jip Stellingwerf SamenSporten - 10 1:16:41 1:02:51
613 Mats van Dijk SamenSporten - 10 1:16:41 1:02:51
614 Rik Claessens Delft 1:16:59 1:07:07
615 Jop Gijsbertsen Zeist 1:17:12 1:04:16
616 Jeroen Stomphorst-Marks Delft 1:17:19 1:05:33
617 Matthijs Theelen Schiedam 1:17:22 1:05:37
618 Jeroen Massar Delft 1:17:33 1:04:29
619 Luigi Dania Rotterdam 1:18:08 1:07:21
620 Bjarne Baggerman De Mannen van Delft - 3 1:18:13 1:07:54
621 Jesse Clauzing 's-Gravenhage 1:18:41 1:05:27
622 Kaj Van Ark 's-Gravenhage 1:19:36 1:05:55
623 Bart van der Toorn Delft 1:20:15 1:06:43
624 Thomas Niaounakis Delft 1:21:07 1:08:24
625 Bjorn Van Kwawegen Delft 1:21:59 1:08:54
626 Joost Bosman Delft 1:23:05 1:09:23
627 Menno Flapper SamenSporten - 10 1:25:20 1:11:58
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628 Danny van de Linden SamenSporten - 10 1:25:20 1:11:58
629 Jeffrey Eernisse Rijswijk Zh 1:25:39 1:12:56
630 Kleine van der Hoorn Pijnacker 1:27:34 1:17:21
631 Stephan van de Geest AV '40 1:29:18 1:15:21
632 Yunizar Natanael Pragistio 's-Gravenhage 1:30:23 1:17:09
633 David Post Delft 1:33:01 1:21:45

M-35, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Chris van Wamelen PAC 32:22 32:21
2 Bereket Yeman Leiden Atletiek 32:22 32:22
3 Maarten Dubbeld Energie 34:28 34:27
4 Tjibbe van der Veen Agium - 1 35:16 35:16
5 Bas de Bruin De Koplopers 35:36 35:31
6 Alastair Cameron Delft 36:02 35:55
7 Marijn Rodenburg Rotterdam Atletiek 36:36 36:28
8 Philip Kremer Delft 37:01 36:50
9 Johan van Bruggen Sparta 37:10 36:37

10 Sander Van der Heiden De Koplopers 37:32 36:36
11 Marius van Heesewijk De Beierd - 1 37:38 37:29
12 Rikkert Suijkerland 's-Gravenhage 37:57 37:14
13 Richard Holstege AV '40 38:19 38:12
14 Koen van Hees Zoetermeer 38:53 38:19
15 Abel Folch Fortuny Delft 38:57 38:35
16 Barrie Harrevelt De Koplopers 39:15 38:55
17 Arno Poot Agium - 1 39:26 39:13
18 Jaap van Winden Olympus '70 39:30 38:46
19 Bas de Man De energieke Makelaar - 5 40:11 39:35
20 Joost van Arum Voorne Atletiek 40:16 39:44
21 Martin Janssen Rijswijk Zh 40:32 40:26
22 Vincent Konijn Rotterdam 40:32 39:24
23 Tom Duijndam Schipluiden 40:39 40:01
24 Ralph Van der meer Delft 40:42 39:51
25 Joris Van Son Leiden 40:44 39:48
26 Lennard Scholtz Rotterdam 40:45 39:45
27 Chris Boeije Delft 40:56 40:19
28 Maarten van der Meer Hoogheemraadschap van Delfland - 241:01 39:50
29 Tom van den Berk 's-Gravenhage 41:03 40:38
30 Eric Bertels Delft 41:04 40:48
31 Boris Boullenger Delft 41:08 40:30
32 Joris van Sebille Waterweg 41:13 40:09
33 Mike Zijlmans Schiedam 41:22 41:00
34 Frank Zuidgeest Rijswijk Zh 41:39 40:20
35 Dennis Haverkamp Breda 41:44 41:15
36 Anton Hanemaaijer Delft 42:05 41:23
37 Jeffrey Verstegen 's-Gravenhage 42:15 40:56
38 Niels van Rijn AV '40 42:19 41:29
39 David van der Plicht Delft 42:21 41:50
40 Mark van der Burg Zoetermeer 42:23 40:52
41 Joran van Leussen Delfgauw 42:31 41:07
42 Frank Van den Bosch Delft 42:38 41:00
43 Maarten Jongmans 's-Gravenhage 42:41 41:39
44 Sander Hoogendoorn Hellas 42:47 41:21
45 Remco Boeters Rijswijk Zh 43:00 41:50
46 Johan van Eck Delft 43:34 41:43
47 Ben van der Eijk Delft 43:54 43:14
48 Jeffrey Strang Delft 43:59 42:21
49 Leo van der Welle Driebergen-Rijsenburg 44:09 43:07
50 Patrick Hoekveen Delft 44:45 43:15
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51 Joost Schellevis De Koplopers 44:50 43:11
52 Francesco Sturla Via Antonio Gramsci 44:53 43:08
53 Mark Verhaaren De Beierd - 1 44:56 43:04
54 Roy Thoen Schipluiden 45:55 45:00
55 Tomas Weijters U-Track 46:03 42:07
56 Kevin Voskamp 's-Gravenzande 46:10 44:52
57 Erik Van Paassen Schipluiden 46:45 41:48
58 André Vente CBBS Groep - 2 47:14 43:52
59 Patrick van Holsteijn Delft 47:29 46:36
60 Frans Snijder Delft 47:35 44:54
61 Daan Sybrandy Delft 48:09 44:14
62 Jamie Visser 's-Gravenhage 48:14 42:52
63 Thijs van Herpt Maastricht 48:32 46:32
64 Chiel Donkers Delft 48:36 43:44
65 Thijs van Dam Mondriaan sport en bewegen - 3 48:36 43:37
66 Bob Karreman Delft 48:39 45:52
67 Mike Wolve Rijswijk Zh 48:42 46:38
68 Freek Pols Prometheus TU Delft - 8 48:44 46:32
69 Cris van Hoogdalem Delft 48:50 43:31
70 Sven Kleijweg Den Hoorn Zh 49:23 44:24
71 Michiel Mos Delfgauw 49:41 43:51
72 Dick Van Dam 's-Gravenhage 49:52 45:25
73 Wouter Ris Wateringen 49:59 49:12
74 Erwin Grafe Krimpen aan den IJssel 50:27 43:56
75 Bob Poot Delft 50:31 47:48
76 Peter van der Wal Delft 50:39 44:31
77 Florian Müller Delft 51:01 47:34
78 Dirk Wils De energieke Makelaar - 4 51:03 49:08
79 Stephan van der Kramer Delft 51:08 44:37
80 Daan Logger Delfgauw 51:19 46:44
81 Jens van Hecke Leiden 51:25 46:24
82 Henk-Jan Ockerse CBBS Groep - 2 51:37 48:23
83 Marc den Os Firma van Buiten - 1 51:41 47:56
84 René van Hulle ABF Research - 2 51:50 47:57
85 Jeffrey Van 't westende Delft 51:56 49:47
86 Richard Stuivenberg Schiedam 51:56 46:54
87 Siemen van der Eijk 's-Gravenhage 51:58 49:46
88 Oriol Colomes Delfgauw 52:05 48:24
89 Arno van Slobbe Energie 52:09 45:56
90 Vadym Arinchenkov Voorburg 52:33 46:58
91 Roeland Lievens Delft 52:37 46:05
92 Gerard van der Veen Delft 52:39 50:53
93 Tim Siebers CBBS Groep - 3 52:41 49:27
94 Iordanis Tseremoglou Prometheus TU Delft - 17 53:09 49:31
95 Ivo Grootscholte Voorschoten '97 53:11 45:20
96 Sven Herberigs Fortius 53:16 44:59
97 Marco van Grol Berkel en Rodenrijs 53:16 48:05
98 Wietse van Dijk Delft 53:23 46:36
99 Sven Vrijenhoek Den Hoorn Zh 53:30 46:39

100 Laurent van Berkel Delft 54:10 49:35
101 Stefan Olsthoorn Berkel en Rodenrijs 54:18 49:23
102 Harm-Jan Langelaar Loopgroep Oegstgeest 54:23 48:36
103 Floris van der Stap Insocial - 1 54:23 44:46
104 Bart Evers Pijnacker 54:24 48:45
105 Remco Van der Weijde Delft 54:35 52:50
106 Robbert Dekker Berkel en Rodenrijs 54:42 49:48
107 Joost Scholten Moordrecht 54:42 49:49
108 Frank Wenkenbach Bleiswijk 54:45 49:13
109 Martijn van Maaren Barendrecht 54:56 48:26
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110 David Mendez Delft 55:21 49:26
111 Ewout van Dijk NFI running team - 1 55:26 48:02
112 Arthur Hellinga Delft 55:29 48:27
113 Rick Elmendorp Delft 55:37 52:24
114 Ivan Köhne 's-Gravenhage 55:39 47:59
115 Rene Verwijs Steenwijk 55:39 48:00
116 Johan Voskamp De Lier 55:45 48:24
117 Martijn De Lange Rijswijk Zh 55:47 47:55
118 Menno Nieuwenbroek Waddinxveen 55:48 50:41
119 Martin Noordam Delft 55:51 50:55
120 Michel Thijs Prometheus TU Delft - 11 55:59 49:12
121 Bart van der Heiden Delft 56:01 49:29
122 Tim Hagedoorn Stolwijk 56:12 48:41
123 Steven Braber Delft 56:24 50:39
124 Tijmen Van Stam Delft 56:28 53:37
125 Ivar Bos Tilburg 56:31 49:10
126 Patrick Hazen Rijswijk Zh 56:43 47:33
127 Viktor Steinfelder Rijswijk Zh 56:51 54:42
128 Lennart van der Lingen Delft 56:51 53:21
129 Jan Den Braber Den Hoorn Zh 56:52 50:54
130 Roeland Coomans Delft 56:52 48:05
131 Joost Hartholt Delft 57:07 54:17
132 Ahmed Mahfouz Delft 57:12 51:08
133 Tom Snelders Honselersdijk 57:35 51:23
134 Marvin van den Broek Delft 57:41 51:24
135 Martin Van Toorn Delft 57:51 48:40
136 Niels Verleg Delft 58:01 52:31
137 Base De Raw Delft 58:06 52:38
138 Ruben Kooreman Delft 58:11 52:42
139 Simon Bolle Delft 58:35 48:43
140 Mohamed Elagiry Delft 58:42 51:13
141 Ruben van de Water 's-Gravenhage 58:46 48:01
142 Tim Klein Leiden 59:19 48:59
143 Eric Graafland Delfgauw 59:25 49:54
144 Deepak Sahtie Berkel en Rodenrijs 59:29 52:13
145 Philippe Kronenburg Delfgauw 1:00:26 57:38
146 Peter De Vreede Nootdorp 1:00:35 50:44
147 Dolf Zonneveld 's-Gravenhage 1:00:43 51:46
148 Lennart Middel Middenmeer 1:00:46 54:32
149 Tim Nieuwenhout Hendrik-Ido-Ambacht 1:00:48 52:20
150 Sander Koop Delft 1:00:53 49:45
151 Maurits Oldenburg De energieke Makelaar - 4 1:00:54 57:14
152 Alexsander Coelho Delft 1:01:04 55:44
153 Willem op de Hoek Delft 1:01:05 53:20
154 Rob de Ruiter De Lier 1:01:13 53:51
155 Michel Boerman Delft 1:01:15 55:25
156 Bob Bruijns Delft 1:01:22 53:36
157 Tom Versteeg Barendrecht 1:01:23 52:22
158 Bas de Koning 's-Gravenhage 1:01:23 53:07
159 Erik Boeters Naaldwijk 1:01:23 47:19
160 Marc Weeber Delft 1:01:23 53:08
161 Pim van den Berg Den Hoorn Zh 1:01:24 53:08
162 Michel Van den Heuvel Brielle 1:01:29 51:57
163 Robert Stewart De energieke Makelaar - 4 1:01:36 52:32
164 Kris Hundman Delfgauw 1:01:39 53:02
165 Sander Rast Delft 1:01:41 59:54
166 Jort Sandhövel Delft 1:02:14 54:03
167 Thommy Sopakuwa Waddinxveen 1:02:15 56:04
168 Maarten van Spil Pijnacker 1:02:25 49:41
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169 Mark Brekelmans Delft 1:02:52 54:51
170 Erik Stet Delft 1:02:58 53:55
171 Patrick van Dalen Leiden 1:03:06 53:44
172 Rick van der Knaap Wateringen 1:03:15 57:07
173 Rick De Klerk 's-Gravenhage 1:03:36 53:22
174 Bas Pronk Rijswijk Zh 1:03:36 53:51
175 Frank Van Zanten Maassluis 1:03:50 53:46
176 Alec van der Capellen Rijswijk Zh 1:03:51 55:22
177 Tarik Zeelenberg Delft 1:04:34 59:40
178 Arnout Boks Delft 1:05:08 56:07
179 Förster Pieter Vlaardingen 1:05:37 57:43
180 Roland Van der Schoot Delft 1:05:39 52:42
181 Rob Brekelmans Delfgauw 1:05:46 56:53
182 Martijn Hoogendam Delfgauw 1:06:03 58:11
183 Jan-Willem De Bruijn Delft 1:06:11 56:29
184 Mathijs Duijndam Pijnacker 1:06:17 58:21
185 Jan Pieter Van Tilburg 's-Gravenhage 1:06:57 54:19
186 Menno Middel Amstelveen 1:07:28 1:01:12
187 Henk Koenen Honselersdijk 1:07:33 57:20
188 Ehab Omar Baker Hughes Runners - 2 1:07:34 57:53
189 David Lansen Firma van Buiten - 1 1:08:01 56:55
190 André Dessens Delft 1:08:04 54:43
191 Willem Nerkens Delft 1:08:44 58:16
192 Li Wang Prometheus TU Delft - 20 1:09:19 55:26
193 Stefan Blok ?S-Gravensande 1:10:49 59:23
194 Jack Planken Delft 1:11:26 58:27
195 Ian Blom De Lier 1:11:26 1:02:02
196 Kevin Liefhebber Zoetermeer 1:11:36 1:02:50
197 Jasper Beezemer Delft 1:11:38 58:57
198 Frank De Haan Delfgauw 1:11:52 1:01:22
199 Floris Gagesteijn Woensdrecht 1:12:01 59:58
200 Branko �avija Rotterdam 1:12:28 59:55
201 Guus Welle Donker De Koplopers 1:12:38 1:01:45
202 Patrick Van Iperen Bleiswijk 1:12:44 58:57
203 Vladimir Smirnov Baker Hughes Runners - 2 1:12:56 1:01:30
204 Paul Kamer Netcompany - 2 1:13:23 1:02:19
205 Sebastien Tiran Delft 1:13:33 59:36
206 Maarten Houtzager 's-Gravenhage 1:13:51 1:00:25
207 Jeffrey Sommer Zoetermeer 1:14:05 1:01:07
208 Leo Kester Rijswijk Zh 1:14:05 1:03:21
209 Heitor Rocha Rijswijk Zh 1:14:22 1:00:56
210 Jeffrey de la Mar Hillegom 1:14:31 1:00:44
211 Tim Masselink Running Proppers live - 1 1:14:48 1:06:39
212 Kevin van Hanemaaijer Delft 1:15:10 1:02:48
213 Mark Vielvoije Prometheus TU Delft - 19 1:15:42 1:01:34
214 Mika van Gelderen Schiedam 1:16:24 1:04:08
215 Mark Rijsmus Gouda 1:17:54 1:04:55
216 Jeroen Dries Rijswijk Zh 1:18:07 1:06:16
217 Siwarak Unsiwilai Delft 1:18:14 1:04:21
218 Dennis Palagin Pijnacker 1:18:15 1:06:09
219 Alexander Bruin Zoetermeer 1:18:23 1:04:49
220 Ivo Getreuer Delft 1:18:38 1:05:00
221 Chiel van Wensveen Gemeente Delft - 5 1:18:53 1:06:50
222 Dennis van der Velden De Lier 1:21:33 1:08:04
223 Patrick Vd Wel 's-Gravenzande 1:22:19 1:08:27
224 Coen Hordijk 's-Gravenzande 1:22:24 1:08:33
225 Rui Ramos Delft 1:22:43 1:20:43
226 Michel van Tol Rijswijk Zh 1:24:21 1:10:37
227 Youri Van Bemmelen Nootdorp 1:25:40 1:12:58
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228 Ruard Dijkstra De energieke Makelaar - 3 1:32:59 1:25:51

M-40, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christiaan van Beusichem Flakkee 31:56 31:56
2 Nixon Fernandes PAC 32:15 32:15
3 Niels van de Vorst Haag Atletiek 34:53 34:47
4 Bastiaan van Wendel de Joode Energie 35:23 35:18
5 Jesse van Straaten Haag Atletiek 35:49 35:42
6 Marco Kuijvenhoven Olympus '70 35:54 35:49
7 Floris van Blankenstein the Hague Road Runners 37:03 36:56
8 Bernd Sommer De Koplopers 37:10 36:49
9 Wouter Papenhove AV '40 37:47 37:40

10 Menno Lieven Capelle aan den IJssel 38:13 38:12
11 Arjen Muijser De Koplopers 39:22 38:37
12 Huub Vijverberg De Koplopers 39:46 39:34
13 Niels Ardts Nootdorp 40:13 39:53
14 Ferdi de Boer Den Hoorn Zh 40:20 39:28
15 Martijn van  der Wiel AV '40 40:21 39:37
16 Collega van HHs TIS De Haagse Hogeschool - 1 40:28 40:22
17 Johan Vlastuin Delft 40:47 40:09
18 Matthijs Morra Maassluis 40:52 39:48
19 Martijn Meeder Delfgauw 40:54 40:05
20 Jeroen Mimpen Gemeente Delft - 4 41:00 40:50
21 Youri Hoppenbrouwers De energieke Makelaar - 5 41:02 39:11
22 Rik Sonderkamp AV '40 41:02 39:41
23 Dirk Zuyderwijk Honselersdijk 41:11 40:59
24 Arata Nakajo 's-Gravenhage 41:38 40:03
25 Chung-man Chiang Rotterdam 42:07 41:48
26 Jeroen Kneppers AV '40 42:11 41:22
27 Norbert Quettier AV '40 42:26 41:15
28 Corniel Nobel Leiden 42:30 42:02
29 Adriaan ter Mors Konecranes - 3 42:49 41:08
30 Pascal Recoert Pijnacker 43:13 41:53
31 Leon Sturm 's-Gravenhage 43:38 42:20
32 Jan-Willem de Jong Delfgauw 43:53 42:52
33 Kees Boshuijer Rotterdam 43:59 43:46
34 Joris Aerns Berkel en Rodenrijs 44:21 43:29
35 Dph Vanderheijden Delft 44:32 42:48
36 Dimitris Rizopoulos Pijnacker 44:43 42:10
37 Eddie van Staalduinen Delft 45:00 44:02
38 Ayke Tjiam Rotterdam 45:16 45:04
39 Merijn Vreugdenhil Olympus '70 45:16 44:59
40 Bernd Meijer Pijnacker 45:40 44:36
41 Kasper Vd Berg De Dijkrunners 45:51 44:15
42 Robin Schuring De Kieviten 45:57 45:40
43 Jeroen van der Kraan Rijswijk Zh 46:30 42:07
44 Arthur van der Sande Den Hoorn Zh 46:44 43:12
45 Philip Vardon Delft 47:03 44:10
46 Remco Valentin Agium - 3 47:04 46:06
47 Tom Sutton Konecranes - 3 47:06 45:23
48 Michel van Berkel Delft 47:09 44:58
49 Dennis Snijders Delft 47:14 43:50
50 David Forbes De Koplopers 47:27 45:29
51 Eric van der Does Delft 47:28 45:37
52 Jos Huisman Delfgauw 47:33 43:31
53 Anko Vooijs CBBS Groep - 4 47:34 44:40
54 Hugo Makkink TIS De Haagse Hogeschool - 1 47:38 43:10
55 Sander Uijtdehaage Delfgauw 47:38 43:36
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56 Paul Stotijn Delft 48:18 46:44
57 Benjamin Bles Arena Atletiek 48:20 42:26
58 Thijs Groenewegen Agium - 3 48:37 47:42
59 Remco Bol Schipluiden 48:40 44:48
60 Chris Woltering Hoogheemraadschap van Delfland - 248:59 44:51
61 Reinier Buurman 's-Gravenzande 49:00 44:46
62 Peter Kappert Haag Atletiek 49:03 43:45
63 Pim Timmers Delft 49:04 46:42
64 Armand Veenman Delft 49:11 45:40
65 Dennis Lopes Delft 49:17 44:49
66 Koen Crijns Wateringen 49:26 45:57
67 Patrick van Beurden Firma van Buiten - 1 49:27 46:38
68 Bruno Filipe Santos Prometheus TU Delft - 9 49:46 46:17
69 Rob Zutt 's-Gravenhage 49:47 45:24
70 Jannis Maljers Den Hoorn Zh 49:51 45:50
71 Marnix Hofman Delft 50:03 45:45
72 Jan van der Eijk 's-Gravenhage 50:11 47:56
73 Bram de Boer Beneden-Leeuwen 50:16 48:24
74 Vitali Kiruta Delft 50:46 48:05
75 Arjan Drenthen Delft 51:00 46:15
76 Robin Kouwen Leiderdorp 51:02 47:27
77 Fabian van Hagen 's-Gravenhage 51:12 49:03
78 Sander Kerkhof De energieke Makelaar - 2 51:14 47:27
79 Marvin van der Krogt Delft 51:16 46:55
80 Jelle Imbos Rijswijk Zh 51:23 47:12
81 Guido Lammerink Delft 51:30 45:26
82 Ronald Bosman Delft 51:34 48:35
83 Jack Krul Delft 52:00 48:46
84 Michiel de Vries 's-Gravenhage 52:08 47:29
85 Ruben Scheer Delft 52:27 47:02
86 Paul de Rooij De energieke Makelaar - 4 52:39 49:00
87 Steven Suiker Rotterdam Atletiek 53:03 48:42
88 Hidde Duivenvoorden TIS De Haagse Hogeschool - 1 53:06 48:30
89 Rick Nederpelt Den Hoorn Zh 53:08 47:27
90 David Lodowica Prometheus TU Delft - 8 53:09 47:59
91 Menno Molenaar Prometheus TU Delft - 11 53:21 49:40
92 Jasper Diekema Monster 53:22 48:00
93 Thomas Bles Delft 53:26 47:32
94 Cas Marks Delft 53:37 48:50
95 Martin Staak Pijnacker 53:42 46:16
96 Rick Hogervorst Delft 54:00 48:25
97 Ivo Grondman 's-Gravenhage 54:02 46:51
98 Sven Blokland Delft 54:04 46:53
99 Sandor Czegledi Den Hoorn Zh 54:24 46:49

100 Joost Groenewegen Rijswijk Zh 54:29 48:45
101 Jose Angel Avila Rodriguez 's-Gravenhage 54:44 51:16
102 Joe Dauer Utrecht 54:46 49:22
103 Alessandro Bozzon Pijnacker 54:52 47:54
104 Simon Jennings Delft 54:56 54:56
105 Oscar Kruk Delft 55:00 51:08
106 Matthijs Rutten Hoogheemraadschap van Delfland - 255:10 48:07
107 Menno Van der Horst Delft 55:24 49:41
108 Kelvin Boers De energieke Makelaar - 5 55:35 53:42
109 Frank de Groen Rijswijk Zh 55:50 48:33
110 Bart Anneveld De energieke Makelaar - 8 55:53 50:46
111 Niek Nieuwenbroek 's-Gravenhage 56:18 51:14
112 Sander Smit Delft 56:25 49:51
113 Mike Bergakker De Koplopers 56:26 51:56
114 Erik de Bruine Hoogheemraadschap van Delfland - 356:28 52:24
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115 Sierd de Vries Delft 56:32 49:25
116 Rob de Ruiter Berkel en Rodenrijs 56:44 53:57
117 Dennis Feteris Rotterdam 56:46 50:09
118 Roel van der Vossen Delft 56:59 47:26
119 Martin Post CBBS Groep - 3 57:04 49:42
120 Peter Forbes PAC 57:07 53:23
121 Jabco Vreugdenhil Delft 57:14 50:14
122 Stephan Franken 's-Gravenhage 57:27 50:51
123 Evert Van Amerongen Delft 58:21 49:18
124 Mats Mulder De energieke Makelaar - 3 58:23 51:15
125 Peter Maas VOORBURG 58:25 54:10
126 Diederik La Haye Prometheus TU Delft - 12 58:45 53:43
127 André van der Goes Nootdorp 59:02 48:54
128 Jurriaan Heuberger Schipluiden 59:09 52:14
129 Jeroen Poot Den Hoorn Zh 59:49 49:48
130 Paco Vink Rijswijk Zh 59:55 49:41
131 Niels van Heesewijk De Beierd - 1 1:00:20 52:36
132 Rene Pronk Den Hoorn Zh 1:00:28 52:30
133 Peter Kuipers Delft 1:00:28 53:14
134 Patrick van der helm Pijnacker 1:00:35 57:30
135 Mark Drost Delft 1:00:41 53:06
136 Jos Beckers Capelle aan den IJssel 1:00:45 50:45
137 Roy Verhaar Delft 1:01:26 57:15
138 Marcel Baten Rijswijk Zh 1:02:21 54:34
139 Misha Nuis Delft 1:02:22 54:56
140 Lars van der Burg Delft 1:02:30 53:08
141 Patrick Bol 's-Gravenzande 1:02:32 53:54
142 Dennis van der Gaag Rijswijk Zh 1:02:39 54:21
143 Wijnand van Lith Voorburg 1:03:12 53:26
144 Marcus Post Schipluiden 1:03:18 58:52
145 Martijn Goudzwaard 's-Gravenhage 1:03:18 54:47
146 Coen Wijen Nootdorp 1:03:19 53:14
147 Aardewijn van den Berg Rijswijk Zh 1:03:21 52:48
148 Alphons de Wit Den Hoorn Zh 1:03:30 53:08
149 Jasper Maarse Berkel en Rodenrijs 1:03:39 53:11
150 Juan Rojo The OPERA neutrinos - 1 1:03:55 52:17
151 Remco Pruijsers Pijnacker 1:04:04 56:05
152 Erik Jan Kok Delft 1:04:09 51:20
153 Jeroen de Korte Beverwijk 1:04:20 54:00
154 Tim Spitters Delft 1:05:22 59:10
155 Dennis Donath Delfgauw 1:05:27 53:36
156 Mario van Houten 's-Gravenhage 1:05:36 56:35
157 Martijn Goeman Nootdorp 1:05:54 53:58
158 Richard Hessing Rijswijk Zh 1:06:08 58:03
159 Jan-Willem van Wingerden Prometheus TU Delft - 12 1:06:15 56:48
160 Mikheil Shatirishvili Delft 1:06:19 54:59
161 Jurrie Verheij Naaldwijk 1:07:01 55:59
162 Florian Kahmann AV '40 1:07:26 57:34
163 Arjan Steiger Pijnacker 1:07:35 58:59
164 Erik van Oijen 's-Gravenhage 1:07:45 54:31
165 Gerald Versluis Delft 1:08:01 58:01
166 Gerben Hoogwerff Kroon Rijswijk Zh 1:08:07 59:26
167 Niels Brittijn Waterweg 1:08:31 57:43
168 Bart Boonacker Delft 1:08:35 58:08
169 Romain Costanzo Delft 1:08:44 55:20
170 Jaakie Scholten Antilope 1:08:57 1:06:25
171 Sjors Luiten Insocial - 1 1:09:00 58:19
172 Misha Leppers Rotterdam 1:09:13 59:01
173 Paul Sanders Vianen Ut 1:09:15 57:08
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174 Marcel Van Doesburg Delft 1:09:16 1:00:05
175 Altwin Ponstein Amersfoort 1:10:21 1:01:51
176 Wim Turk Zoeterwoude 1:10:34 57:50
177 Anne Algra Den Hoorn Zh 1:10:40 56:47
178 Dirk Jan Zwartveld Wateringen 1:10:42 56:30
179 Fonger Wiersma Rijswijk Zh 1:11:26 59:12
180 Edwin van den Houdt Netcompany - 2 1:11:33 1:01:45
181 Frederik Rutgers CBBS Groep - 4 1:12:13 1:05:59
182 Matthew Marlissa Vlaardingen 1:12:23 1:06:23
183 Dennis Bodano Gemeente Rijswijk - 2 1:12:43 1:04:08
184 Jeroen Hoving 's-Gravenhage 1:12:55 1:02:42
185 Lukas Vermeer Delft 1:12:58 1:00:46
186 Jok Tang Pijnacker 1:12:59 1:01:09
187 Bertran Verweij Rijswijk Zh 1:13:45 59:31
188 Maarten Kops Sjenkels - 2 1:14:07 59:51
189 Ben Van Beurden Antilope 1:14:40 1:12:07
190 David van der Ent Netcompany - 2 1:14:42 1:04:55
191 Roland Kieffer Rijswijk Zh 1:19:09 1:06:56
192 George Van der Wiel 's-Gravenhage 1:19:21 1:08:14
193 Kay Meischke Delft 1:20:49 1:07:07
194 Otto Heerschap Rijswijk Zh 1:23:30 1:09:47
195 Pieter Smit San Fransico 1:26:09 1:12:58

M-45, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maikel van Gemert Haag Atletiek 36:32 36:00
2 Stephan Stam Ruitenburg adv. &accountants - 237:19 37:11
3 Fokke Stoel Delft 37:51 37:37
4 Bastiaan Zwinkels Agium - 2 39:24 39:07
5 Ali Shugul Energie 39:28 39:24
6 Daan Hoek Leiden Atletiek 39:39 39:37
7 Costelloe Richard Sparta 39:58 39:15
8 Bob van Buuren Delft 40:23 39:08
9 Vincent Holleman Haag Atletiek 40:26 39:55

10 Martin Blankendaal Waterland 40:36 40:05
11 Mattijs van Dulkenraad Sparta 41:51 41:11
12 Martijn Domburg Rotterdam 42:11 41:45
13 Alexander Voogt Delft 42:33 41:34
14 Marnix de Zeeuw Agium - 1 42:45 41:54
15 Erwin van Dijk Rijswijk Zh 43:08 41:48
16 Bas van der Steen AV '40 43:10 42:47
17 Krijntje Krijnen Delft 43:12 42:18
18 Ralph Smits Sparta 43:46 43:11
19 Menno Niesing Rijnsburg 43:49 43:29
20 Gerwin Guichelaar 's-Gravenhage 44:01 43:29
21 Floor Verschure De Koplopers 44:30 42:50
22 Helmer van Wezel Delft 44:33 44:06
23 Sander Peters Hellevoetsluis 44:37 44:06
24 Anne Willem Vermeulen Vijfhuizen 44:52 43:40
25 Jeroen Ruigrok Olympus '70 45:04 43:56
26 Marcel A Campo 's-Gravenhage 45:09 43:45
27 Dennis Bommelé Delft 45:23 44:31
28 Martijn Zeer Pijnacker 46:23 43:48
29 Frits Gerbrands Delft 47:00 46:02
30 Rudolph Froger Delft 47:04 44:29
31 Pieter Noorman Rotterdam 47:06 44:29
32 Maarten Schoemaker 's-Gravenhage 48:03 45:39
33 Mark Meeder Delfgauw 48:12 46:05
34 Gary Steele Delft 48:27 45:33
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35 Dennis Mooldijk 's-Gravenhage 48:30 45:29
36 Andries Nederpel 's-Gravenhage 49:06 46:54
37 Marco Wieland Delft 49:15 46:58
38 Eelko van Roon De energieke Makelaar - 5 49:17 47:21
39 Bart Blaauwendraad Veenendaal 49:22 45:35
40 Spas Gueorguiev Agium - 3 49:42 48:07
41 Florens van der Gaag Delft 49:55 46:05
42 Rutger Kock Rotterdam 50:08 47:12
43 Edwin Vellekoop Den Hoorn Zh 50:51 46:53
44 Salvatore Vitale Leiden 50:53 46:25
45 Dennis van Dijk Naaldwijk 50:53 45:27
46 Ubo Van der Burg Wateringen 50:57 46:41
47 Marcel Goode Delft 51:04 47:14
48 Stefan Tekelenburg Nootdorp 51:11 48:00
49 Jose Vicente Pastor Jimenez 's-Gravenhage 51:18 47:51
50 Jeroen de Jong Lottum 51:22 49:04
51 Koen Vermeulen Delft 51:26 46:20
52 Didier Meuwly NFI running team - 1 51:35 46:55
53 Roland van den Berg Delft 51:51 48:04
54 Frank van der Horst Delft 52:11 49:14
55 Steven van der Meijden 's-Gravenhage 52:13 49:27
56 Hans de Gids Schipluiden 52:22 44:39
57 Gijsbert Croes Delft 52:25 45:10
58 Jos van Rijn Zoetermeer 52:36 47:31
59 Jeroen den Hollander Delft 52:47 49:32
60 Marc Verheij 's-Gravenhage 52:50 49:06
61 Martijn van der Steuijt Rijswijk Zh 53:00 47:15
62 Jonathan Stolk CBBS Groep - 1 53:09 49:51
63 Jochem Dieks Den Hoorn Zh 53:11 47:48
64 Bas Wilmink CBBS Groep - 2 53:12 49:53
65 René Remijn 's-Heer Hendrikskinderen 53:14 45:29
66 Mark Rosenbrand Delft 53:19 47:08
67 Mark Lenferink Wierden 53:21 49:16
68 Bert IJszenga Pijnacker 53:36 47:45
69 Richard van den Berg ABF Research - 2 53:48 49:55
70 Chris Spee Rijswijk Zh 54:01 48:56
71 David Jager Prometheus TU Delft - 10 54:22 51:13
72 Ronald Krutzen 's-Gravenhage 54:29 51:13
73 Ruben Loef Delft 54:31 48:22
74 Paul Roling Prometheus TU Delft - 10 54:48 51:11
75 Marc van Nassau Berkel en Rodenrijs 54:49 50:10
76 Michael Daane Delft 54:54 49:13
77 Rob van Mierlo Ruitenburg adv. &accountants - 555:07 47:39
78 Berend Boten Den Hoorn Zh 55:09 48:46
79 Bart Kramer Rotterdam 55:21 48:06
80 Jelle Jorna 's-Gravenhage 55:30 49:50
81 Gerard Bouma Nootdorp 55:32 49:42
82 Yvo van Koppen Delft 55:32 51:13
83 Jeffrey Coers Delft 55:35 50:29
84 Richard Lukassen Delfgauw 55:43 52:32
85 Ron Schneider Den Hoorn Zh 55:46 48:56
86 Ismail Yetim Prometheus TU Delft - 10 55:46 52:30
87 Erik De Geus Den Hoorn Zh 55:56 51:54
88 Michiel Snoep Utrecht 56:04 49:51
89 Robin van den Assem Hoogheemraadschap van Delfland - 356:34 48:29
90 Jasper Anderluh Delft 56:42 49:46
91 Frank van Roon Waterweg 57:05 48:09
92 Thiadmer Sikkema Delft 57:17 51:31
93 Oswaldo Morales Napoles Prometheus TU Delft - 16 57:18 47:52
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94 Koen Dantuma De energieke Makelaar - 5 58:03 56:08
95 Fred Lansbergen Delft 58:04 52:57
96 Dennis Pronk Delft 58:06 51:40
97 Martijn Schager Pijnacker 58:06 50:38
98 Roar Dronkers Delft 58:23 50:46
99 Adrian Schouten Delft 58:51 51:30

100 Renaud Lecoutre Delft 58:56 53:17
101 Jeroen Van Os Delft 59:12 52:02
102 Ido de Boer Delft 59:12 50:16
103 Rohalt van Schaften Delfgauw 59:17 50:35
104 Nanne van Houdt Schipluiden 59:19 50:31
105 Ivo Habets Delft 59:20 51:42
106 Mark Renaud Delft 1:00:04 50:42
107 Jeff Napper Delft 1:00:18 53:40
108 Wouter Vreeman Delft 1:00:24 51:55
109 Tom Rijnbeek Pijnacker 1:00:29 54:09
110 Bastiaan Modderman Delft 1:00:43 56:19
111 Patrick Mikulastik Delft 1:01:11 53:51
112 Jeroen Lenting Rijswijk Zh 1:01:50 55:09
113 Edwin Langelaan Zevenhuizen Zh 1:01:50 54:23
114 Marc Padding Voorhout 1:01:52 50:29
115 Frank Kooijman Haag Atletiek 1:02:24 48:55
116 Erwin van Hout Barefootdelft - 2 1:02:28 48:49
117 Basjan Snoeij CBBS Groep - 2 1:02:28 56:46
118 Richard Ogink Sassenheim 1:02:38 55:07
119 Arnaut de Rijk Rijswijk Zh 1:02:55 53:42
120 Csaba Boer Konecranes - 3 1:03:28 53:40
121 Joey Roelofs 's-Gravenhage 1:03:31 52:58
122 Markus Hrachowitz Delft 1:03:42 52:47
123 Manuel Altamar Delft 1:03:53 56:53
124 Renier Bormans Delft 1:04:09 51:20
125 Hans Doornbos Haag Atletiek 1:04:13 54:58
126 Niek Schut Mondriaan sport en bewegen - 21:04:47 55:06
127 Jeroen van der Kaden Delfgauw 1:04:48 55:35
128 Martijn van Dijk Delft 1:05:11 54:40
129 Jaco van der Velde Prometheus TU Delft - 12 1:05:39 55:45
130 Richard Bos Delfgauw 1:05:58 56:34
131 Ronald Zwart 's-Gravenhage 1:05:59 56:09
132 Taco Vleesenbeek 's-Gravenhage 1:06:17 56:33
133 Simon Van Vliet Delfgauw 1:06:23 58:27
134 Dave Dame Delft 1:06:38 58:08
135 Rene van Eijk Delfgauw 1:06:38 58:07
136 Tom Jacobsen Prometheus TU Delft - 15 1:06:38 58:07
137 Erik Beumer Delft 1:06:44 55:57
138 Peter van Heijningen Delfgauw 1:07:00 57:10
139 Arie Franke Delft 1:07:25 56:48
140 Douwe van Montfoort De energieke Makelaar - 8 1:07:39 56:55
141 Ruben Ham Delft 1:07:53 56:51
142 Rewi Rambhadjan Insocial - 1 1:08:14 58:43
143 Jorn Van Putten Delft 1:08:19 57:33
144 Pim Knook Delft 1:08:25 55:40
145 Patrick van den Berg Barefootdelft - 1 1:08:28 1:00:54
146 Thicardo Veldhoven Vlaardingen 1:08:31 57:44
147 Erik Speet Delfgauw 1:08:32 55:16
148 Paul Doran 's-Gravenhage 1:08:34 57:43
149 Paul Van der Wilt Goettingen 1:08:35 55:43
150 Michiel van Meerendonk Delft 1:09:43 56:51
151 Ronald Jansen Rijswijk Zh 1:10:08 1:00:19
152 Arjan Buijtelaar Gemeente Rijswijk - 2 1:10:26 1:01:19
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153 Wessel Troost Delft 1:10:40 58:24
154 Jerre Sturm Pijnacker 1:10:47 59:49
155 Martijn De Blois Delft 1:11:03 58:31
156 Walter van Diemen De energieke Makelaar - 7 1:11:09 1:00:44
157 Frodo Molema Nootdorp 1:11:25 1:01:21
158 Erik Pitersma Nederland 1:13:20 59:21
159 Aissa Lassgaa Alphen aan den Rijn 1:14:33 1:00:59
160 Steven van Doeland Delft 1:14:45 1:02:33
161 Valerii Protopopov Leiden 1:14:49 1:01:30
162 Michael Krul Wateringen 1:15:46 1:04:26
163 Coen Van Kranenburg Deldt 1:16:58 1:04:51
164 Marcel Mossel Rotterdam 1:17:08 1:04:58
165 Frodo Schreiner De energieke Makelaar - 7 1:17:13 1:04:07
166 Marco Wolf Delft 1:17:17 1:04:26
167 Léon Hagenaars-Keus Delft 1:20:08 1:06:02
168 Xander Smit 's-Gravenhage 1:23:33 1:10:21
169 Abuelo Ski Den Hoorn Zh 1:28:02 1:15:08

M-50, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Arthur van Dijk Ruitenburg adv. &accountants - 334:32 34:32
2 Ernst Jan Meindersma Zoetermeer 39:29 39:18
3 Pieter-Christiaan van Oranje Wassenaar 39:39 39:38
4 Richard Lelieveld De Kieviten 40:01 39:53
5 Frank van den Berg De Koplopers 40:31 40:10
6 Kees Oostweegel Delft 41:42 40:29
7 Arjan Vreugdenhil De energieke Makelaar - 6 41:55 40:22
8 Arnold Vermeulen 's-Gravenhage 42:00 41:09
9 Ed de Niet Rijswijk Zh 42:03 41:54

10 Jose Giraldez Delft 42:30 41:08
11 John Noordhuizen De Koplopers 42:53 41:38
12 Leo Blommers NFI running team - 1 43:52 42:43
13 Kees Opendorp Den Hoorn Zh 44:23 43:50
14 Gregory Bazalgette Delft 44:57 43:37
15 Bas van Binnendijk De Kieviten 45:39 44:58
16 Cyril van Schijndel De Koplopers 46:14 43:12
17 Marijn Frumau Konecranes - 3 47:12 45:29
18 Marc Van Balen Zoetermeer 47:37 45:35
19 Arjan Kraak De Koplopers 47:56 44:03
20 Ronald Driessen Friesland 48:13 43:00
21 Frank Gerritsen Rijswijk Zh 48:50 46:40
22 Roger Segers Sparta 48:55 47:07
23 Maurice Dijkshoorn Gemeente Rijswijk - 2 48:55 45:16
24 Taeke Wiersma Delfgauw 48:56 45:14
25 Robert Stok Delft 48:56 45:33
26 Eamon Trompert Delft 49:00 45:37
27 Marcel Breeuwsma NFI running team - 1 49:01 46:47
28 Nico De Groot Delft 49:09 46:30
29 Rene Kruis Rotterdam Atletiek 49:17 44:08
30 Bart van Leeuwen De Lier 49:21 47:23
31 Rutger Schouten 's-Gravenhage 49:34 47:51
32 Bert Ipema Delft 49:58 46:10
33 Arnold Grondman Barefootdelft - 2 50:19 42:47
34 Ronald Veldhuizen 's-Gravenhage 50:43 46:37
35 Dirkjan Hupkes Delft 50:44 47:28
36 Iwan Steenks Delft 51:21 48:45
37 Jaap Wijnands Baker Hughes Runners - 2 51:38 46:35
38 Gerard Mijnarends 's-Gravenhage 51:48 47:27
39 Michael Sprong NEN - 2 52:08 47:59
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40 Ian Galloway Delft 52:09 47:42
41 Bart Hagen Den Hoorn Zh 52:21 48:25
42 Gilion van Adrichem Prometheus TU Delft - 12 52:24 49:17
43 Etienne Hollaar Nederland 52:53 46:35
44 Wilco van der Meulen 's-Gravenzande 53:00 49:18
45 Stephan Csikós Haag Atletiek 53:04 48:28
46 Harold Kroeze CBS Runners - 1 53:10 46:29
47 Chris van Eijnsbergen Barefootdelft - 1 53:15 45:40
48 Laurens van Vliet AV '40 53:18 49:34
49 Sjef Ederveen Delft 53:19 47:50
50 Marc Crombaghs Delfgauw 53:47 48:30
51 Edwin Merkestein Duiven 53:48 47:41
52 Jan van Zon De Kieviten 54:03 48:52
53 Rob Zunderman Rotterdam 54:21 51:16
54 John van Staalduinen Olympus '70 54:38 49:16
55 Gijs van Oevelen Den Hoorn Zh 54:45 49:01
56 Martin Vlonk Delft 54:52 48:51
57 André Schravemade Zoetermeer 55:03 51:58
58 Marnix van Amerongen Delft 55:06 48:19
59 Marnix van Amerongen De energieke Makelaar - 8 55:06 48:19
60 Freddy Jansen 's-Gravenhage 55:28 48:56
61 Ivo Lechner Delft 55:39 50:44
62 Ronald Wolvers Nootdorp 55:53 51:50
63 Bauke Krop Rijswijk Zh 56:12 49:15
64 Leon Willems 's-Gravenhage 56:29 54:03
65 Albert van Reeuwijk Delft 56:32 51:43
66 Fabio Bruna 's-Gravenhage 56:40 54:12
67 Jan-Willem Verwoerd Ruitenburg adv. &accountants - 556:47 49:19
68 Peter Schenk Eigen Bediening - 4 56:54 54:34
69 Stefphen Mans Pijnacker 57:16 49:45
70 Ramon Rotteveel Delft 58:17 52:47
71 Jonathan Spicer Delft 59:11 51:59
72 Gert van der Horn Delft 59:25 51:28
73 Oscar Zonneveld De Koplopers 59:50 52:55
74 Marco van Roon Maasland 59:51 50:54
75 Olivier Faivre De Koplopers 59:52 51:39
76 Albrecht Weerts Delft 1:00:30 51:06
77 Gilbert Post Waterweg 1:00:51 54:50
78 Gordon Smit Bilthoven 1:00:56 52:33
79 Erwin van Eijk NFI running team - 2 1:01:08 52:49
80 Wimfred Grashoff Rotterdam 1:01:26 49:17
81 Otto Diefenbach Delft 1:01:28 52:17
82 Mike van der Lee De Eglantier Voorhof - 2 1:01:28 53:13
83 Raymond Damen NFI running team - 2 1:01:35 54:29
84 Olaf Verschoor De energieke Makelaar - 6 1:02:04 54:34
85 Marius Last Delft 1:02:07 49:31
86 Jörgen Bartels Delft 1:03:01 52:08
87 Dennis Geurts Delft 1:03:10 55:27
88 Ron van Paassen 's-Gravenhage 1:03:13 53:21
89 Kees De Koning Bodegraven 1:03:14 54:26
90 Luca Bonomelli 's-Gravenhage 1:03:15 56:37
91 Ronald van Leeuwen Delfgauw 1:03:22 52:57
92 Kommer van Trigt Delft 1:03:30 54:04
93 Sander Kruif Olympus '70 1:03:32 53:13
94 Paul Flikweert Delft 1:03:51 56:54
95 Rob Van der Helm Wateringen 1:04:28 55:38
96 Dennis Schouten Den Hoorn Zh 1:04:31 58:58
97 Jeroen Struyk De Koplopers 1:04:39 54:01
98 Erwin Klerk Wolters Delft 1:04:56 54:32
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99 Henk Henken Delft 1:04:56 56:53

100 Gert van Lohuizen Ommen 1:05:17 54:04
101 Bernard van der Slot Hoogheemraadschap van Delfland - 41:05:26 52:46
102 Jan-Willem Boekenstijn Delft 1:05:42 54:46
103 Marco Hagendijk Prometheus TU Delft - 11 1:05:43 55:49
104 Sebastiaan Teeling Baker Hughes Runners - 2 1:05:44 55:24
105 Coen van Gurp Delft 1:05:54 56:42
106 Reginald Tophoven Nootdorp 1:06:07 57:34
107 Eduard van der Graaf Rotterdam 1:06:08 1:01:27
108 Erik Berends Twello 1:06:25 55:39
109 Pj Looijen Delft 1:06:29 54:11
110 Willem Jansema Delft 1:06:42 56:00
111 George Walther Delft 1:06:56 58:38
112 Jorrit van den Berg NFI running team - 2 1:07:12 58:40
113 Stephan van der Biezen Strijensas 1:07:16 56:50
114 Leon Bolleboom Prometheus TU Delft - 18 1:07:23 55:08
115 Joost de Vreede Delft 1:07:36 56:16
116 Robin Vissers Delfgauw 1:07:40 1:00:58
117 Hans Fakkert Delft 1:07:40 56:48
118 Michiel Janssen Delft 1:08:03 58:06
119 Wim Ponsteen Delft 1:08:27 59:14
120 Gerrit Dongelmans De energieke Makelaar - 6 1:08:30 59:41
121 Hedser Bleeker Gemeente Rijswijk - 2 1:08:37 57:59
122 Wout Hoevenaars PAC 1:08:38 57:26
123 Jos van Aalderen Netcompany - 2 1:08:41 57:37
124 Maikel Hogervorst 's-Gravenhage 1:10:17 1:00:53
125 Jos Toetenel De Koplopers 1:10:20 56:51
126 Randy van den Broek Delft 1:10:26 1:01:49
127 Widi Widiargo 's-Gravenhage 1:10:32 58:00
128 Opa Arie De energieke Makelaar - 7 1:10:50 1:02:02
129 Bas Bossink Vlijmen 1:10:54 57:09
130 Robert Looij Delfgauw 1:11:18 1:00:26
131 Arjen Spreeuwers Delft 1:11:24 58:43
132 Henk Blankespoor Zoetermeer 1:11:46 58:12
133 Remco Moesman 's-Gravenhage 1:11:46 59:51
134 Peter-Paul de Bruin Delft 1:11:51 1:03:18
135 Peter Beukers 's-Gravenzande 1:12:34 1:03:01
136 Olaf Diels 's-Gravenhage 1:12:45 1:01:13
137 Maarten Labordus Delfgauw 1:12:47 1:01:03
138 Erik Biermans Delft 1:12:48 1:01:16
139 Paco López Dekker Delft 1:12:52 1:01:49
140 André Buitenhek 's-Gravenhage 1:13:02 1:02:04
141 Erno Allen Rijswijk Zh 1:13:11 59:02
142 Jan Korenhof NFI running team - 2 1:13:55 1:03:57
143 Nelson Mota Rotterdam 1:14:02 1:01:01
144 Jorge Mejia Delft 1:14:02 1:01:01
145 Ad Schilperoort Delft 1:14:37 1:00:53
146 Johan van Putten Delft 1:14:45 1:02:53
147 Henk Brusse Delft 1:14:56 1:02:54
148 Giovanni Bröker Pijnacker 1:15:05 1:02:14
149 Cristhian Almeida-Rivera Den Hoorn Zh 1:15:07 1:04:07
150 René Bremer Delft 1:15:07 1:02:48
151 Paul Kemp Waddinxveen 1:15:30 1:15:30
152 Michael Nobel Spijkenisse 1:15:45 1:03:18
153 Emiel van Betten Haag Atletiek 1:15:47 1:03:37
154 Rene Jansen NFI running team - 3 1:15:48 1:04:03
155 David De Graaf 's-Gravenhage 1:16:12 1:06:07
156 Maarten Limburg Delfgauw 1:16:28 1:04:33
157 Bunyamin Karasu 's-Gravenhage 1:16:30 1:03:24
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158 Jos Ammerlaan Delfgauw 1:16:30 1:02:48
159 Marc Uiterdijk Rijswijk Zh 1:16:33 1:02:32
160 Dennis van Doorn Delft 1:17:18 1:03:51
161 Jeroen Kerssens Zoetermeer 1:17:43 1:04:23
162 Johan de Kok Delft 1:19:49 1:06:25
163 Jurgen Stroot Tholen 1:20:14 1:10:38
164 Martijn van der Poel ActiveRunning 1:24:09 1:12:50
165 Patrick De Vos Capelle aan den IJssel 1:26:22 1:13:06
166 Naushad Hassankhan De Lier 1:26:31 1:12:53
167 Ruud Jenje Den Hoorn Zh 1:28:24 1:15:16
168 Michel Koreneef Delft 1:30:14 1:18:25
169 Arnold Brabander Delft 1:31:58 1:18:38

M-55, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan van Hoeven Ruitenburg adv. &accountants - 238:08 38:07
2 Vincent Eijt Delft 39:22 38:59
3 Ben Zwartveld Waterweg 39:23 38:56
4 Arjen van Velden Olympus '70 40:24 40:08
5 Edwin van Buuren Rijswijk Zh 41:22 41:11
6 Marius Schwartz De Koplopers 42:03 41:53
7 Paul Wolters Waterweg 42:49 42:22
8 Maarten van Hees Delft 42:52 42:16
9 Eddy Doorschodt Haag Atletiek 43:56 43:47

10 John Klijsen Delfgauw 44:06 42:16
11 Niek Vogelaar De Koplopers 44:17 43:12
12 Fred van Berkum Delft 45:24 43:52
13 Hans van Schendel Delft 45:57 44:51
14 Lionel van Aanholt Waterweg 46:02 42:24
15 Ronald Lindenburg Pijnacker 47:56 45:56
16 Marco Fais 's-Gravenhage 48:40 46:37
17 Tim Peeters Delft 48:58 45:14
18 Chris Knape PAC 49:19 46:38
19 Mohammed Al-Saadi Delft 49:32 45:56
20 Sebastian Toet Loopgroep PK 49:38 47:32
21 Peter Noordam Waterweg 49:58 49:30
22 Marcel van Oosten Schipluiden 50:00 47:43
23 Erwin Hoevenaar Delft 50:02 48:04
24 RICHARD Ruijgrok Nootdorp 50:09 47:31
25 Marcel Gillemans Pijnenburg 51:17 47:30
26 Rene Wisselo De Koplopers 51:24 47:02
27 Adriaan Van Engelen Gilze 51:27 44:41
28 Jeroen de Kort ABF Research - 2 51:36 47:42
29 E E Urbano Cruz Delft 51:44 48:19
30 Frans van de Sande Nootdorp 52:09 48:50
31 Bernhard Thieme Delft 52:09 46:45
32 Axel Pel Delft 52:25 49:53
33 Jeroen Bakker Delft 52:29 47:00
34 Colin Van der Heiden De Koplopers 52:45 49:53
35 Emmanuel Emeh Delft 52:55 50:54
36 Peter Hendriks Waterweg 53:06 47:30
37 Rudi Oosterbos 's-Gravenhage 53:56 49:31
38 Wim de Buck 's-Gravenhage 53:56 52:12
39 Peter van der Heijden Delft 54:27 49:13
40 Arjan Boekestijn Olympus '70 54:32 48:58
41 Reinier Vogels Delft 54:33 48:24
42 Iwan Meynaar 54:41 51:22
43 Rob van Woudenberg Delft 54:50 51:57
44 Menno Verkade Delft 55:20 46:39
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45 Jesse Budding De Koplopers 55:24 50:03
46 Mark Lammerts Delft 55:25 50:36
47 Richard Holland Daventria 55:40 50:36
48 Paul Ammerlaan Den Hoorn Zh 55:50 51:01
49 Erik van Os Delft 56:17 52:57
50 Alfred van de Hulst Delft 56:20 48:57
51 Hans Rensen Schipluiden 56:28 49:48
52 Rene van Zanten Naaldwijk 57:11 53:30
53 Eric Houkes Barefootdelft - 2 57:24 49:48
54 Gerard Van der Meer De Koplopers 58:01 51:08
55 Peter A Keijzer De Lier 58:35 51:55
56 Hans Arkesteijn Delft 58:46 51:53
57 Koert Kouwenhoven Ruitenburg adv. &accountants - 459:55 54:43
58 Ron Haring TIS De Haagse Hogeschool - 2 1:00:29 52:21
59 Peter de Breuk Pijnacker 1:00:29 50:22
60 Ronald de Jong Hoogheemraadschap van Delfland - 31:01:01 51:18
61 Sherman Kunst 's-Gravenhage 1:01:09 52:42
62 Erik Sikma TIS De Haagse Hogeschool - 2 1:01:20 54:34
63 Mark van Buuren CBBS Groep - 1 1:01:23 58:06
64 Jouko van der Mast Tempo 1:01:38 52:20
65 Edwin Litan AV '40 1:01:59 53:36
66 Leo van der Maarel Delfgauw 1:02:01 59:58
67 Ronald Vermeulen Delft 1:02:08 53:14
68 Rob van der Welle Pijnacker 1:02:13 56:12
69 Pieter Overes Nieuwerbrug aan den Rijn 1:02:29 54:01
70 John van Beek Den Hoorn Zh 1:02:43 57:55
71 Eduard Bordewijk Spijkenisse 1:03:03 53:42
72 Ozkan Akpinar Prometheus TU Delft - 10 1:04:00 1:00:54
73 Edwin Lasschuijt De Koplopers 1:04:03 57:08
74 Jack Ickenroth Delft 1:04:05 53:47
75 Kees de Smit AV '40 1:04:20 55:57
76 Herman Mensen Wateringen 1:04:50 57:00
77 Jos de Ling 's-Gravenhage 1:04:57 54:34
78 Bob Maltha Pijnacker 1:05:08 55:45
79 Walter Legerstee Bleiswijk 1:05:42 55:26
80 Eric Hulsker Nootdorp 1:05:51 55:44
81 Eduardo Pinto da Costa 's-Gravenhage 1:05:55 55:20
82 Kees Romijn Delfgauw 1:05:57 57:40
83 Eduardo Almaraz Sanz Prometheus TU Delft - 13 1:06:29 56:35
84 Gerard van Drunen AV '40 1:07:04 56:24
85 Vincent Kappelhof Delft 1:07:08 58:13
86 Luc van der Laan Delft 1:07:14 57:00
87 Ger Wijsman Delft 1:07:15 55:01
88 Erwin Schouten Haag Atletiek 1:08:02 58:36
89 Jesse van Geest Schiedam 1:08:05 56:20
90 Hans Zonneveld De energieke Makelaar - 6 1:08:06 59:17
91 Peter van der Wekken Leidschendam 1:08:11 1:00:00
92 Tom Savenije Delft 1:08:17 58:07
93 Geert Ravenshorst Delfgauw 1:08:23 56:48
94 Roland Hooghiemstra Delft 1:08:38 57:07
95 Ben Hoefnagel Pijnacker 1:09:27 59:05
96 Michel Krombeen AV '40 1:09:48 1:01:20
97 Wim Kalkman Den Hoorn Zh 1:09:52 57:21
98 Eelco van Welie 's-Gravenhage 1:10:33 57:58
99 Hans Peter Roersma Voorburg 1:10:33 58:00

100 Ferwin Hoogeveen Sparta 1:11:02 1:04:01
101 Marcel Schellekens PAC 1:11:34 57:49
102 Ton de Rooij Monster 1:11:40 58:44
103 Dick Kooper 's-Gravenhage 1:12:14 1:03:16
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104 Giorgio Hessler De energieke Makelaar - 8 1:12:17 1:02:15
105 Roy Kalpoe Hoogheemraadschap van Delfland - 41:13:16 1:00:36
106 Berry Jansen Poeldijk 1:13:35 1:01:59
107 Rick Veenstra Prometheus TU Delft - 19 1:13:38 1:01:32
108 Dico van Meerten NFI running team - 3 1:13:56 1:03:57
109 Raijmond Rison Delft 1:13:57 59:55
110 Raimond de Lange Harlingen 1:14:02 1:01:13
111 Pieter den Ridder Bavel 1:14:07 1:01:44
112 Michel Kuijper Maassluis 1:14:10 1:02:03
113 Wilbert Hoondert Delft 1:14:28 1:02:30
114 Jan Flipse Delft 1:14:36 1:04:27
115 Patrick Groenen AV '40 1:14:40 1:01:32
116 Loek van der Klis Delft 1:15:46 1:02:13
117 Michael Van Doorne Rijswijk Zh 1:15:48 1:01:35
118 Hans van der Krogt Den Hoorn Zh 1:16:06 1:05:47
119 Roel van der Huizen Rotterdam 1:16:29 1:05:12
120 Hank Winters Fortius 1:17:04 1:06:24
121 Ronald Hazeu Pijnacker 1:17:23 1:03:10
122 Rob van Wijk Delfgauw 1:18:01 1:04:25
123 Paul vd Heijden Delft 1:18:06 1:06:56
124 Martijn Geense Den Hoorn Zh 1:18:12 1:04:29
125 Ewald Rombouts Rijswijk Zh 1:18:12 1:05:13
126 Wen Tung Purmerend 1:18:30 1:07:30
127 Marcel van der Holst Den Hoorn Zh 1:20:00 1:07:03
128 Marco van der Ende 's-Gravenhage 1:21:13 1:10:48
129 Marco Nout 's-Gravenhage 1:22:31 1:09:00
130 Richard van 't Klooster Delft 1:23:18 1:10:14
131 Vincent Preijers Delft 1:24:39 1:11:02
132 Hùng Nguyen Delft 1:27:03 1:15:48

M-60, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henri Havinga AV '40 37:18 37:13
2 Amriet Oemraw Agium - 2 41:47 41:42
3 Willem de Graaf Ruitenburg adv. &accountants - 343:14 41:53
4 Nasser Berrich Den Hoorn Zh 43:45 43:11
5 Adrie Wenteler Den Hoorn Zh 44:41 44:28
6 Leo Nijs Leidschendam 45:45 44:10
7 Johan de Gelder Den Hoorn Zh 50:13 47:36
8 Martin Dales Amsterdam 50:15 47:31
9 Koos Voskuil Naaldwijk 50:15 47:40

10 Loek Gijben Enschede 50:39 48:32
11 Wim Bierbooms De Koplopers 50:48 47:57
12 Guido Breedveld Den Hoorn Zh 50:59 47:30
13 Bram van Rij Vlaardingen 51:14 49:00
14 Cor Van der Geest Haag Atletiek 51:55 50:12
15 Jan Jens 's-Gravenhage 51:58 45:43
16 Marcel van Diepen Schipluiden 52:03 45:13
17 Kees Olsthoorn De Koplopers 52:16 48:02
18 Jos van Dorp Ruitenburg adv. &accountants - 552:50 49:40
19 Rob Mallee Hardlopen.nl 53:12 48:53
20 Leo Suijker Pijnacker 53:51 51:09
21 Ton van den Berge CBBS Groep - 1 54:31 51:13
22 Peter Bovenlander 's-Gravenhage 54:54 48:10
23 Peter Verleg Delft 55:15 47:25
24 Hans Meijer Schiedam 55:20 50:18
25 Jos Toth NFI running team - 2 56:02 51:28
26 Joost van den Hoek Barefootdelft - 1 56:10 48:34
27 Harry Lindeman Delft 57:17 51:32

Uitslagen.nl Pagina 60 09-06-2023 20:07



Uitslagenlijst 34e Trompper Optiek Golden Tenloop
Delft - Donderdag 18 mei 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
28 Peter Westbroek Nootdorp 57:17 51:41
29 Ap Post AV '40 57:40 53:26
30 Leen Spaans the Hague Road Runners 58:22 52:12
31 Geert Vijverberg Delft 58:51 54:24
32 Co van Langen De Koplopers 58:54 51:12
33 Frits Gronsveld Schiedam 59:25 52:00
34 Rene van Belzen Spado 59:57 53:17
35 Tom Kleyweg Hoek van Holland 1:00:29 54:04
36 Andre Van Andel Haag Atletiek 1:00:40 51:26
37 Evert Baak Rijswijk Zh 1:00:48 55:11
38 Jan van Dorp Delft 1:00:51 51:15
39 Marcel Zwinkels Wateringen 1:01:13 56:47
40 Rob van Puffelen Barefootdelft - 2 1:01:19 51:14
41 Erik Huisman Prometheus TU Delft - 8 1:01:25 55:27
42 René van der Knaap Kwintsheul 1:01:27 55:20
43 Jan de Vries Schiedam 1:01:36 50:51
44 Peter Fransen Den Hoorn Zh 1:01:44 57:42
45 Wubbo Tempel Rotterdam 1:01:49 53:07
46 Leon Roessen Prometheus TU Delft - 9 1:01:51 55:22
47 Richard Woutersen Pijnacker 1:02:15 59:32
48 Paul Turion AV '40 1:02:15 53:51
49 Jan-Willem Vd Wal Delft 1:02:19 51:25
50 Chuck de Boer Prometheus TU Delft - 13 1:02:21 54:08
51 Kees Huiberts 's-Gravenhage 1:02:58 55:53
52 Hans Verbeek Barefootdelft - 1 1:03:27 55:55
53 Leo Van Spronsen Olympus '70 1:03:29 53:52
54 Glenn Roepnarain NFI running team - 3 1:03:41 54:41
55 Nico Vermeer De Lier 1:03:57 53:20
56 Peter Venema Hoogheemraadschap van Delfland - 41:05:30 52:07
57 Peter Loozen Delft 1:05:49 55:17
58 Mart Van Blitterswijk Delft 1:06:42 58:24
59 Frank Foole TIS De Haagse Hogeschool - 1 1:07:07 56:30
60 Jan Hoogenboom 's-Gravenhage 1:07:07 57:41
61 Samson Okorocha Delft 1:07:13 1:05:11
62 Peter Tangel Wateringen 1:07:28 56:39
63 Geert Gardien Wateringen 1:07:58 57:10
64 John Van der Kroft the Hague Road Runners 1:08:18 59:28
65 Victor Ekpemogu Delft 1:08:40 1:06:37
66 Will Rots Delft 1:08:54 58:20
67 Jelle Muurling Delft 1:09:39 57:43
68 Frank Hopstaken Delft 1:09:41 1:00:48
69 Benno Steijger Delft 1:09:48 1:02:20
70 Mehmet Sahin De Koplopers 1:09:58 57:40
71 Rob Gordijn Delft 1:10:00 1:01:12
72 Kees van Dijk Den Hoorn Zh 1:10:29 58:03
73 Jos Paardekooper Olympus '70 1:10:38 56:56
74 Rob Verbeij AV '40 1:10:57 59:07
75 Peter Spuijbroek Delft 1:11:21 1:01:23
76 Henry van Gaalen Monster 1:11:23 59:48
77 Hans Wijers De Koplopers 1:11:42 57:33
78 Leo Pons Gemeente Delft - 5 1:11:44 1:02:14
79 Dan Hageman Delft 1:12:22 59:36
80 Marty Messerschmidt the Hague Road Runners 1:12:24 59:38
81 Piet Ruigrok Delft 1:12:44 59:33
82 John van Asten Delft 1:14:00 1:00:35
83 Sander van Nederveen Prometheus TU Delft - 18 1:14:06 1:01:26
84 Harold Thung Delft 1:14:21 1:01:18
85 Ron 't Lam Schiedam 1:15:44 1:05:12
86 Ben Van Limborgh Delft 1:16:20 1:04:11
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87 Cees van Mourik Delft 1:16:27 1:04:30
88 Jack Boenders Rijswijk Zh 1:16:30 1:02:37
89 Tom Rigters Delft 1:17:08 1:09:19
90 Henk Raven Krimpen aan den IJssel 1:17:17 1:03:12
91 Ron Eversteyn Delft 1:17:36 1:03:57
92 Rob Kuipers Schiedam 1:17:38 1:04:22
93 Frits Oosterveer Delft 1:17:45 1:05:43
94 Ron Brand Pijnacker 1:17:56 1:05:19
95 Ruud Langeree Delft 1:19:22 1:08:01
96 Ron Van Ark 's-Gravenhage 1:19:36 1:05:55
97 Wim Penninx Delft 1:20:57 1:07:12
98 Ed van den Bos 's-Gravenhage 1:22:01 1:09:50
99 Maarten Dirkse Fabrique Invent - 3 1:22:19 1:10:40

100 Rik Grashoff Delft 1:23:12 1:09:17
101 Frans van Esveld Delft 1:27:57 1:15:18
102 Arthur van Geest Delft 1:29:19 1:15:23

M-65, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cor Hoebeke De Koplopers 45:27 45:10
2 Leen van Rijn Rijnsoever 47:52 44:32
3 Jan Willem Rijke De Koplopers 48:34 45:45
4 Cock Hazeu Delft 48:48 46:49
5 Leun Temmink Dordrecht 49:10 47:02
6 Bert Zwinkels Poeldijk 54:04 48:12
7 John van Zweeden 's-Gravenhage 54:12 50:05
8 Martien de Koning Delft 54:13 50:41
9 Johan Lamboo Delft 55:13 49:21

10 Wim Mooijman Nootdorp 55:51 50:33
11 Eric Melse Sparta 56:59 55:06
12 Kees van Paassen De Lier 57:00 51:01
13 Jan Noordam Olympus '70 58:14 52:17
14 Henry van der Vegt De Lier 58:55 52:55
15 Huib Klein Nootdorp 1:00:27 51:58
16 Ron Zange Rijswijk Zh 1:01:17 54:32
17 Dick Lansbergen Nootdorp 1:01:34 50:57
18 Wim Prins Rotterdam Atletiek 1:02:12 53:30
19 Frans Breed Baker Hughes Runners - 2 1:02:36 52:54
20 Ron van Leeuwen Prometheus TU Delft - 15 1:03:12 53:17
21 Roel van Dorsten Delft 1:03:19 57:44
22 Aad van den Berg Delft 1:03:41 54:01
23 Frans Greve Ruitenburg adv. &accountants - 51:03:43 1:01:29
24 Rinus de Vreede Den Hoorn Zh 1:03:46 54:17
25 Fred Verhaaren De Beierd - 1 1:03:47 59:25
26 Kees Hagen Prometheus TU Delft - 13 1:04:00 54:51
27 Leo Pruijsers Delft 1:04:03 56:05
28 Peter van Gelderen Delft 1:04:15 55:13
29 Eddy Schmitz Haag Atletiek 1:04:57 54:43
30 Martin Strik Pijnacker 1:05:05 55:38
31 Henny van der Heiden De Koplopers 1:05:11 1:00:47
32 Stephan Slee De Koplopers 1:05:17 55:15
33 Thieu Dujardin Delft 1:05:52 53:26
34 Andre Bossche Prometheus TU Delft - 13 1:05:56 57:59
35 Gerard van den Ende 's-Gravenzande 1:06:01 56:24
36 Wouter Gerritsma Delft 1:06:15 56:29
37 Dirk de Jong Den Hoorn Zh 1:06:45 56:05
38 Huib van Nierop Haag Atletiek 1:07:04 56:51
39 Hubert van der Planken Berkel en Rodenrijs 1:07:15 57:55
40 Eef Plugge Hoogheemraadschap van Delfland - 41:08:03 58:14
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41 Leo Nebbeling Loopgroep Run-Inn Utrecht 1:08:22 59:33
42 Leo Boekestijn Barefootdelft - 1 1:08:28 1:00:54
43 Ton Slob PAC 1:08:47 59:07
44 Paul Knaapen AAA 1:08:47 1:00:15
45 Anne Schouten Fabrique Invent - 3 1:08:53 58:22
46 Aad Versteeg Delft 1:09:12 59:34
47 Paul Wiegant Delft 1:10:49 57:16
48 Arie de Jong NEN - 2 1:11:40 58:27
49 Bernard Broodbakker Amsterdam 1:12:29 59:52
50 Jos Ruiter Nederland 1:12:31 1:03:17
51 Leo Holtrop Delfgauw 1:13:43 1:00:28
52 Jan Lansbergen De Koplopers 1:13:58 1:04:31
53 Frans Geerlink Delft 1:14:37 1:00:42
54 Theo Kleijweg Delft 1:15:41 1:03:20
55 Ron Broekhart Dirksland 1:16:04 1:04:15
56 Fred van der Heeft Delft 1:16:16 1:03:14
57 Rob Franken Delft 1:16:16 1:06:09
58 Bart Duijndam Delft 1:16:52 1:04:01
59 Marc Platell PAC 1:17:40 1:05:02
60 Paul Hobijn Delft 1:17:42 1:04:20
61 José Picarra Gomes Haag Atletiek 1:18:06 1:06:55
62 Jim Dieterman GVAC 1:18:15 1:05:20
63 Jan van der Ham Den Hoorn Zh 1:18:19 1:04:14
64 Ron De Ruijter Triathlon 1:19:21 1:08:14
65 Jack Löbker Den Hoorn Zh 1:22:29 1:08:21
66 Jan Wassink Haag Atletiek 1:22:43 1:08:44
67 Frits Schneider Delft 1:23:13 1:10:38
68 Jan van Loenen Hilversum 1:26:44 1:12:41
69 Jan Van der Beek Delft 1:32:22 1:19:32

M-70, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ron Haanstra avVN 57:20 55:06
2 Polly den Tenter Oss '78 58:22 50:44
3 Ton Loef Hardlopen.nl 1:02:58 53:58
4 Jacques Merx the Hague Road Runners 1:03:00 54:02
5 Jaap Kester Schipluiden 1:03:30 54:13
6 Frans Goudsmit Wageningen 1:03:39 52:23
7 Bas van Olphen Vaassen 1:03:39 55:05
8 Leo van Meel Rotterdam Atletiek 1:08:43 57:26
9 Izaak Luteijn the Hague Road Runners 1:09:42 1:02:02

10 Ton Lahnstein Delft 1:10:32 1:01:03
11 Arie Boer AV '40 1:11:07 57:59
12 Sjors van Paassen Den Hoorn Zh 1:11:53 59:27
13 Kees Hoek Delft 1:13:34 1:00:15
14 Fred van Beest AV '40 1:13:46 1:01:53
15 Cor Gorzeman Delft 1:14:57 1:02:37
16 Erik Leeuwaarden Rijswijk Zh 1:15:26 1:02:03
17 Hans Doets Delft 1:16:01 1:03:23
18 Bart Cuperus Delft 1:16:38 1:02:22
19 Cees Holierhoek Fabrique Invent - 3 1:17:06 1:04:53
20 Sander de Wit Rijswijk Zh 1:18:09 1:04:41
21 Floris Blankenberg 's-Gravenhage 1:21:49 1:10:22
22 Peer Relou Rijswijk Zh 1:21:54 1:08:08
23 Bert Gerritsma Sparta 1:22:40 1:08:48
24 Wim Smit Delft 1:23:33 1:10:21

V-SEN, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lisan Duijvestijn Tartlétos 35:14 35:14
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2 Jolijn Swager Leiden Atletiek 36:00 35:59
3 Puck Pentenga Delft 38:20 38:18
4 Irene Kuin CBS Runners - 1 39:08 39:05
5 Saskia Lensink 's-Gravenhage 39:58 39:56
6 Reinet van der Wal Delft 40:08 40:06
7 Krista Bruns Haag Atletiek 40:18 40:17
8 Imelda de Groot De Koplopers 41:49 41:40
9 Danique Driel Den Hoorn Zh 42:05 41:11

10 Odilia van der Valk AV '40 43:18 42:31
11 Aniek Sips AV '40 43:59 43:35
12 Emma Iedema Sparta 44:00 42:13
13 Anouk Perey Rotterdam Atletiek 44:33 43:17
14 Stella den Hengst De Koplopers 45:02 45:00
15 Chantal Stolze De Lier 45:21 44:11
16 Anique Van Welzen Rotterdam 45:26 44:18
17 Isis van der Zalm Agium - 3 45:45 44:50
18 Floor Schotsman Eigen Bediening - 4 47:08 45:46
19 Merel Hoogma Delft 47:14 46:10
20 Sharon Verstegen 's-Gravenhage 48:29 46:18
21 Fenne Oppers Monster 49:11 43:39
22 Sophie Hoefnagel Eigen Bediening - 2 49:14 46:51
23 Eline Huits Amersfoort 49:21 46:13
24 Tessa van Haaster Delft 49:48 46:02
25 Evi van Haaster Delft 49:56 46:10
26 Silvia Pubben Rotterdam Atletiek 50:18 47:34
27 Julie Alles Leiden 50:30 44:34
28 Roos Verschure Delft 50:31 49:03
29 Melanie Schippers Gouda 51:00 49:26
30 Nynke Tack Rotterdam 51:01 45:28
31 Melanie Schadt Delft 51:12 45:01
32 Amber Geurts De energieke Makelaar - 2 51:21 48:52
33 Roos Guijt Voorschoten '97 51:24 46:24
34 Phileine Kipping AV '40 51:51 47:17
35 Lisette de Groot Ruitenburg adv. &accountants - 551:53 45:14
36 Anniek Kloosterziel Delft 52:07 45:37
37 Dorien Lambregts Oegstgeest 52:17 45:55
38 Saskia Verhoef Waalre 52:26 46:39
39 Yoshi Heuvelman Delft 52:31 47:44
40 Thirza Feenstra AV '40 52:39 47:47
41 Jorieke van Harten Prometheus TU Delft - 12 52:53 49:43
42 Roby Kroon Leiden 53:00 48:43
43 Laila Van Kralingen Delft 53:16 47:58
44 Susanne de Boer Rotterdam 53:31 47:05
45 Melissa Doorschodt Maassluis 53:43 46:39
46 Lotte Wisselo De Lier 53:48 47:38
47 Prune Wassenaar Leiden 53:59 49:35
48 Sophie van Dam Eigen Bediening - 1 54:26 52:01
49 Luca Peters De Beierd - 2 54:34 48:47
50 Ilse Korink IJsselstein 54:34 50:19
51 Rosa Koelman Nederland 54:42 52:22
52 Kim de Bie NFI running team - 1 54:42 50:19
53 Louise Peet Delft 54:45 48:59
54 Roelien Veldhoven ABF Research - 2 54:51 50:57
55 Lizanne van Paassen Delft 54:56 49:57
56 Alexandra Touw Delft 55:06 48:36
57 Carlijn Arts Eigen Bediening - 1 55:15 52:51
58 Maaike Bakker The OPERA neutrinos - 1 55:25 50:17
59 Nina Bohm Delft 55:35 50:26
60 Lisanne van Geest Leiden 55:46 51:08
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61 Esther Van Middelkoop Den Hoorn Zh 55:46 51:08
62 Linde Kloos Hoofddorp 55:53 49:34
63 Fenna de Koning Leidschendam 55:54 48:40
64 Lisanne Versteeg 's-Gravenhage 56:10 48:47
65 Kim Wolfs Gouda 56:13 52:42
66 Annick Brouw De energieke Makelaar - 2 56:28 53:57
67 Manon Spruit Zevenhuizen Zh 56:38 49:42
68 Antonella Schenk Eigen Bediening - 1 56:42 54:16
69 Jennifer Van Brandwijk Berkel en Rodenrijs 56:44 53:57
70 Frederike Stubbé Voorburg 56:45 49:33
71 Irene van der Veer Delft 56:46 49:48
72 Josefien Rots Eigen Bediening - 2 56:47 54:20
73 Hester Flikweert Utrecht 56:49 49:59
74 Liesbeth Verweij CBBS Groep - 3 57:11 49:47
75 Selina de Boer Eigen Bediening - 2 57:14 54:44
76 Annika van Velzen Oegstgeest 57:25 53:26
77 Elize Alwash AV '40 57:38 49:59
78 Floor van Westerhuis Rotterdam 57:50 51:50
79 Lianne Kattevilder Delft 57:53 48:48
80 Amaryllis Brosens AV '40 58:00 50:21
81 Lot van Leeuwen NFI running team - 2 58:04 51:12
82 Denise van Dijk Energie 58:13 48:59
83 Ruby van Pelt Rotterdam 58:14 55:18
84 Jip Hinten Delft 58:29 50:25
85 Selma Koedood Rhoon 58:33 50:53
86 Michelle Middelburg 's-Gravenhage 58:47 51:29
87 Anne Vijverberg Delft 58:55 51:27
88 Lisa van Dam Rijswijk Zh 59:07 54:24
89 Heather Rison Delft 59:10 54:26
90 Janine Bongers Haag Atletiek 59:21 50:37
91 Marit van de Kamp Rijswijk Zh 59:33 51:46
92 Manou Zonderland Amsterdam 59:43 55:37
93 Lynn Kouwenhoven Ruitenburg adv. &accountants - 459:55 54:43
94 Els ter Haar Fabrique Invent - 2 1:00:04 53:42
95 Elise Goudriaan Utrecht 1:00:09 51:29
96 Margit Venemans Leiderdorp 1:00:13 51:59
97 Hanifa Tidjani Prometheus TU Delft - 11 1:00:14 53:05
98 Rosa Straub AV '40 1:00:24 52:33
99 Jennifer Rooijakkers Delfgauw 1:00:26 57:38

100 Sophie Heijkoop De Eglantier Voorhof - 2 1:00:27 54:22
101 Lisanne Baak Rijswijk Zh 1:00:30 54:53
102 Renate Moerman Olympus '70 1:00:32 53:19
103 Fenna Wubben Pijnacker 1:00:35 50:44
104 Celeste Mientjes Leidschendam 1:00:36 54:21
105 Tessa Kleijweg Nederland 1:00:36 54:40
106 Lois van der Gaag De energieke Makelaar - 2 1:00:39 58:00
107 Liselot Vincenten Nootdorp 1:00:40 52:42
108 Denise Komen De Eglantier Voorhof - 2 1:00:46 54:40
109 Susanne Boot Enschede 1:01:02 49:29
110 Garazi Muguruza Delft 1:01:12 51:34
111 Li Zou Prometheus TU Delft - 17 1:01:15 57:46
112 Kelly Reiber Delft 1:01:22 53:35
113 José Kooi Hoogheemraadschap van Delfland - 31:01:23 51:40
114 Donna Kunz De energieke Makelaar - 7 1:01:25 58:55
115 Kim Woodford Delft 1:01:26 57:16
116 Debby van der Knaap Naaldwijk 1:01:28 55:20
117 Kirsten Vreugdenhil Rijswijk Zh 1:01:29 51:58
118 Lies Kregting Delft 1:01:29 52:20
119 Alyssa van Heyst Delft 1:01:33 52:02
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120 Simone Remis Rotterdam 1:01:33 57:20
121 Sandra Vreugdenhil Rotterdam Atletiek 1:01:39 55:11
122 Veerle Vogelzang Delft 1:01:40 51:37
123 Melissa Jasperse 's-Gravenhage 1:01:45 52:16
124 Jody Van Egmond Valkenburg Zh 1:01:55 53:43
125 Jolijn vd Heijden Delft 1:02:10 51:02
126 Diede vd Heijden Delft 1:02:10 51:01
127 Jennifer Roessen Delft 1:02:23 55:54
128 Kiki Arkesteijn Delft 1:02:26 54:22
129 Imke van den Bosch Delft 1:02:29 53:49
130 Willemijn Fanoy Delft 1:02:32 53:26
131 Marina de Moor 's-Gravenhage 1:02:47 48:46
132 Meike Lötters Delfgauw 1:02:47 55:07
133 Lois Vermeulen Rijswijk Zh 1:02:59 54:17
134 Fien de Leeuw Rotterdam 1:03:05 55:01
135 Linda Vos Delft 1:03:17 57:38
136 Mieke van der Mispel Den Hoorn Zh 1:03:18 51:45
137 Eva Van der Marel Pijnacker 1:03:19 54:40
138 Chantal Noteboom Rijswijk Zh 1:03:21 54:27
139 Hannah Garcia Delft 1:03:25 54:43
140 Julia Buschgens Muiden 1:03:27 51:47
141 Romy Pothof Leiden 1:03:31 57:01
142 Vera Straaten Firma van Buiten - 1 1:03:40 53:50
143 Marieke van Dam Delft 1:03:43 54:34
144 Myrthe Lagerwaard Hemelse Bloemen Delft - 1 1:03:43 51:05
145 Quirine Japikse Delft 1:03:44 54:38
146 Anouk Spee Rijswijk Zh 1:03:53 58:49
147 Wietske Boer Rotterdam 1:03:58 53:49
148 Vonne Vd Duijn Schouten Pijnacker 1:04:07 54:32
149 Ilse Wijngaards Den Hoorn Zh 1:04:07 54:58
150 Marieke Van Puffelen Den Hoorn Zh 1:04:09 53:53
151 Iris Jacobs Nederland 1:04:13 52:52
152 Iris vd Heijden Delft 1:04:20 53:10
153 Joyce van Wijk Insocial - 1 1:04:21 54:36
154 Lisa Darwinkel Wageningen 1:04:28 53:20
155 Carolien Renger Delfgauw 1:04:28 57:44
156 Thirza Helderman 's-Gravenhage 1:04:29 56:19
157 Wibbien Vintges Leiden 1:04:36 58:39
158 Emina Grabovica Rotterdam 1:04:47 56:53
159 Bonnie Schaafsma 's-Gravenhage 1:04:57 55:24
160 Bente De Klerk wolters Delft 1:04:57 54:33
161 Lisa van de Weerd Delft 1:05:02 52:32
162 Roos Richardson Delfgauw 1:05:11 1:00:47
163 Milou van Nederveen Prometheus TU Delft - 22 1:05:12 53:56
164 Madelon Van der Kuur 's-Gravenhage 1:05:24 56:26
165 Marleen van Kester Rijswijk Zh 1:05:39 53:41
166 Britt Jager Maassluis 1:05:41 55:05
167 Marinka Alsemgeest Den Hoorn Zh 1:05:42 54:34
168 Meg Hoevenaar Delft 1:05:43 52:15
169 Claire Roza Delft 1:05:46 57:30
170 Margot de Bruyn Kops Voorburg 1:05:50 58:37
171 Anouk Buijs Delft 1:05:52 52:24
172 Janneke Nieuwenburg Zoetermeer 1:05:53 56:51
173 Simone Diels Rotterdam 1:05:55 54:23
174 Karen Garcia Delft 1:06:04 52:43
175 Madevi Harpal Delft 1:06:09 57:59
176 Carla Smulders Rotterdam 1:06:10 54:10
177 Sophie Koopman Delft 1:06:10 57:24
178 Susanne Epema Delft 1:06:12 54:32
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179 Edith Epema Delft 1:06:12 54:33
180 Rozemarijn De Lange 's-Gravenhage 1:06:28 58:36
181 Tjallien de Boer Delfgauw 1:06:33 55:18
182 Esther de Kater Prometheus TU Delft - 15 1:06:36 53:48
183 Amy Verschuur Delft 1:06:37 59:33
184 Marline Visser 's-Gravenhage 1:06:38 56:38
185 Chiara de Vries Eigen Bediening - 2 1:06:42 55:53
186 Nadine Koster Rotterdam 1:06:46 57:23
187 Laurijn Draaisma Delft 1:06:46 55:37
188 Yashoda Sewnarain Sukul Delft 1:06:47 58:28
189 Eline van Terwisga Rotterdam 1:06:48 55:19
190 Marit Willemsen Naaldwijk 1:06:53 56:10
191 Caitlin van der Valk Rotterdam 1:06:53 56:09
192 Nasima Douhou 's-Gravenhage 1:06:55 57:47
193 Roos Hom Delfgauw 1:06:57 59:13
194 Jiska van de Leur Delft 1:07:00 55:54
195 Laura van Geest Den Hoorn Zh 1:07:02 56:58
196 Lizzy van der Beek Delft 1:07:04 54:55
197 Amber Ruigrok Rotterdam 1:07:10 55:59
198 Veronique Van der Panne Beverwijk 1:07:14 55:12
199 Haizea van Bork Amsterdam 1:07:15 58:59
200 Geertje Kokken Reusel 1:07:17 55:14
201 Daphne Van Heijningen Naaldwijk 1:07:18 57:15
202 Emma Tulp Delft 1:07:29 55:00
203 Rosa Thuis Mondriaan sport en bewegen - 11:07:31 55:07
204 Hannah van Dijk Nijmegen 1:07:31 54:55
205 Geke Rademaker Delft 1:07:34 57:24
206 Sophie Thomassen Delft 1:07:38 57:55
207 Giulia Rossi Delft 1:07:38 54:35
208 Lisette Zwaan De energieke Makelaar - 2 1:07:42 1:00:58
209 Suzanne van Winden De energieke Makelaar - 2 1:07:42 1:00:59
210 Pooja Ramakrishnan Delft 1:07:42 56:45
211 Kelly Kleijweg 's-Gravenhage 1:07:47 58:13
212 Regina Stam Delft 1:07:49 59:04
213 Wendy Mol Delft 1:07:50 55:31
214 Janne Nelisse Delft 1:08:06 55:36
215 Tamar van Gelderen Leiden 1:08:06 56:36
216 Aileen Willemse Maasland 1:08:10 56:37
217 Annabel Derwort Delft 1:08:44 56:03
218 Agaath Van Mourik Utrecht 1:08:54 59:59
219 Lilian Tilburgs CBS Runners - 1 1:09:02 59:04
220 Annemijn Stokman Delft 1:09:13 1:00:06
221 Frederiek Verberg De Mannen van Delft - 2 1:09:13 1:00:28
222 Sofie Bunk De Mannen van Delft - 1 1:09:13 1:01:08
223 Ilona van de Sande Rijswijk Zh 1:09:17 1:00:23
224 Annabel De Kort Delft 1:09:23 58:18
225 Juul Veeger Amersfoort 1:09:25 55:16
226 Noah Haring De Lier 1:09:33 57:21
227 Miriam van der Veer Delft 1:09:45 59:34
228 Robin Steijger Delft 1:09:48 1:02:21
229 Lizette de Vreede Mondriaan sport en bewegen - 11:09:53 57:28
230 Meral Sahin Rotterdam 1:09:58 57:40
231 Dunya van Buuren Delft 1:10:04 1:01:39
232 Michelle Nederveen Delft 1:10:11 58:38
233 Havva Yoldas Prometheus TU Delft - 17 1:10:20 59:11
234 Sarah Terhorst Rijswijk Zh 1:10:33 1:02:07
235 Remi Veldhoven Fabrique Invent - 3 1:10:33 58:59
236 Melanie Leerdam De energieke Makelaar - 6 1:10:38 1:01:51
237 Naomi Lodder Delft 1:10:41 59:11
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238 Janiek Smulders Enschede 1:10:52 58:51
239 Roos Hughes Rotterdam 1:10:52 59:16
240 Geeske Gijben Delft 1:10:58 59:33
241 Francisca Candeias Prometheus TU Delft - 21 1:11:07 58:08
242 Emma Alders Delft 1:11:09 59:17
243 Jacqueline de Hoog Delft 1:11:10 58:47
244 Sira Althuis Delft 1:11:17 59:42
245 Fabienne Driel Leiden 1:11:21 1:01:23
246 Lisanne van den Berg De Lier 1:11:22 59:48
247 Luna van der Wal Delft 1:11:27 58:00
248 Maaike Jansen Venneboer Delft 1:11:29 57:50
249 Marjolein Knijff 's-Gravenhage 1:11:31 1:00:46
250 Marieke Schreuder Nederland 1:11:33 1:01:31
251 Lotte Zwart Rotterdam 1:11:42 1:01:01
252 Eva Verbiest Leiden 1:12:00 58:22
253 Rynke van den Berg Hotel de Plataan - 1 1:12:06 59:08
254 Dehlia List Rotterdam 1:12:08 1:00:00
255 Anouk van Vliet Leiden 1:12:15 58:46
256 Carmen Hughes Rotterdam 1:12:21 1:00:44
257 Louise Tubbergen Rotterdam 1:12:22 59:21
258 Lisa van Dam Rotterdam 1:12:23 59:16
259 Eline Boon Delft 1:12:23 59:16
260 Femke Beukers 's-Gravenzande 1:12:23 1:02:51
261 Sanne Vellinga Delft 1:12:25 59:44
262 Sophie Hermsen Delft 1:12:31 1:00:38
263 Nienke Sosef Delft 1:12:31 1:00:38
264 Kirsten Dias-Elias NEN - 2 1:12:33 59:21
265 Giusivelia Morena Rotterdam 1:12:35 58:32
266 Marijn Verbruggen Mondriaan sport en bewegen - 21:12:40 1:00:15
267 Mauk Heuff De Mannen van Delft - 2 1:12:46 1:04:42
268 Lotte Busch Delfgauw 1:12:59 1:00:44
269 Maaike Vijverberg Prometheus TU Delft - 17 1:13:03 1:01:39
270 Joyce van den Akker Delft 1:13:14 1:03:25
271 Sabien Gish Rotterdam 1:13:17 59:34
272 Lucia Malone Prometheus TU Delft - 19 1:13:18 1:00:53
273 Maritza Hoogduin Sjenkels - 2 1:13:18 59:13
274 Kim Lankester Sjenkels - 1 1:13:18 59:13
275 Hanna Aarden Den Hoorn Zh 1:13:20 59:21
276 Elies Van Hees Delft 1:13:22 1:01:41
277 Doortje de Boer Delft 1:13:28 1:01:10
278 Saskia Kommers Rotterdam 1:13:29 59:27
279 Bregje van Ballegooijen Delft 1:13:29 1:01:02
280 Loise Zussa Delft 1:13:33 59:36
281 Gina Biddlecombe Delft 1:13:42 1:02:13
282 Fleur van Reisen-Renaud Ruitenburg adv. &accountants - 41:13:57 1:01:37
283 Anneroos Renaud Delft 1:13:58 1:01:38
284 Mirte De klerk wolters Delft 1:14:01 1:00:34
285 Loes De Vries Delft 1:14:06 1:00:06
286 Eline de Groot 's-Gravenhage 1:14:27 1:04:15
287 Cindy Lingen Gouderak 1:14:33 1:00:58
288 Jenny Van Andel Delft 1:14:43 1:01:11
289 Eva Snijders 's-Gravenhage 1:15:00 1:01:37
290 Britt Den Haan Rijswijk Zh 1:15:01 1:03:56
291 Christa Laurens Leiden 1:15:10 1:02:56
292 Susanna Schreurs Prometheus TU Delft - 20 1:15:13 1:02:04
293 Isabelle Ree Leiden 1:15:32 1:03:52
294 Robin De Mannen van Delft - 1 1:15:40 1:07:33
295 Daphne Van Doorne Rijswijk Zh 1:15:47 1:01:35
296 Roos van Dijk Hemelse Bloemen Delft - 1 1:15:50 1:03:14
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297 Linsey Van Gaalen Poeldijk 1:15:59 1:04:01
298 Willemijn van Paassen Fabrique Invent - 3 1:16:11 1:06:18
299 Annelot Langstraat Schiedam 1:16:24 1:04:07
300 Jasmijn Visker Delft 1:16:26 1:05:31
301 Josephine van den Bosch Bleiswijk 1:16:36 1:05:12
302 Yasmijn Stokkentre Loopgroep Visie 1:16:48 1:05:04
303 Marije Broekhuizen Sparta 1:17:05 1:03:55
304 Stella Baijens Rijswijk Zh 1:17:11 1:04:54
305 Bette Schreiner De energieke Makelaar - 7 1:17:11 1:04:05
306 Dionne Stomphorst-Marks Delft 1:17:18 1:05:34
307 Alyssa Beijer Eigen Bediening - 1 1:17:35 1:04:30
308 Janick van Adrichem Den Hoorn Zh 1:17:41 1:04:32
309 Ilvy Kerssens Zoetermeer 1:17:43 1:04:22
310 Christina Kwarten Delft 1:17:46 1:07:11
311 Nadine Schonis Sjenkels - 1 1:18:04 1:03:58
312 Joyce Kleijweg Den Hoorn Zh 1:18:08 1:04:50
313 Laura Rozing Pijnacker 1:18:15 1:06:10
314 Meike Beukers 's-Gravenzande 1:18:24 1:08:49
315 Lauren van Velzen Mondriaan sport en bewegen - 31:18:26 1:06:00
316 Brechje vd Steen Mondriaan sport en bewegen - 21:18:31 1:06:05
317 Marjorie Hoogesteijn Vleuten 1:18:31 1:04:20
318 Fleur van der Meijs Tilburg 1:18:43 1:09:09
319 Demi Koopman Excelsior Zomerkamp - 2 1:18:49 1:07:30
320 Sabine Gaspersz Delft 1:18:57 1:07:29
321 Samantha Marcelissen Ruitenburg adv. &accountants - 51:19:08 1:05:04
322 Amber van Ginkel Delft 1:19:49 1:07:45
323 Irma Beijk Delft 1:19:54 1:07:26
324 Lotte Kleijweg Den Hoorn Zh 1:20:04 1:06:47
325 Marion Krabbendam Schiedam 1:20:05 1:06:56
326 Iris Ravenshorst Delfgauw 1:20:09 1:08:31
327 Marceline Misseyer Delft 1:20:13 1:07:06
328 Andrea Halbe Zoetermeer 1:20:26 1:06:45
329 Maaike Verheul Rijswijk Zh 1:20:42 1:07:12
330 Daphne van den Heuvel Rotterdam 1:21:01 1:06:58
331 Tamara Kamps Delft 1:21:40 1:08:40
332 Daisy Marijt Delft 1:22:28 1:09:21
333 Jana Thoolen Delft 1:22:33 1:08:29
334 Sanne Pruijsen Mondriaan sport en bewegen - 11:22:50 1:10:22
335 Cathy Schrijner Delft 1:23:10 1:08:56
336 Renee van de Watering Delft 1:24:35 1:12:57
337 Suzanne Post Sjenkels - 2 1:25:49 1:11:33
338 Roby Van Brugge Sjenkels - 1 1:25:49 1:11:32
339 Tessa Ham Delft 1:26:51 1:13:19
340 Dikke van der Hoorn Leidschendam 1:27:35 1:17:20
341 Sarah Jenje Den Hoorn Zh 1:28:24 1:15:16
342 Daniëlle Horsten Delft 1:29:05 1:15:38
343 Myrthe Stokkentre Loopgroep Visie 1:29:21 1:17:34
344 Chantal Stokkentre Loopgroep Visie 1:29:21 1:17:34
345 Petra Ruth Alexandry 's-Gravenhage 1:30:23 1:17:08
346 Anouk van der Lee Mondriaan sport en bewegen - 31:30:42 1:19:28
347 Eva Heitbrink Rotterdam 1:30:48 1:16:47
348 Jennifer Groen Mondriaan sport en bewegen - 11:31:11 1:18:46
349 Myrthe Karbet Mondriaan sport en bewegen - 21:31:12 1:18:46
350 Alycia Gorree Delft 1:31:32 1:19:44

V-35, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rose Enthoven Loopgroep PK 35:57 35:56
2 Ellen Kousbroek Den Haag 47:34 45:28
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3 Wendy Sneekes NFI running team - 1 48:42 46:31
4 Louisse Vonk Delft 50:04 44:03
5 Pauline Willekens Rotterdam Atletiek 50:18 47:34
6 Wilke van de Peppel Rotterdam 52:17 50:29
7 Diana Seinstra-Perlot Delft 53:41 50:44
8 Kim Melchior De Koplopers 53:46 50:56
9 Anne van Straten Rijswijk Zh 55:35 51:29

10 Donna Koot Pijnacker 55:36 49:18
11 Kiona Wellens Zoetermeer 56:22 49:09
12 Renee Soetekouw Rijswijk Zh 56:37 53:51
13 Marielle Van de munt Maarssen 56:45 53:06
14 Anna Groenewegen Eigen Bediening - 2 57:02 52:57
15 Liselot Goudsmit Delft 57:44 50:31
16 Lisette Baten-Schijff Rijswijk Zh 58:10 50:25
17 Nicole Luchtigheid Delft 58:27 52:17
18 Tessa Van der Zanden Honselersdijk 58:33 52:20
19 Tjitske van Schie Delft 1:00:56 57:13
20 Maaike van Heesewijk De Beierd - 1 1:01:02 53:18
21 Lydia Dijkshoorn De Koplopers 1:01:43 52:05
22 Irene Pronk Delft 1:01:46 53:01
23 Puck Siemerink Den Hoorn Zh 1:01:53 50:30
24 Marloes Hoogerbrugge Delft 1:03:13 53:36
25 Anja Slingerland Pijnacker 1:03:14 53:35
26 Elize van 't Riet Prometheus TU Delft - 14 1:03:18 53:01
27 Danielle Den Dulk De Koplopers 1:03:21 54:24
28 Rianne Miga Den Hoorn Zh 1:03:46 54:17
29 Michelle Weverling Rijswijk Zh 1:03:51 55:22
30 Brenda Vermeer Delft 1:03:57 53:20
31 Laura van der Heiden Delft 1:04:02 55:54
32 Sammy Ramekers Pijnacker 1:04:24 54:54
33 Maartje Westerveld Rijswijk Zh 1:04:30 55:25
34 Wietske Gorzeman Gemeente Delft - 4 1:04:37 56:37
35 Marieke van der Werf Running 2B 1:04:40 55:34
36 Marieke Verheij Delft 1:05:17 56:18
37 Danielle Hooijmeijer Dordrecht 1:05:37 56:37
38 Marjolein Van de Ven Delft 1:05:55 54:42
39 Maaike Van der Voort De Koplopers 1:05:56 53:14
40 Maaike Stet AV '56 1:05:58 56:56
41 Nicolet Timmers 's-Gravenhage 1:06:03 58:26
42 Marisa Lubbers 's-Gravenhage 1:06:06 55:40
43 Judith Van Rijn Pijnacker 1:06:09 56:00
44 Victoria Kuypers 's-Gravenhage 1:06:11 54:14
45 Caroline Van de Ruit Den Hoorn Zh 1:06:18 57:38
46 Liset Talboom Delft 1:06:18 54:55
47 Mandy Koenen Honselersdijk 1:06:19 56:06
48 Roxanna Van der Valk Honselersdijk 1:06:20 56:07
49 Ingrid Heemskerk Voorburg 1:06:56 57:53
50 Maaike Zonnenberg-Sprangers Delft 1:07:16 55:59
51 Marte-Marie Van Den Bosch Delft 1:07:19 57:46
52 Satya Autar Delft 1:08:18 58:08
53 Marlous Van Aart Olympus '70 1:08:37 55:44
54 Simone van de Reijken Delft 1:09:06 56:04
55 Joan Pieters Rijswijk Zh 1:09:24 1:01:40
56 Jacqueline Verbruggen Delft 1:09:29 59:33
57 Jody van Diemen 's-Gravenhage 1:09:53 56:31
58 Mindy van Rijn Delft 1:10:34 58:13
59 Roxane Alarcon Delft 1:10:44 1:01:58
60 Marloes Dijkstra Delft 1:10:58 57:40
61 Judith Renaud Delft 1:11:34 1:01:18
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62 Marjolein Peters CBS Runners - 1 1:11:34 1:01:36
63 Kasia Swieca Den Haag 1:12:10 58:28
64 Jolanda Krispijn 's-Gravenhage 1:12:22 1:01:16
65 Laura Spaans Bleiswijk 1:12:43 58:57
66 Lisanne Krens Delft 1:12:59 1:00:47
67 Jacqueline Verboon Delft 1:13:01 1:05:02
68 Marlene van Vliet Insocial - 1 1:13:56 1:04:26
69 Katinka van Schie Delfgauw 1:13:57 1:04:03
70 Lotte Bloom Pijnacker 1:14:04 1:02:02
71 Corine Kester Rijswijk Zh 1:14:05 1:03:22
72 Tessa Rast-van Paassen Delft 1:14:11 1:03:49
73 Irene vd Helm Den Hoorn Zh 1:14:37 1:00:41
74 Anne van Overmeir Wageningen 1:14:56 1:02:34
75 Malou Verburg De Koplopers 1:14:56 1:05:52
76 Miranda Ardts Nootdorp 1:15:11 1:02:19
77 Rianne van Zuylen TIS De Haagse Hogeschool - 2 1:15:40 1:04:13
78 Lisanne Walma Prometheus TU Delft - 19 1:15:42 1:01:35
79 Marloes Gout Delft 1:16:36 1:04:35
80 Marleen Kouwenhoven Rotterdam 1:16:45 1:05:26
81 Nikki den Dekker Gemeente Delft - 5 1:17:41 1:04:50
82 Priscilla Collee Capelle aan den IJssel 1:17:49 1:08:47
83 Esther Bentvelzen Delft 1:18:38 1:04:59
84 Yasemin Vardar Prometheus TU Delft - 10 1:19:24 1:12:37
85 Louise Rahardjo Delft 1:20:07 1:06:31
86 Susanne Kocatepe Schiedam 1:20:28 1:15:25
87 Maaike van Eijk Delft 1:20:43 1:11:44
88 Wassamon Phusakulkajorn Delft 1:22:38 1:08:45
89 Kaori Tran Delft 1:27:02 1:15:47
90 Geartsje Loman Rotterdam 1:28:32 1:18:04

V-40, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Annemarie Noordam Agium - 3 42:33 42:22
2 Linda Koper Olympus '70 44:36 43:46
3 Injoo Bronsdijk Nijmegen 47:34 46:37
4 Hanneke Westland Nootdorp 50:01 48:06
5 Inge Haeck Delft 50:08 47:55
6 Lidewij van Trigt 's-Gravenhage 50:11 47:56
7 Claudia van der Poel Triathlon 50:58 45:32
8 Rochelle van der Vlugt Delfgauw 53:55 50:14
9 Marieke Mous Delft 54:29 48:49

10 Eveline Lenferink Wierden 55:18 51:04
11 Kristina Vasser Delft 55:41 53:44
12 Geertje Bekebrede 's-Gravenhage 55:50 52:40
13 Yasmina Boujendar Nederland 55:51 51:22
14 Neeltje Goorden Delft 56:28 50:24
15 Anneke van den Boogaart CBBS Groep - 2 57:11 49:47
16 Ilse de Vent Delft 57:44 51:42
17 Loes Fransen Olympus '70 58:17 51:50
18 Margriet Van der Wal 's-Gravenhage 59:35 51:28
19 Carolien van der Goes De Koplopers 1:00:06 49:59
20 Irna Bles Delft 1:01:14 52:07
21 Kathy Stolk 's-Gravenhage 1:01:22 53:36
22 Anne Lütkenhues De Koplopers 1:01:22 53:15
23 Hanneke Winsemius 's-Gravenhage 1:01:39 52:32
24 Kim Schijff Delft 1:01:40 53:54
25 Sanne Kistemaker Delft 1:02:32 54:10
26 Janneke Gouweleeuw Den Hoorn Zh 1:03:07 53:23
27 Sandra Gaytan Delfgauw 1:03:14 53:43
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28 Renate Izendoorn-van der Burg 's-Gravenhage 1:03:18 53:54
29 Amy Tavendale Dundee 1:03:21 54:36
30 Dianne Slingerland-Meijer Gemeente Delft - 4 1:03:27 55:26
31 Fieke Van Koppen Delfgauw 1:03:28 59:09
32 Claudia Maljers Den Hoorn Zh 1:03:33 55:35
33 Henrieke Wildeman Delft 1:03:37 54:51
34 Angela Pisters Rijswijk Zh 1:03:55 54:57
35 Anouk Randag Utrecht 1:03:58 53:33
36 Margriet van der Zouw 's-Gravenhage 1:04:01 54:16
37 Nikita van Aalst Barefootdelft - 2 1:04:09 56:36
38 Marlon van Wijngaarden Delfgauw 1:04:24 55:24
39 Alletta van der Goes Nootdorp 1:04:24 54:18
40 Femke Van der Biezen 's-Gravenhage 1:04:25 53:58
41 Esther van de Graaf Delft 1:04:47 54:36
42 Irene Hoevenaars PAC 1:05:41 54:29
43 Sabrina Rodewijk Zoetermeer 1:06:05 57:13
44 Dorieke Faddegon Delft 1:06:08 58:04
45 Roos Venema Delft 1:06:29 58:53
46 Mirjam Lanz De Koplopers 1:06:50 55:27
47 Agnese Jesionek Leiden 1:06:52 56:29
48 Patricia van de Sande Pijnacker 1:06:52 57:33
49 Samantha Hijman Delft 1:06:57 59:12
50 Diewertje van Haasteren Voorhout 1:06:57 55:34
51 Michelle van Gemst Delft 1:08:38 56:38
52 Marianne van den Broek Rijswijk Zh 1:08:55 56:47
53 Claire Ipema Delft 1:09:18 57:05
54 Caroline Bles Arena Atletiek 1:09:42 1:00:36
55 Marieke Mulder Delft 1:09:55 56:54
56 Amarins Huijser van Reenen Rijswijk Zh 1:10:09 1:00:48
57 Karlijn Vroom Leidschendam 1:10:39 58:40
58 Nathalie Meijer Rijswijk Zh 1:10:41 59:41
59 Marjanne Tjaberings Prometheus TU Delft - 16 1:11:19 1:02:55
60 Sandy Amaya Delft 1:11:25 59:32
61 Mirjam Aarden Den Hoorn Zh 1:13:20 59:21
62 Femke Nales Pijnacker 1:13:29 59:25
63 Stella Valencia Rijswijk Zh 1:13:45 59:31
64 Ellen Persoon Naaldwijk 1:13:54 1:01:02
65 Manon Van der Heijden Den Hoorn Zh 1:13:56 1:03:39
66 Cynn Romeijn Delft 1:14:05 1:02:03
67 Christa Blok AV '40 1:14:32 1:01:15
68 Anca Wils Gouda 1:15:03 1:02:59
69 Marthe De Graaff Delft 1:15:09 1:02:55
70 Linda van Vugt Nederland 1:16:02 1:04:37
71 Sophie de Haan Delft 1:16:30 1:03:20
72 Margreet Hanemaaijer Delft 1:16:36 1:04:36
73 Daphne de Wit Rijswijk Zh 1:16:39 1:04:56
74 Sabine Storm Den Hoorn Zh 1:16:39 1:04:57
75 Lucinda Sterk Delft 1:16:58 1:04:51
76 Vera Van der Meer Delfgauw 1:17:11 1:04:01
77 Karlijn de Wit 's-Gravenhage 1:17:46 1:05:31
78 Abida Awan Sjenkels - 1 1:20:11 1:05:56
79 Claudia Van der Valk Wateringen 1:20:12 1:07:18
80 Stephanie Rahardjo-Ang Den Hoorn Zh 1:21:54 1:08:19

V-45, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lonneke Kok Haag Atletiek 44:21 43:14
2 Esther van Egmond Voorburg 45:08 43:52
3 Mandy Van As Sparta 46:36 45:04
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Marjon Helder Waterland 51:18 45:25
5 Jorine Koopman Delft 51:20 47:32
6 Carola van Lamoen Rotterdam 53:30 50:36
7 Mireille van Starrenburg Pijnacker 53:46 48:29
8 Diana Ruijgrok Nootdorp 55:15 52:35
9 Irene Smeeman 's-Gravenhage 57:43 51:16

10 Marieke Lansdaal AV '40 58:55 50:33
11 Mariska Nederpel Den Hoorn Zh 59:49 50:32
12 Diana Nederpelt Wateringen 1:01:19 52:57
13 Hanny van Amerongen Delft 1:02:01 52:36
14 Angela Broch Poeldijk 1:02:14 53:24
15 Angelique Janssen Bergschenhoek 1:02:26 53:05
16 Evita Post Schipluiden 1:03:18 58:51
17 Petra Berkelaar Prometheus TU Delft - 14 1:03:21 54:38
18 Tania Mulder Delft 1:03:28 1:00:00
19 Marielle Van Vliet Schipluiden 1:04:12 54:54
20 Monique Te Selle Delft 1:04:18 56:29
21 Jolanda Visser Naaldwijk 1:04:39 55:34
22 Annemarie Pronk Sommelsdijk 1:04:47 56:22
23 Arlette Pikaart Pijnacker 1:05:20 54:54
24 Anke Schouten De Lier 1:05:22 53:56
25 Gosia Lesko Delft 1:05:43 58:06
26 Minke de Gier 's-Gravenhage 1:06:00 55:38
27 Nicole Rensen Pijnacker 1:06:28 57:37
28 Lisa Leistra Delft 1:06:29 53:29
29 Julia Herrmann Leiden 1:06:33 56:10
30 Nicole Van den Berg Delft 1:06:57 59:13
31 Natascha Szilágyi Delft 1:07:55 57:45
32 Marjakke van der Sluis TIS De Haagse Hogeschool - 2 1:08:25 57:55
33 Sannie Verweij Delft 1:08:42 59:51
34 Jessica Leseman Rijswijk Zh 1:08:54 1:00:30
35 Barbara van der Drift Prometheus TU Delft - 18 1:09:19 57:57
36 Esther E Visch Amersfoort 1:09:37 1:00:42
37 Ingeborg Dijke CR-Running 1:09:51 58:58
38 Jose Kruijdenberg 's-Gravenhage 1:10:29 1:02:02
39 Céline Algra Den Hoorn Zh 1:10:40 56:48
40 Bianca Pieterse Delft 1:11:04 58:02
41 Heidi van Paassen De Lier 1:11:38 1:00:02
42 Kiomara Aguilar Den Hoorn Zh 1:11:41 59:31
43 Ingeborg Ritter Den Hoorn Zh 1:11:46 1:00:17
44 Denise Lösing Delft 1:12:08 1:03:53
45 Micha Aarts Delft 1:12:20 59:51
46 Joyce Van Daalen Delft 1:12:36 58:48
47 Marieke van den Brand Meteren 1:12:36 58:48
48 Noor Van Gend Nieuw-Vennep 1:12:36 1:05:04
49 Annemarie van de Sande Nieuwerkerk ad IJssel 1:12:45 1:04:44
50 Olga Rodríguez López Delft 1:12:52 1:01:50
51 Joan Saridin Delft 1:12:54 59:27
52 Ernie Dalu Delft 1:13:08 1:02:04
53 Femke van der Horn Nootdorp 1:13:38 1:04:09
54 Anique Van Balen Zoetermeer 1:13:58 1:05:32
55 Rebeca Velastegui Arana Delft 1:14:10 1:10:07
56 Anke Dorman Delft 1:14:13 1:01:15
57 Marielle Langelaan Den Hoorn Zh 1:14:30 1:05:51
58 Nicole Volkerts Lisse 1:14:40 1:01:12
59 Lisette Kremer Rijswijk Zh 1:14:56 1:03:22
60 Jennifer Baijens Rijswijk Zh 1:15:25 1:03:08
61 Claudia Veltrop Hoogheemraadschap van Delfland - 41:15:37 1:06:06
62 Colette Rijm Bleiswijk 1:15:43 1:05:10
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63 Daniëlle van Betten 's-Gravenhage 1:15:47 1:03:37
64 Nancy Schreijnders Nieuw-Vennep 1:16:18 1:08:45
65 Rinette Posthumus Nederland 1:16:43 1:03:56
66 Imke Vogelaar Rotterdam 1:17:06 1:03:55
67 Maria Moreno Fraile Pijnacker 1:17:09 1:05:23
68 Valentina Morra Delft 1:17:35 1:03:58
69 Shirin Golyardi NEN - 2 1:17:45 1:04:33
70 Fleur IJlst-Klabbers Delft 1:17:49 1:08:31
71 Daphne Woudenberg PAC 1:18:00 1:07:08
72 Josella Van der Plas rijswijk 1:18:21 1:07:08
73 Nathalie Anneveldt-Verbeek Delft 1:18:31 1:07:31
74 Karin Bakker the Hague Road Runners 1:19:23 1:06:36
75 Mirjam Jacobs AV '40 1:19:40 1:07:42
76 Fátima Herrero Delft 1:19:50 1:08:04
77 Natasja Ammeraal De Koplopers 1:21:08 1:08:40
78 Saskia Schippers Mondriaan sport en bewegen - 31:22:50 1:10:22
79 Natalie De Vos Capelle aan den IJssel 1:26:22 1:13:06
80 Mariel Kers Dordrecht 1:29:00 1:15:30
81 Petra Martens Delft 1:32:23 1:19:33

V-50, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Patricia Schmale Delft 47:00 46:03
2 Sandra van den Berg Hoogheemraadschap van Delfland - 251:58 45:55
3 Chantal Melser CBS Runners - 1 54:01 47:19
4 Lilan Maas-Arts Eigen Bediening - 4 55:47 47:45
5 Michelle Carnegie Delft 57:09 50:19
6 Annemarie Veenkamp Nederland 57:10 51:27
7 Isabel van den Eelaart Delft 57:51 51:26
8 Margreet Van Hemmen De Koplopers 58:07 54:45
9 Saskia de Groot De Koplopers 58:10 52:48

10 Sandy de Koning 's-Gravenhage 58:15 53:51
11 Marleen Van Housselt Rotterdam Atletiek 58:32 52:34
12 Margreth Wegman De Koplopers 59:07 52:30
13 Claudia Rennings Den Hoorn Zh 59:10 53:07
14 Roos Schenkeveld Den Hoorn Zh 1:01:01 53:14
15 Miriam Kunst-Klop 's-Gravenhage 1:01:09 52:43
16 Marcia Kos Delft 1:01:16 1:00:00
17 Nathalie Hollestelle Den Hoorn Zh 1:01:41 52:24
18 Judith van Halem Delft 1:02:12 53:48
19 Elise Versteeg CBBS Groep - 3 1:02:49 55:29
20 Ellen Dieperink De Koplopers 1:03:28 1:00:00
21 Miranda Eckhardt De Koplopers 1:03:49 54:51
22 Sandra Dansen AV '40 1:03:52 55:30
23 Sanne van 't Hof Gemeente Delft - 4 1:03:52 55:52
24 Marion Van Gurp Schiedam 1:03:59 55:38
25 Chantelle Jansen Kwintsheul 1:04:12 54:11
26 Ellen van de Sande Pijnacker 1:05:20 56:26
27 Lisette Van der Maarel Pijnacker 1:06:28 57:37
28 Marjon Reydon De Koplopers 1:06:33 56:24
29 Nicoliene Bakkenes Netcompany - 1 1:06:36 56:55
30 Ardis De energieke Makelaar - 6 1:07:13 56:31
31 Julie Van Alten Delft 1:07:14 1:01:54
32 Renske Ouweneel Tempo 1:07:24 58:06
33 Sandrine Henry Delft 1:07:25 56:42
34 Diana Dalsem Den Hoorn Zh 1:07:50 58:32
35 Joyce De Jong Harmelen 1:08:13 56:05
36 Linda van Keeken Rijswijk Zh 1:08:13 1:01:31
37 Annemieke Lechner Delft 1:08:24 1:00:25
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38 Nancy Wiegman 's-Gravenhage 1:08:32 58:26
39 Brenda~ Pelle Pijnacker 1:09:17 58:25
40 Karin Lassche Den Hoorn Zh 1:09:30 1:00:56
41 Marjan Aarnoutse TIS De Haagse Hogeschool - 2 1:09:59 58:32
42 Aletta van der Steege De Koplopers 1:10:06 1:00:19
43 Vicky de Groot 's-Gravenhage 1:10:41 58:39
44 Malika Verbeek Delft 1:10:46 58:16
45 Wies Haverkamp Schiedam 1:11:06 1:02:31
46 Wendy Janse Haag Atletiek 1:11:28 1:02:12
47 Pauline Wagenaar 's-Gravenhage 1:12:02 1:09:34
48 Hester van Hoog Schiedam 1:12:24 1:00:17
49 Diana Van van Andel Haag Atletiek 1:12:31 1:03:16
50 Jantien Heijdeman Rotterdam 1:12:44 1:04:44
51 Jeannette Arp Delfgauw 1:13:10 1:01:32
52 Tanja Van Dijk 's-Gravenhage 1:13:45 1:03:29
53 Sacha van Zanen the Hague Road Runners 1:14:00 1:03:58
54 Marion Smit Delft 1:14:08 1:00:57
55 Ellen Nel CBBS Groep - 1 1:14:36 1:07:17
56 Monique de Bruin-Bakker Delft 1:14:44 1:03:52
57 Lydia van Rijt Delft 1:15:04 1:02:01
58 Margriet Cornelissen Delft 1:16:07 1:03:04
59 Shirley Van Meerendonk Goettingen 1:16:19 1:03:26
60 Letitia Wongsodimedjo Spijkenisse 1:16:34 1:04:28
61 Irene Akkerhuis Wateringen 1:16:43 1:02:31
62 Angelique Daalman Poeldijk 1:16:43 1:02:32
63 Ingrid Stokkentre Loopgroep Visie 1:16:48 1:05:04
64 Nancy Poot Nootdorp 1:16:54 1:06:38
65 Audrey den Ridder-Severijn Bavel 1:17:03 1:04:39
66 Marianne Ackx Waddinxveen 1:17:33 1:04:59
67 Angelica Van der Deijl Den Hoorn Zh 1:17:51 1:05:22
68 Ceciel Ponds Delft 1:18:04 1:04:20
69 Lyanne Rövekamp-Abels Delft 1:18:04 1:06:07
70 Coby Knoester Delfgauw 1:18:26 1:05:22
71 Astrid Wolda Delft 1:18:28 1:05:44
72 Yvonne den Haan De Eglantier Voorhof - 2 1:19:18 1:08:03
73 Susanne Hommelberg Nederland 1:19:23 1:06:36
74 Corine van Vliet Rijswijk Zh 1:19:48 1:05:54
75 Françoise van den Brink Delft 1:20:00 1:06:54
76 Jacqueline Volker Sliedrecht 1:20:36 1:08:03
77 Hilda van der Veen Den Hoorn Zh 1:21:31 1:08:47
78 Danielle Van den Berg Delft 1:22:01 1:07:51
79 Hilde van Slooten Gemeente Delft - 5 1:23:03 1:10:10
80 Dennis van de Vijver Fortius 1:23:47 1:10:11
81 Leonie Menssink Haag Atletiek 1:23:47 1:10:11
82 Ludy Buijsse Prinsenbeek 1:26:24 1:12:14

V-55, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ineke Bancken Agium - 3 48:13 48:04
2 Corina Voorn De Koplopers 52:35 48:01
3 Marjolein Paling 's-Gravenhage 54:54 51:51
4 Anita Kleijweg Hoek van Holland 56:13 50:17
5 Jurellen Swiers Vlissingen 58:31 47:19
6 Irene Hodes De energieke Makelaar - 3 1:00:30 55:58
7 Lizeth Horneman AV '40 1:01:45 53:23
8 Bianca Verbeek Haag Atletiek 1:02:00 52:31
9 Esther Lunter Born 1:02:26 53:58

10 Sandra Kersten Hoogheemraadschap van Delfland - 41:03:17 53:30
11 Eveline Van Oostrom the Hague Road Runners 1:03:53 57:08
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Irene Hodes De Energieke Makelaar - 9 1:04:44 55:39
13 Mariska De Bruijne Haag Atletiek 1:05:52 56:24
14 Irene van de Mheen ZOEV 1:05:59 56:41
15 Yvonne Veldkamp-Nab Atletics Nijverdal 1:06:21 57:29
16 Netty Romijn Delft 1:06:39 58:24
17 Annemarie Kromjong De Koplopers 1:06:56 54:52
18 Annemieke van der Plaat Delft 1:07:07 56:37
19 Esther van der Meer 's-Gravenhage 1:07:07 57:42
20 Sylvia van Venrooij Pijnacker 1:07:10 58:08
21 Carolijn van Antwerpen Delft 1:07:26 56:35
22 Sylvia Jasperse Nootdorp 1:07:28 57:59
23 Helma Mol Ruitenburg adv. &accountants - 41:07:56 58:18
24 Marja Valstar Den Hoorn Zh 1:08:07 59:10
25 Barbara Van der Est Delft 1:09:25 59:10
26 Mandy Vroomans Pijnacker 1:10:00 1:01:24
27 Elvy Willemse Sparta 1:11:02 1:04:01
28 Saskia Banens Delfgauw 1:11:43 1:00:06
29 Jacky Ledeboer 's-Gravenhage 1:13:01 59:02
30 Marianne Buitenhek 's-Gravenhage 1:13:02 1:02:04
31 Suzan Verzijden 's-Gravenhage 1:13:28 1:02:17
32 Margareth Jeschke Bergschenhoek 1:13:58 1:00:00
33 Hielke Grootendorst Delft 1:13:59 1:02:49
34 Elise Bas Nootdorp 1:14:42 1:05:40
35 Ineke Frederik Schiedam 1:14:53 1:01:34
36 Jacqueline Buitendijk De Koplopers 1:14:56 1:03:15
37 Ria Hogeweg Delft 1:14:57 1:02:36
38 Suzana Begic Rijswijk Zh 1:15:07 1:01:47
39 Esther Van Voorden Schiedam 1:15:28 1:02:10
40 Olga Kruisbrink Bergen Nh 1:15:32 1:01:31
41 Marja Strijker Bergschenhoek 1:15:43 1:01:45
42 Jeannette Buchner Nootdorp 1:15:48 1:06:36
43 Jacoba van Gastel Delft 1:15:55 1:03:23
44 Annet van der Horn NEN - 2 1:15:59 1:02:46
45 Carin Van Asten Den Hoorn Zh 1:16:26 1:04:35
46 Dalila Storm Voorburg 1:16:44 1:02:37
47 Corine Gijben Nootdorp 1:16:56 1:05:31
48 Wieke Blaauw AV '40 1:17:58 1:04:12
49 Oubbol Oung De Koplopers 1:18:05 1:05:16
50 Annelies Meybaum the Hague Road Runners 1:18:18 1:05:33
51 Quirine Mudde Pijnacker 1:19:16 1:06:40
52 Marieke Veldwisch Pijnacker 1:19:30 1:07:01
53 Amanda Eek 's-Gravenhage 1:20:00 1:06:55
54 Willeke Ong Pijnacker 1:20:02 1:07:52
55 Marlene Ammerlaan Den Hoorn Zh 1:20:10 1:07:36
56 Marian Meijer Schiedam 1:20:28 1:15:25
57 Christine Filip AV '40 1:20:53 1:09:16
58 Sandra Wensveen Delft 1:22:01 1:07:52
59 Nicole Soons Amsterdam 1:22:13 1:08:48
60 Olga Horsten Delft 1:22:13 1:08:47
61 Leoniek van Nielen AV '40 1:23:27 1:11:33
62 Jolanda Messerschmidt the Hague Road Runners 1:23:35 1:10:49
63 Jacqueline Papendrecht De energieke Makelaar - 3 1:23:41 1:12:38
64 Coby Ouwersloot Rotterdam Atletiek 1:24:49 1:12:33
65 Margreet De Groot Delft 1:25:11 1:11:54
66 Nelleke Westerveld Utrecht 1:28:23 1:14:58

V-60, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Carla Ophorst Olympus '70 43:32 43:22
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Joke Immerzeel Olympus '70 53:01 48:16
3 Ria Verboon Delft 56:27 53:06
4 Patricia Beijl Dordrecht 56:35 54:05
5 Anneke Baak Rijswijk Zh 56:52 51:15
6 Ellen Karen Hoogeveen Sparta 57:12 55:19
7 Jose Stolze De Lier 58:12 52:18
8 Mia Van Zinnen De Koplopers 58:14 49:00
9 José Bentvelzen Gemeente Delft - 4 1:03:04 55:25

10 Aafje van Voorst Nootdorp 1:03:48 53:46
11 Corrie Lansbergen Schipluiden 1:04:51 55:35
12 Maria Bentvelsen Delft 1:05:14 56:22
13 Yolanda Bouman 's-Gravenhage 1:08:03 1:00:38
14 Yvette van Hattem Hoek van Holland 1:08:36 59:45
15 Jacqueline Sollie Stiens 1:11:23 58:54
16 Alette Van Leur RRZ 1:16:14 1:05:07
17 Hannie Verbeij AV '40 1:16:15 1:04:24
18 Anna Geburtig Delft 1:17:08 1:09:19
19 Jacquelien van de Mheen Utrecht 1:20:01 1:08:19
20 Greetje Van Emmerik Schipluiden 1:20:04 1:06:47
21 Karen Vermeulen Den Hoorn Zh 1:20:10 1:07:36
22 Heidi Kommers Nieuwerkerk ad IJssel 1:20:47 1:06:47
23 Yvonne Kanselaar Rotterdam 1:23:12 1:09:53
24 Joke Brok 's-Gravenhage 1:25:22 1:11:36
25 Jenny Schellaars Hotel de Plataan - 1 1:28:32 1:14:15
26 Marjan van de Mheen 's-Gravenhage 1:32:48 1:21:05

V-65, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ruth C Webber Delft 1:08:11 58:32
2 Trees van der Harg De Koplopers 1:08:42 1:00:42
3 Karin Schrederhof Delft 1:11:07 58:37
4 Maaike van Leur Delft 1:12:19 1:01:12
5 Thijs Welle Donker Delft 1:12:38 1:01:47
6 Elly Van der Spek Delft 1:16:16 1:06:10
7 Marlou Gerretzen-vd Berg Delft 1:16:35 1:04:47
8 Cobi van Beest AV '40 1:17:20 1:05:28
9 Sylvia van der Werf Delft 1:17:30 1:08:18

10 Gerrie de Koe Delft 1:19:26 1:06:32
11 Jet Dekker Delft 1:19:51 1:06:57
12 Marianne Snijders AV '40 1:22:53 1:09:29
13 Annelies Hartman AV '40 1:23:10 1:11:15

V-70, 10 KM GOLDEN TENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Quirine van der Salm AV '40 1:09:49 1:01:32
2 Ria van Loon avVN 1:15:50 1:08:43
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