Uitslagenlijst Meppel City Run
Meppel - Zondag 4 juni 2023

MAN, 4 MIJL

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Finn van Pijkeren Middelstum 21:33 21:32

2 Jorn Lammers ACO Van Elderen 21:44 21:43

3 Erik Driesen NOP 21:47 21:47

4 Daniél Klappe NOP 22:53 22:52

5 Derko Laan Zwolle 22:56 22:54

6 Robin Meima Heerde 22:59 22:58

7 Leo Hassing IJhorst 23:05 23:05

8 Rick de Vries Stad & Esch - 1 23:50 23:50

9 Arjan Hoeve BB lopers 24:11 24:10
10 Arjan Gruppen HAC '63 24:12 24:11
11 Rick Smit Meppel 24:31 24:29
12 Niels Hilgenga Meppel 24:40 24:35
13 Jordi Stam AV Heerenveen 25:15 25:14
14 Daniél Huis In T Veld Start '78 25:27 25:26
15 Hermen Klomp De Sprinter 25:36 25:34
16 Steven van der Niet Toyota van der Linde - 1 25:45 25:42
17 Dim Esselbrugge Meppel 25:48 25:46
18 Arnt Jalvingh Meppel 25:48 25:47
19 Ruud Jonkers Staphorst 25:54 25:51
20 Parcifal Nieuwland Meppel 25:59 25:56
21 Jesse Stoffer Brockbernd - 1 26:13 26:09
22 Merijn Veldkamp Hattem 26:15 26:07
23 Rutger Jan Lusseveld Rabobank - 1 26:26 26:24
24 Bas Kin Fysiotherapie de Commisse 26:37 26:26
25 Martin Tarus Nijensleek 26:38 26:32
26 Rens Koster Ruinerwold 26:51 26:50
27 Stijn De Jong Meppel 26:54 25:29
28 Frank Hagedoorn Scania Meppel 26:55 26:23
29 Marco Noordhuis Meppel 27:01 27:00
30 Roel van Bezoen T.I.B. BAKKER BV - 2 27:17 27:15
31 David De Ruiter Meppel 27:20 26:50
32 David Pereboom De Sprinter 27:23 27:21
33 Dennis Struik Assen 27:26 27:24
34 Erwin Kuiper Koekange 27:26 26:28
35 Henk Hokse Staphorst 27:29 27:22
36 Hessel van Dijk Paul de Rooij, hypotheken ¢ 27:38 27:24
37 Rik Karsten Nijeveen 27:44 27:37
38 Redmar Eekhof Rogat 27:50 27:47
39 Tiemen Wegman Meppel 27:51 26:51
40 Kasper Kombrink Meppel 27:53 27:46
41 Cor Hartholt KindPunt - 1 27:53 27:22
42 Dion de Ruiter Meppel 27:54 27:23
43 Erik Telkamp Meppel 28:08 28:04
44 Auke Postma Meppel 28:10 27:59
45 Niek Roze Meppel 28:17 28:13
46 Willem Kreulen Moore MTH - 1 28:20 28:03
47 Bjorn De Vries Meppel 28:22 28:19
48 Ryan Luyckx Vriend Sport - 2 28:26 27:57
49 Alexander Wingelaar Calago BV - 1 28:33 28:29
50 Michael Aartssen Utrecht 28:37 28:28
51 Nils Wedzinga ACO Van Elderen 28:40 28:32
52 Stefan Lindhout T.I.B. BAKKER BV - 2 28:41 28:37
53 Edwin Luyckx Vriend Sport - 2 28:43 28:14
54 Bas Witjes Het Notarieel Meppel - 1 28:45 28:34
55 Christiaan Mensink Stad & Esch - 1 28:50 28:15
56 Niek Linckens Smeets bouwmanagement 28:52 28:46
57 Maarten Baldé Hoogeveen 28:59 28:55
58 Johan Witte Scania Meppel 29:01 28:45
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59 Maarten Gubler Fysiotherapie de Commissaris - 229:07 28:57
60 Kai Esselbrugge Meppel 29:10 29:07
61 Ivar Knol Meppel 29:11 28:56
62 Lars Jonkman Meppel 29:17 28:32
63 Denny Overdijk Meppel 29:17 28:55
64 Max Beekenkamp De Sprinter 29:21 29:16
65 Martijn Toering Lionitas 29:22 29:21
66 Joost Van de Belt De Sprinter 29:23 29:18
67 Vincent Nevels Meppel 29:23 28:46
68 Gerwin Katoen Meppel 29:25 29:16
69 Robert Hertogs Meppel 29:28 29:04
70 Wilbert Hepping Zuidwolde Dr 29:31 28:03
71 Roelof Sondaar Scania Meppel 29:35 29:34
72 Danson Bisimwa Vriend Sport - 2 29:38 29:09
73 Johnny Tran FrieslandCampina Kievit - 2 29:39 29:16
74 Edward Koning De Sprinter 29:44 29:38
75 Jeff Lungu Scania Meppel 29:45 29:40
76 Remco de Boer Toyota van der Linde - 2 29:48 29:34
77 Stefan Boot Steenwijk 29:51 29:44
78 Richard Seinen Dedemsvaart 29:52 29:20
79 Jesse van der Linde Toyota van der Linde - 1 29:55 29:42
80 Tom Grevers Scania Meppel 30:00 29:20
81 Ingmar Wind Ruinerwold 30:00 28:33
82 Shihab idk Shihab meppel 30:00 28:29
83 Koen Olsder Mcdonalds - 2 30:04 29:21
84 Thijn ten Heuvel Havelte 30:06 28:12
85 Arno Hofstra Steenwijk 30:14 29:19
86 Niels Laarman Nijverdal 30:20 28:51
87 Jelmer Smoor Menicon - 1 30:21 30:02
88 Sjoerd Braaksma Stad & Esch - 1 30:27 29:50
89 Ronald Geluk Zwolle 30:29 29:53
90 Marcel Rook Gemeente Meppel - 1 30:30 30:27
91 thijn hof ruinerwold 30:41 29:17
92 Erwin Bloemert Meppel 30:43 29:35
93 Jos Beun FrieslandCampina Kievit - 3 30:44 30:20
94 Marcin Kmiec Warx Personeel - 2 30:46 30:36
95 Peter de Weert Warx Personeel - 2 30:46 30:38
96 Sander Postma Meppel 30:47 29:49
97 Job Van der Grijn Meppel 30:50 29:40
98 Johan ten Kate Oostergetel Makelaardij - 1 30:50 30:24
99 Erik Breider T.I.B. BAKKER BV - 2 30:51 30:49
100 Henk Popken LSV Invictus 30:52 29:54
101 Rp Westert Ruinerwold 30:53 29:22
102 Dieter Kroek Onderwijsbureau Meppel - * 30:54 30:49
103 Max Malestein Toyota van der Linde - 1 30:55 30:41
104 Stefan Lunenborg Meppel 30:56 30:06
105 Nic Dienaar Meppel 31:00 30:55
106 Stan Bloemberg Meppel 31:01 30:23
107 Vincent Nevels Gemeente Meppel - 1 31:04 30:26
108 Marco Veenstra De Sprinter 31:05 30:04
109 Startnummer 2113 Van Regteren Ruinen - 1 31:10 31:02
110 Ronald Wagter Ruinerwold 31:13 30:13
111 Laurens Meerholz Kerkenveld 31:16 31:03
112 Geert Bremmer Hoogeveen 31:19 30:14
113 Mario Kaurinovic Giethoorn 31:22 31:20
114 Rinze V D Hoop Meppel 31:30 30:44
115 Alfred Linthorst Hoogeveen 31:31 31:23
116 Startnummer 2080 Werkis - 2 31:32 30:22
117 Jaap de Vries De Sprinter 31:33 30:09
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118 Jonas Moes Ruinen 31:34 30:10
119 Robert Overkempe Scania Meppel 31:35 30:59
120 Cor Knipmeijer De Sprinter 31:36 31:36
121 Michal Olszewski Warx Personeel - 2 31:37 31:27
122 Matt Kayim Toyota van der Linde - 4 31:38 31:21
123 Maarten Zweistra Nijeveen 31:39 30:38
124 Harm Vonk Giethoorn 31:45 31:37
125 Tim Boomsma Gemeente Meppel - 1 31:48 31:24
126 Willem van Dijk Paul de Rooij, hypotheken ¢ 31:49 31:32
127 Martin Wering Meppel 31:51 31:22
128 Hidde Otter Meppel 31:53 31:47
129 Geert Veenstra Meppel 31:54 30:01
130 Nathan van Seters Scania Meppel 31:54 31:17
131 Ronald Pruntel Toyota van der Linde - 1 32:01 31:49
132 Danny Veldkamp Elburg 32:02 31:18
133 Jorn Engel Stad & Esch - 1 32:03 31:29
134 Startnummer 2111 Van Regteren Ruinen - 1 32:05 31:59
135 Marcin Bochenek Warx Personeel - 1 32:06 31:58
136 Rene van Heun T..B. BAKKER BV - 2 32:07 32:04
137 Freek Lier Haag Atletiek 32:08 32:04
138 Edwin Helder Hollandscheveld 32:12 31:30
139 Herman Gruppen Havelte 32:17 32:14
140 Wiebe de Vries LSV Invictus 32:21 31:23
141 Floor Visser IJsselmuiden 32:23 30:51
142 Andre Sok Toyota van der Linde - 3 32:24 32:11
143 Al-Namrani O. A. M. Meppel 32:25 30:52
144 Tom Knol Toyota van der Linde - 1 32:26 32:14
145 Lennart Olmos Meppel 32:28 31:20
146 Jan Christmann Meppel 32:28 31:20
147 lan Prins Scania Meppel 32:28 32:05
148 Frank Van de Belt Meppel 32:30 32:25
149 Hilco Scheper Koekange 32:31 31:46
150 Tim Gorter Oosterwolde Fr 32:31 31:27
151 Bart Lever Het Notarieel Meppel - 1 32:31 32:19
152 Eddy de Ruiter Meppel 32:32 32:02
153 Machiel Diever Toyota van der Linde - 5 32:34 32:16
154 Startnummer 2094 Matrasconcurrent - 1 32:34 32:17
155 Sadeesh Arumaithurai Scania Meppel 32:35 31:06
156 Tom Spanjer Rabobank - 1 32:39 32:20
157 Semin Mujkic Meppel 32:43 32:03
158 Tom Wolfkamp Scania Meppel 32:45 32:06
159 Lucel Witte Meppel 32:45 31:46
160 Wim de Pruis T.I.B. BAKKER BV - 2 32:51 32:48
161 Bas Maes De Sprinter 32:52 31:56
162 Harrie Mulder Meppel 32:52 31:51
163 Marcel Hoes Rabobank - 1 32:52 32:38
164 Joris Van der Haar Meppel 32:56 30:59
165 Martijn Brouwer Meppel 32:57 31:20
166 Frank Meulekamp Toyota van der Linde - 4 32:59 32:44
167 Adwin Peeks Meppel 33:01 31:54
168 Jurgen Bremmer Scania Meppel 33:01 32:28
169 Marcel Prij Meppel 33:06 32:07
170 Jorrit Berendsen Leeuwarden 33:08 32:06
171 Niek Dunnink Scania Meppel 33:16 32:47
172 Niels Jeevarajah Meppel 33:19 32:38
173 Ali A. Meppel 33:20 31:57
174 Pieter Hoekstra Meppel 33:22 32:36
175 Carl Furda Meppel 33:22 32:15
176 Thijmen Venhuizen Drenthe College 33:23 31:55
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177 Michel Overdijk Meppel 33:25 33:02
178 Temmy Assefaw Redda Scania Meppel 33:30 32:57
179 Rudo Tiemens Meppel 33:33 32:51
180 Jelle de Roo Zwolle 33:34 31:33
181 Wout de Bie LSV Invictus 33:35 32:31
182 Max Santing Mcdonalds - 1 33:36 32:53
183 Nick Santing Mcdonalds - 2 33:39 32:54
184 Luc Coolman Meppel 33:39 32:53
185 thomas abels Meppel 33:39 32:11
186 Jacques Scholte De Sprinter 33:39 32:43
187 Harry Dijkema Meppel 33:40 33:20
188 Sil Hardeman Groningen 33:41 32:07
189 Remmelt Postma Zwolle 33:42 31:35
190 Hans Zweers Hoogeveen 33:43 32:40
191 Pieter de Vries Zwolle 33:45 32:36
192 Arjan Soer Meppel 33:45 32:48
193 Wouter Beenen Groningen 33:47 32:40
194 Martin Hellendoorn Meppel 33:52 33:50
195 Lucas Dijs Lelystad 33:53 32:23
196 Joost de Boer Het Notarieel Meppel - 1 33:56 33:44
197 Xander Koster Delden 33:57 32:55
198 Daan Venhuizen Drenthe College 33:58 32:28
199 Stan Lovink Meppel 33:58 33:09
200 Guy Diekmann Eerbeek 33:59 33:33
201 Tijn Stadman Meppel 34:00 32:02
202 Jan-Willem Beenen Meppel 34:01 32:53
203 Gerben Kroezen Hollandscheveld 34:03 33:03
204 Bob Cornelissen Meppel 34:08 33:21
205 Edwin Gernaat Groningen 34:11 31:59
206 Wout Loman Meppel 34:13 32:02
207 Tjerry Hoekstra Meppel 34:15 33:12
208 Ebrahim Meppel 34:15 32:46
209 Hugo van der Veen KindPunt - 1 34:17 33:38
210 Swen van der Giezen Meppel 34:17 32:52
211 Hennie Lensink HAC '63 34:18 34:14
212 Tim Beens Meppel 34:19 32:35
213 Jans Berghuis HAC '63 34:21 32:25
214 Ronald Plat Meppel 34:22 32:18
215 Adriaan van Buuren Meppel 34:22 33:07
216 Jan Jansen Altis 34:22 33:08
217 Taco van Leeuwen Drenthe College 34:23 32:50
218 Ruben Hoeve Meppel 34:23 33:25
219 Dennis Huls Emmen 34:29 33:04
220 Devon de Lange Mcdonalds - 1 34:30 33:28
221 Rinus van der Veen Meppel 34:33 32:39
222 Niek Hissink Meppel 34:33 32:31
223 Roeland Bork Meppel 34:34 33:52
224 Peter Fransen Zwolle 34:37 32:43
225 Martijn Van Zoelen Eesveen 34:37 33:03
226 Richard Fernhout Hoogeveen 34:39 33:12
227 Julian Jobin Toyota van der Linde - 2 34:42 34:28
228 Emiel Kamerman Werkis - 2 34:44 33:34
229 Joost van Reenen FrieslandCampina Kievit - 3 34:46 34:19
230 Rutger Oosting Meppel 34:46 32:44
231 Erik Posthumus Smeets bouwmanagement & advig4:53 34:47
232 Siean Prent Toyota van der Linde - 4 34:53 34:37
233 Bastiaan Nijmeijer Toyota van der Linde - 5 34:54 34:40
234 Jochem Knoef Royal Buisman - 1 34:55 32:41
235 Rens de Boer Meppel 34:58 34:45
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236 Michel van Dijk Werkis - 1 35:02 33:53
237 Wilt Julian Pomper ACO Van Elderen 35:04 34:53
238 Arjan Herskamp Calago BV -1 35:04 35:00
239 Bjorn Schutte Meppel 35:17 33:07
240 Remco Brink Scania Meppel 35:18 35:04
241 Frank Nijhuis Dedemsvaart 35:20 34:42
242 Alex Slimmen Vollenhove 35:24 33:47
243 Luuk Mulderij Kerkenveld 35:27 34:24
244 Kees Morsch Scania Meppel 35:30 34:54
245 Henri Bouwknegt Toyota van der Linde - 5 35:31 35:14
246 Anton Winters FrieslandCampina Kievit - 2 35:31 35:08
247 Jan Bert Stevens Meppel 35:33 33:16
248 Harold de Boer Meppel 35:33 33:45
249 Olaf Dolstra Meppel 35:34 33:57
250 Piet van Dijk KindPunt - 1 35:35 34:54
251 Martin Johansson FrieslandCampina Kievit - 1 35:39 35:14
252 Bas Koopmans De Wijk 35:40 33:34
253 Raymond Richardson Meppel 35:40 34:35
254 Jan Willem Hanekamp Heerde 35:48 34:50
255 Silvan Gorter Meppel 35:50 34:46
256 Jan van't Hooge Havelte 35:51 33:47
257 Startnummer 2114 Van Regteren Ruinen - 1 35:53 35:45
258 Ronald Van Eerden Meppel 35:54 34:07
259 Stefan Smit Scania Meppel 35:54 35:20
260 Erik Hoeve Meppel 35:55 34:50
261 Willem Jan Scholte Meppel 35:55 34:14
262 Anne Smelt HAC '63 35:57 35:55
263 Dani Bouwknegt Nijeveen 35:58 34:32
264 Lars Van Lubek Scania Meppel 35:59 35:45
265 Luco Zantinge Ruinerwold 36:00 33:41
266 Therry Snippe Scania Meppel 36:00 34:50
267 harry hummel Scania Meppel 36:03 35:54
268 Theo Spijkerman Meppel 36:13 35:03
269 Udo Boonstra Scania Meppel 36:13 35:51
270 Milan Beekenkamp Dingestede 36:14 33:46
271 Frank Overweg Nijeveen 36:15 34:30
272 Ramon Grolleman Fysiotherapie de Commisse 36:18 35:54
273 Eric Stok Koninklijke Boom uitgevers -1 36:19 35:39
274 Jorrit Brolsma Scania Meppel 36:20 35:41
275 Niels Juurlink Emmen 36:25 34:12
276 Bert Wijnsma Meppel 36:26 35:28
277 Martijn Van Weerden Staphorst 36:27 34:39
278 Christiaan Bal Odoorn 36:28 34:20
279 Sil Bolding Meppel 36:28 34:55
280 Nolan Johnsen De Wijk 36:29 34:56
281 Geer Ten Kate Meppel 36:30 34:45
282 Brian Wevers De Sprinter 36:33 34:41
283 Pieter Dijkhuizen Zwolle 36:34 36:26
284 Niels Kloosterman Scania Meppel 36:34 35:50
285 Klaas Luten Stad & Esch - 1 36:35 33:40
286 Martijn Schrijver Havelte 36:35 36:13
287 Norbert Geels Zwolle 36:40 35:00
288 Jans Tabak Rabobank - 1 36:42 36:27
289 Jos Wind Meppel 36:46 35:17
290 Leon Anders Meppel 36:56 34:45
291 Tom Best Wolvega 36:58 34:46
292 Harry Beenen Groningen 36:58 35:52
293 Wil Bruinsma Meppel 37:01 35:52
294 Marc Van Lubek Scania Meppel 37:01 36:47
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295 Willem Dekker Meppel 37:01 36:01
296 Niek van der Sluis Meppel 37:02 35:23
297 Jacco de Lange WAPSERVEEN 37:03 34:24
298 Sven Van der Helm Meppel 37:04 35:19
299 Bert Lok Toyota van der Linde - 4 37:04 36:51
300 Jasper Buitenhuis Meppel 37:05 34:23
301 Eduard Bosma Zwolle 37:05 34:24
302 Devin Schoelink Meppel 37:05 35:02
303 Vincent van Tholen Zwolle 37:05 34:44
304 Tygo van Reijmersdal Ruinerwold 37:06 35:22
305 Kars Rozema KindPunt - 1 37:07 36:33
306 Dennis Wildeboer Meppel 37:07 36:24
307 Jan Meijer Meppel 37:10 36:04
308 Stijn de Wild Time Star Media - 1 37:11 36:09
309 Rick Janssen Werkis - 1 37:13 36:03
310 Hugo Olieman Meppel 37:15 35:30
311 Osman Zeno Hupak BV -1 37:17 35:22
312 Haralt Lucas Toyota van der Linde - 3 37:19 37:05
313 Ciska Lucas Toyota van der Linde - 6 37:19 37:06
314 Jouke Westerbeek FrieslandCampina Kievit - 1 37:20 36:55
315 Frank Metselaar Rabobank - 1 37:22 37:03
316 Milan Dubbink ruinerwold 37:22 35:37
317 koen kleijer de wijk 37:24 35:39
318 Albin van Antwerpen Steenwijk 37:25 36:15
319 Daan Oliedam De wijk 37:25 36:00
320 Arjan Frans Meppel 37:26 35:40
321 André Dekker Echten Dr 37:26 36:23
322 Bert van Dijk Deventer 37:26 36:19
323 Olivier Struyck Dingestede 37:27 34:51
324 Matthijs Verheij Dingestede 37:27 34:51
325 Brian Petersen Meppel 37:27 35:55
326 Maas Rutten Dwingeloo 37:28 36:03
327 Ousmane C. L. Meppel 37:29 35:55
328 Siebren Visscher Warx Personeel - 1 37:37 37:27
329 Michel Engeltjes Roden 37:39 35:55
330 Edwin Veeningen Meppel 37:41 36:14
331 Tijmen Geluk Dingestede 37:44 37:44
332 Sacha Stroomer Scania Meppel 37:44 37:28
333 Sven Guichelaar Dingestede 37:45 37:45
334 Roger Wemmenhove Matrasconcurrent - 1 37:46 37:30
335 Roderik de Wolf Meppel 37:48 35:17
336 Wouter Durenkamp Meppel 37:54 35:39
337 Startnummer 2115 Van Regteren Ruinen - 1 37:56 37:49
338 benjamin de lange meppel 37:58 35:14
339 Klaasjan Boxum Scania Meppel 38:01 37:50
340 Alfred Van de belt Almere 38:01 37:18
341 Cyrille Rink Meppel 38:02 37:17
342 Marc-Jan van der Linde Toyota van der Linde - 2 38:03 37:54
343 Gerrit Doornenbal Lippenhuizen 38:04 37:35
344 Startnummer 1329 Toyota van der Linde - 6 38:05 37:48
345 Startnummer 1328 Toyota van der Linde - 6 38:05 37:48
346 Erwin Stadman Meppel 38:07 36:10
347 Erwin Remmelts Meppel 38:09 35:44
348 Mark Vromans Drenthe College 38:10 36:33
349 Richard van Dalen Meppel 38:11 35:28
350 Stef Heeling Meppel 38:12 36:36
351 Rien de Rijke Middelharnis 38:14 38:00
352 Jouke Furda Meppel 38:14 36:14
353 Menno Peterson Paul de Rooij, hypotheken & ve - 38:17 37:51
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354 Richard Raven Meppel 38:22 36:14
355 Nils van den Berg Drenthe College 38:22 36:42
356 Quirijn de Rijke Het Notarieel Meppel - 1 38:24 38:10
357 Richard van hulzebosch Havelte 38:25 36:08
358 Roelof Bisschop Hoogeveen 38:30 37:24
359 Andre Kreulen Fysiotherapie de Commissaris - 238:31 38:08
360 Andre Haandrikman Meppel 38:32 37:29
361 Henk Post Meppel 38:35 36:45
362 Thomas Opstal Meppel 38:36 35:52
363 Startnummer 2095 Matrasconcurrent - 1 38:40 38:24
364 Marijn Kooman Diever 38:40 36:00
365 Morris Kraak Hoogersmilde 38:41 36:02
366 lvan Margeta Zwolle 38:44 36:37
367 Florens Wewerinke Stad & Esch - 2 38:47 38:15
368 Johan de Vries Scania Meppel 38:52 38:14
369 Hans Breider T.I.B. BAKKER BV - 1 38:55 38:51
370 Thib S. M. Meppel 38:55 37:32
371 Herman Langhorst KindPunt - 3 38:56 38:23
372 Ferry Achtien Heerenveen 38:56 37:25
373 Alexander Schieving Meppel 38:58 37:20
374 Benjamin Kooijman Scania Meppel 38:59 38:25
375 Eibert Dunnink Staphorst 39:03 36:30
376 Gert Spronk Scania Meppel 39:07 38:27
377 Thomas Groten Scania Meppel 39:07 38:30
378 Marc Groten Scania Meppel 39:07 38:30
379 Piet Geertsma Meppel 39:07 37:26
380 William de Lange Meppel 39:09 36:50
381 Luuk Munsterhuis Meppel 39:10 36:56
382 Jesse Boer Dingestede 39:10 36:42
383 Jorik Leppink Scania Meppel 39:13 38:58
384 Michiel Nijstad Groningen 39:14 37:17
385 Kevin Wolters Wergea 39:16 37:22
386 Jos Attema Heerenveen 39:17 37:23
387 Youri Reinink Meppel 39:19 36:59
388 Chris Piso Meppel 39:22 37:18
389 Mike Vink Assen 39:26 38:33
390 Jan Willem Roesink Meppel 39:28 37:23
391 Jayden Baks Nederland 39:31 36:49
392 Gerwin Cost Hoogeveen 39:34 38:51
393 Robin Oostergetel Oostergetel Makelaardij - 1 39:36 39:08
394 Peter Visser Nijeveen 39:36 38:06
395 Bert Vlieger Oldebroek 39:38 37:47
396 Sander Brinkman Meppel 39:39 37:53
397 Rob Bolding Het Notarieel Meppel - 1 39:40 39:25
398 Bob Hoopman Royal Buisman - 1 39:41 38:35
399 Jonny Veldhuis Heerde 39:42 37:25
400 Michael Scheper Ruinen 39:42 38:03
401 Pund Mookkhun Havelte 39:44 38:09
402 Nout Remmelts Meppel 39:46 37:22
403 Hilbert Oldebesten Meppel 39:47 37:39
404 Brent Lenstra Meppel 39:50 37:53
405 Johan Lesschen Nooitgedacht 39:51 38:07
406 Gerolf van Kampen Havelte 39:52 37:35
407 Jurjen Schotanus Smeets bouwmanagement & advig8:52 39:45
408 Kees Ruijter De Sprinter 39:53 38:02
409 Rick Moorman Meppel 39:54 37:41
410 Twan Buisman Meppel 39:56 37:59
411 Ramon Huisman Ruinerwold 39:58 38:00
412 Jurre Heetla Meppel 39:59 37:36
Uitslagen.nl Pagina 7 05-06-2023 11:31



Uitslagenlijst Meppel City Run
Meppel - Zondag 4 juni 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
413 Michel Dolstra Meppel 40:04 38:28
414 BAS bruins Meppel 40:05 37:19
415 joep - Dienaar Meppel 40:06 37:19
416 Jeroen Van 't Klooster Zwolle 40:07 38:25
417 Egbert Knorren Emmeloord 40:09 37:53
418 Barry Tuinstra Meppel 40:10 38:15
419 Henri Otten Fit Quick - 1 40:11 39:42
420 Roelof Van Noord Meppel 40:12 38:20
421 Harry de Jonge Scania Meppel 40:13 39:32
422 Alwin Veldman Koekange 40:14 38:13
423 Tim Palma Dwingeloo 40:14 37:58
424 Wendell Molhoop Meppel 40:14 38:35
425 Luca van Dijk HOOGERSMILDE 40:15 37:35
426 Stan Beugeling De Sprinter 40:22 38:25
427 Stijn Vrolijk Bidfood Meppel - 1 40:26 40:04
428 Pascal Zwijnenberg FrieslandCampina Kievit - 2 40:26 40:03
429 Hans Blaak Dwingeloo 40:27 38:57
430 Ezzaddin A. O. H. A-R. Meppel 40:30 39:07
431 Roij Haagsma Drenthe College 40:30 38:53
432 Tim Kikkert Meppel 40:30 38:07
433 Kyan de Vries Meppel 40:30 38:34
434 Rico Emmink KindPunt - 3 40:30 38:35
435 Allaerd Bralten Havelterberg 40:32 38:38
436 Johan de Haan De Sprinter 40:34 38:38
437 Sjaak Kors Meppel 40:36 39:06
438 Roland van der Molen Hoogeveen 40:37 38:48
439 Dennis Kranenburg Meppel 40:37 38:27
440 Jan-Willem Wijntjes Meppel 40:37 39:28
441 Onno Wittenberg Giethoorn 40:38 38:29
442 Ingmar Van der Kolk Ruinen 40:39 38:23
443 Tonnie Borman Havelte 40:39 39:02
444 Rico Koeling Ruinen 40:39 38:23
445 Arie van Deutekom Meppel 40:41 37:57
446 Mark Velthuis Meppel 40:41 38:17
447 Manuel Neef Meppel 40:42 38:52
448 Floris Brummelhuis Smeets bouwmanagement 40:44 40:38
449 Ruben Huisman Uffelte 40:45 38:31
450 Rob Meulenbeld Koninklijke Boom uitgevers 40:46 40:05
451 Jan Klomp De Sprinter 40:47 38:56
452 Wout Kampman Meppel 40:48 39:43
453 Arjan Slotboom Zwolle 40:51 38:43
454 Berry Huisman Wanneperveen 40:52 38:54
455 Jappie Dijkstra Balkbrug 40:57 39:52
456 Twan Rekkers Menicon - 1 40:57 40:35
457 Martijn van der Linden Menicon - 1 40:58 40:39
458 Startnummer 2155 Moore MTH - 1 41:03 40:44
459 Henk Schrotenboer Koninklijke Boom uitgevers - 1 41:03 40:23
460 Reinold Broersma Koninklijke Boom uitgevers 41:03 40:23
461 Keriem ter Haar Hoogeveen 41:06 39:58
462 Matthijs Oosting Meppel 41:06 39:04
463 Ronny Bloemberg Meppel 41:07 40:05
464 Mike De Gooijer Meppel 41:14 39:15
465 Florian Kroon Toyota van der Linde - 6 41:14 40:55
466 Nick Oosterveen Ruinen 41:14 39:16
467 Zenne Lenstra Meppel 41:16 39:36
468 Sandor Exalto Hoogeveen 41:18 39:18
469 Igor Pijl Meppel 41:20 38:38
470 Roland Otten Meppel 41:21 38:53
471 Andries Deelstra Drenthe College 41:26 39:50
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
472 Peter Gunnink Meppel 41:30 39:36
473 Goart Boverhof Ruinerwold 41:31 39:04
474 Christian Koot Mcdonalds - 1 41:36 40:33
475 jesse bruins meppel 41:37 38:51
476 Arjan Zwerus Heerde 41:40 40:01
477 Leonard Westenbrink Toyota van der Linde - 2 41:43 41:27
478 Joas van Dijken Meppel 41:43 39:25
479 Twan van Melle Nijeveen 41:47 39:01
480 Niek Flinkert Meppel 41:50 39:22
481 Startnummer 2112 Van Regteren Ruinen - 1 41:52 41:44
482 Bo de Wit Meppel 41:52 40:08
483 Startnummer 2119 Van Regteren Ruinen - 2 41:55 41:48
484 Kevin Moolenkamp Scania Meppel 41:59 41:20
485 Niek Koning Mcdonalds - 1 42:05 41:00
486 Harrold Toersen Scania Meppel 42:06 41:37
487 Robert de Groot Menicon - 1 42:12 41:50
488 Sjoerd Bouma Wezep 42:12 41:49
489 Paul de Rooijj Paul de Rooij, hypotheken & ve - 42:13 41:48
490 Haitam Elhouzi FrieslandCampina Kievit - 3 42:14 41:50
491 Teus Hoogstraten Dingestede 42:15 39:37
492 Wout Klok Meppel 42:16 39:43
493 Albert Jan Jans Meppel 42:22 39:56
494 Nick Brouwer Kampen 42:22 39:38
495 Koen De Vries Steenwijk 42:24 39:52
496 Hodaifa Nafi Meppel 42:28 40:35
497 Ronald Wobben Meppel 42:29 40:46
498 Berry Klomp HAC '63 42:30 40:01
499 Bart Koetsier Koekange 42:32 40:31
500 Niels Metselaar Zwolle 42:40 40:59
501 Vahi Esehaq Scania Meppel 42:42 42:05
502 Lawrence Aalders Loopgroep Nienoord 42:42 40:21
503 Jack de Vos Wanneperveen 42:42 41:08
504 Djordan Soer Steenwijk 42:56 40:24
505 Gerrit Van Wijhe Tuk 42:59 40:44
506 Berend Jan Nijmeijer HAC '63 43:00 40:27
507 Gert Jan Kuik Nijeveen 43:05 40:37
508 Klaas Talen Meppel 43:05 41:33
509 Mark Meppelink Meppel 43:07 40:31
510 Mark Benjamins Wanneperveen 43:15 41:28
511 Dennis Bos Meppel 43:15 40:32
512 Christiaan Munster Meppel 43:18 40:53
513 Jelmer Kootstra Bidfood Meppel - 1 43:20 42:58
514 Klaas Wink Scania Meppel 43:25 43:11
515 Mark Robijn Stad & Esch - 2 43:28 42:55
516 Minze Leistra Steenwijk 43:28 41:52
517 Mels Huisman Almere 43:38 41:23
518 Marc Kok Meppel 43:39 41:26
519 Sam Klunder Time Star Media - 1 43:46 42:41
520 Piet Sijtsma AV Heerenveen 43:47 41:41
521 Stefan Middeljans Meppel 43:50 41:10
522 Harold Kuipers Meppel 43:53 43:28
523 Sam Otten Dingestede 43:56 41:20
524 William Meppelink Meppel 43:56 41:20
525 Martijn van der Woude Gorredijk 43:59 41:25
526 Marcel Wiltjer Hoogeveen 44:01 43:03
527 Quinten Last Dingestede 44:03 41:25
528 Bram Castelein Havelte 44:06 41:50
529 Bert Noorman Meppel 44:13 41:51
530 Henk van Lambalgen Meppel 44:19 42:35
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531 Stephan Versluis Kampen 44:25 43:50
532 Berry Van den Berg Scania Meppel 44:25 43:57
533 Mik timmerman staphorst 44:27 42:10
534 Cor Teekens Staphorst 44:27 42:30
535 Dirk - Willem Hiemstra Zwolle 44:28 42:35
536 Startnummer 2110 Brockbernd - 1 44:30 44:03
537 Gert-Jan Mannak T.I.B. BAKKER BV - 1 44:32 44:04
538 luuk bloemert staphorst 44:35 42:18
539 Wout ten Kate Hoogeveen 44:41 42:41
540 Sem Petri Scania Meppel 44:43 42:45
541 Marco Van der ploeg Assen 44:46 42:40
542 Wiebrand Seijdell Meppel 44:47 42:39
543 Jan Rossing Emmen 44:50 42:37
544 Jan Dorenbos Meppel 44:57 43:11
545 Jip Klaster Meppel 44:57 43:31
546 Jan Gunnink Vegelinsoord 45:08 43:14
547 Jan Jaap Kruit Groningen 45:11 43:10
548 Casper ten Cate IJsselmuiden 45:15 43:28
549 Wouter Taal Time Star Media - 1 45:23 44:20
550 Leon Smit Scania Meppel 45:25 44:47
551 Bart Dekker Meppel 45:28 43:40
552 Jan Witte Meppel 45:30 43:13
553 Jarno Oeben Meppel 45:43 43:25
554 Jan van Elp De Sprinter 45:52 43:19
555 Henne Bonestroo Nijkerk Gld 45:52 43:39
556 Ingmar Wilke Gemeente Meppel - 1 45:53 45:28
557 Maarten Bos Meppel 45:58 43:15
558 Henk Daling Hoogeveen 46:01 44:05
559 Patrick Hartgers Hoogeveen 46:18 44:10
560 Kornelis Strik Zuidwolde Dr 46:41 44:15
561 Robert van Es Meppel 46:49 44:49
562 Ahmed Bary Meppel 47:00 45:32
563 Kacper Repec Warx Personeel - 1 47:03 46:52
564 Ronald Mones Odoorn 47:05 44:59
565 Joshua Vijn Koekange 47:07 44:22
566 Maheswaran Arumaithurai Scania Meppel 47:08 47:07
567 Stefan Hagen Steenwijk 47:15 44:42
568 Henry Dekker Wanneperveen 47:23 45:35
569 Yannick Nefkens Meppel 47:24 44:48
570 Gerard Van Beek Meppel 47:27 45:02
571 Jamie Dylan Pathuis Meppel 47:37 44:55
572 Jan Dedden Wanneperveen 47:40 45:00
573 Maurice Bijker Hupak BV -1 47:45 45:46
574 Job Maas Meppel 47:48 45:50
575 Hilco Luning Meppel 47:49 46:15
576 Jeroen Blaauw AV Heerenveen 47:55 45:49
577 Arjen Compier Meppel 47:56 45:21
578 Henri Fredriks De Sprinter 48:02 45:28
579 Wieger G Klijnstra AV Heerenveen 48:08 45:57
580 Peter Nijmeijer HAC '63 48:12 45:41
581 Colin Tabak Meppel 48:15 46:31
582 Jeppe Oostenga Time Star Media - 1 48:19 47:15
583 Christian Lucas Bidfood Meppel - 1 48:21 47:58
584 Han Spraakman Meppel 48:28 46:45
585 Gerrit Van doesburg Meppel 48:29 46:39
586 Jesper Kor Drenthe College 48:47 47:12
587 Gerrit Harmsen De Sprinter 48:47 46:52
588 Marjan Wolters Toyota van der Linde - 5 48:59 48:48
589 Tjerk Voortman Meppel 49:00 46:15
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590 Arjan Marissen Slagharen 49:05 47:16
591 André Klomp Hoogeveen 49:07 46:36
592 Nico Schonewille Hoogeveen 49:10 47:21
593 Jelmer Wemmers Heerenveen 49:14 46:59
594 Delano van den Ende Meppel 49:27 46:47
595 Sven Aalbers Groningen 50:12 47:29
596 Erwin Kuik Meppel 50:25 47:57
597 Franklin Ruben Karst Assen 50:35 48:28
598 Niels Huizing Beilen 50:59 48:49
599 Giovanni Akse Hupak BV - 1 51:05 49:06
600 Leroy Bruins Assen 51:22 49:13
601 Elmar van der Wal OOSTERWOLDE 51:43 49:03
602 Kyle Diener Calago BV -1 51:45 51:41
603 Remco Knapper Hoogeveen 51:57 49:37
604 Hans Beers Hoogeveen 52:27 50:52
605 Kevin Kuijper Apeldoorn 52:31 50:55
606 Reint Smit Zwolle 52:51 51:07
607 Yethro Hoogenboom Mcdonalds - 2 53:04 52:00
608 Jeroen Dekker Scania Meppel 53:18 52:07
609 Derck Renting Scania Meppel 53:19 52:07
610 Pieter Lubbinge Nijeveen 54:01 51:31
611 Valentijn van de Kemp Hupak BV - 1 54:16 52:21
612 silvan bosscher Meppel 54:21 51:34
613 Marcel Norde Hollandscheveld 54:51 53:15
614 Hans Liepert Meppel 55:40 53:34
615 Dik Zantingh Hoogeveen 55:41 53:11
616 Bja bruins Hoogeveen 55:41 53:10
617 Jasper Ruinemans Sleen 55:55 53:07
618 Rob Tuinbeek Hasselt 56:38 53:57
619 Soeniel Jainath Meppel 56:46 54:26
620 Startnummer 2120 Van Regteren Ruinen - 2 59:28 59:20
621 Klaas Suierveld Joure 1:05:47 1:02:55
622 Patrick Apeldoorn Meppel 1:08:29 1:06:26

VROUW, 4 MIJL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jacelyn Gruppen HAC '63 21:57 21:57
2 Eline Kelly Start '78 25:30 25:29
3 Mirthe van Veen Amsterdam 27:11 27:10
4 Petra Hasper De Sprinter 27:53 27:51
5 Maaike Hup Hoogeveen 28:10 27:35
6 Antien Van der Vegt HAC '63 28:18 28:12
7 Rosanne stoelwinder Heerenveen 29:23 29:21
8 Laura Dekker Onderwijsbureau Meppel - * 29:37 29:32
9 Elsemarijn Grasmeijer De Sprinter 30:24 30:07
10 Liz Lunenborg Meppel 30:56 30:06
11 Lubertha Wiersma Meppel 31:31 30:44
12 Alberdine Heuvelman Fysiotherapie de Commisse 31:38 31:26
13 Ingrid de Haan Fysiotherapie de Commissaris - 131:41 31:29
14 Eline De Haan AV Heerenveen 31:47 31:39
15 Joke Dekker 's-Gravenhage 32:08 32:05
16 Chantal Winters-Witte Meppel 32:10 31:38
17 Jip Scholing Oosteinde 32:15 30:51
18 Lieke Snoeken Ruinen 32:17 30:52
19 Lisa Peterson Paul de Rooij, hypotheken & ve - 32:24 32:08
20 Laura Prins Scania Meppel 32:46 32:28
21 Ingrid Benjamins FrieslandCampina Kievit - 2 32:48 32:24
22 Fransje van Oorschot De Sprinter 32:50 32:04
23 Barbara De Grouw Vries 33:06 30:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
24 Heleen van der Grijn Isala - 1 33:08 32:51
25 Marisha Hooijer-Boer Onderwijsbureau Meppel - 1 33:09 33:03
26 Suzan Vaessen Meppel 33:17 33:10
27 Betty Brinkman Meppel 33:21 32:20
28 Emma van der Vaart Scania Meppel 33:28 33:18
29 Lieke Huls Meppel 33:42 32:04
30 Eline Ten kate Meppel 33:51 32:52
31 Ingeborg Meijer Zwolle 33:55 32:19
32 Jannie Tarus Nijensleek 33:56 32:09
33 Alice Baldé Hoogeveen 33:56 33:52
34 Annemiek Kamps Meppel 33:57 32:17
35 Marieke Scholing Zuidwolde Dr 33:58 32:31
36 Marloes van Gelder Koninklijke Boom uitgevers 34:08 33:29
37 llona Stille HAC '63 34:09 33:26
38 Daniélle Slomp Ruinerwold 34:13 33:15
39 Willeke Bregman Meppel 34:14 32:00
40 Wanda Rietkerk Meppel 34:19 33:19
41 Jantina ten Napel Moore MTH - 1 34:19 34:02
42 Lotte van Deel Fysiotherapie de Commisse 34:20 34:09
43 Auke Vaessen Meppel 34:22 33:22
44 Saskia Knol Toyota van der Linde - 3 34:23 34:13
45 Ineke Witte Staphorst 34:23 34:07
46 Mika Flier Meppel 34:29 33:42
47 Chantal Hofstede Dingestede 34:30 34:30
48 Moniek Klein Meppel 34:47 33:42
49 Eva Dalhuisen Dalfsen 34:49 32:46
50 Fleur Temmink Werkis - 1 35:02 33:54
51 Mette Kamerling Meppel 35:04 34:02
52 Anja Laarman Dedemsvaart 35:08 34:05
53 Eka Rabbers Oostergetel Makelaardij - 1 35:12 34:42
54 Merel Snijders PEC 1910 35:12 33:46
55 Maaike Dunnink Staphorst 35:14 34:09
56 Ingrid Jansen Stad & Esch - 2 35:21 34:52
57 Esther Alberts Meppel 35:22 34:16
58 Lisa Conijn Fysiotherapie de Commisse 35:29 35:17
59 Sandrs Meester-de Jong Moore MTH - 1 35:32 35:14
60 Noa Dolstra De Sprinter 35:34 33:55
61 Renate Bakker Bennekom 35:39 33:22
62 Nina Klein Veeningen 35:41 34:12
63 Marit Hanekamp Nijmegen 35:47 34:50
64 Angela de Ruiter Meppel 35:48 35:17
65 Petra De Kort Havelte 35:52 33:42
66 Jildau van der Bijl Leeuwarden 35:54 34:01
67 Alien Prins Meppel 35:55 34:05
68 Myrthe Broers Dingestede 35:57 35:57
69 Anja ten Hoeve Scania Meppel 35:57 35:44
70 Susanne Diever Toyota van der Linde - 5 36:09 35:58
71 Anne-Marie van der Veen Meppel 36:10 34:16
72 Anne IJmker Kerkenveld 36:23 34:53
73 Jaqueline Peeringa Assen 36:27 34:50
74 Sylvia Talen De Sprinter 36:28 34:57
75 Gemma van der Kolk Fysiotherapie de Commissaris - 136:33 36:21
76 Christia Knot Meppel 36:36 34:47
77 Marijke Manden De Sprinter 36:44 35:56
78 Minthe van der Veen Wezep 36:44 35:04
79 Bianca Van Haaren Meppel 36:50 35:19
80 Marit Roze Meppel 36:55 35:56
81 Jildou Westra De wijk 37:02 34:16
82 Jasmijn Otter Meppel 37:05 37:00
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83 Mirjam Timmer Meppel 37:12 35:39

84 Karolien Mulder Isala - 2 37:20 37:00

85 Selena Westerbeek Heerenveen 37:20 36:54

86 Jelina Vos Isala - 1 37:20 37:01

87 Marlies Hofman Dedemsvaart 37:20 36:46

88 Renske Sloots Meppel 37:21 35:38

89 Helene Ybema De Sprinter 37:21 37:01

90 Maaike Ankone Scania Meppel 37:31 36:56

91 Erica Meijer Noord-Sleen 37:32 35:43

92 Else Diever Toyota van der Linde - 2 37:33 37:22

93 Chelsy Dijksma Onderwijsbureau Meppel - 1 37:35 37:30

94 Simone van de Ven Zwolle 37:42 36:05

95 Deborah Thodé Wolvega 37:42 35:30

96 Gerdina Kroek Meppel 37:42 35:57

97 Daphne de wolf Meppel 37:48 35:18

98 Marlotte Nieuwland-Beunk Meppel 37:48 37:30

99 Ellennoor Hoekstra-Leijenaar Meppel 37:48 37:01
100 Maria Chumak Meppel 37:49 35:26
101 Marian de Poel Fysiotherapie de Commissaris - 137:50 37:38
102 Marjanne Schapelhouman Vriend Sport - 1 37:52 37:15
103 Joke Nicolai LSV Invictus 37:54 36:51
104 Kim de Jong Werkis - 3 37:57 36:49
105 Mariélle Booij Meppel 37:58 35:47
106 Nynke Brouwer Royal Buisman - 1 37:58 36:47
107 Londa Veenstra Meppel 38:04 36:14
108 Linda van Engelenhoven Utrecht 38:08 35:50
109 Fleur Postma Meppel 38:08 36:04
110 Mandy de Vries Matrasconcurrent - 1 38:10 37:54
111 Esmee Ten Kate Nijeveen 38:13 36:39
112 Marianne van Spronsen Meppel 38:19 36:29
113 Suzanne Liezen Koekange 38:22 36:35
114 Mirjam Roomer Meppel 38:23 36:36
115 Elsemieke Kok Meppel 38:24 36:23
116 Gerda Tissingh T.I.B. BAKKER BV - 1 38:30 38:27
117 Esther Kuil De Wijk 38:32 36:25
118 Marjolein Groen Meppel 38:36 36:29
119 Bertine Hoeve Punthorst 38:36 36:44
120 Annemiek Bennink Scania Meppel 38:42 38:26
121 Renee Andeweg Havelte 38:49 36:57
122 Bernadet Soelman Havelte 38:49 36:57
123 Carolien Nijenhuis T.I.B. BAKKER BV - 1 38:55 38:51
124 Abigail Fransen-Lawson Zwolle 38:58 37:05
125 Florien Bakker Meppel 38:58 36:38
126 Gre Piso Meppel 39:02 36:59
127 Lillian - Toyota van der Linde - 4 39:03 38:44
128 Mirjam Spoelder KindPunt - 2 39:04 38:31
129 Nienke Schrotenboer KindPunt - 2 39:05 38:27
130 Monique Gruppen Hoogeveen 39:09 37:40
131 Janine Voordal Assen 39:13 37:28
132 Judith vd Steeg Meppel 39:15 37:38
133 Esmee ten Caat Meppel 39:15 37:20
134 Demi Donker Leiden 39:22 36:56
135 Meggy Soer Meppel 39:31 37:52
136 Natasja Nashid Khali Meppel 39:33 36:54
137 Selma Harsevoort Sint Jansklooster 39:34 37:16
138 Bente Kikkert Werkis - 3 39:41 38:31
139 Inneke Lokker Meppel 39:43 38:05
140 Nadine Nijstad De Sprinter 39:43 37:51
141 Jeannette Janssen Loopgroep Assen '20 39:44 37:58
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142 Manon Schipper Meppel 39:45 37:36
143 Carolien Meloni LSV Invictus 39:46 38:04
144 Roelofje Boldewijn Staphorst 39:47 38:45
145 Eline Moorman Meppel 39:50 37:37
146 Sofie Reuvers Meppel 39:57 38:01
147 Aniek van de Belt Meppel 40:04 39:02
148 Anneke Mooy Mcdonalds - 1 40:06 39:29
149 Rowen van Zijl Dwingeloo 40:10 37:54
150 Anita Stevens Hoogeveen 40:12 38:45
151 Evelien De Wit Meppel 40:13 39:12
152 Thea Deelstra Drenthe College 40:14 38:39
153 Linda Koehoorn Meppel 40:15 39:14
154 Ankie Middel Meppel 40:16 38:13
155 Kirsten Blokzijl Nieuwleusen 40:16 38:13
156 Ramonja van der Wal Meppel 40:23 39:23
157 lise Scholte Albers Havelte 40:25 38:02
158 Marlies Boneschansker Meppel 40:30 37:59
159 Diana van der Werff Ruinerwold 40:32 38:00
160 Mariska van Regteren Meppel 40:33 38:38
161 Marleen Struiksma Scania Meppel 40:37 40:17
162 Suzan Boerhof Meppel 40:38 39:11
163 Rosalie Kosse Wanneperveen 40:39 37:54
164 Jildau Fokkema Leeuwarden 40:42 38:51
165 Selina Richardson Meppel 40:43 39:01
166 Maaike Kapinga Uffelte 40:44 38:31
167 Suzan de de Boer Koekange 40:47 38:39
168 Liesbeth Hillebrand De Sprinter 40:48 38:58
169 Laura Van den Berg Meppel 40:50 38:46
170 Annemap Postuma IJsselmuiden 40:51 39:14
171 Nathanja Van der Vlist Meppel 40:54 38:28
172 Leonie Peeks De Sprinter 40:54 39:47
173 Angelina Padding Smeets bouwmanagement & advié8:58 40:51
174 Thirza Koetsier Staphorst 40:59 39:01
175 Michelle Nijmanting Meppel 40:59 38:20
176 Annemiek Laarman Nijverdal 41:01 39:28
177 Anna Vdovichenko Radio Kootwijk 41:03 39:07
178 Hiske van Driel Vollenhove 41:05 39:18
179 Nathalie Wubs-Gerritsen Gorredijk 41:06 38:35
180 Gerda Van Dijk Oldetrijne 41:12 39:20
181 Hilde Timmermans Odoorn 41:18 39:16
182 Marjo Koldeweij Scania Meppel 41:18 40:40
183 Angelique Bangma Havelte 41:21 39:44
184 Hanne Kooistra Groningen 41:25 39:14
185 Jessica De Blok Vollenhove 41:27 39:41
186 Annebeth Westra Zwolle 41:34 39:41
187 Merel Rookmaker Lutten 41:35 39:21
188 Mirjam van Veen Isala - 2 41:40 41:21
189 Quinn Zwerus Heerde 41:40 40:02
190 Marijke Nijenhuis Heino 41:41 39:50
191 Marin van der Kolk Nijverdal 41:41 39:49
192 Roselie Drost Toyota van der Linde - 3 41:43 41:32
193 Jenny van der Linde Toyota van der Linde - 3 41:43 41:33
194 Romée Donker Meppel 41:45 39:21
195 Carine Fischer Zwolle 41:57 40:04
196 Anna Beenen Meppel 41:59 40:52
197 Rilana Hoekman Koekange 42:00 40:12
198 Monique De Feij Stolwijk 42:07 40:02
199 Elsemiek Smit Meppel 42:11 40:00
200 Linda Middeljans Zwolle 42:16 39:43
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201 Marian Mink-Thomas Meppel 42:18 40:47
202 Sandra Bouwknegt Meppel 42:19 40:49
203 Rozemarijn Rietberg Werkis - 1 42:24 41:16
204 Femmie Emmink Meppel 42:25 40:32
205 Aletta Bosma Dingestede 42:27 39:49
206 Marit Pit Ruinerwold 42:31 40:10
207 Paula Veldman Time Star Media - 1 42:31 41:29
208 Lisanne Posthuma Zwolle 42:33 40:39
209 Renée Struijk Havelte 42:34 41:28
210 Anouk Herbers Stadskanaal 42:35 39:54
211 lIlse Kuipers Zwolle 42:36 40:35
212 Sandra Kroezen FrieslandCampina Kievit - 1 42:40 42:19
213 Gwendolyn Munsterman Meppel 42:42 41:08
214 Jennie Hoekstra Nederland 42:46 42:15
215 Ummugul Tegmen Assen 42:46 42:15
216 Roos Plette PEC 1910 42:46 40:56
217 Jennien Oostra Wapse 42:46 42:15
218 Lydia Pander Meppel 42:47 40:59
219 Janneke Vollebregt Scania Meppel 42:48 42:07
220 Claudia Schaapman Royal Buisman - 1 42:49 41:42
221 Miriam Mulder Fit Quick - 1 42:49 42:19
222 Mirthe Buijsman Zwartsluis 42:54 41:20
223 Grytsje Havinga Drenthe College 42:57 41:16
224 Imre Drost Ruinerwold 42:57 40:34
225 Sarah Pruntel Ruinerwold 43:00 40:32
226 Anne - Marthe Mooiweer Zwartsluis 43:05 41:30
227 Leonie Ebbes Meppel 43:08 40:58
228 Jannie Talen Staphorst 43:08 40:38
229 Claudia Huijskes Meppel 43:09 40:49
230 Anita Zanting Wanneperveen 43:14 41:28
231 Renske Claassen Scania Meppel 43:15 42:41
232 Zoé Compier Meppel 43:16 40:41
233 Andrea ten Kate Hoogeveen 43:16 41:14
234 Nienke Bouman Lionitas 43:23 42:51
235 Ingrid Grimmius Meppel 43:23 41:23
236 Felice Barelds Koekange 43:29 41:41
237 Jantie Bloemhof Isala - 1 43:31 43:11
238 Josien Boers Fit Quick - 1 43:33 43:03
239 Marjan Gritter Havelte 43:35 41:59
240 Janine Weinans Klijndijk 43:38 41:22
241 Sanne Flinkert Meppel 43:38 41:09
242 Inez Stummel Isala - 1 43:39 43:20
243 Tineke Mulder Nijeveen 43:41 41:23
244 Jannita van Benthem Wanneperveen 43:41 41:23
245 Susan van der Salm Meppel 43:50 41:12
246 Demi Steinhoff Meppel 43:53 41:52
247 Gerda Geul-Hartman Havelte 43:54 41:46
248 Melanie Benjamins Meppel 43:54 41:53
249 Monique van den Bogert Meppel 43:55 41:57
250 Joukje Poelman Warx Personeel - 2 43:56 43:47
251 Renske Groen Noord-Sleen 43:58 42:09
252 Janine Van der sterre Scania Meppel 43:59 43:32
253 Tanja Jullens Dwingeloo 44:00 42:30
254 Krista De boer Scania Meppel 44:00 43:33
255 Marloes Holterman Balkbrug 44:02 41:37
256 llse Vedder IJhorst 44:03 41:37
257 Alexandra Laarman Ruinen 44:13 42:29
258 Denise Horst Werkis - 3 44:17 43:07
259 Noor Nijland Meppel 44:18 42:23
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
260 Kirsten Te Welscher Meppel 44:19 42:35
261 Nicol siebelink HAC '63 44:19 41:51
262 Francien Rabius Assen 44:21 42:09
263 Yvonne Bossink Meppel 44:22 41:41
264 Inez Hoorn Werkis - 1 44:28 43:18
265 Wilma Adema Drenthe College 44:32 42:51
266 Sandra Bakker Meppel 44:34 42:39
267 Alicia Wolters Meppel 44:37 42:25
268 Linda Helfferich Ruinerwold 44:45 42:43
269 Tijitske Hilbrands Heerenveen 44:45 42:13
270 Gonnie Mulder Leeuwarden 44:45 42:14
271 Karen Seijdell Zwolle 44:47 42:39
272 Laura Vruwink Enschede 44:48 42:44
273 Freya Ernst Sneek 44:48 42:59
274 Leontien van der Molen Hoogeveen 44:50 43:02
275 Mirjam Steinhoff Meppel 44:53 42:50
276 Marit Camphens Naaldwijk 44:53 43:09
277 Marloes Bijker Vollenhove 44:53 43:06
278 Anne-Karlijn Schuurman Isala - 2 44:54 44:33
279 Karla Mijnheer Isala - 2 44:54 44:34
280 Jolanda Alberts Valthe 44:57 42:40
281 Gwendolynn Koopman Nederland 44:58 42:42
282 Kirstin van Dijk Dingestede 44:58 44:58
283 Anne Spijkerman Meppel 45:01 42:46
284 Henny van Braam Gramsbergen 45:02 42:49
285 Herma Sieders Hoogeveen 45:05 43:11
286 Saskia Linthorst Steenwijk 45:05 43:25
287 Inez Gol-Linthorst Start '78 45:06 43:26
288 Arina Petri Meppel 45:06 43:07
289 Annelien Schaapman Meppel 45:06 42:46
290 Tess Feenstra Meppel 45:07 42:47
291 Jolanda van Dorenvanck Steenwijk 45:08 43:05
292 Madelin Kollen Meppel 45:10 42:25
293 Kim Arling Emmen 45:11 43:39
294 Bente Visscher De Wijk 45:13 42:29
295 Trijnie Zantingh-Fictorie Hoogeveen 45:14 42:45
296 Linda de Vries Hoogeveen 45:19 43:36
297 Marissa Dollekamp Scania Meppel 45:19 44:42
298 Bastiénne Gerrits De Schiphorst 45:20 42:36
299 natasja vuurpijl Scania Meppel 45:21 44:55
300 Constance de Jonge Scania Meppel 45:22 44:46
301 Madelon Sinnema Meppel 45:22 42:53
302 Marta Zyskowska Warx Personeel - 2 45:24 45:15
303 Justyna Nowicka Warx Personeel - 1 45:24 45:15
304 Tessa Donath Meppel 45:26 43:39
305 Lisa Nijstad Meppel 45:26 42:44
306 Evelien Perik Meppel 45:26 43:22
307 Paula Mulder Ruinerwold 45:27 43:18
308 Lidia Hertogs Meppel 45:28 43:04
309 Hennie Slomp Ruinen 45:29 43:09
310 Janke de Haan Vledder 45:31 43:53
311 Isolde de Vlieg Meppel 45:33 43:43
312 Gea Lensen Ruinerwold 45:34 43:19
313 Ans Logtenberg Nijeveen 45:38 43:13
314 Renée van Zijderveld Ruinerwold 45:39 43:59
315 Meike Kronenberg Meppel 45:40 43:03
316 Jose Dekker Meppel 45:40 43:45
317 Diana Stol Stad & Esch - 2 45:42 45:12
318 Loise van der Vlerk Havelte 45:43 42:57
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
319 Maren Oeben Meppel 45:43 43:24
320 Judith Boorsma Meppel 45:47 43:42
321 Alinde Boer Meppel 45:47 43:43
322 Susan Borger Witharen 45:48 43:45
323 Pam de Vries Bidfood Meppel - 1 45:51 45:29
324 Petra Eggen Matrasconcurrent - 1 45:51 45:34
325 Margreet van Dorsten Vriend Sport - 1 45:53 45:17
326 Anneloes Timmer Oosterwolde Fr 45:57 44:07
327 Gedi Straatman Odoorn 45:58 43:53
328 Fleur Bergmans Dwingeloo 46:02 44:05
329 Janine Hassing Enschede 46:04 43:59
330 Woody Kleene-Dannenburg Drenthe College 46:07 44:27
331 Kim Mondria Meppel 46:15 44:00
332 Digna Schraa Hoogeveen 46:16 44:13
333 Michelle Haveman Mepppel 46:16 44:16
334 Jessica Holwerda Emmeloord 46:19 44:22
335 Marieke De Wit Meppel 46:19 44:23
336 Sietske Bergsma Meppel 46:20 44:05
337 Janna De Fockert Meppel 46:21 44:18
338 Romy Hofman Meppel 46:24 44:41
339 Allet Euverman Emmen 46:25 44:53
340 Adelien Vaessen Meppel 46:26 44:27
341 Gepke Veenstra Hoornsterzwaag 46:29 44:45
342 Sharone Baldé Hoogeveen 46:31 44:53
343 Geke Maes Meppel 46:34 44:06
344 Astrid Slot Meppel 46:38 44:11
345 Danique Huis in 't Veld Meppel 46:38 44:28
346 Irene Meinders Drenthe College 46:46 45:09
347 Elin Dijkstra Meppel 46:47 44:03
348 Nadine Dussel Meppel 46:48 44:03
349 Nieke Vlietstra De Wijk 46:49 44:04
350 Marloes Viveen Heerde 46:50 44:48
351 Esther Winters-Tip Vollenhove 46:58 45:08
352 Simone Knoef Royal Buisman - 1 46:59 45:52
353 Maureen Huismans Wetering 47:00 44:19
354 Laura Flinkert Meppel 47:01 45:16
355 Manuela van Werd De Sprinter 47:01 44:59
356 Harmien Nijkamp Nijeveen 47:02 45:30
357 Renate de Rooij Meppel 47:03 45:01
358 Isabel Houweling Meppel 47:07 44:23
359 Anja Vruggink Kerkenveld 47:08 45:19
360 Anita Ruinemans Dedemsvaart 47:11 45:11
361 Cindy Nuvelstijn Dedemsvaart 47:11 45:11
362 Jennie Bruins Hoogeveen 47:12 44:37
363 Ruth Scholtus Nijeveen 47:13 44:52
364 Roos Knol Nijeveen 47:13 44:53
365 Mabel Dedden Nijeveen 47:14 44:52
366 Aliét Korf Staphorst 47:14 44:38
367 Loes Schippers Steenwijk 47:15 44:44
368 Hester Kaal Scania Meppel 47:15 46:41
369 Joska Geerts Meppel 47:15 45:05
370 Vera Doorten Koekange 47:21 44:53
371 Cassidy De Groot Dingestede 47:31 44:52
372 Celinda Fischer Almere 47:34 45:20
373 Yamilla Rink Dingestede 47:34 44:59
374 Leanne Olie Vriend Sport - 1 47:35 46:59
375 Paloma Grit Scania Meppel 47:39 47:13
376 Sejla Trebo Scania Meppel 47:39 47:11
377 Jentje Brand Staphorst 47:40 45:12
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
378 Suzan van Dijk Zwartsluis 47:40 45:11
379 Irene Kikkert Meppel 47:44 45:18
380 Linda Vloedbeld Meppel 47:44 45:18
381 Jet Wilting Nieuw-Buinen 47:45 45:05
382 Meike Laarman Koekange 47:45 45:32
383 Vera Mulder Ruinerwold 47:46 45:32
384 Sanne Haar Mcdonalds - 2 47:46 46:42
385 llonka de Jonge Diepenheim 47:51 45:36
386 Danique ten Have Goor 47:51 45:36
387 Coriena de Weert Warx Personeel - 1 47:51 47:41
388 Rozemarijn Compier Meppel 47:56 45:22
389 Brenda Kerssies Nieuwlande 48:07 45:38
390 Renate Otten Fit Quick - 1 48:09 47:39
391 Marleen Haasjes Meppel 48:12 45:49
392 Laura Steunenberg- van Os Meppel 48:15 46:31
393 José ten Klooster Zwartsluis 48:20 46:31
394 Maaike Hofstee Rogat 48:20 46:00
395 Maaike Brouwer Brockbernd - 1 48:20 47:51
396 Britt Bralten Meppel 48:26 46:52
397 Aniek Doorten Dwingeloo 48:26 45:47
398 Felice Dekker Meppel 48:26 45:48
399 Maureen Liemburg Meppel 48:27 45:54
400 Sara Postma Enschede 48:27 45:42
401 Lysanne Bosscher-Holkamp Dalfsen 48:27 46:55
402 Herma Drost Meppel 48:30 46:45
403 Esther Brouwer Brockbernd - 1 48:39 48:12
404 Marlenne ten Cate Hoogeveen 48:41 46:38
405 Marissa Herbers Stadskanaal 48:43 46:02
406 Jannie Mooij Meppel 48:50 46:52
407 Dion Kolk Drenthe College 48:51 47:16
408 Anne Boxem Hoogeveen 48:51 46:41
409 Iris Van Strik Meppel 48:58 46:24
410 Marjolein Wind Dingestede 49:01 46:25
411 Erika Blaauw Zwolle 49:10 47:16
412 Ismay De Jong Heino 49:10 47:38
413 Silvana Weurding Scania Meppel 49:12 49:06
414 Kim Beekman Meppel 49:13 47:12
415 Iris Weide Ruinerwold 49:15 46:48
416 Ellen Bontekoe Groningen 49:19 47:00
417 Caroline Braakman Zwolle 49:20 46:58
418 Hanne van der Weide De Wijk 49:39 46:54
419 Jiska Bleijj Zwartsluis 49:39 48:04
420 Hilda Mussche Zuidwolde Dr 49:43 47:18
421 Astrid Zwiggelaar Pesse 49:44 47:30
422 Monique de de Lange-Wink De Wijk 49:44 47:21
423 Lieke Petter Dingestede 50:00 47:21
424 Michelle Brand Wapenveld 50:01 49:45
425 Anne Kraal Meppel 50:01 47:23
426 Josien Teekens Meppel 50:02 47:24
427 Anouk Zonneveld Havelte 50:09 47:49
428 Vera Arling Meppel 50:13 47:30
429 Marjolein Maas Menicon - 1 50:16 49:55
430 Monique Bruins Meppel 50:28 48:43
431 Jeanine Grootemarsink Ommen 50:38 48:57
432 Jacqueline Tuinbeek Ommen 50:38 48:56
433 Alma Oldeman Ommen 50:38 48:56
434 Petra Wijnhoud Ommen 50:38 48:57
435 Helén Companje Ommen 50:38 48:57
436 Lisa Rooijakkers Meppel 50:45 48:46
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437 Marga Rous Eindhoven 50:48 48:49
438 Ineke Scholtens Ede GId 50:49 49:10
439 Yvonne de Jonge Noordscheschut 50:49 49:10
440 Kim Timmer Oosterwolde Fr 51:12 49:21
441 Berdien Faber Beilen 51:21 49:38
442 Janine van der Meer Hoogeveen 51:22 49:04
443 Marloes van der Laan Hoogeveen 51:22 49:23
444 Lisanne Kroes Staphorst 51:22 48:44
445 Ellie Akse Meppel 51:24 49:42
446 Yvette Koetsier Koekange 51:35 48:58
447 Wyneke Wiskerke Meppel 51:36 48:59
448 Femke van Leeuwen Meppel 51:36 49:48
449 Jet Haasjes Meppel 51:41 49:30
450 Maaike Huizing Ommen 51:44 49:53
451 Gerrianne Groen KindPunt - 3 51:50 51:10
452 Jikke Westerbaan Bidfood Meppel - 1 51:54 51:32
453 Emma knapper Hoogeveen 51:58 49:38
454 Esther Kuhr Meppel 52:06 49:39
455 Stella de Haan Zwolle 52:14 49:32
456 Marianne Jonker Meppel 52:16 49:55
457 Stephanie Verbeek Oostergetel Makelaardij - 1 52:26 51:57
458 Denise Schutte KindPunt - 2 52:27 51:50
459 Manon van der Weide Stad & Esch - 2 52:28 50:45
460 Silke de Vries Zwolle 52:30 50:54
461 Anouk De Vlieg Meppel 52:31 50:20
462 Machteld De Haan Lemmer 52:32 50:18
463 Naomi Molhoop KindPunt - 2 52:35 51:58
464 Karin Gehrels Drenthe College 52:39 50:56
465 Janneke Schokker Ommen 52:50 50:33
466 Mirte Stiekema Dingestede 53:12 50:37
467 Micky Hagenbeek Meppel 53:24 51:36
468 Anne-Fay Hagenbeek Meppel 53:29 51:41
469 Angela van Valkengoed Kerkenveld 53:59 52:10
470 Iris Compagner Meppel 54:18 52:26
471 Nienke Tipker Deventer 54:28 51:48
472 Simone Pleizier FrieslandCampina Kievit - 2 54:30 54:06
473 Susan Harink Meppel 54:33 52:41
474 Sonja Alarm Meppel 54:35 52:12
475 Isabella Van Lingen Meppel 54:35 52:12
476 Irene Doorten Staphorst 54:35 52:04
477 Lisa Lowke Meppel 54:35 52:05
478 Kim Norde Hollandscheveld 54:51 53:14
479 Marit Dekker Drenthe College 54:53 53:10
480 Manon Hofman Meppel 55:11 53:29
481 Michelle Eggen Wanneperveen 55:13 53:09
482 Henriette Bongers Hasselt 55:33 53:46
483 Nancy Liepert Meppel 55:40 53:35
484 Nieke Vlietstra De Wijk 55:46 52:59
485 Aniek Berger Havelte 55:46 53:00
486 Truus Bakker Fivelstreek 55:54 54:01
487 Kirsten Bremer-van Strik Hupak BV - 1 55:57 53:57
488 Inez Boxum Meppel 55:58 53:58
489 Rita Linde Hasselt 56:38 53:56
490 Mayte Power Werkis - 3 56:45 55:34
491 Amaya Power Werkis - 3 56:45 55:34
492 Helen van Veen Isala - 1 57:35 57:14
493 Destiny Bunprakong Meppel 57:45 55:24
494 Margriet Witteveen-suierveld Joure 57:51 55:00
495 Hanneke Nijmeijer Scania Meppel 59:40 59:30
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Uitslagenlijst Meppel City Run
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Plaats Naam
496 Rina Middeljans
497 Marisa Grotens
498 Amber Liefaart
499 Aafke jd Suierveld
500 Anja Videler

Woonplaats/Vereniging Bruto

Valthermond
De Sprinter
Isala - 2

Joure
Hattemerbroek

1:00:08
1:01:14
1:02:14
1:05:46
1:08:29

Netto

57:35
59:02
1:01:53
1:02:54
1:06:24

MAN, 8 MIJL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alwin Heijting Erm 45:11 45:11

2 Remco Akse BB lopers 45:32 45:32

3 Bram Veenboer HAC '63 46:26 46:26

4 Robin Vos HAC '63 46:58 46:58

5 Steven Oostindie Nijensleek 47:06 47:06

6 Michel Slobben KindPunt - 4 48:36 48:36

7 Niels Dolstra Fysiotherapie de Commissaris - 348:43 48:43

8 Remco Kat Kerkenveld 49:57 49:57

9 Johan Bloemert Staphorst 50:42 50:42
10 Kevin Koobs PEC 1910 52:41 52:41
11 Harold Hofenk De Sprinter 52:49 52:49
12 Kenny Houtman Wolvega 52:59 52:59
13 Julian Spraakman Meppel 53:08 53:08
14 Daniél van Faassen Fit 53:11 53:11
15 Milco Winters Fysiotherapie de Commissaris - 353:26 53:26
16 Remco Hubner De Wijk 53:49 53:49
17 Michael Higgins Scania Meppel 54:04 54:04
18 Jelmer Meijerink Meppel 54:04 54:04
19 Roy Hooiveld Vechtdallopers 54:15 54:15
20 Erik Maes De Sprinter 54:27 54:27
21 Patrick Bos Deventer 54:40 54:40
22 Startnummer 2184 Rabobank - 2 54:50 54:50
23 William Oord De Sprinter 55:14 55:14
24 Gerbert Duiven Drenthe College 55:42 55:42
25 Gerran van den Brink Zwolle 55:44 55:44
26 Jackny van Dieren Rabobank - 2 55:46 55:46
27 Maikel Dekker Hoogeveen 55:48 55:48
28 Gijs de Boer Warx Personeel - 3 55:50 55:50
29 Alwin Bakker PEC 1910 55:54 55:54
30 Jari Mooij Meppel 55:58 55:58
31 Stephan Knol Wolvega 56:18 56:18
32 Bulent Suvan Ruinerwold 56:30 56:30
33 Ronnie Beugel FrieslandCampina Kievit - 4 56:32 56:32
34 Jasper Sierdsma Noordwolde Fr 56:34 56:34
35 Jan Jaap Bakker Darp 56:55 56:55
36 Bram Roffel Meppel 57:14 57:14
37 Martin Hink Hollandscheveld 57:17 57:17
38 Patrieck Eilander Meppel 57:21 57:21
39 Gerrit Griffioen KindPunt - 4 57:32 57:32
40 Marko Lugies De Krim 57:33 57:33
41 Arnoud Mather FrieslandCampina Kievit - 5 57:50 57:50
42 Eric Van der Veer Meppel 58:06 58:06
43 Harold Jan Ten Kate De Sprinter 58:09 58:09
44 Hendri Bos Scania Meppel 58:11 58:11
45 Bart Grasmeijer De Sprinter 58:11 58:11
46 Roelof Jonker Hoogeveen 58:19 58:19
47 Simon Schram Meppel 58:20 58:20
48 Bart van Deel Fysiotherapie de Commisse 58:24 58:24
49 Arjan Talen Meppel 58:25 58:25
50 Emre Berk Yilmazer Alblasserdam 58:27 58:27
51 Gerwin Tiemens Start '78 58:30 58:30
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
52 Ivo De Wilde Epe 58:38 58:38
53 Karel Prins RENDO -1 58:46 58:46
54 Anne Minnema Meppel 58:48 58:48
55 Nathan Visser Meppel 58:53 58:53
56 Jan Roze Meppel 59:11 59:11
57 Remco de Raad Thesinge 59:17 59:17
58 Wessel van Dijk Zwolle 59:17 59:17
59 Devis Larti Hoogeveen 59:20 59:20
60 Edgar Suselbeek Fysiotherapie de Commisse 59:27 59:27
61 Bob Uijt Emmeloord 59:27 59:27
62 Theo Meijering Meppel 59:32 59:32
63 Rui Abrantes Scania Meppel 59:51 59:51
64 Sjoerd Dijkstra FrieslandCampina Kievit - 4 59:54 59:54
65 Ewald Woertman Scania Meppel 1:00:17 1:00:17
66 Bastiaan Meijer RENDO - 1 1:00:20 1:00:20
67 Bart Rijnhout Emmeloord 1:00:28 1:00:28
68 Danny Boland Meppel 1:00:38 1:00:38
69 Folkert Hiemstra Oudeschoot 1:00:45 1:00:45
70 Tjark Dijkstra Scania Meppel 1:00:54 1:00:54
71 Marten Seinen Meppel 1:01:10 1:01:10
72 Ruben Tijhuis Scania Meppel 1:01:23 1:01:23
73 Victor van Saltbommel Utrecht 1:01:31 1:01:31
74 Mike Mijnheer Wapenveld 1:01:40 1:01:40
75 Thijs de Raad Groningen 1:01:44 1:01:44
76 Roelard Veldman Meppel 1:01:47 1:01:47
77 Rik Zuidhof Meppel 1:01:55 1:01:55
78 Luca Stalpers Nijmegen 1:01:59 1:01:59
79 Arjan Moes Ruinen 1:02:03 1:02:03
80 Taeke Bakker Meppel 1:02:15 1:02:15
81 Berrie Tabak Meppel 1:02:19 1:02:19
82 Duén Holterman RENDO - 1 1:02:20 1:02:20
83 Hugo Kramer Meppel 1:02:25 1:02:25
84 Herman ten Hoor Ureterp 1:02:31 1:02:31
85 Frederik Huyskamp PEC 1910 1:02:45 1:02:45
86 Alexander Lokhorst Doornspijk 1:02:48 1:02:48
87 Rick Staal Nijeveen 1:02:48 1:02:48
88 Kelan Visser Meppel 1:02:49 1:02:49
89 Jasper Vos Scania Meppel 1:02:50 1:02:50
90 Martijn Mos Havelte 1:02:52 1:02:52
91 Sven van der Meer Zwartsluis 1:02:55 1:02:55
92 GeertJan Kemme De Wijk 1:03:00 1:03:00
93 Ruben Zwaan Meppel 1:03:26 1:03:26
94 Kelvin Halfmouw Zwartsluis 1:03:26 1:03:26
95 Marcin Powchowicz Warx Personeel - 3 1:03:30 1:03:30
96 Stefan Klomp Meppel 1:03:36 1:03:36
97 Henrico Timmer Vledder 1:03:43 1:03:43
98 Rene Oosterhuis Wanneperveen 1:03:50 1:03:50
99 Arjen Rozema Veldhuis Media - 1 1:03:55 1:03:55
100 Harm Jan Timmer Nijeveen 1:04:14 1:04:14
101 Wilco van Dijk Veldhuis Media - 1 1:04:24 1:04:24
102 Gerrald Beens Hasselt 1:04:26 1:04:26
103 Raymond Elinga Bovensmilde 1:04:49 1:04:49
104 Sander Bijman Meppel 1:04:52 1:04:52
105 Dirk ter Avest Assen 1:05:02 1:05:02
106 Mees Besuijen Meppel 1:05:04 1:05:04
107 Jan Remijnse Steenwijk 1:05:19 1:05:19
108 Mark Schuring Meppel 1:05:19 1:05:19
109 Egbert Meinen Nijeveen 1:05:23 1:05:23
110 Daniél van Til Zwolle 1:05:26 1:05:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
111 Peter Bekedam Flevo Delta 1:05:31 1:05:31
112 Jorn de Jong Enschede 1:05:42 1:05:42
113 Bart Bertelink Zwolle 1:05:54 1:05:54
114 Dennis Knoll Meppel 1:06:08 1:06:08
115 Wilco Drost Bidfood Meppel - 2 1:06:16 1:06:16
116 Matthijs Winter Zwolle 1:06:23 1:06:23
117 Pieter de Vries Driebergen-Rijsenburg 1:06:42 1:06:42
118 Ronald de Leeuw Rijswijk Zh 1:06:44 1:06:44
119 Paul Dekker Hoogeveen 1:06:49 1:06:49
120 Peter Wiersma KindPunt - 4 1:06:52 1:06:52
121 Erik Dambrink De Sprinter 1:06:55 1:06:55
122 Rutger Dambrink Staphorst 1:06:56 1:06:56
123 Boaz Eikelenboom Meppel 1:07:02 1:07:02
124 Julian Vloedbeld Meppel 1:07:02 1:07:02
125 Rogier Blanken Hoogeveen 1:07:04 1:07:04
126 Wout Brinkman Meppel 1:07:17 1:07:17
127 Dirk Jan van der Meulen Fysiotherapie de Commissaris -1307:21 1:07:21
128 Jarno Schra Warx Personeel - 3 1:07:29 1:07:29
129 Henk Ruigrok Zwolle 1:07:33 1:07:33
130 Adriaan van den Brandhof Meppel 1:07:36 1:07:36
131 Rufus Veenstra Meppel 1:07:39 1:07:39
132 Ridzert Souverein Meppel 1:07:47 1:07:47
133 Robert Lindeman Emmer-Compascuum 1:08:04 1:08:04
134 Jeroen Huis in 't Veld Meppel 1:08:16 1:08:16
135 Ernst Derckx FrieslandCampina Kievit - 5 1:08:23 1:08:23
136 Cesar Trijselaar Drenthe College 1:08:23 1:08:23
137 Jorrit Neele KindPunt - 4 1:08:31 1:08:31
138 Piotr Jadkowski Meppel 1:08:39 1:08:39
139 Hanno Treep PEC 1910 1:08:39 1:08:39
140 Dinand Telman Scania Meppel 1:08:41 1:08:41
141 Andries Hooijsma Onderwijsbureau Meppel -2 1:08:41 1:08:41
142 Mark Lohues Dalen 1:08:42 1:08:42
143 Roelof Kwint Meppel 1:08:45 1:08:45
144 Lukas Golterman Utrecht 1:08:51 1:08:51
145 Jerry Veneman Meppel 1:08:52 1:08:52
146 Niels Meijer Zwolle 1:09:00 1:09:00
147 Marcel Vieer Impala 1:09:09 1:09:09
148 Léon van Weenen Veldhuis Media - 1 1:09:14 1:09:14
149 Martin van Brussel Meppel 1:09:15 1:09:15
150 George de Roo Friesland 1:09:20 1:09:20
151 Jeordy Jansen Zwolle 1:09:33 1:09:33
152 Tim Wedzinga Meppel 1:09:34 1:09:34
153 Jeroen Noorman Rabobank - 2 1:09:37 1:09:37
154 Gerjan Kisteman Staphorst 1:09:39 1:09:39
155 Bjorn van de Vegte Zwartsluis 1:09:39 1:09:39
156 Herald de Vries Staphorst 1:09:43 1:09:43
157 Marc Ottens FrieslandCampina Kievit - 4 1:09:44 1:09:44
158 Chris Meijer De Sprinter 1:09:44 1:09:44
159 Anne van Lente Meppel 1:09:46 1:09:46
160 Michiel Biemold Meppel 1:09:49 1:09:49
161 Ralph De Vries Meppel 1:09:58 1:09:58
162 Jan van de Craats Kampen 1:10:05 1:10:05
163 Martijn Verbeek Zwolle 1:10:12 1:10:12
164 Allard Tempelman Meppel 1:10:12 1:10:12
165 Startnummer 910 Olst 1:10:15 1:10:15
166 QuaQua Batakwa Jones Scania Meppel 1:10:15 1:10:15
167 Cor Van de Graaf Meppel 1:10:18 1:10:18
168 Jan Hoogers PEC 1910 1:10:26 1:10:26
169 Reinier Heijs Assen 1:10:34 1:10:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
170 Colin Robaard Meppel 1:10:34 1:10:34
171 Marco Reuvekamp Scania Meppel 1:10:38 1:10:38
172 Rob Gosselink Kerkenveld 1:10:48 1:10:48
173 Gerben Frieswijk Meppel 1:10:55 1:10:55
174 Edwin Frieswijk Zwolle 1:10:55 1:10:55
175 Mark Brockhoff Luttelgeest 1:10:55 1:10:55
176 Frank Benjamins Hoogeveen 1:10:57 1:10:57
177 JJ Viijm Meppel 1:10:59 1:10:59
178 Arie van Pelt Meppel 1:11:00 1:11:00
179 Daniél te Winkel Zuidwolde Dr 1:11:03 1:11:03
180 Wybren Rozema Jirnsum 1:11:05 1:11:05
181 Eddy van Buiten Willemsoord 1:11:06 1:11:06
182 Robert Blomsma Assen 1:11:10 1:11:10
183 Martijn Prins Rabobank - 2 1:11:10 1:11:10
184 Egbert Bruins Slot Meppel 1:11:13 1:11:13
185 Janjaap van den Berg Meppel 1:11:27 1:11:27
186 Hugo Koopman Zwolle 1:11:41 1:11:41
187 Luuk Wester Scania Meppel 1:11:43 1:11:43
188 Diederik Bolkestein Nijeveen 1:11:45 1:11:45
189 Ruben de Boer Scania Meppel 1:11:48 1:11:48
190 Siem Hiemstra LSV Invictus 1:11:52 1:11:52
191 Klaas Jan Heijs Meppel 1:12:08 1:12:08
192 Lars Willems Scania Meppel 1:12:08 1:12:08
193 Siebert Looije Meppel 1:12:12 1:12:12
194 Martijn van Wijhe Meppel 1:12:19 1:12:19
195 Tom Lubbinge Ruinen 1:12:24 1:12:24
196 Marcin Gras Warx Personeel - 3 1:12:27 1:12:27
197 Wilmard Booi Blokzijl 1:12:28 1:12:28
198 Wim Duiveman Veldhuis Media - 2 1:12:29 1:12:29
199 Jayden Larti Hoogeveen 1:12:36 1:12:36
200 Erwin Rollema Meppel 1:12:38 1:12:38
201 Anton Dekker Flevo Delta 1:12:40 1:12:40
202 Harm Appelo Scania Meppel 1:12:42 1:12:42
203 Jeroen Terpstra Gorredijk 1:12:49 1:12:49
204 Geert van Wijhe Meppel 1:12:54 1:12:54
205 Frens Hein Marknesse 1:12:55 1:12:55
206 Bauke Bakker Meppel 1:13:00 1:13:00
207 Wiebe van der Meulen Zwolle 1:13:01 1:13:01
208 Harry van der Gees RENDO - 1 1:13:11 1:13:11
209 Niels van Dalen Meppel 1:13:21 1:13:21
210 Nico Appelo Drenthe College 1:13:25 1:13:25
211 Arian Nieboer Meppel 1:13:28 1:13:28
212 Freerk te Rietstap Boornbergum 1:13:31 1:13:31
213 Roelof Rekker BB lopers 1:13:44 1:13:44
214 Sander van der Veeken Deventer 1:13:45 1:13:45
215 Sander Steinhoff Meppel 1:13:54 1:13:54
216 Gerben Bergsma Bodegraven 1:14:21 1:14:21
217 Jan Leusink Veldhuis Media - 1 1:14:27 1:14:27
218 Jacob Voogt Meppel 1:14:34 1:14:34
219 Vincent ten Kate Bidfood Meppel - 2 1:14:54 1:14:54
220 Ivo Munsterhuis Meppel 1:15:03 1:15:03
221 Arend Grit DOS 1:15:14 1:15:14
222 Jasper Krom Meppel 1:15:16 1:15:16
223 Jelle Rotensen Hoogeveen 1:15:23 1:15:23
224 Henk Potman Meppel 1:15:24 1:15:24
225 Geert Jorrit van der Bij Groningen 1:15:33 1:15:33
226 Jeroen Wisman Bovensmilde 1:15:39 1:15:39
227 Mark Bosman Zwolle 1:15:46 1:15:46
228 Sytze Beuving Eelde 1:15:59 1:15:59
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
229 Ron Jalving Drachten 1:16:05 1:16:05
230 Gerard Veger Hasselt 1:16:22 1:16:22
231 Patrick Reuvekamp Scania Meppel 1:16:33 1:16:33
232 Edwin Van Dalsem Hoogeveen 1:16:35 1:16:35
233 Bart Van valkengoed Kerkenveld 1:16:40 1:16:40
234 Paul Benjamins Emmeloord 1:16:53 1:16:53
235 Arjan Schreuder Meppel 1:16:54 1:16:54
236 Ronald Geurtsen Harderwijk 1:17:00 1:17:00
237 Guido Kamphuis Scania Meppel 1:17:22 1:17:22
238 Marco Bos Zwolle 1:17:30 1:17:30
239 Jos Maat Scania Meppel 1:17:34 1:17:34
240 Lukas Prudon Scania Meppel 1:17:37 1:17:37
241 Frank Mol Groningen 1:17:49 1:17:49
242 Mateusz Gras Warx Personeel - 3 1:17:53 1:17:53
243 Mart Webbink Zwolle 1:17:53 1:17:53
244 Jan van de Weerdhof Meppel 1:17:54 1:17:54
245 Mattijs Beverdam Bovensmilde 1:18:02 1:18:02
246 Martin van Veen Meppel 1:18:16 1:18:16
247 Jur Gun Zuidwolde Dr 1:18:23 1:18:23
248 Dennis Akkerman Meppel 1:18:35 1:18:35
249 Heiko Kamenz Meppel 1:18:37 1:18:37
250 Koop Steenbergen Zuidwolde Dr 1:18:37 1:18:37
251 Hans Beusen Zwolle 1:18:45 1:18:45
252 Henkjan Roeten Meppel 1:18:47 1:18:47
253 Jasper Tump Kampen 1:19:18 1:19:18
254 Vincent Vermeer Veldhuis Media - 1 1:19:40 1:19:40
255 Dick van Peer Zwolle 1:21:00 1:21:00
256 Yesin Mennink Meppel 1:21:15 1:21:15
257 Rudan Knol Meppel 1:21:15 1:21:15
258 Raynor Grondstra Hoogeveen 1:21:46 1:21:46
259 Ramsoeder Jaddoe Scania Meppel 1:22:04 1:22:04
260 Hanro Marks Meppel 1:22:22 1:22:22
261 Christiaan de Vries Meppel 1:22:53 1:22:53
262 Eric Temmink Veldhuis Media - 2 1:22:57 1:22:57
263 Anton Dekker Flevo Delta 1:23:05 1:23:05
264 Jan Roelof Klaassen Nijeveen 1:23:48 1:23:48
265 Andries Luten Dronten 1:24:05 1:24:05
266 Simon Koot Zwolle 1:24:12 1:24:12
267 Eddy Feenstra RENDO -1 1:24:13 1:24:13
268 Jarno Moeken Hattemerbroek 1:24:35 1:24:35
269 Eric van der Bent Hoogeveen 1:25:10 1:25:10
270 Stefano Frau Scania Meppel 1:25:26 1:25:26
271 Stefan Jeurnink Deventer 1:25:41 1:25:41
272 Arnout Jongman Sint Jansklooster 1:25:48 1:25:48
273 Wout-Jan Hazen Scania Meppel 1:27:00 1:27:00
274 Eelko van der Meulen Bidfood Meppel - 2 1:27:58 1:27:58
275 Marcel Maassen Veldhuis Media - 2 1:31:29 1:31:29
276 Jos van Beusekom ZEEVENAAR 1:31:29 1:31:29
277 Patrick Vliegen Oosterwolde Fr 1:32:44 1:32:44
278 Nick Ruiter Smilde 1:32:45 1:32:45
279 Niels Blonk Zwolle 1:33:19 1:33:19
280 Tim Kappert Meppel 1:37:31 1:37:31
281 Gerard Velthuis Meppel 1:42:26 1:42:26
282 Remco de Graaf Minnertsga 1:44:57 1:44:57
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Harma Kooi Usquert 47:40 0:00
2 Marrijtje Molenhuis Amersfoort 53:31 53:31
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3 Corien Jansen De Sprinter 53:45 53:45

4 Saskia Schutte Veessen 54:11 54:11

5 Tamara de Vries HAC '63 58:07 58:07

6 Natasha Kruid Onderwijsbureau Meppel - : 59:33 59:33

7 Janneke Molenhuis De Sprinter 1:00:12 1:00:12

8 Arlet Roex Meppel 1:00:54 29:27

9 Lois Horné Meppel 1:03:57 1:03:57
10 Melanie Lefferts Oldeberkoop 1:04:18 1:04:18
11 Sylvia Wichink Scania Meppel 1:04:19 1:04:19
12 Jeanetta van de Mheen De Wijk 1:05:56 1:05:56
13 Hilma Buiten Nijeveen 1:06:05 1:06:05
14 Petra Verlaan Meppel 1:06:08 1:06:08
15 Dieuwke Blaauw Oudehaske 1:06:20 1:06:20
16 Hanneke Krom Meppel 1:07:51 1:07:51
17 Windy Ter Horst Meppel 1:07:55 36:02
18 Annette Hazenberg NOP 1:08:56 1:08:56
19 Maria Noorda Zwolle 1:09:11 1:09:11
20 Deveny Agterberg Nijeveen 1:09:39 1:09:39
21 Rianne Beverdam Bovensmilde 1:09:43 1:09:43
22 Ulrika Soderlund Scania Meppel 1:10:04 1:10:04
23 Marije Peters Start '78 1:11:20 1:11:20
24 Suzanne Witpaard Genemuiden 1:11:29 1:11:29
25 Supattra Wilamas De Sprinter 1:11:49 1:11:49
26 Marie-Sophie Imbach Meppel 1:12:01 1:12:01
27 Joriska Schrijer Veldhuis Media - 2 1:12:29 1:12:29
28 Susan Voortman Amersfoort 1:12:32 1:12:32
29 Jorieke Wind Witte Paarden 1:13:34 1:13:34
30 Willy Lammers Nijeveen 1:14:40 1:14:40
31 Kirsten Noyons Groningen 1:14:49 1:14:49
32 Rosanne Jongman Zwolle 1:14:52 1:14:52
33 Whendy Weijs Hasselt 1:14:52 1:14:52
34 Yasmina Zandbergen Enschede 1:14:58 1:14:58
35 Sarah Veenstra De Sprinter 1:15:07 1:15:07
36 Marieke Braad Wolvega 1:15:23 1:15:23
37 Yvette Van Woerkom Meppel 1:15:24 1:15:24
38 Eveline Bork Groningen 1:15:33 1:15:33
39 Anne-Fleur Zandbergen Groningen 1:16:22 1:16:22
40 Gelske Oud Wapse 1:16:51 1:16:51
41 Eline Spronk Scania Meppel 1:17:03 1:17:03
42 Monique Schuten Ter Apel 1:17:11 1:17:11
43 Thea Hak Meppel 1:17:27 1:17:27
44 Sonja Paauw Zwolle 1:17:27 1:17:27
45 Marlon Verhage Genemuiden 1:17:30 1:17:30
46 Marjorie Lugtenberg Vinkega 1:17:45 1:17:45
47 Kim Ensing Spanga 1:17:45 1:17:45
48 Marjolein Looijen Bodegraven 1:17:51 1:17:51
49 Henriette Jongbloed Giethoorn 1:17:54 1:17:54
50 Annika Bloemert Staphorst 1:17:54 1:17:54
51 Marja van der Werf Heerenveen 1:18:00 1:18:00
52 Victoria Kamp Zwolle 1:18:02 1:18:02
53 Shelly Darson Zwolle 1:18:46 1:18:46
54 Lisa Roeten Meppel 1:18:47 1:18:47
55 Chantal Groeneveld De Sprinter 1:19:19 1:19:19
56 Laura van der Werf Kampen 1:19:21 1:19:21
57 Maaike Gruppen IJhorst 1:19:32 1:19:32
58 Linda Muizelaar Gorredijk 1:19:47 1:19:47
59 Anja Stokvis Meppel 1:19:56 1:19:56
60 Marcia Teixeira da Silva Vollenhove 1:20:48 1:20:48
61 Anna Hrabalova Meppel 1:21:20 1:21:20
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Plaats Naam

62 Diana Brinkman
63 Saskia Schlepers
64 Fleur Tulner

65 Maaike Jongens
66 Zonja Hofmeijer
67 Lian Heijs

68 Esra van der Zaag
69 Simone Doornbos
70 Natasja Alferink
71 Esther Grondstra
72 Nicole Bloemberg
73 Sandra Riezebos
74 Sandra Meijberg
75 Rianne Havik

76 Roelanda Hogenbirk
77 Larissa Veijer

78 Mineke Kok-Jager
79 Astrid van Utteren
80 Marcella ter Borg
81 Lidia Russchen-Uildriks
82 Stephanie Koster
83 Janneke Blonk

84 Silvana Rhoads
85 Jenny Bobke

86 Roos Dirksen

87 Alouette van Dam

88 Margerita Kroon-Steffens

89 Rian Piek Sierdsma

1 Max Back
2 thijmen julian diekman
3 Luke Linde
4 pelle tiemens
5 Auke Schippers
6 Mick van den Heuvel
7 Ryan Freriksen
8 Mick Slomp
9 Wayra Brunay de Jong
10 Florian Raap
11 Koen Rozema
12 Sophie Compagner
13 Martijn Smid
14 Ben Yu
15 Tygo Vaessen
16 Leon Kuperus
17 Jarno van Daatselaar
18 Jordi Lok
19 henri van beek
20 ywan Runhardt
21 Annemijn Hilgenga
22 Yaron Brinkman
23 Gijs van der Walle
24 quinthe van loo
25 Lyam geen Compagner
26 Jamie geen Haxe
27 Jurre Mulder
28 Pieter Zantinge

Woonplaats/Vereniging Bruto

De Sprinter 1:21:33
Meppel 1:21:35
Ruinerwold 1:21:42
Steenwijk 1:21:44
Meppel 1:22:07
Assen 1:22:54
Groningen 1:23:19
Groningen 1:23:19
Steenwijk 1:24:16
Hoogeveen 1:25:02
Meppel 1:25:35
Veldhuis Media - 2 1:25:57
Kampen 1:26:16
Groningen 1:26:23
Drenthe College 1:28:12
Staphorst 1:28:33
IJsselmuiden 1:28:40
Onderwijsbureau Meppel -2 1:29:10
Hijken 1:31:00
Smilde 1:31:01
Wanneperveen 1:31:28
Utrecht 1:32:17
Meppel 1:32:21
Appelscha 1:32:46
Zwolle 1:33:18
Assen 1:34:04
Steenwijk 1:37:48
Noordwolde Fr 1:38:21

Woonplaats/Vereniging Bruto

Wapse

meppel
Koekange
meppel
staphorst
DWINGELOO
Belt-Schutsloot
Meppel

Diever

Uffelte
WAPSERVEEN
Meppel

De Wijk
Meppel

Meppel

Meppel

BOIJL
Wanneperveen
wanneperveen
meppel

Meppel

meppel

Meppel

meppel

Meppel

Meppel
WATEREN
meppel

11:51
13:38
13:38
13:42
14:05
14:30
14:44
14:47
15:19
15:20
16:01
16:10
16:53
17:13
17:32
17:38
17:53
18:06
18:07
18:08
18:21
18:25
18:46
19:29
19:33
19:34
20:36
20:43

Netto
1:21:33
1:21:35
1:21:42
1:21:44
1:22:07
1:22:54
1:23:19
1:23:19
1:24:16
1:25:02
1:25:35
1:25:57
1:26:16

54:01
1:28:12
1:28:33
1:28:40
1:29:10
1:31:00
1:31:01
1:31:28
1:32:17
1:32:21
1:32:46
1:33:18
1:34:04
1:37:48
1:38:21

MAN, STAD EN ESCH 3.8KM

Plaats Naam

Netto
11:48
13:31
13:33
13:34
13:58
14:28
14:43
14:42
15:17
15:19
15:59
16:07
16:47
17:08
17:23
17:34
17:51
17:58
17:59
18:00
18:17
18:18
18:40
19:29
19:26
19:26
20:33
20:37
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Plaats Naam
29 Arnoud Veenink
30 Milan Bouwknegt
31 Raffaele Casula
32 Floris Noorman
33 Jelle Danser
34 Ingmar De Lange
35 Noah Derks
36 Joel Visscher
37 Caitlin Ann Ivanov
38 vygo justin ooterholt
39 mats tiemens
40 Faye Defares
41 Gijs Dalstra
42 ravi maas

43 jesse van meerendonk

44 Jannick Nieuwbroek

Woonplaats/Vereniging

Havelte
Nijeveen
Koekange
Meppel
Meppel

De wijk]
Wapserveen
VLEDDER
Meppel
Ansen
meppel
Meppel
Tuk

diever
Meppel
Meppel

1
1

Bruto

20:52
20:53
20:53
21:01
21:04
21:07
21:25
21:25
22:05
24:17
25:09
25:52
25:59
26:27

:24:22
:28:30

Netto
20:46
20:47
20:47
20:53
20:57
20:59
21:24
21:22
22:01
24:12
25:02
25:51
25:52
26:23
17:10
19:09

VROUW, STAD EN ESCH 3.8KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anneroos Timmerman Ruinerwold 12:53 12:53

2 Nina Stapel Meppel 12:54 12:53

3 Mirre de Gooijer Ruinerwold 13:44 13:40

4 Rosa Bode Dwingeloo 13:49 13:46

5 Daniek Bruins Ruinen 14:11 14:10

6 Saron Kidane Ruinen 14:21 14:21

7 Lara Smilde Meppel 14:28 14:27

8 Neval Akyol Meppel 14:53 14:52

9 Roos Liezen Ruinen 14:53 14:51
10 Nora Ponne Steenwijk 15:36 15:32
11 Lynn Koning Meppel 15:37 15:36
12 Maaike Mastebroek Meppel 15:37 15:37
13 Dagmar Luchies Ruinerwold 15:40 15:36
14 Marylou Oosterkamp Nijeveen 16:11 16:07
15 Dewi Snijder Staphorst 16:12 16:10
16 Lynn Meijer Veeningen 16:17 16:14
17 Feline Kamans Bergierslanden 16:17 16:16
18 Lois van Beekhuizen sint jansklooster 16:17 16:16
19 Robine Ter Wal Meppel 16:24 16:20
20 Minke Leeuw Meppel 16:44 16:42
21 Lara Loff Staphorst 16:44 16:42
22 Caro Lize Wessels Boer De Schiphorst 16:52 16:46
23 Annerixt Hoekstra DWINGELOO 16:58 16:55
24 Lente Bruins DWINGELOO 16:58 16:55
25 Jonne Versluis DIEVERBRUG 17:04 17:01
26 maxe Hummel Diever 17:04 17:02
27 Mirthe Meijer Meppel 17:09 17:06
28 kirsten Hendriks Meppel 17:18 17:13
29 Sylvie Proost Diever 17:18 17:12
30 Tara Bruggink Diever 17:18 17:11
31 Anouk Van der Niet Meppel 17:21 17:17
32 Floortje Rodenhuis Meppel 17:22 17:18
33 Noorin Brinkman Wanneperveen 18:18 18:14
34 Japke de Vroom Wanneperveen 18:23 18:20
35 Neval Akyol Meppel 18:23 18:20
36 Imke Albrecht Meppel 18:24 18:20
37 Joyce van Rossum Wanneperveen 18:24 18:19
38 Noor Kramer Beltschutsloot 18:34 18:30
39 Sterre Slag Meppel 18:34 18:31
40 Jette Dijkhuis Meppel 18:36 18:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
41 Suze Both Meppel 18:55 18:51
42 lisa meppelink meppel 18:59 18:55
43 Anne Grimme De wijk 19:17 19:17
44 Marthe Maat Ruinen 19:29 19:29
45 Evelien Kloeze DIEVER 20:19 20:15
46 Rosely Kremer Meppel 20:27 20:26
47 Sophie Kamphof Wanneperveen 20:48 20:46
48 Isa Xu Meppel 20:49 20:47
49 Jenthe Joontjes Meppel 21:00 20:58
50 Leonor van Tiel Meppel 21:08 21:05
51 Nora van der Walle meppel 21:11 21:02
52 Elise Schockman Meppel 21:12 21:03
53 Xin yue Pan Havelte 21:12 21:03
54 Jolien Amkreutz DWINGELOO 21:40 21:34
55 Vera De Wit Diever 21:41 21:34
56 Aimee Jonker Meppel 22:02 21:58
57 Zoé Jansen Tuk 22:02 21:58
58 Vera Benthem Meppel 22:05 22:00
59 Pleun Heeroma Dwingeloo 22:06 22:02
60 Mila Eefting De wijk 22:26 22:24
61 Merit Loijenga Nijeveen 22:34 22:31
62 Roos Elize Koelink Meppel 22:36 22:34
63 Amy Lokken Nijeveen 22:37 22:34
64 Al-Jebouri Holten 22:44 22:39
65 Victoria Odwald Nijeveen 23:08 23:02
66 Eva Oosterhuis Nijeveen 23:08 23:03
67 Leonie Mulder Ruinen 24:10 24:06
68 Kensi Vochteloo HOOGERSMILDE 24:26 24:21
69 Laila Alrammal Uffelte 24:27 24:20
70 Charlotte Vranken DWINGELOO 24:29 24:24
71 Abigail de Vries Ruinerwold 25:43 25:37
72 Mette-Marith Uiterwijk Ruinerwold 25:46 25:45
73 Loana Agtersmit Fort/Veeningen 25:47 25:42
74 Kyara - Haar staphorst 25:59 25:52
75 Emy Hokse Staphorst 26:00 25:54
76 Sanne Brinksma Meppel 26:14 26:09
77 Noor Kossor Meppel 26:17 26:11
78 Amy Zwiers Diever 26:18 26:12
79 Liesanne Lobenstein Zwolle 26:30 26:20
80 Mila Eefting De wijk 1:30:41 18:46
81 Tess Brinkman de wijk 1:32:47 20:38
82 Fiene Kraan Meppel 1:32:48 20:38
83 Luna Knol Balkbrug 1:37:49 23:47
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