
Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 11 juni 2023

500J, 500 METER (T/M 7 JAAR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mats Courbois Heteren 2:21 2:20
2 Mick Robben Oosterbeek 2:26 2:25
3 Max Hofstra Elst 2:27 2:26
4 Rens van der Veen Heteren 2:42 2:42
5 Erik Reus Netersel 2:45 2:44
6 davy van roest renkum 2:51 2:50
7 Pim Wasscher Elst Gld 2:53 2:53
8 Lennox Barry Heteren 3:22 3:19
9 Vince Hulzebosch Heteren 3:24 3:15

10 Jort Schuijers Heteren 3:36 3:35
11 Vince van den Brink Heteren 3:37 3:33
12 Noud de Wit Heteren 3:43 3:34
13 Noam de Reede Wageningen 3:44 3:44
14 Christian Sessink Heteren 4:05 3:59
15 Lenn Lozekoot Heteren 4:32 4:23
16 Tim niels Heteren 4:41 4:30
17 Niek Milder Heteren 5:05 4:59
18 Abe van der Struijk Heteren 5:57 5:49
19 Luuk Miga Heteren 6:36 6:30
20 James Adjra Heteren 7:53 7:41

500M, 500 METER (T/M 7 JAAR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Linn van roest renkum 2:35 2:34
2 Ilse Braun Heteren 2:36 2:35
3 Anna Tamang Elst Gld 3:12 3:10
4 Niene vW Valburg 3:13 3:08
5 Lize Lozekoot Heteren 3:21 3:12
6 Aisja de Reede Wageningen 3:22 3:22
7 Naomi Meruwela Heteren 3:25 3:20
8 Soof de Wit Heteren 3:27 3:18
9 Eveline Sessink Heteren 3:27 3:26

10 Lisa Heikamp Renkum 3:38 3:36
11 Louane Giesing Arnhem 3:53 3:50
12 Filippa van der Struijk Heteren 3:59 3:54
13 Lotte niels Heteren 4:17 4:06
14 Lorèn Zilverschoon Heteren 4:47 4:43
15 Tess Schuijers Heteren 4:49 4:48
16 Jenna Milder Heteren 5:25 5:19
17 Yfke Riemsdijk Randwijk 5:27 5:20
18 Ruby-Ann Fritzsche Arnhem 5:59 5:54
19 Lizze milder Heteren 6:18 6:10
20 Dayona Hulzebosch Heteren 6:29 6:17

1000J, 1000 METER (T/M 10 JAAR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Casper de Wit Heiloo 3:46 3:46
2 Sjoerd van den Berg Heteren 3:56 3:55
3 Rens Schuijers Heteren 4:01 4:01
4 rudo Peerenboom Heteren 4:22 4:22
5 Tygo Philipsen Heteren 4:22 4:21
6 Quintino de Wagt Heteren 4:50 4:47
7 Mees Andeweg Heteren 5:07 5:05
8 Jurian Verhoef Heteren 6:24 6:19
9 Lars Braun Heteren 7:21 7:19

1000M, 1000 METER (T/M 10 JAAR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 tess Hofstra elst 3:51 3:50
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Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 11 juni 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Sacha Giesing Arnhem 4:10 4:10
3 Isabeau Stoevenbelt Heteren 4:18 4:17
4 Lynn Robben Oosterbeek 4:23 4:22
5 Vera Philipsen Heteren 5:07 5:06
6 Ruby Kraus Heteren 5:08 5:06
7 Benthe Riemsdijk Randwijk 5:25 5:23
8 Femke Goorhuis Oosterbeek 5:34 5:30
9 Maud van der Veen Heteren 6:04 6:03

10 Maroen Zarifé amsterdam 6:09 6:07
11 Noa Tamang Elst Gld 6:33 6:31
12 Jaylinn de bruijn 6:38 6:33
13 Evi niels Heteren 6:39 6:36
14 Viënne Zilverschoon Heteren 6:41 6:38

5KH, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jochem van der Meer Nijmegen 18:00 17:59
2 Rolf Broekman Beneden-Leeuwen 20:54 20:50
3 Kevin Verhoef Heteren 21:21 21:19
4 Sander Fritzsche Arnhem 21:27 21:26
5 Marcel Kuenen elst 22:06 22:05
6 Erik van Dodewaard Randwijk 22:19 22:07
7 Frank Dor Oosterbeek 22:26 22:13
8 Youri tuerlings heteren 22:30 22:18
9 Sven Goldsmid Heteren 23:24 23:22

10 Michiel van Lent Renkum 23:42 23:36
11 Maurice siefkus Andelst 23:45 23:43
12 Bart van Kempen Zetten 23:58 23:49
13 Remy Tuerlings Heteren 24:13 24:00
14 Jasper bakker Heteren 24:33 24:32
15 Bram Knippers Heteren 24:34 24:32
16 Daan sinkeldam Nijmegen 24:59 24:58
17 Michael Stauder Heteren 25:04 24:49
18 Frans van Bekkum Elst Gld 25:37 25:26
19 Andy Neyman Nijmegen 26:27 26:24
20 Johan Kroes Heteren 26:59 26:55
21 Menno Gerritsen Andelst 27:08 27:07
22 Martijn Willems Arnhem 27:26 27:13
23 Bob Pellen Elst Gld 27:57 27:54
24 Danny Itjeshorst Heteren 28:23 28:14
25 Jan Klomparends Heteren 28:49 28:36
26 Maarten Jansen Zetten 29:12 29:03
27 Frank vw Valburg 29:35 29:28
28 Dennis Spronk Heteren 29:39 29:31
29 Jeremy Mulder Heteren 31:54 31:42
30 Tim Hoogstad Heteren 32:10 31:55
31 Jochem Brugmans Heteren 33:02 32:59
32 Johan Veens Zetten 33:02 32:47
33 William Burghout Apeldoorn 36:54 36:49
34 Jaap Wisserhof Randwijk 37:31 37:18
35 Bart de Jong Wolfheze 38:26 38:11

5KD, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ieneke Voets Elst 21:16 21:16
2 Caroline Willems Oosterbeek 21:44 21:44
3 Linde Essenburg Ede Gld 25:03 24:58
4 Babett Kuhlmann Driel 27:29 27:10
5 Annesta van Haut Zetten 28:06 28:01
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Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 11 juni 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
6 Gerdien van Schaik Heteren 28:32 28:24
7 Sandra Goorhuis Oosterbeek 29:29 29:21
8 Floor Duijn Randwijk 29:32 29:30
9 Mirte Faber Renkum 30:02 29:56

10 Lianne Courbois Heteren 30:25 30:18
11 Lieke Verhoef Heteren 30:25 30:18
12 Alice van Dijk Heteren 30:57 30:49
13 Nicolien Borsboom Zetten 31:09 30:58
14 Joyce Roskam eerbeek 31:27 31:11
15 Marjolijn Burghout Heteren 31:39 31:33
16 Mila Krijnen Zetten 31:48 31:43
17 Patricia Malke Heteren 32:12 32:06
18 Sasja Scholtens Heteren 32:30 32:25
19 Jeanette Kroesen Nijmegen 32:39 32:21
20 Estelle Vermeulen Renkum 32:46 32:32
21 Margareth ten Broek Heteren 33:08 32:58
22 Marlies Bartholomeus Heteren 34:55 34:49
23 Saowanee ter Beek Arnhem 36:22 36:15
24 Alette Burghout Heteren 37:19 37:14
25 Petra Reus Netersel 37:43 37:33
26 Debbie Neyman Nijmegen 43:32 43:22

5KJ, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jasper Burghout Apeldoorn 21:01 20:59
2 Joas Kroes Heteren 21:40 21:37
3 Daniël Burghout Heteren 22:30 22:25
4 Floris dijkgraaf Heteren 23:11 23:08
5 Kix Verbroekken Driel 24:00 23:41
6 Rens den Bruinen Zetten 24:20 24:19
7 Kars van Beek Ede Gld 25:03 24:58
8 Stan Jacobs Heteren 25:30 25:26
9 Lars Jaspersen Randwijk 25:36 25:32

10 Dang Brienissen Randwijk 26:11 26:07
11 Mathijs Klomparends Heteren 28:01 27:55
12 Daniël Goorhuis Oosterbeek 29:28 29:21
13 Max Werkman Heteren 34:23 34:17

5KM, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Femke wolbrink Zetten 26:19 26:17
2 Vesna hendriksen Elst Gld 31:01 30:51
3 Fianne Philipsen Nederland 33:02 32:59
4 Fleur Verhoef Nederland 33:02 32:59
5 Frederique Burghout Apeldoorn 36:54 36:49

10KH, 10000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michiel Flipse Elst Gld 36:17 36:17
2 Rene Grommen Nijmegen 38:14 38:13
3 Tom van der Eijk Ede Gld 39:13 39:13
4 Tom Burgers Heteren 39:57 39:55
5 Ronald de wit Heiloo 40:58 40:57
6 Bart Schotten Huissen 41:34 41:33
7 Bas Muskens Wageningen 42:16 42:15
8 Tom Rotmans Arnhem 42:24 42:24
9 Mias Veldhuis Arnhem 43:30 43:28

10 Ton Grommen Maasbree 43:52 43:51
11 Erwin Kippersluijs Zetten 43:55 43:53
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Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 11 juni 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Youri Tuerlings Heteren 44:18 44:15
13 Pieter Proost Heteren 44:38 44:34
14 Jan Twarog Poznan 44:39 44:37
15 Joël Buiskool Beuningen Gld 44:40 44:37
16 Charlie van Galen Nijkerk Gld 44:53 44:48
17 Gerard van den Top Heteren 45:03 45:00
18 Wijnte Hol Elst Gld 45:24 45:18
19 Eric Evers Arnhem 45:54 45:47
20 Sicco de Vos Arnhem 46:00 45:58
21 William Lotterjouk Julianadorp 47:20 47:14
22 Albert Ulfman Heteren 47:35 47:31
23 Henk vd westeringh Heteren 47:36 47:32
24 Rob van Roest Renkum 47:59 47:54
25 Robert Paul Kortenoever Lepe Nijmegen 48:27 48:17
26 Nico Pasman Heteren 48:28 48:12
27 Richard Willems Driel 48:31 48:22
28 Josta Knoester Zevenhuizen Zh 49:05 48:50
29 Maarten klein Gebbink Heteren 49:18 49:10
30 Martijn Menting Goirle 49:26 49:20
31 Remco Goorhuis Oosterbeek 49:36 49:32
32 Koen Vijverberg Meteren 50:06 49:57
33 Bernd Geerdes Elst Gld 50:47 50:28
34 Joram Hulzebosch Heteren 50:51 50:36
35 Mylian Davelaar Heteren 50:59 50:51
36 Toni Brienissen Randwijk 51:08 50:57
37 Johan Wessels Arnhem 51:18 51:10
38 steven Oosterhof driel 51:26 51:18
39 Derk Doeze Jager Elst Gld 51:53 51:49
40 Remco Beukeboom Wageningen 52:13 52:01
41 Mark van der Horst Arnhem 52:48 52:29
42 Bennie van Schijndel Herveld 52:50 52:43
43 Eelco Stoevenbelt Heteren 53:26 53:09
44 Rogier Rozenbrand Opheusden 54:05 53:51
45 Thomas van Cleef Zetten 54:37 54:27
46 Ruben van Oorschot Bemmel 55:09 54:54
47 Dirk van Harskamp Zetten 55:12 55:02
48 Alfonso vargas Elst Gld 55:13 55:03
49 Roy Milder Heteren 56:01 55:45
50 John pardoel Arnhem 56:05 56:00
51 Hans rooren Heteren 56:28 56:07
52 Simon van Veelen Ede Gld 56:36 56:21
53 Erik Stoel Heteren 56:38 56:26
54 Jorn Peelen Driel 56:56 56:35
55 Jeroen Beijer Driel 57:10 57:04
56 Zbigniew Lulis Deurne 57:18 57:13
57 Bram Weenink Driel 58:20 57:57
58 Gerben te Vaanholt Duiven 58:21 58:14
59 Gose van der meijde Ede Gld 58:59 58:56
60 Arjan Roelofs Ede Gld 59:08 59:04
61 Ton Gerrist Heteren 59:31 59:16
62 Vincent ter Beek Arnhem 59:33 59:25
63 Johan de Jong Driel 59:35 59:14
64 Kian veldhuis arnhem 1:00:09 1:00:06
65 Gert-Jan Reus Netersel 1:00:16 1:00:05
66 Bart van der Veen Heteren 1:00:23 1:00:03
67 Ferdi Van Breenen Heteren 1:01:30 1:01:09
68 Daniël Moons Zetten 1:02:04 1:01:55
69 Koen van Woudenberg Heteren 1:02:22 1:02:19
70 Gerrit Wiggers Ede Gld 1:02:50 1:02:44
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Uitslagenlijst HeteRUN
Heteren - Zondag 11 juni 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
71 Robert Weedage Herveld 1:02:55 1:02:52
72 Casper Holdijk Arnhem 1:03:27 1:03:11
73 Michiel Koning Heteren 1:03:43 1:03:37
74 Remy Crum Heteren 1:04:19 1:04:16
75 Gerdo van de Peppel Heteren 1:06:44 1:06:26
76 Raymon Schröder Zetten 1:07:43 1:07:26
77 eddie van rules Heteren 1:09:24 54:23
78 Marc Frankfort Heteren 1:11:02 1:10:46
79 Fred van Wezel Heteren 1:12:10 1:11:50

10KD, 10000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nina Vermeulen Elst Gld 45:47 45:42
2 Saskia Roest Nijkerk Gld 49:58 49:53
3 Solene Limongi Nijmegen 50:12 50:04
4 Wendy Knigge Herveld 53:02 52:59
5 Jolanda Fritzsche Arnhem 54:43 54:37
6 Jasmijn Faber Meteren 55:36 55:25
7 Carolina Toussaint Nijmegen 57:18 57:09
8 Sylwia Gozlinska Poznan 59:03 59:00
9 Annemiek van der Jagt Driel 1:00:07 59:54

10 Sifra Eigenraam Arnhem 1:00:28 1:00:16
11 Lisette geluk Heteren 1:01:45 1:01:38
12 Mathilde van der Jagt Harmelen 1:02:51 1:02:38
13 Yvonne Rijk Oosterhout Gld 1:02:51 1:02:31
14 Mendy de Winkel Heteren 1:03:09 1:02:50
15 Gerrinda Crum Heteren 1:04:19 1:04:15
16 Fleur van Neerden Driel 1:06:42 1:06:36
17 Hannah Dammann Arnhem 1:10:12 1:10:00
18 Jessica niels Heteren 1:12:08 1:11:48
19 Victoria Mac Nijmegen 1:13:30 1:13:22
20 Erica Scheffer Heteren 1:14:24 1:14:08
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