
Uitslagenlijst HEC Zomeravondlopen - Avond 3
Rijen - Donderdag 3 augustus 2023

MAN, RONDJE BEUM 8.1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yafiet Daniel Spiridon 26:04
2 Marco Keijsers Scorpio 26:27
3 Mats Keulstra Triathlon 26:31
4 Jeroen Verhees Spiridon 26:39
5 Sander Demmers ACW '66 27:57
6 Arik Burghout Meeuwen 28:12
7 Mike van Hellemond Spiridon 28:58
8 Egbert Hooijkaas DAK 29:36
9 Richard Vernimmen Scorpio 29:38

10 Ad van Beek Road Runners Etten-Leur 29:46
11 Tim Braspenning Spiridon 30:16
12 Thomas Grummels Oosterhout Nb 31:02
13 Antoine van der Sanden DAK 31:14
14 Simon Slegers Sprint 31:15
15 Armand van der Smissen Tilburg Road Runners 31:25
16 Crist Hendriks Spiridon 31:31
17 Robert Jongh Spiridon 31:33
18 Jorn van den Braak Marvel 31:34
19 Jan van Stigt DAK 31:36
20 Kees van Helmond Scorpio 31:48
21 Teun van Gorp Tilburg Road Runners 31:49
22 Gerard Lensvelt Spiridon 31:58
23 Koen de Bliek Dongen 31:59
24 Michel Broeders Spiridon 32:00
25 Arné van den Elshout Made 32:02
26 Rob van de Langenberg Marvel 32:04
27 Marcel Laros Scorpio 32:12
28 Thom de Kruijf Tilburg 32:29
29 Johan Roozemond Altena Road Runners 32:30
30 Jesper Krijns Rijen 32:35
31 Koen Hamelink Tilburg 32:44
32 Toine van Moergastel Nieuwkuijk 32:47
33 Derek Pas Oosterhout Nb 33:02
34 Sander Rullens Triathlon 33:06
35 Michel Verheezen Vlaardingen 33:41
36 Corné Fijneman Tilburg Road Runners 33:45
37 Nard Donders Tilburg 34:05
38 Xander van Rijen Prinsenbeek 34:07
39 Mark Pijpers Spiridon 34:10
40 Wim Kuijpers Altena Road Runners 34:13
41 Paul Theeuwes Spiridon 34:25
42 Lieuwe Schilt Atledo 34:28
43 Gerard Wouters Spiridon 34:30
44 Sjef Schijven Spiridon 34:33
45 Arno den Ridder Scorpio 34:37
46 Folkert Brandsma Spiridon 34:40
47 Patrick Strengman Scorpio 34:50
48 Corné Fijneman Oosterhout Nb 35:19
49 Hans van Wegen Sprint 35:26
50 Jan van Rijckevorsel Scorpio 35:29
51 Wim Smedts Breda 35:34
52 Dick Osse Breda 35:37
53 Vinod Bhagwanbali Sprint 35:54
54 Ralf van Zon Atledo 35:56
55 Moreno Sparidans Tilburg 36:02
56 Ronald Rijnart Sprint 36:07
57 Bjorn de Swart Alphen 36:21
58 Kees van Dongen Hooge Zwaluwe 36:24
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59 Rick van de Zilver Tilburg 36:36
60 Stan Jacobs Sprint 36:43
61 Bas Schop Altena Road Runners 36:49
62 Peter van der Ark Scorpio 36:54
63 Joris van Gestel Alphen 37:21
64 Ron Breij Achil '87 37:27
65 Nico Baas Bleskensgraaf ca 37:32
66 Leon Aleman Tilburg 37:33
67 Eddy Mureau Scorpio 37:36
68 Richard Derks Scorpio 37:50
69 Jan-Willem Horevoorts Alphen 37:54
70 Patriek Schoenmakers Spiridon 38:04
71 Timo Schuurbiers Breda 38:39
72 Menno Rotteveel Breda 38:59
73 Normen de Zeeuw Sprint 39:35
74 Joey Burggraeve Dongen 39:44
75 Pieter van der Heijden Tilburg 39:52
76 Remco van Soest Bavel 40:00
77 Chris Sprengers De Langstraat 40:02
78 Kees Vermijs Atledo 40:07
79 Wim Lammers Brandwijk 40:24
80 Jan van Grinsven Rijen 40:32
81 André Verburg Typhoon 40:37
82 Marcel van Mersbergen Hank 40:49
83 Stefan De Kogel Dongen 41:02
84 Cas Elias Spiridon 41:23
85 Pascal Willemsen Tilburg 41:27
86 Robbert Van Kolck Terheijden 41:31
87 Ivo van Egmond Breda 41:36
88 Martin Bakker Scorpio 42:28
89 Fred Soomers Spiridon 42:29
90 Joey Vingerhoets Spiridon 42:40
91 Peter de Bie Scorpio 42:43
92 Roland Oosterwijk Rijen 43:20
93 Wim Geerts Merksplas 44:01
94 Romke ter Horst Dongen 44:06
95 Koen Kroon Gorinchem 44:15
96 Ron de Veen Spiridon 44:28
97 Pepijn Rademakers Breda 44:29
98 Maarten Stuijfzand Typhoon 44:45
99 Jan-Willem Traas Tilburg 45:38

100 Rob Zehenpfenning Spiridon 46:11
101 Alexander Leusink Spiridon 47:24
102 Bert Lemmens De Langstraat 48:16
103 Peter Vermonden Scorpio 51:03
104 Menno Wijnbergh Scorpio 51:15
105 Peter van de Louw Tilburg Road Runners 54:43

VROUW, RONDJE BEUM 8.1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Laukje Steenstra Woudrichem 34:41
2 Indy Nebbeling Spiridon 34:55
3 Marionne Kat Rijen 35:27
4 Sandra Voesenek Prinsenbeek 36:01
5 Sandra Laros Scorpio 36:08
6 Paula Vrijmoed-Jorritsma Scorpio 36:13
7 Willemijn Veldman Sprint 36:41
8 Lianne Ivens DAK 38:07
9 Karen Roovers Sprint 39:51
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10 Karin van Hooijdonk Sprint 40:04
11 Tessa Mellink Sprint 40:12
12 Maud van der Meer Rijen 40:12
13 Stephanie van Poucke Tilburg 40:51
14 Emma van Beurden Dongen 41:35
15 Anita Beekers Scorpio 43:32
16 Celina Breij Verbree Tilburg 43:54
17 Annemiek van Riel Oosterhout 43:58
18 Michelle van Oosten Typhoon 44:27
19 Ilona den Boer Spiridon 46:22
20 Marijke Dijkstra Spiridon 46:23
21 Shinouk Wientjens Spiridon 46:24
22 Linda Meijer Spiridon 47:24
23 Claire Mols Drunen 48:15
24 Anne Marieke Knol Scorpio 51:00
25 Inge Timmers Scorpio 51:01
26 Suzanne van Geel Scorpio 51:03
27 Desiré Houtepen Scorpio 51:14
28 Aukje Hosper Tilburg Road Runners 54:43
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