
Uitslagenlijst Proostmeerloop
Wagenborgen - Zaterdag 2 september 2023

H 5, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luuk Knossen Heiligerlee 17:22 17:20
2 Guido van Weeren Blauwestad 17:36 17:35
3 Sietze Huizenga Grijpskerk 19:29 19:26
4 Klaas Brouwer Zuidbroek 19:36 19:33
5 Wietze de Vries Appingedam 20:02 19:59
6 Dennis Kruizinga Scheemda 21:25 21:22
7 Arjan Boerema Wagenborgen 21:26 21:22
8 Frank Koops Appingedam 22:04 22:00
9 Thijs Timmer Siddeburen 22:49 22:44

10 Mark Kooi Tjuchem 23:31 23:31
11 Jasper Dijk Usquert 23:33 23:25
12 Willem Koops Musselkanaal 23:58 23:51
13 Rene Stel Stadskanaal 24:06 23:58
14 Jelmer Stol Siddeburen 24:10 24:01
15 Martijn Meijer Wagenborgen 24:30 23:59
16 Albert van den Noort Appingedam 24:57 24:45
17 Jasper Jansema Wagenborgen 25:04 24:53
18 André Hammenga 't Zandt 25:10 25:03
19 Bert Nijdam Wagenborgen 25:15 24:43
20 Nicky Boltjes Winschoten 25:35 25:07
21 Joost Tienstra Delfzijl 25:43 25:35
22 Bert Guns Hoogezand 26:10 25:55
23 Bas Haan Wagenborgen 26:17 26:08
24 Jaap Enderlé Wagenborgen 26:25 25:56
25 Rick Bos Wagenborgen 26:43 26:32
26 Lasse Doornbos Wagenborgen 26:48 26:33
27 Siemon Bierma Wagenborgen 26:59 26:42
28 Tijn Opprins Appingeam 27:13 26:48
29 Wesley Sannes Wagenborgen 27:18 26:48
30 Ard Brons Harkstede 27:24 27:08
31 Gunnar Doornbos Harkstede 27:25 27:07
32 Johan Dekens Siddeburen 27:52 27:38
33 Lars Doornbos Wagenborgen 27:59 27:35
34 Jasper Hidding Wagenborgen 28:11 28:00
35 Tom Wagenborgen 28:13 27:49
36 Martijn Stavius Delfzijl 28:15 28:03
37 Ruben Poort Wagenborgen 28:51 28:20
38 Robert Stubbe Appingedam 29:02 28:35
39 Bé van der Laan Meedhuizen 29:03 28:49
40 Gerwin de Jong Delfzijl 29:17 29:10
41 Jeffrey Telkamp Schildwolde 29:25 29:02
42 Niels Nieuwenweg Wagenborgen 29:26 29:01
43 Eric Zeegers Zuidlaren 29:31 29:09
44 Otto Stuut Wagenborgen 29:36 29:10
45 Stijn de Jong Meedhuizen 29:40 29:36
46 Liam Beltman Wagenborgen 29:43 29:20
47 Yorrick Kamphuis Delfzijl 29:44 29:38
48 Stijn Massier Wagenborgen 29:51 29:28
49 Peter Bos Wagenborgen 29:53 29:46
50 Gerben Land Wagenborgen 29:58 29:37
51 Mark Paapst Wagenborgen 30:00 29:46
52 Sjirk de Jong Wagenborgen 30:00 29:42
53 Anoniem Wagenborgen 30:01 29:23
54 Koos van Koldam Siddeburen 30:08 29:40
55 Arnold van den Berg Nieuw-Buinen 30:50 30:42
56 Jan van der Eide Godlinze 30:54 30:49
57 Jan Loos Wagenborgen 30:59 30:33
58 Alex Beltman Wagenborgen 31:13 30:54
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Uitslagenlijst Proostmeerloop
Wagenborgen - Zaterdag 2 september 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Alex Kruizinga Oostwold 31:22 31:15
60 Alex Kotte Holwierde 32:10 31:36
61 Erik Wagenaar Zijldijk 32:13 31:43
62 Ries Arentze Sappemeer 32:15 31:58
63 T. Kroeze Wildervank 32:38 32:26
64 Maarten Bostelen Nieuwolda 33:22 33:09
65 Ruben Brons Wagenborgen 33:43 33:19
66 Rune Schikker Wagenborgen 33:49 33:25
67 Willem de Vries Delfzijl 33:59 33:28
68 Rick Visscher Wagenborgen 34:14 33:26
69 Harold van der Leest Spijk 34:38 34:15
70 Arend Pot Siddeburen 34:40 34:34
71 Gerhard Horlings Wildervank 35:36 35:15
72 Marcel Mulder Schildwolde 38:11 38:01
73 Frans Bakker Wagenborgen 38:44 38:17
74 Wietze Baron Hoogezand 39:15 38:55

D 5, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nynke Altena Groningen 19:20 19:17
2 Erika Broekema Groningen 21:15 21:12
3 Anja Schuurman Zuidbroek 23:08 23:02
4 Sonja van Schooneveld Nieuw Beerta 23:16 23:05
5 Christien Meijer Wagenborgen 24:08 24:01
6 Romee van Voornveld Wagenborgen 24:15 24:08
7 Inge van Nikkelen Kuijper Wagenborgen 25:26 25:06
8 Anne-Marie van den Berg Nieuw-Buinen 25:42 25:35
9 Wendy van der Veen Overschild 25:53 25:46

10 Irene Faber Delfzijl 26:33 26:21
11 Sandra Viel Nieuwolda 28:16 28:06
12 Anouk Smit Wagenborgen 28:16 27:56
13 Karin Koops Nieuw-Buinen 28:21 28:12
14 Janneke Top Westerlee 28:26 28:05
15 Isis van der Molen Wagenborgen 28:40 28:17
16 Charlotte Hidding Wagenborgen 28:51 28:39
17 Fiona Schrage Wagenborgen 28:56 28:46
18 Janine Poortinga Wagenborgen 28:56 28:47
19 Monica Oosterheerd Appingedam 29:06 28:56
20 Daphne Bos Wagenborgen 29:52 29:25
21 Claudia de Jong Meedhuizen 29:54 29:50
22 Alie Niehof Wagenborgen 29:58 29:50
23 Aaltje Hovinga Meeden 30:06 29:54
24 Marleen Bos Appingedam 30:21 30:05
25 Gerda Degenhardt Wagenborgen 30:41 30:21
26 Annet Guns Hoogezand 30:50 30:34
27 Leila Doddema Wagenborgen 31:02 30:34
28 Brenda Boekee Appingedam 31:06 30:50
29 Harma Hielkema Wagenborgen 31:16 30:42
30 Martine Zijlstra Delfzijl 31:17 30:44
31 Annemie Wetzels Kropswolde 31:21 31:01
32 Loes Ouwekerk Nieuw Scheemda 31:31 31:04
33 Annechiena Elzinga Wagenborgen 31:34 31:07
34 Diewerke Ploeger Wagenborgen 31:38 31:11
35 Imca Veenstra Delfzijl 31:54 31:20
36 Dorien Doornbos Wagenborgen 31:56 31:31
37 Jacqueline Veemhof Wagenborgen 31:57 31:37
38 Lisa Geurtsen Wagenborgen 32:07 31:59
39 Brigitta Gruisinga Appingedam 32:25 32:13
40 Ilona Kramer Delfzijl 32:45 32:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
41 Nienke van der Laan Meedhuizen 32:45 32:31
42 Natasja Schaub Wagenborgen 32:59 32:34
43 Daniëlle Hielkema Wagenborgen 33:22 33:10
44 Marleen Guns Hoogezand 33:25 33:04
45 Esther Jager Sappemeer 33:26 33:04
46 Alina Stoutmeijer Wagenborgen 34:13 33:46
47 Simone Rosema Wagenborgen 34:17 33:52
48 Sylvia Bruggers Delfzijl 34:18 33:49
49 Gerda Boer Nieuwolda 34:18 33:48
50 Franciska Damhof Delfzijl 34:18 33:48
51 Nicole Auwema Farmsum 34:18 33:49
52 Kirsten van der Leest Spijk 34:38 34:14
53 Sabine Doddema Wagenborgen 35:18 34:49
54 Janny Perdok Veendam 35:38 35:19
55 Wendy de Lange Veendam 35:39 35:20
56 Laura Hartenhof Wwagenborgen 35:57 35:45
57 Renate Hartenhof Wagenborgen 36:03 35:51
58 Nathalie van der Laan Appingedam 36:20 36:02
59 Eva de Vries Delfzijl 36:57 36:26
60 Arlynn Negapatan Schildwolde 38:11 38:01
61 Lieke Poort Appingedam 38:19 38:13
62 Merle de Jong Wagenborgen 38:20 38:13
63 Annelies Haaijer Delfzijl 38:20 37:51
64 Truus Bakker Bierum 38:43 38:16
65 Ina Stoutmeijer Wagenborgen 38:45 38:19

H 10, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Freek Hoolsema Assen 34:02 34:00
2 Thymen van der Loop Groningen 34:11 34:09
3 Gerard Vos Appingedam 34:19 34:17
4 George van der Schans Groningen 38:27 38:23
5 Frank Marks Groningen 41:04 40:56
6 Roeland Bosch Groningen 41:29 41:22
7 Edward Pechler Bierum 41:52 41:49
8 Jorrit Rinsma Wagenborgen 42:36 42:33
9 Bart Trip Emmen 43:08 43:04

10 Paul van Snick Groningen 44:47 44:36
11 Marco Schuur Midwolda 44:57 44:50
12 Ronny Dammer Siddeburen 45:19 45:14
13 Danny Kremer Appingedam 45:24 45:15
14 Jan Kornelis Stol Siddeburen 45:24 45:16
15 Renze Folkersma Foxhol 45:31 45:24
16 Pascal Zweep Wagenborgen 45:41 45:37
17 Martijn Brons 45:55 45:50
18 Roger Westerhuis Wagenborgen 46:32 46:29
19 Frans Riepma Haren 46:35 46:23
20 Jack Brondsema Delfzijl 47:27 47:17
21 Siemon Hinrichs Delfzijl 47:28 47:14
22 Sven Haaksma Wagenborgen 49:11 49:07
23 Tjeerd Dirk Huizenga Grootegast 49:56 49:52
24 Hendrik Winschoten 50:41 50:19
25 Heijo Dieterman Scheemda 51:54 51:46
26 Anne Boonstra Delfzijl 51:56 51:46
27 Peter Akkerman Siddeburen 52:00 51:54
28 Ron Balkema Appingedam 53:08 52:59
29 Andreas Bos Appingedam 53:08 52:38
30 Klaas Olthof Warffum 54:32 54:16
31 Cor Slob Startenhuizen 54:36 54:25
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Uitslagenlijst Proostmeerloop
Wagenborgen - Zaterdag 2 september 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
32 Douglas Eleveld Harkstede 55:20 55:07
33 Bert Krol Wagenborgen 55:27 55:06
34 Raymond Lammersma Hoogezand 56:25 56:09
35 Emiel Knippers Wagenborgen 57:55 57:41
36 Cees Nienhuis Heiligerlee 58:03 57:53
37 Gert Hammenga Appingedam 58:06 57:52
38 Evert Mulder Delfzijl 59:04 58:50
39 Maurits Vortman Zuidbroek 59:16 58:52
40 Mick Bronsema Nieuw Scheemda 1:00:46 1:00:30
41 Gerrit Vennik Vries 1:01:18 1:01:05
42 Geert Jan Reinders Loppersum 1:01:39 1:01:13
43 Wietze Pathuis Nieuwe Pekela 1:02:26 1:02:18
44 Tim Vegter Wagenborgen 1:05:33 1:05:09
45 Tim Bouius Nieuw Scheemda 1:05:37 1:05:15

D 10, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yasmin Hillebrink Groningen 35:02 35:00
2 Hinke Schokker Eastermar 38:25 38:16
3 Monica Kamphuis Delfzijl 46:54 46:51
4 Jildou Rinsma Sappemeer 49:27 49:24
5 Lydia van Oosten Siddeburen 51:18 51:13
6 Ina Schuitema Appingedam 54:46 54:35
7 Ingrid Huizinga Kolham 57:12 56:55
8 Froukje de Haan Delfzijl 57:19 57:04
9 Susan Hammenga Appingedam 58:06 57:52

10 Bettina Kruit Hoogezand 58:50 58:36
11 Inge Bronsema Nieuw Scheemda 1:00:46 1:00:31
12 Marinda Gankema Veenoord 1:01:41 1:01:13
13 Marieke Poort Siddeburen 1:07:21 1:07:12
14 Joyce Stoutmeijer Wagenborgen 1:09:33 1:09:06
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