Uitslagenlijst Huis & Hypotheek Ekensteinloop

Appingedam - Zaterdag 21 oktober 2023

Plaats Naam

1 Gerben Vermij
2 Gideon Douma

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

3 Ricardo Damminga
4 Bart Verhagen

5 Jarno Drent
6 Bart Blokzijl
7 Max Peters

8 Frekie Jongsma

9 Michael Smit
10 Mark Dijkstra
11 Jasper Dijk
12 Jack Tillema
13 Andreas Bos

5 Remco Oost

6 Alwin Kruijt Spanjer
7 Peter Pettinga

8 Harry Raspe

9 Adem Karaaslan
10 Jasper van der Kroef
11 Albert van der Noort
12 Edwin van Wijk

13 Henk Post
14 Sander Boer

15 Siemon Bierma

16 Rien Timmer

1 Frank Marks

2 Edward Pechler
3 Pieter-Jan Kooi
4 Kees Kuipers

5 Jaap Smith

6 Aris Pestman

Leens 37:18 37:17
Appingedam 38:55 37:51
Baflo 40:31 39:27
Delfzijl 41:37 40:30
Muntendam 43:42 42:35
Appingedam 43:54 42:42
Appingedam 44:12 43:06
Finsterwolde 44:36 44:36
Winschoten 44:36 43:27
Stedum 46:14 45:09
Usquert 48:58 47:50
Uithuizen 52:47 51:37
Appingedam 53:08 51:48

Woonplaats/Vereniging Bruto

Meedhuizen
Zuidwolde
Woltersum
Winsum
Rottum
Zuidwolde
Groningen
Delfzijl
Uithuizen
Loppersum
Appingedam
Ten Boer

Ten Boer
Wagenborgen
Wagenborgen
Ten Boer

36:00
36:54
39:40
41:07
42:12
42:33
43:11
44:16
44:48
51:01
51:41
53:05
53:12
53:49
57:19
58:12

H40+, 10 KM

Plaats Naam
1 Barry Bronsema

2 Willem Lenting

3 Chris Ruijgendijk

4 Jeroen van der Hoef

Netto

34:56
36:47
38:36
40:01
41:08
41:28
42:05
43:09
43:39
49:54
50:32
51:56
52:03
52:36
55:54
56:55

H50+, 10 KM

Plaats Naam

7 Cor Kappenburg

8 Peter Noordhuis

9 Johan Rispens
10 Arnold Raspe
11 Andries Broekhuizen
12 Jan Ruiter

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Groningen 41:02 39:57
Bierum 41:28 40:23
Loppersum 46:12 45:06
Niezijl 48:28 47:19
Baflo 48:38 47:30
Spijk 48:51 47:44
Haren 50:21 49:13
Muntendam 52:33 51:22
Uithuizermeeden 55:32 54:20
Wagenborgen 55:57 54:49
Uithuizen 57:09 55:57
Delfzijl 57:47 56:34

H60+, 10 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Harmannus Hovinga
2 Siemon Henrichs

3 Karel Edens
4 Henry Kuipers

5 Klaas Bijsterveld

6 Auke Douma

7 Menco van der Berg
8 Maarten Hoeksema

Wildervank 41:39 40:33
Delfzijl 42:26 41:22
Groningen 43:20 42:15
Bedum 44:52 43:45
Sauwerd 46:18 45:08
Appingedam 46:33 45:26
Thesinge 47:58 46:37
Groningen 48:01 46:55
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Uitslagenlijst Huis & Hypotheek Ekensteinloop
Appingedam - Zaterdag 21 oktober 2023

Plaats Naam

9 Meine Hoitsma
10 Gert-Jan Ris
11 Bram Noordhuis
12 Roelof Berends
13 Bobby Broersma

14 Klaas Jan Brouwer

15 Klaas Olthof

16 Jakob Rinsma
17 Wietze Pathuis
18 Johan Betsema
19 Joop van Dijken

V, 10 KM
Plaats Naam

1 Annemarije Souer
2 Tessa de Vries

3 Janny Dammer

4 Fardau Mooijen

5 Jildeu Rinsma

Woonplaats/Vereniging Bruto

Meerstad
Haren
Appingedam
Exloo
Groningen
QOosternieland
Warffum
Blauwestad
Nieuwe Pekela
Ten Boer
Meedhuizen

48:02
49:35
49:55
50:36
51:27
51:29
55:52
58:02

1:02:22
1:07:01
1:10:31

Netto

46:54
48:27
48:47
49:25
50:20
50:17
54:41
56:45
1:01:08
1:05:40
1:09:15

6 Miranda van der Molen
7 Frouwke Oostenbrug
8 Annet Dijkstra

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Bedum 42:57 41:53
Noordwolde 45:15 44:10
Delfzijl 48:30 47:24
Grijpskerk 50:57 49:43
Sappemeer 52:19 51:02
Bedum 53:21 52:12
Appingedam 55:55 54:41
Appingedam 1:01:38 1:00:20

V40+, 10 KM
Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Femke Veldman
2 Marieke Otten

3 Mariska Bosch

4 Annica Doornbos
5 Alice ter Harkel

6 Berber de Roos
7 Pieternel de Jong

8 Sandra van der Laan

9 Martha Warmoudt

V50+, 10 KM
Plaats Naam

1 Simone Binnema
2 Lydia van Oosten
3 Frouk van Dijken
4 Tineke Roorda

5 Kea Rispens de Groot

RECS5, 5 KM
Plaats Naam

1 Marcel Werkman

2 Jacob van der Meulen

3 Marco Hoeksema

4 Peter van Dam

5 Roel Kremer

6 Mark Loots

7 Olaf Groenbroek

8 Tygo Hoeksema

9 Emma Dijkstra
10 Wim Ammeraal
11 Tess Dammer
12 Jurgen Zwerver
13 Ruben Toolsema
14 Ina Schuitema

Delfzijl
Groningen
Appingedam
Winsum

Ten Boer
Groningen
Sauwerd
Veendam
Lelystad

43:19
48:07
48:25
48:34
51:05
51:07
58:02
58:59

1:09:00

Woonplaats/Vereniging Bruto

Eenrum
Siddeburen
Loppersum
Westeremden
Uithuizermeeden

49:11
52:03
56:40
57:36
59:41

Woonplaats/Vereniging Bruto

Spijk
Groningen
Appingedam
Groningen
Sint Annen
Winschoten
Groningen
Uithuizen
Stedum
Leens
Delfzijl
Winsum
Bedum
Appingedam

20:09
21:07
22:18
22:30
22:37
23:01
23:23
23:58
24:01
24:50
25:47
27:11
27:50
27:56

42:14
47:00
47:17
47:25
49:58
49:54
56:49
57:37
1:07:43

Netto

48:05
50:54
55:31
56:27
58:30

Netto

19:04
20:02
21:12
21:24
21:29
21:55
22:17
22:54
22:56
23:39
24:33
26:03
26:34
26:43
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Uitslagenlijst Huis & Hypotheek Ekensteinloop
Appingedam - Zaterdag 21 oktober 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Robert Barkhuis Assen 28:14 26:59
16 Laura Winkelman Assen 28:14 26:59
17 Elisabeth Pels Groningen 28:30 28:30
18 Rosalie Heijmans Groningen 28:38 27:25
19 Olaf Kuipers Appingedam 28:38 27:20
20 Christa Wierenga Uithuizermeeden 28:44 27:31
21 Benny Scholtens Muntendam 28:49 27:37
22 Linus Wiersema Appingedam 28:52 27:34
23 Tiede de Vries Loppersum 28:55 27:37
24 Lian Huizenga Godlinze 28:56 27:46
25 Martin Leffert Winsum 28:56 27:43
26 Jacqueline Hoeksema Appingedam 29:43 28:38
27 Alie Niehof Wagenborgen 29:52 28:41
28 Jelle de Vries Loppersum 29:55 28:36
29 Erik Wagenaar Zijldijk 30:01 28:46
30 Marinda Gankema Veenoord 30:02 28:47
31 Katerijna Semerova Delfzijl 30:06 28:49
32 Marijke de Vries Appingedam 30:18 29:04
33 Bé van der Laan Meedhuizen 30:25 29:05
34 Marcel Schutte Spijk 30:28 29:17
35 Jesper Schutte Spijk 30:28 29:18
36 Karlijn Borst Delfzijl 30:28 29:09
37 Peter Borst Delfzijl 30:28 29:09
38 Hieke Beukema Sauwerd 30:52 29:39
39 Karin Kremer Sint Annen 30:53 29:45
40 Marieke Palsma Bedum 31:02 29:46
41 Harmina Toolsema Bedum 31:03 29:46
42 Astrid Pestman Spijk 31:16 30:01
43 Esmond Twuyver Schildwolde 31:24 30:04
44 Roy Bisschop Bedum 31:26 30:15
45 Joke Straat Oldenzijl 31:29 30:06
46 Franciska Damhof Delfzijl 31:32 30:16
47 Klaas Sminia Woltersum 31:37 30:26
48 Jeannet Bakema Loppersum 31:55 30:42
49 Imoa Veenstra Delfzijl 32:05 30:49
50 Theo Kroeze Wildervank 32:08 30:54
51 Jan Jacob van der Eide Godlinze 32:36 31:29
52 Kirsten Krook Kantens 33:09 31:46
53 Elsbeth Werkman Loppersum 33:09 31:59
54 Marina Werkman Ten Post 33:09 31:59
55 Tinette Kool Garrelsweer 33:09 31:59
56 Nienke van der Laan Meedhuizen 33:11 31:51
57 Marjan Schipper Appingedam 33:13 31:54
58 Alex Wolters Uithuizermeeden 33:13 31:51
59 Sander de Vries Groningen 33:23 31:59
60 Gerda Boer Nieuwolda 33:30 32:13
61 Maria Oosten Appingedam 33:35 32:18
62 Marlies van der Laan Nieuwolda 34:08 32:47
63 Annelies Smith Baflo 34:40 33:20
64 Jolanda Vos Appingedam 34:48 33:27
65 Mignon Hekkema Middelstum 34:52 33:30
66 Rianne Klijnstra Winschoten 35:02 33:43
67 Marloes Middel Winschoten 35:33 34:13
68 Karel Mulder Groningen 37:14 35:55
69 Karlijn Mulder Haren 37:35 36:15
70 Jannie Slump Groningen 39:10 37:49
71 Aafke de Jong Meedhuizen 40:44 39:27
72 Anke Bijma Bedum 42:50 41:28
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