
Uitslagenlijst PODOrun Sonderkamp & Wijnands 2023
Kessel - Zondag 22 oktober 2023

J500, BAMBINOLOOP  4 - 6 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Faas Franssen Kessel Lb 2:09
2 Mees van Hoof Grashoek 2:10
3 Wout Hovens Kessel Lb 3:46
4 Merijn Franssen Kessel Lb 3:57
5 Milan Vrolijk Maasbree 4:10

M500, BAMBINOLOOP  4 - 6 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sofie van Roij Helden 2:49
2 Sien Pennings Kessel Lb 2:50
3 Teddie de Graauw Kessel Lb 2:59
4 Fleur Knaapen Helden 3:03
5 Lynn Klessens Kessel Lb 3:03
6 Ella Vrolijk Maasbree 3:26
7 Yenthe Teeuwen Egchel 3:26
8 Phileine Tolboom Kessel Lb 3:35

J1000, JEUGDLOOP 6 - 12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ryan van Groenendaal Scopias 3:26
2 Stijn Fortuin Nederland 3:28
3 Djes Nelissen Scopias 3:34
4 Siem Hillen Kessel Lb 3:37
5 Tijs Treuen Helden 3:39
6 Jelle Fortuin Nederland 3:42
7 Joah van den Beuken Nederland 3:43
8 Jari van Overbeeke Kessel Lb 3:50
9 Mees van Dijk Helden 3:56

10 Ties Gommans Nederland 3:57
11 Lars Kersten Atletiek Helden 4:05
12 Dries Kappel Kessel 4:11
13 Sef Franssen Kessel Lb 4:13
14 Jasper van Rooij Nederland 4:19
15 Sepp Hillen Kessel Lb 4:34
16 Luuka Hermans Nederland 4:35
17 Daan Knaapen Helden 5:00
18 Boaz Teeuwen Egchel 6:40
19 Kevin Timmermans Egchel 6:42

M1000, JEUGDLOOP 6 - 12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Indy van Groenendaal Scopias 4:54
2 Marlie Rutten Nederland 4:55
3 Lotte van Roij Helden 5:11
4 Evi Stemkens Kessel Lb 5:13
5 Suze Hoeben Kessel Lb 5:14
6 Liza Hoeben Kessel Lb 5:47

J2500, 2.5 KM VANAF 12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gilles Hermans Nederland 9:45
2 Yon Peeters Nederland 11:37
3 Karim van Leerdam Kessel Lb 12:02

M2500, 2.5 KM VANAF 12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Suus Ebisch Nederland 11:15
2 Lotte Janssen Helden 11:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Eef Bouten Nederland 12:51
4 Janna Smeets Grashoek 13:41
5 Lara Peeters Nederland 13:53

M16, 2.5 KM VANAF 12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dion Muijsenberg Nederland 8:38
2 Guus van Riel Nederland 9:36
3 Rolf Cox Tegelen 9:50

V16, 2.5 KM VANAF 12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Eline Verheijen Nederland 12:06

J5000, 5 KM VANAF 12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gijs Deckers Swift 18:55
2 Jo Polderman Venlo 22:14

VSEN, 5 KM VANAF 12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sophie Dielissen Cifla 16:58
2 Anouk Bussemakers Atletiek Helden 22:01
3 Mirre Vissers Nederland 23:13
4 Silke Bussemakers Helden 23:57
5 Wendy Kerckhoffs Swalmen 24:51
6 Femke Boutren Nederland 25:23
7 Anouk Ottenheijm Atletiek Helden 26:40
8 Karla Tolboom Kessel Lb 27:54
9 Audrey Smits Belfeld 31:49

10 Leanda Alers Reuver 34:40
11 Mikki Bruijnen Kessel Lb 35:16
12 Angeliek Van der Velden Atletiek Helden 36:02

MSEN, 5 KM VANAF 12 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Maciek Miereczk Erftstadt 16:45
2 Ian Franssen Atletiek Maastricht 17:56
3 Nils van Leipsig Swift 19:52
4 Luuk Smeets Nederland 19:58
5 Gabor Kovacs Kessel Lb 21:02
6 Fred Pierik Wessem 21:34
7 Roy Driessen Tegelen 21:43
8 Jorn Berndsen Budel-Dorplein 22:17
9 Bob Treuen Helden 22:33

10 Marco Smeets Grashoek 23:38
11 Milan Muurmans Atletiek Helden 23:46
12 Anthony Polderman Venlo 25:24
13 Pierre Franssen Kessel Lb 26:05
14 Bas Deckers Swalmen 27:02
15 Theo Berndsen Budel-Dorplein 27:15
16 Frans Kappel Kessel Lb 27:29
17 Diego van Leerdam Kessel Lb 27:34
18 Rene Kurvers Venlo 33:12
19 Tren Uberbarch Kessel Lb 35:18

MSEN, 10 KM VANAF 16 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Maciek Miereczk Erftstadt 34:28
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2 Rik Heijnen Venloop Running Team 34:40
3 Roel Smedts Scopias 37:16
4 Ron Spreeuwenberg Atletiek Helden 37:21
5 Richard Bergs Atletiek Leudal 38:05
6 Michiel Mestrom Atletiek Helden 38:11
7 Daan Zenden Swalmen 39:52
8 Geert Beumers Atletiek Helden 40:10
9 Kay Thijssen Kronenberg 40:31

10 Bram Geraedts Kessel 40:42
11 Thijs Joosten Venray 41:44
12 Ruud van Knippenberg Atletiek Helden 42:56
13 Nico Verstraten Atletiek Helden 43:01
14 Jelle van den Broeke Atletiek Helden 43:22
15 Maarten van Lent Helden 43:37
16 Willem Franssen Kessel Lb 44:19
17 Henk Tuk Voorne Atletiek 44:21
18 Jan Joosten Baarlo Lb 44:45
19 Perry Meijer Baarlo Lb 45:31
20 Remco Paulissen Atletiek Helden 45:36
21 Luc Van Hensberg Kessel Lb 47:16
22 Hans Peeters Atletiek Helden 47:37
23 Bas Tielemans Grashoek 48:23
24 Bas Staaks Kessel Lb 48:37
25 Petro Kuijpers Beringe 51:26
26 Marco Smeets Grashoek 51:57
27 Alex Janssen Helden 51:59
28 Otto Lijssen Roermond 53:19
29 Bart Vervoort Venlo 53:37
30 Jan Gastreich Kessel Lb 54:39
31 Jan van Hout Venray 55:00
32 Danny Rijksen Kessel Lb 55:04
33 Bas Cootjans Baarlo Lb 56:04
34 Max Vrenken Atletiek Helden 58:56
35 Piet Wijnen Atletiek Helden 59:06

VSEN, 10 KM VANAF 16 JAAR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sabine Zelen Egchel 44:20
2 Irma Janssen Helden 49:25
3 Liz Janssen Kessel Lb 50:27
4 Marieke van Roij Atletiek Helden 50:59
5 Inge Kersten Atletiek Helden 51:01
6 Astrid Hermans Kessel Lb 52:00
7 Josje Jacobs Ysselsteyn Lb 52:01
8 Nadieh Verlaak Kessel Lb 52:21
9 Joyce Hendriks Maasbree 53:49

10 Kylia Houben Roggel 56:02
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