
Uitslagenlijst AV Spirit Wintercup
Lelystad - Zondag 5 november 2023

4-8, 800M - KIDSRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Liam van Rooijen Spirit Lelystad 3:17
2 Maite Brouwer Lelystad 3:19
3 Kick Brouwer Lelystad 3:26
4 Noan Burkels Lelystad 3:45
5 Odin de Rijk Lelystad 3:56
6 Falk Vermeulen Lelystad 3:56
7 Isaiah Zegeling Lelystad 4:06
8 Neelanshi Singhal Lelystad 4:06
9 Kyann Zegeling Lelystad 4:12

10 Abe Dijkstra Lelystad 4:17
11 Lise Elzenaar Lelystad 4:25
12 Ella van den Berg Lelystad 4:26
13 Adhi Rajeev Lelystad 4:46
14 Fem Karmelk Lelystad 4:48
15 Nayeli Zegeling Lelystad 4:50
16 Reyansh Kumar Thakur Lelystad 5:05
17 Benthe Bakelaar Lelystad 5:38

9-11, 800M - KIDSRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Evi Beele Lelystad 3:27
2 Noud ter Weijden Lelystad 3:42
3 Mason Severino Lelystad 3:49
4 Aedon Severino Lelystad 4:55

-17, 2 KM - JEUGD LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Danny Hemelrijk Tollebeek 8:00
2 Amelie Brouwer Spirit Lelystad 8:32
3 Thijmen ter Weijden Lelystad 8:53
4 Rowin van de Werke Lelystad 9:02
5 Tom Hofman Lelystad 9:12
6 Evi Elzenaar Spirit Lelystad 9:25
7 Thaïs Escalon Spirit Lelystad 10:00
8 Eloise Gerringa Spirit Lelystad 10:03
9 Yinthe van de Werke Spirit Lelystad 10:17

10 Kobe de Rijk Lelystad 10:26
11 Anna-Lucia Zweers lelystad 12:14
12 Ilse Kosters Lelystad 12:15
13 Dheemahi Ivatury Lelystad 15:16
14 Vedanshee Mishra Lelystad 15:17
15 Abhinav M Almere 16:49

-17, 5.2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sam Stobbe Almere '81 23:26
2 Twan Heesemans Dronten 26:26
3 Jelle Doorneweert Lelystad 30:52
4 Danique Huis in 't Veld De Sprinter 31:33

M17+, 5.2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dwayne Hertroys Lelystad 22:53
2 Bram Kok Lelystad 27:35
3 Tom Kok Lelystad 27:35
4 Sijmen Dijkstra Lelystad 28:10
5 Rajeev Pillai Lelystad 29:16
6 Jur Kroon lelystad 29:17
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Uitslagenlijst AV Spirit Wintercup
Lelystad - Zondag 5 november 2023

M36+, 5.2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rogier de Groot Elburg 23:34
2 Michael Elzenaar Lelystad 25:32
3 Dachar Wills Lelystad 29:18
4 Tim Bon Lelystad 30:52
5 Vincent ter Weijden Lelystad 31:22
6 Edo Gagliardi Lelystad 35:28
7 Sasi Ivatury Lelystad 39:10
8 Ankur Mishra Lelystad 39:23

M51+, 5.2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jos Ruijte Ens 22:35
2 Rinze Jonkman Lelystad 23:34
3 Arjen Muller Lelystad 24:22
4 Marco Ketting Lelystad 25:20
5 Alwin Richter Lelystad 25:51
6 Paul van Gelder Lelystad 26:51
7 Anne Holtrop Lelystad 27:12
8 Gert Brussee Nunspeet 27:34
9 Olav Wilke Lelystad 27:53

10 Lex van Gelder Lelystad 29:32
11 Arnold Nijmeijer Swifterbant 30:28
12 Jeroen Huis in 't Veld De Sprinter 31:30
13 Robert Kruit Lelystad 32:38
14 Tom Willebrandts Lelystad 33:16
15 Marcel van de Water Lelystad 34:35
16 Melle Veenstra Lelystad 39:58

V17+, 5.2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Noor Engelsma Lelystad 30:27
2 Sai Kantheti Lelystad 41:16

V36+, 5.2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marleen Vos Spirit Lelystad 25:07
2 Ineke Ketting Lelystad 27:28
3 Mark Brouwer Spirit Lelystad 28:52
4 Mirjam Brigitha Swifterbant 30:40
5 Anja Schagen Lelystad 31:24
6 Paulina Bleyie Ciko '66 31:25
7 Miluska de Ruiter Lelystad 35:24
8 Kavitha M Almere 44:24
9 Neelesh Singhal Lelystad 52:28

V51+, 5.2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Paola van Kooten Biddinghuizen 30:13
2 Eljonne Colder Lelystad 31:55
3 Jeanette Holtslag Rutten 32:04
4 Anna Gigante Lelystad 32:38
5 Sandra Holtrop Spirit Lelystad 32:40
6 Jeanet den Hartog Lelystad 39:57

V65+, 5.2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ina Swep Lelystad 31:59
2 Marion Beertsen SAV 44:38
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Uitslagenlijst AV Spirit Wintercup
Lelystad - Zondag 5 november 2023

M65+, 5.2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gertjan Tichelaar Oldebroek 20:59
2 Roelof Pepping Dronten 28:55
3 Mart de Bruin Lelystad 31:19
4 Maarten schoone Swifterbant 32:01
5 Wim Hoekstra Lelystad 32:51
6 Bert Loof Emmeloord 33:15
7 Kees van Wijk Spirit Lelystad 34:02
8 Bert Aitink Lelystad 34:49
9 Peter Velthuis Almere 34:52

10 Henk Jongman Lelystad 35:22
11 Herman v.d. Ham Lelystad 41:54

M17+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gayri Hawery Lelystad 37:34
2 Giliën van Stralen Lelystad 38:16
3 Boaz Muller Lelystad 40:34
4 Tom Boelhouwers Lelystad 41:08
5 Sam Van Alfen Dronten 41:51
6 Steve Schoonheim Lelystad 46:44
7 Max de Jong Lelystad 48:00
8 Yorick de Valk lelystad 50:14
9 Junior mahieu Lelystad 51:14

10 Harm de Jong Lelystad 1:02:17
11 Igo de Jong Zwolle 1:02:17

M36+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Johannes Hemelrijk Tollebeek 40:29
2 Tim de Rijk Lelystad 42:17
3 Rutger Brouwer Lelystad 42:34
4 Wilbert Bekkema Spirit Lelystad 43:50
5 Piet Boskam Lelystad 43:55
6 Gabor van den Berg Lelystad 44:20
7 Dimitry Fleming Lelystad 44:59
8 Jeroen Bos Lelystad 47:07
9 Joey Cornelissen Lelystad 47:58

10 Stephan Ligthart Lelystad 48:34
11 Klaas visser Urk 49:02
12 Martijn van Stee Lelystad 53:55
13 Suliman Boujou Almere 54:37
14 Michael Nuberg Almere 58:34
15 Joost de Jong Zwolle 1:07:15
16 Thomas Voets Lelystad 1:11:35

M51, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rogier Beele Spirit Lelystad 39:26
2 Randy Hendriks Lelystad 40:05
3 Ronald Wit Lelystad 42:57
4 Peter Bouma Lelystad 42:57
5 Ruud Disse Spirit Lelystad 44:26
6 Eric Houben Almere 45:20
7 Marcel Sman Lelystad 46:15
8 Richard Jongejan Lelystad 48:56
9 Erik bezema Lelystad 49:48

10 Marc Engelsma Lelystad 50:09
11 Edmar Hagen Almere 58:42
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Uitslagenlijst AV Spirit Wintercup
Lelystad - Zondag 5 november 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
12 Johan Mulder Lelystad 1:00:51
13 Bart Kramer Lelystad 1:01:13
14 Matty Hessels Lelystad 1:03:14

V17+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Daphne Hofman Lelystad 54:08

V36+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yvette Bon Lelystad 49:35
2 Marieke Schaap-Zuidhof Lelystad 1:06:31

V51+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hanneke Brust Biddinghuizen 53:34
2 Roelie schilpzand Lelystad 53:39
3 Desiree de Ronde Triathlon 54:20
4 Wanda Siek Lelystad 1:01:56

M65+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 George van Maaren Dronten 49:48
2 Jan Boogaard Spirit Lelystad 51:28
3 Wim Bok Lelystad 53:16
4 Eiltjo Noordman Lelystad 59:16
5 Thijs Burrie Lelystad 1:00:14
6 Jan Meijerink Spirit Lelystad 1:01:09
7 Dolf Bartels Lelystad 1:07:32

V65+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ria van Weezep Spirit Lelystad 1:02:42
2 Wil Eerman Lelystad 1:05:15
3 Ineke Roozenburg Lelystad 1:05:49
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